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GSA241 SAÚDE COLETIVA VII 08 120
EMENTA
Estudo da Atenção Primária em Saúde e sua longitudinalidade, com ênfase na saúde do idoso:
rastreamento de doenças comuns; avaliação multidimensional do idoso; linhas de cuidado com
ênfase em doenças  crônicas  e envelhecimento;  abordagem da violência  no contexto familiar;
síndromes geriátricas. 
OBJETIVO
Desenvolver um processo educativo-reflexivo sobre as abordagens possíveis dos problemas de
saúde utilizando recursos a partir da prática em Medicina de Família e Comunidade no contexto
da  Atenção  Básica  em  Saúde,  proporcionando  aos  estudantes  o  conhecimento  e  o
aprofundamento sobre conceitos da prática da Saúde do Idoso, estabelecendo mediações com o
cotidiano das práticas de saúde nos serviços, equipes, territórios e comunidades.
CONTEÚDOS PROGRAMÁTICOS PROPOSTOS 
Linhas de cuidado com ênfase em doenças crônicas e envelhecimento: Linhas de cuidado e
redes de atenção com ênfase nas doenças crônicas. Linhas de cuidado e redes de atenção com
ênfase  no  envelhecimento.  Introdução  ao  envelhecimento  humano:  transição  demográfica.  A
importância  da  compreensão  psicodinâmica  do  idoso  e  mudanças  biológicas  associadas  ao
envelhecimento (da neurobiologia aos aspectos psicossociais).  Discussão de casos clínicos do
idoso. Política de atenção ao envelhecimento ativo: Senescência X Senilidade. Pensando família
e cuidadores dos idosos.
Violência do idoso: Indicadores de violência e causas de morbidade e mortalidade.
Avaliação geriátrica ampla e avaliação multidimensional do idoso: Avaliação geriátrica ampla
e  avaliação  multidimensional  do  idoso  I,  II  e  III.  Atendimento  clínico  pautado na  avaliação
geriátrica ampla. 
Rastreamento  de  doenças  comuns:  Síndromes  geriátricas  (imobilidade,  instabilidade
postural/quedas,  incontinência  esfincteriana).  Síndromes  geriátricas  (depressão  e  insônia).
Síndromes geriátricas  (polifarmácia,  iatrogenia  e  prevenção quaternária no idoso).  Síndromes
geriátricas (comprometimento cognitivo leve e incapacidade comunicativa). Transtornos mentais
na velhice. Insuficiência familiar e ciclo vital do idoso.
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