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Dados gerais do projeto
Registro: CUL-2019-0015

Origem: Cultura

Modalidade: Cultura - Projeto

Chamada: Demanda Espontanea - Cultura (Projeto, Curso, Prestagdo de Servigo, Programa)
Proponente: JOSSIMARA POLETTINI

Campus: Passo Fundo

Situagao: Proposta em avaliagdo

Etapa atual: Parecer da Coordenagdo Académica

Identificacdo

Titulo: Vivéncia musical e melhoria no convivio universitario coletivo.
Inicio: 01/08/2019

Fim: 31/07/2020

NUP processo:

Outras informagoes:

Projeto sigiloso: N3o

Projeto institucional: Ndo

Local de execugao: UFFS - Campus Passo Fundo
Numero de turmas: 0

Vagas por turma: 0

Linguagem artistico-cultural: Musica

Objetivo
Objetivos gerais: Proporcionar aos estudantes do curso de medicina maior contato com a musica em seu tempo livre de intervalo
entre as atividades académicas.
Objetivos especificos:

Promover momentos de descontragao e relaxamento aos participantes que irdo realizar as apresentagcbes e aos demais
que irdo assistir;

Verificar a aderéncia do corpo estudantil ao projeto;

Incentivar a pratica musical pelos estudantes e colaboradores, com possivel forma¢do de uma banda constituidas por
varios instrumentos musicais e vozes;

Estimular apresentagGes em pubico;

Promover agdo cultural na drea de musica associada ao ambiente univertario;

Avaliar o resultado de bem-estar dos participantes em relagdo aos momentos propostos no campus.

Resumo

Descrigao: Diante da realidade exaustiva de atividades académicas dos graduandos do curso de medicina, a maioria dos alunos faz
do ambiente universitario sua Unica preocupacao e prioridade, o que prejudica suas atividades pessoais e, consequentemente,
pode se vivenciar aumento do estresse e até mesmo tristeza a partir de possiveis frustracdes. Dessa forma, agdes que visem a
melhoria da qualidade do tempo dispendido no ambiente académico sdo essenciais para atenuar esse problema. Esse projeto tem
como finalidade proporcionar aos estudantes do curso de medicina maior contato com a musica em seu tempo de intervalo entre
as atividades na Universidade, e, com isso, promover momentos de descontracdo, além de proporcionar maior integragdo entre os
estudantes de diferentes fases do curso através da realizagdo das atividades em conjunto. Serdo propostas apresentagdes de
grupos musicais formados pelos préprios alunos e colaboradores (docentes, servidores técnicos-adminstrativos) que possuem
conhecimento musical, interesse e disponibilidade para realizar uma performance artistica nos horarios livres. Além disso, sera
proposto a formagdo de uma banda contendo instrumentos de corda, sopro e vocais. A metodologia sera a utilizada de forma
padrdo em grupos musicais, pelo método de treinos praticos e tedricos. No momento em que o grupo possuir contato e intimidade
suficiente para fazer fluir uma musica por completo, serdo agendados os momentos para a apresentacdo ao publico, que ocorrerdo
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no campus da Universidade, em espacgo a ser definido. As apresentagdes serdo realizadas nos intervalos dos turnos de aulas, com
no maximo 3 (trés) musicas por momento.

Palavras Chave

- Medicina

- Musicoterapia

- Qualidade de Vida

- Saude

Area de Conhecimento CNPQ

Grande Area CNPQ: 80000002 - LINGUISTICA, LETRAS E ARTES
Area CNPQ: 80300006 - ARTES

Cursos Envolvidos

Nivel Campus Curso
Graduagdo 6 - Passo Fundo 6400 - MEDICINA

Campi Envolvidos

Campus
6 - Passo Fundo

Publico Alvo

- Professores
- Alunos

- Servidores

Participantes

Vinculo Fungao no projeto Nome CH Sem. Datade inicio Data de fim

Docente Coordenador JOSSIMARA POLETTINI 2h 23/05/2019 31/07/2020

Aluno Voluntério JOAO LUCAS PEREIRA DO COUTO  4h 23/05/2019  31/07/2020
ROCHA

Entidades Co-participantes

Situagdes
Data Situagao Observagoes
23/05/19 15:05 Proposta em avaliagdo Adicionado ao alterar a etapa do projeto. Etapa origem:

Elaboragdo da proposta. Etapa destino: Parecer da
Coordenagdo Académica
23/05/19 14:46  Proposta em elaboracgdo

Anexos

Descricdo Tipo Enviado por Enviado em Etapa

FUP Proposta JOSSIMARA POLETTINI 23/05/19 15:04 Elaboragdo da proposta
Etapas

Data Etapa Tipo Observagao

23/05/19 15:05 Parecer da Coordenagdo Académica Parecer

23/05/19 14:46  Elaboracgdo da proposta Submissdo

Pdgina 2/3



s
SERVICO PUBLICO FEDERAL
UNIVERSIDADE FEDERAL DA FRONTEIRA SUL

Gerado pelo PRISMA em:23/05/2019

Pdgina 3/3



