UNIVERSIDADE FEDERAL DA FRONTEIRA SUL

Dados gerais do projeto

Registro: EXT-2019-0138

Origem: Extensao

Modalidade: Extensdo - Projeto

Chamada: Demanda Espontanea - Extensdo (Projeto, Curso, Prestacdo de Servigco, Programa)
Proponente: DARLAN MARTINS LARA

Coordenador atual: DARLAN MARTINS LARA

Campus: Passo Fundo

Situagdo: Projeto em execugdo

Etapa atual: Proposta deferida

Identificacdo

Titulo: Esporte como promogéao da saude na educagdo médica
Inicio: 06/06/2019

Fim: 31/12/2020

NUP processo:

Outras informagoes:

Projeto sigiloso: Nao

Projeto institucional: Ndo

Local de execugao: Campus Passo Fundo
Numero de turmas: 1

Vagas por turma: 350

Area tematica: Saude

Linha de extensao: Esporte e lazer

Objetivo

Objetivos gerais: Fornecer aos alunos do curso de medicina da UFFS campus Passo Fundo a promocgdo de praticas esportivas e de
integracdo. A fim de melhorar seu desempenho fisico e contribuir para sua saide mental, ajudaremos o académico na construgdo
de hdbitos de vida sauddvel.

Objetivos especificos: 1. Desenvolver o trabalho em equipe.

2. Promover qualidade na saude fisica e mental.

3. Desenvolver caracteristicas de disciplina e lideranca.

4. Estimular a sensacdo de bem-estar no estudante.

5. Melhora no desempenho académico.

6. Certificar os participantes como forma de incentivo as atividades esportivas.

Resumo

Descrigdo: : Implementar a pratica esportiva de qualidade, através de uma estrutura organizada que contemple de forma integrada
todas as modalidades esportivas e beneficie todos os alunos interessados da UFFS Campus Passo Fundo, com certificacdo aos
participantes.

Palavras Chave

- Académicos
- Esporte

- Lazer

- Medicina
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- Saude

Area de Conhecimento CNPQ

Grande Area CNPQ; 40000001 - CIENCIAS DA SAUDE
Area CNPQ: 40100006 - MEDICINA

Cursos Envolvidos

Nivel Campus Curso
Graduacao 6 - Passo Fundo 6400 - MEDICINA

Campi Envolvidos

Campus
6 - Passo Fundo

Publico Alvo
- Alunos

Participantes

Vinculo Fungao no projeto Nome CH Sem. Data de inicio Data de fim Situacdo
Docente Coordenador DARLAN MARTINS LARA 06/06/2019 Ativo

Entidades Co-participantes

Este projeto ndo possui entidades co-participantes cadastradas.

Situagoes
Data Situagao Observagoes
Adicionado ao alterar a etapa do projeto. Etapa origem:
28/06/19 13:27 Projeto em execuc¢do Parecer da Diretoria de Extensdo. Etapa destino: Proposta
deferida
Adicionado ao alterar a etapa do projeto. Etapa origem:
14/06/19 08:55 Proposta em avaliagdo Elaboragdo da proposta. Etapa destino: Parecer da

Coordenacdo Académica

06/06/19 17:00 Proposta em elaboracdo

Anexos
Descricao Tipo Enviado por Enviado em Etapa
FUP.AAAMDMI.' Esporte na Proposta DARLAN MARTINS LARA 06/06/19 17:20 Elaboragdo da proposta
gualidade de vida
Etapas
Data Etapa Tipo Observagao
28/06/19 13:27 Proposta deferida Final do fluxo
14/06/19 09:29 Parecer da Diretoria de Extensdo Parecer
Data Responsavel Parecer
28/06/19 13:27 SOLANGE TODERO VON ONCAY Reitera-se a importancia de realizagdo do projeto:"Esporte como promogdo da saude na

educagdo médica" e, em consonancia com os pareceres supracitados, estando o mesmo de
acordo com a regulamentacdo interna da proé-reitoria de Extensdo da UFFS, aprova-se a
submissdo do mesmo.

Parecer da Coordenacgdo Adjunta de Cultura

14/06/19 09:03 e Extensdo

Parecer
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Data Responsavel Parecer
14/06/19 09:29  ADELMIR FIABANI Aprovado.
14/06/19 08:55 Parecer da Coordenagdo Académica Parecer
Data Responsavel Parecer
14/06/19 09:03 LEANDRO TUZZIN Aprovado
06/06/19 17:00 Elaboracdo da proposta Submissdo

Gerado pelo PRISMA em:06/02/2020
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