MINISTERIO DA EDUCACAO
i UNIVERSIDADE FEDERAL DA FRONTEIRA SUL
SUPERINTENDENCIA UNIDADE HOSPITALAR VETERINARIA UNIVERSITARIA - REALEZA

Oficio-Circular N° 3/2020 - SUHVU - RE (10.17.08.09.01.09)

N° do Protocolo: 23205.004583/2020-07
Realeza-PR, 29 de abril de 2020.

Aos servidores da Superintendéncia Unidade Hospitalar Veterinaria Universitaria- SUHVU
(técnicos e docentes) e a comunidade regional,

Considerando a situagéo epidemiol 6gica de COVID-19 no Municipio de Realeza-PR, divulgado
regularmente pela Secretaria de Salide Municipal.

Considerando o Decreto Municipal n°® 3.968/2020, que dispde sobre a manutencéo da situagdo de
emergéncia no ambito do Municipio de Real eza e define regras sobre o funcionamento de atividades e
estabel ecimentos industriais, comerciais e de prestacdo de servicos, instituindo Distanciamento Social
Seletivo (DSS), bem como estabel ece regras e medidas para o enfrentamento da pandemia em salde
publica de importancia nacional e internacional decorrente do novo coronavirus (Covid-19) e da outras
providéncias;

Considerando o Decreto N° 10.282, de 20 de marco de 2020, do governo federal, que em seu Inciso I,
parégrafo 1°, Art 3°, define as atividades de assisténcia a salde, incluidos os servigos médicos e
hospitalares, como essenciais;

Considerando o Decreto n° 4317, de 21 de marc¢o de 2020, do governo do estado do Parana, que em seu
inciso I11, parégrafo unico, Art 2°, define as atividades de assisténcia veterinaria como essenciais, e

Considerando alel estadual 20.189/20 de 28 de abril de 2020 que obriga, no Estado do Parand, o uso de
mascaras enquanto perdurar o estado de calamidade publica em decorréncia da pandemia do coronavirus
SARS-CoV-2, e adota outras providéncias.

Informa-se que a SUHV U passara a atender urgéncias e emergéncias a partir do proximo dia 04 de maio
de 2020.

Os atendimentos serdo realizados tomando todas as medidas de prevencdo em relacdo a pandemia atual e
constam no plano de contingéncia em anexo.

Os servidores atuardo em regime de escala presencial, sendo o restante da carga horaria distribuida em
atividades remotas (home office), a fim de prover menor circulagdo de pessoas. A escala dos servidores
consta no anexo B do plano de contingéncia.

Atenciosamente,

GENTIL FERREIRA GONCALVES
Superintendente da SUHVU

Documento nao acessivel publicamente
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SUPERINTENDENCIA UNIDADE HOSPITALAR VETERINARIA
UNIVERSITARIA — SUHVU

UFFS

PLANO DE CONTIGENCIA PARA RETORNO AS ATIVIDADES
NA SITUACAO DE EMERGENCIA EM SAUDE PUBLICA FRENTE
A PANDEMIA DE SINDROME RESPIRATORIA AGUDA GRAVE
(SEVERE ACUTE RESPIRATORY SYNDROME - SARS) POR
CORONAVIRUS 2 (CoV-2) (SINONIMIA CORONAVIRUS
DIASESE 2019 - COVID-19)

Realeza - PR
Abril de 2020



1. INTRODUCAO

Um novo agente infeccioso, do tipo viral, nominado de coronavirus (CoV-2), causador
de afeccdo respiratdria em seres humanos, que pode evoluir para grave sindrome respiratoria
aguda (Severe Acute Respiratory Syndrome - SARS-CoV-2), emergiu em Wuhan, China, no final
do ano de 2019 (Coronavirus Disease 2019 ou COVID-19). Ele rapidamente se espalhou pelo
mundo e, em 1° de margo de 2020, ja havia sido identificado em 58 paises, quando entdo, a
enfermidade passou a ser reconhecida como uma pandemia. A velocidade com que o CoV-2 se
propagou na populacdo humana e o grave quadro respiratério agudo, causado por uma
broncopneumonia, que se estabeleceu principalmente em pacientes em condi¢Ges vulneraveis, em
especial, idosos, cardiopatias, pneumopatas, nefropatas, diabéticos, oncoldgicos,
imunossuprimidos, dentre outros, vem demandado grande atencdo e agdo sanitarias extremas
das autoridades governamentais em virtude do grande quantitativo de acometidos congestionar
0 sistema publico e privado de salde, por requererem cuidados intensivos devido a insuficiéncia
respiratoria apresentada por esses pacientes.

Diante de tal desafio, determinou-se que cabe também a populacgdo, o esforco para se
evitar a disseminacdo da doenca, observando, em especial, o isolamento social, dentre outras
medidas de biosseguranca. Contudo, profissionais de areas de servicos essenciais, dentre 0s
quais, os da saude, devem se colocar no front de batalha para que as necessidades minimas da
populagdo sejam atendidas até que o periodo critico tenha passado. Nesse sentido, conforme o
inciso 1V do 8§ 2° do Decreto n° 4.230, de 16 de marco de 2020 do governo do estado do Parana
e outros decretos, leis e instrucdes, os estabelecimentos de salude animal e de comércio de
produtos veterinarios devem manter suas atividades durante o enfrentamento da emergéncia
sanitaria decorrente da SARS-CoV-2, contudo os responsaveis dos referidos locais devem
estabelecer regras para que seja preservada a salde dos colaboradores e da comunidade a ser
atendida. Em um primeiro momento por ocasido da Portaria 302/GR/UFFS/2020, de 18 de
marco de 2020, optou-se por suspender temporariamente os atendimentos e procedimentos na
SUHVU. A partir dos numeros apresentados pelas agencias de salde estaduais e regionais e da
Portaria 390/GR/UFFS/2020, de 14 de abril de 2020, entende-se que a retomada gradual e
paulatina das atividades, principalmente daquelas tidas como essenciais, deve ser feita de forma
responsavel e planejada.

Com esse objetivo, esse manuscrito apresentara as medidas de contingéncia frente a
pandemia de SARS-CoV-2 a serem implementadas nos diferentes areas e setores da
Superintendéncia Unidade Hospitalar Veterinaria Universitaria (SUHVU) da Universidade
Federal da Fronteira Sul (UFFS), durante este periodo de retomada das atividades. Nesse
primeiro momento esta retomada se dara oferecendo expediente em horario comercial (08:00 as

12:00 e de 13:30 as 17:30 horas), com atendimentos de urgéncia e emergéncia e retornos de



casos em andamento. Para tanto os servidores serdo separados em duas equipes que cumprirao

suas funcdes em dias alternados (Anexo B).

2. ORIENTACOES

2.1 A comunidade em geral e usuarios

v
v

O servico médico-veterinério € atividade essencial e de saude publica.

A SUHVU permanecerd aberta para atendimento de urgéncia e emergéncia. Os casos
considerados eletivos na triagem estéo temporariamente suspensos.

Diante da situacdo atual de pandemia de coronavirus (COVID-19), avalie se o
atendimento de seu animal é realmente necessario nesse momento, pois as autoridades
sanitarias recomendam que as pessoas permanecam em seus domicilios.

Recomenda-se fortemente que idosos, gestantes, criancas e pessoas com doencas
cronicas ndo se desloguem a SUHVU.

Para o atendimento, esti autorizada a presenga de um Unico acompanhante para o
paciente (animal).

O usuério antes de adentrar a recepcdo SUHVU, devera lavar as maos com agua e sabao
(Anexo A), estar usando méascara de tecido ou descartavel.

Durante o atendimento, recomendamos que seja mantida a distancia minima de 1,5m
entre as pessoas e que seja respeitada a etiqueta respiratéria (cobrir a boca quando
tossir ou espirrar, lavar as maos regularmente, evitar tocar olhos, nariz e boca).

N&o serdo permitidas visitas aos animais alojados, exceto para trazer alimentos ou
medicamentos solicitados; as informac6es sobre os animais deverdo ser passadas por
telefone.

As pessoas que tiverem contato préximo a casos suspeitos ou confirmados de COVID-
19, no periodo de 14 dias apds o aparecimento dos sintomas, deverdo ficar em
quarentena domiciliar e devera procurar atendimento médico somente se apresentarem
dificuldades respiratorias.

Os servidores técnicos administrativos, docentes, pds-graduandos, bolsistas PIBIC e
voluntérios de projetos de extensdo nas condi¢gBes de “grupos de risco” (idosos,
diabéticos, gestantes, asmaticos, hipertensos, portadores de insuficiéncia renal crbnica
e de doenga respiratoria cronica, cardiopatas, portadores de doencas autoimunes e
imunossuprimidos) ndo deverdo comparecer as atividades de atendimento.

Os servidores técnicos administrativos, docentes, bolsistas PIBIC e voluntarios de
projetos de extensdo nas condi¢cbes acima, sdo dispensados de suas atividades
presenciais e poderdo trabalhar remotamente (por meio de telefone ou internet), de

acordo com orientagdes e planejamento dos gestores da UFFS.



v' Os servidores técnicos administrativos, docentes, pos-graduandos, bolsistas PIBIC e

voluntarios de projetos de extensdo que vierem de viagens nacionais e internacionais, a
servico ou por motivacdo particular, deverdo se afastar das atividades praticas até o
décimo quarto dia contado da data de entrada no Pais.

Os servidores técnicos administrativos, docentes, pos-graduandos, bolsistas PIBIC e
voluntarios de projetos de extensdo que tiverem contato proximo a casos suspeitos ou
confirmados de COVID-19, no periodo de 14 dias desde o aparecimento dos sintomas,
devem ficar afastadas de suas atividades e, caso apresentem dificuldades respiratérias,
devem procurar atendimento médico.

AlteracBes nas orientacdes acima ou novas orientacfes serdo comunicadas a qualquer

momento pela Superintendéncia da SUHVU.

2.2 Pessoal de Apoio

a) Recepcéo

v

Orientar os proprietarios dos animais a aguardarem pelo atendimento na area externa em
frente ao Bloco 3 da SUHVU, mantendo a distancia minima de 1,5 m entre si.
Solicitar que os usuarios que lavem as médos com agua e sabdo nos banheiros destinados

ao publico e utilizem, o tempo todo, as mascaras.

b) Pessoal de limpeza

v

Realizar a limpeza dos banheiros destinados ao pablico duas vezes ao dia e conferir se ha
sabonete liquido, papel toalha e papel higiénico.

Realizar a higienizag&o frequente durante o dia dos bancos destinados ao publico.
Aplicar alcool a 70% nos puxadores da porta de entrada da SUHVU e das portas dos

banheiros a cada 2 horas.

c) Vigilantes

v Auxiliar na orientacéo dos usuarios em manter a distancia minima enquanto aguardam o

atendimento.

2.3 Areas internas comuns

a) Corredores

v' Realizar a limpeza do piso e bancadas com os desinfetantes usuais.

v" Higienizar a mobilia e a balanca de pesagem com alcool a 70% ap6s pesagem.



b) Banheiros
v" Realizar a limpeza dos banheiros duas vezes ao dia e conferir se ha sabonete liquido,
papel toalha e papel higiénico.

v" Aplicar alcool a 70% nos puxadores das portas dos banheiros a cada 4 horas.

c) Salas
v" Realizar a limpeza das salas conforme a rotina.

v" Aplicar alcool a 70% nos puxadores das portas a cada 4 horas.

2.4 Pessoal de setores de apoio médico (Recepcdo, secretaria, administracdo, CME,
farmacia, dispensatorio, lavanderia)

v Ao iniciar o turno de trabalho, guardar os objetos pessoais em local adequado e lavar as
ma&os com agua e sabdo.

v’ Higienizar mesa, cadeira, telefone, monitor e teclado e qualquer outra superficie de
contato continuo com alcool a 70%.

v Aplicar nas maos sempre que necessario alcool gel; sempre quando possivel, lavar as
m&os com 4gua e sabdo.

v Apos cadastro do cliente, conferir se 0 acompanhante do paciente esta usando mascara,
e solicitar que lave as maos com agua e sabao nos banheiros destinados ao publico e,
apos, orientar sobre manter a mascara todo o tempo de permanéncia na SUHVU.

v Informar que sera autorizada a entrada apenas de um acompanhante.

v" Solicitar ao cliente que aguardem pelo atendimento na area externa em frente Bloco 3 da
SUHVU mantendo a distancia minima de 1,5 m em relacéo a outras pessoas.

v" Aplicar sobre a interface de vidro da recepcéo alcool a 70% a cada 4 horas.

<

Higienizar frequentemente a mesa de trabalho e equipamentos de uso comum com &lcool
a 70%.

Contribuir na higienizacao das macanetas das portas com alcool a 70% a cada 4 horas.
N&o compartilhar objetos de uso pessoal.

Ao espirrar ou tossir, boca devera ser coberta com o brago.

As mucosas (boca, olho e nariz) ndo deverdo ser tocadas com as maos.

Manter a organizacdo do ambiente e deixando-o devidamente ventilado.

AN NN Y NN

Em caso de contato por telefone, orientar os interessados de que SUHVU est4 atendendo

apenas em regime de urgéncia e emergéncia.



2.5 Clinica Médica e Cirurgica de Pequenos Animais (Médicos veterinarios,

professores, bolsistas, voluntarios)

a) Atendimento

v

v
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Ao iniciar o turno de trabalho, guardar os objetos pessoais em local adequado e lavar as
maos com 4gua e sabo.

Higienizar mesa, cadeira, telefone, monitor e teclado e qualquer outra superficie de
contato continuo.

Ao chamar o tutor para atendimento, solicitar que entre apenas um acompanhante quando
h& mais de uma pessoa, e certificar se 0 acompanhante esta com a mascara sobre nariz e
boca e informar que a mesma devera ser mantida até a saida da SUHVU.

Manter a distancia minima de 1,5 m entre as pessoas que estiverem no consultério.
Sempre que possivel, principalmente, ap6s atendimento, lavar as mdos com agua e sabao.
N&o compartilhar objetos de uso pessoal.

Ao espirrar ou tossir, a boca devera ser coberta com o braco.

As mucosas (boca, olho e nariz) ndo deverdo ser tocadas com as maos.

Higienizar a mesa de atendimento e equipamentos de uso comum utilizados com alcool a
70% ap0s cada consulta.

Sempre lavar as maos com agua e sabao ap6s o atendimento dos animais.

Manter a organizacdo do ambiente e deixando-o devidamente ventilado.

Orientar os tutores quanto a prevengéo, contagio e cuidados para evitar a COVID-19.

Aplicar alcool a 70% nos puxadores das portas a cada 4 horas.

b) Triagem

v
v

Lavar as maos com agua e sabdo antes de realizar a triagem de cada paciente.

Para cdes, recomenda-se realizar a triagem fora do consultério ambulatorial, em ambiente
aberto, garantindo a prote¢do do veterinario, do tutor e do animal, ndo sendo permitido
atendimento com o paciente dentro do carro do proprietario.

Manter a distancia minima de 1,5 m do acompanhante.

Para gatos, devera ser realizada no consultério com as portas fechadas, seguindo as
demais orientacGes do item a.

Sempre lavar as maos com agua e sabao ap6s o atendimento.



2.6 Centro Cirurgico de Pequenos Animais (Médicos veterinarios, professores,

bolsistas, voluntarios)

a) Vestiario

v
v
v

Antes de adentrar o CCPA, lavar as mdos com agua e sabao.

No vestiario, aplicar alcool gel nas méos para a colocacao da mascara.

Colocar a mascara de forma a cobrindo a regido da boca e nariz; toques na mascara apos
0 ajuste nao deverdo ocorrer em qualquer hipotese.

Realizar a troca de roupas comuns pelo pijama cirurgico e cal¢ar o “crocs” na area apos
a faixa vermelha.

Entrar uma pessoa por vez para se preparar para o procedimento.

b) Sala de preparo e medicacdo pré-anestésica

v

v
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Ao iniciar o turno de trabalho, o auxiliar do servigo devera lavar as mdos com agua e
sabdo e colocar méscara, de forma a garantir que a regido da boca e nariz esteja coberta.
Apos, o auxiliar do servigo devera limpar a mesa de trabalho, cadeira, mesa clinica,
monitor e teclado do computador e qualquer outra superficie de contato com alcool 70%.
Caso necessaria qualquer discussao do caso que seja realizada na area externa a sala.

A preparacdo do paciente devera ser realizada exclusivamente por 2 bolsistas/voluntarios
do Servigo de Anestesiologia e/ou de Clinica Cirdrgica DE Pequenos Animais.

Se necesséria, a avaliacdo do paciente deverd ser realizada pelo responsavel do Servico
de Anestesiologia (se possivel).

O auxiliar do servico devera estar presente na sala durante todas as etapas do preparo do
paciente.

Os envolvidos com o procedimento deverdo procurar manter a distancia minima de 1,5 m
entre si.

Sempre que possivel, higienizar as mdos com agua e sab&o.

N&o compartilhar os objetos de uso pessoal.

Ao espirrar ou tossir, boca devera ser coberta com o brago.

As mucosas (boca, olho e nariz) ndo deverdo ser tocadas com as maos.

Higienizar a mesa de atendimento e equipamentos de uso comum utilizados com alcool a
70% ap6s cada procedimento.

O auxiliar do servigo deverd manter a organizagdo e limpeza do ambiente e manté-lo
devidamente ventilado.

Aplicar &lcool a 70% nos puxadores das portas a cada 4 horas.



c) Salas cirurgicas

v O responsavel pela equipe cirdrgica devera designar um membro da equipe para preparar
a sala previamente a entrada da equipe cirargica, certificando-se de higienizar mesas,
equipamentos e qualquer outra superficie de contato.

v' O procedimento cirargico sera realizado com uma equipe minima constituida pelo
Cirurgido, um Auxiliar, um instrumentador, um volante e um anestesista.

v Durante o procedimento, os envolvidos dever procurar garantir a distancia de 1,5 m.

v/ Quaisquer materiais necessarios ao procedimento deverdo ser apresentados ao
instrumentador pelo volante.

v' Ao final do procedimento, a higienizacdo dos equipamentos serd realizada pelos
envolvidos conforme orientagcdo do Responsavel pelo mesmo.

v' Ap6s a saida de equipe cirdrgica/anestésica, o Auxiliar de veterinario devera se certificar
da higienizacao dos equipamentos com &lcool a 70% e se encarregara de organizar a sala
para a posterior limpeza.

v' Ap6s a saida de todas as pessoas ao final de cada turno, a equipe de limpeza devera
adentrar o CCPA para a devida limpeza.

d) Salas de recuperacdo anestésica

v O Aucxiliar de veterinario devera se certificar da organizacao e limpeza do ambiente antes
de adentrar o bloco cirdrgico.

v' Ap6s o término do procedimento, o paciente serd levado para a sala pelo Servigo de
Anestesiologia.

v Observar as medidas estabelecidas pertinentes da sala de preparo e medicagédo pré-
anestésica.

v’ Higienizar as superficies e equipamentos de uso comum utilizados com alcool a 70% ap6s
a saida do paciente.

v Manter a organizacao do ambiente e deixando-o devidamente ventilado.

v Aplicar alcool a 70% nos puxadores das portas a cada 4 horas.

2.7 Laboratorios (Andlises Clinicas, Patologia, Reproducéo)
v" Antes de iniciar o turno de trabalho, guardar os objetos pessoais em local adequado e
lavar as maos com agua e sabdo.
v Apos colocar as mascaras com as maos limpas, cobrindo a boca e o nariz; ap6s o ajuste,
a mascara nao devera ser tocada durante a realizacdo do trabalho.
v Antes de executar a atividade, higienizar com alcool a 70%, mesa, cadeira, telefone,
monitor e teclado, equipamentos, armarios, torneiras e maganetas das portas e qualquer

outra superficie de contato.



v' Os recipientes das amostras recebidas deverdo ser higienizados com alcool a 70%
(Quando possivel, se ndo descartados).

v Nao compartilhar objetos de uso pessoal.

v' Utilizar equipamentos de protecao individual (jaleco, luvas, mascaras e 6culos) dentro do
laboratdrio e nos atendimentos de externos.

v As mucosas (boca, olho e nariz) ndo deverdo ser tocadas com as maos.

v' Manter a distancia minima de 1,5 m entre pessoas ou evitar aglomeracdes dentro do
laboratdrio, observando-se 0 maximo de 4 pessoas no local como um todo, atendando para
0 nimero maximo de pessoas por sala.

v Cada profissional devera higienizar o local onde realizou a andlise laboratorial, ou seja,
limpar e descontaminar as bancadas e equipamentos (microscépios, aparelho de
bioguimica, Urysis, entre outros) com produtos desinfetantes, como limpadores de uso
geral e alcool 70% ap06s seu uso individual.

v’ Lavar frequentemente as maos com agua e sabao preferencialmente ou utilizar alcool em
gel a 70%.

v O laboratdrio devera permanecer com portas € janelas abertas para garantir a adequada
ventilacdo (quando possivel).

2.8 Setor de Diagnostico por Imagem
A entrada no Setor de Diagnostico por Imagem esta restrita aqueles com autorizagéo.
Ao iniciar o turno de trabalho, guardar os objetos pessoais em local adequado e lavar as
mé&os com agua e sabdo.
Os envolvidos nas atividades do Setor de Diagndéstico por Imagem deverao higienizar mesa,
cadeira, telefone, monitor e teclado armérios, torneiras e maganetas das portas e qualquer
outra superficie de contato constante com alcool a 70%.
Obijetos de uso pessoal ndo deverdo ser compartilhados.
As mucosas (boca, olho e nariz) ndo deverdo ser tocadas com as maos.
Manter a distancia minima de 1,5 m entre pessoas para evitar aglomeracgdes dentro do setor.
Cada profissional devera limpar e descontaminar as bancadas e equipamentos com
limpadores de uso geral e alcool 70% ap6s seu uso individual.
Lavar as maos com agua e sabdo preferencialmente ou utilizar alcool em gel a 70%.
Procedimentos anestésicos e de preparo dos pacientes (tricotomia p.ex.) devem ser
realizados fora do Setor de Diagndstico por Imagem, utilizando ambientes abertos, pois para
preservar os equipamentos de radiologia e ultrassonografia as salas dever@o ser mantidas

fechadas e com ar condicionado em funcionamento.



Anexo A

HIGIENIZE AS MAOS:
SALVE VIDAS

Higienizacao Simples das Maos

1 Abra a torneira e molhe as maos, Aplique na palma da mao guantidade

e evitando encostar na pia. e suficiente de sabonete liquido para cobrir
todas as superficies das maos (seguir a
quantidade recomendada pelo fabricante)

3 Ensaboe as palmas das maos, 4 Esfregue a palma da mao direita Entrelace os dedos e friccione os
e friccionando-as entre si. e contra o dorso da mao esquerda (e e espacos interdigitais.

vice-versa) entrelagando os dedos.

6 Esfregue o dorso dos dedos de uma 7 Esfreque o polegar direito, com o auxilio 8 Friccione as polpas digitais e unhas da
® mao com a palma da mao oposta e dapalma da mao esquerda (e vice- e mao esquerda contra a palma da mac
(e vice-versa), sequrando os dedos, versa), utilizando movimento circular. direita, fechada em concha (e vice-
com movimento de vai-e-vem. ey versa), fazendo movimento circular.
prih

G

]

Esfregue o punhe esquerdo, com o 1 Enxagtie as maos, retirando os residuos 1 1 Seque as maos com papel-toalha
e auxlio da palma da mao direita (e vice- e de sabonete. Evite contato direto das e descartavel, iniciando pelas maos e
versa), utilizando movimento circular. maos ensaboadas com a torneira seguindo pelos punhos.

Para a técnica de Higienizacdo Anti-séptica das maos, seguir 0s mesmos passos
e substituir o sabonete liquido comum por um associado a anti-séptico.




Anexo B

Segunda | Terca Quarta | Quinta | Sexta Segunda | Terca Quarta | Quinta | Sexta
Emanuel X X X X X
Flavio X X X X X
Paula X X X X X
Silvania X X X X X
Lionara X X X X X
Madalena X X X X X
Leonardo X X X X X

Segunda | Terca Quarta | Quinta | Sexta Segunda | Terca Quarta | Quinta | Sexta
Cristiane X X X X X
Julia X X X X X
Bruna X X X X X
Angela X X X X X
Elenice X X X X X
Rosalve X X X X X
Michelle Manh3 Manha Manha Manha Manha
Daniel Manha Manhd | Manhd | Manhd | Manh3 Manha Manhd | Manhd | Manhd | Manha
Cleberson Tarde Tarde Tarde Tarde Tarde Tarde Tarde Tarde Tarde Tarde
Caroline” - - - - - - - - - -
Fernanda™ - - - - - - - - - -

* Servidora permanecera em servigo remoto, até o retorno das atividades escolares, devido afilho em idade escolar. ™ Servidora em
licenga maternidade.



