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De acordo com o Decreto n° 5.296 de 2 de dezembro de 2004, deficiéncia fisica é
caracterizada como “alteracdo completa ou parcial de um ou mais segmentos do corpo
humano, acarretando o comprometimento da funcao fisica, apresentando-se sob a forma
de paraplegia, paraparesia, monoplegia, monoparesia, tetraplegia, tetraparesia, triplegia,
triparesia, hemiplegia, hemiparesia, ostomia, amputacdo ou auséncia de memobro,
paralisia cerebral, nanismo, membros com deformidade congénita ou adquirida, exceto
as deformidades estéticas e as que nao produzam dificuldades para o desempenho de

funcdes”.
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Deficiéncia Fisica

Na deficiéncia fisica definitiva, apesar do tratamento, o individuo ndo apresenta possibilidade de cura,
substituicdo ou supléncia. A deficiéncia fisica adquirida ocorre depois do nascimento, em virtude de
infecgdes, traumatismos, intoxicacdes, acidentes de trabalho, de transito; doengas; amputacgdes; ferimentos
por arma de fogo etc.

De acordo com a limitacao fisica apresentada pelo académico (a), € necessario utilizar recursos
didaticos e equipamentos especiais para viabilizar a participacdo do mesmo nas situagdes praticas
vivenciadas em seu cotidiano, com autonomia. Dessa forma ele podera otimizar suas potencialidades e
transformar o ambiente em busca de uma melhor qualidade de vida. Como medida inclusiva, O Setor de
Acessibilidade tem dialogado com profissionais da arquitetura, engenharia, técnicos em edificacdes para
promover a acessibilidade arquitetdbnica no Campus, além de disponibilizar mobiliario adaptado nas salas

de aula e em alguns laboratérios.

Mobilidade Reduzida: € a condicdo do individuo que, por qualquer motivo, apresente dificuldade em
movimentar-se, permanente ou temporariamente, gerando reducdo efetiva da mobilidade, flexibilidade,
coordenacdo motora e percepcdo. Nao se enquadra como pessoa com deficiéncia, mas se beneficia de

muitos dos recursos voltados a pessoa com deficiéncia fisica.



Acessibilidade Fisica

Para que um ambiente seja acessivel, € preciso levar em conta alguns critérios. No Brasil, temos
normas que estabelecem critérios e parametros técnicos a serem observados quanto ao projeto,
construcdo, instalacdo e adaptacdo do meio urbano e rural, e de edificacbes as condigcdes de
acessibilidade. As normas visam proporcionar a utilizacado de maneira autbnoma, independente e segura do
ambiente, edificacbes, mobiliario, equipamentos urbanos e elementos a maior quantidade possivel de
pessoas, independentemente de idade, estatura ou limitagao de mobilidade ou percepgao.

O debate acerca da acessibilidade fisica teve inicio a partir da década de 60, com as discussdes sobre
o conceito de desenho universal. O Desenho ou projeto universal € o processo de criacdo de produtos
acessiveis para todas as pessoas, independente de suas caracteristicas pessoais, idade, ou habilidades. A
ideia seria de que qualquer ambiente ou produto possa ser alcangcado, manipulado e usado,
independentemente do tamanho do corpo do individuo, sua postura ou sua mobilidade. O Desenho
Universal é uma tecnologia direcionada para todas as pessoas para evitar a necessidade de ambientes e
produtos especiais para pessoas com deficiéncias, assegurando que todos possam utilizar com seguranga

e autonomia os diversos espagos construidos e objetos.



DESENHOD UNIVERSAL

UM CONCEITO PARA TODOS

Retirada do site www.maragabrilli.com.br

Sete principios do Desenho Universal

Um projeto pensado pela lI6gica do Desenho Universal obedece a sete principios basicos:
Utilizacao equitativa: qualquer grupo de utilizadores conseguira fazer uso;

Flexibilidade de utilizac&o: engloba diferentes tipos de uso, de acordo com preferéncias e
capacidades individuais;

Utilizacdo simples e intuitiva: facil de compreender, independente da experiéncia, conhecimentos,
linguagem ou concentragao do utilizador;

Informacao perceptivel: fornece ao utilizador todas as informagdes necessarias, independente do
ambiente e da capacidade sensorial de quem utiliza.



Sete principios do Desenho Universal

Tolerancia ao erro: minimiza riscos decorrentes de acdes acidentais ou involuntarias;
Esforco fisico minimo: demanda o minimo de fadiga, utilizacao eficaz e confortavel;

Dimensao e espago de abordagem e de utilizagao: adequados para o manuseio e utilizagao,
independente da estatura, postura e mobilidade do utilizador.

Em suma, o desenho universal, ou denominado “para todos”, € uma forma de promover a
acessibilidade e, por conseguinte, a inclusdo social. Sdo exemplos de estruturas que
consideram os preceitos do desenho universal: elevador com sensor nas laterais em diversas
alturas, torneiras com sensores de movimento e calor, banheiros amplos com barras de
seguranga e espago para rotacao de cadeiras de rodas, rampas de acesso em calgadas,
escadas e rampas com corrimao, maganeta de alavanca, mesas e cadeiras com regulagem de

tamanho e altura, entre outros.



Adaptacoes recomendadas
DIDATICO-PEDAGOGICAS

Ao falar com uma pessoa em cadeira de rodas, procure situar-se
de frente e na mesma altura da pessoa, sentando-se, por exemplo.

Nos CCR’s em que estejam previstas atividades praticas,
recomenda-se que sejam feitas adaptacOes para que o/a
estudante nao tenha prejuizo com relagcao a nota/aprendizagem,;

Estender o tempo de realizacao das atividades avaliativas
(praticas), quando necessario;

Incentivar o/a estudante a participar da aula e realizar as
atividades solicitadas;



Adaptacoes recomendadas

ACESSIBILIDADE ARQUITETONICA

Verificar se ha alguma barreira arquitetbnica que esteja impedindo a
participacao/autonomia do/a estudante e informar ao Setor de Acessibilidade;

Relatar ao Setor de Acessibilidade problemas relacionados as barreiras
arquitetdnicas que possam ocorrer no ambiente académico;

Estender, se necessario, o prazo de entrega de trabalhos, em especial os que
demandem atividades praticas.(aqui nao € pedagdgico e ja esta no outro slide?)

Pergunte ao usuario se quer alguma ajuda, dirigindo-se sempre a ele e nao ao
acompanhante, se for o caso;

Ao ajudar um usuario de cadeira de rodas a descer uma rampa inclinada é
preferivel usar a “marcha ré”, para evitar que, pela excessiva inclinacdo, a
pessoa desequilibre e possa cair para frente.
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