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IDENTIFICACAO INSTITUCIONAL
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1 DADOS GERAIS DO CURSO

1.1 Tipo de curso: Graduagao

1.2 Modalidade: Presencial

1.3 Denominacio do Curso: Nutri¢ao
1.4 Grau: Bacharel em Nutrigao

1.5 Titulo profissional: Nutricionista

1.6 Local de oferta: Rodovia PR 182 - Km 466, Avenida Edmundo Gaievski, 1000 Campus
Realeza-PR, CEP: 85770-000

1.7 Numero de vagas: 40 vagas anuais

1.8 Carga-horaria total: 4.005 horas

1.9 Turno de oferta: Matutino

1.10 Tempo Minimo para conclusio do Curso: 5 anos

1.11 Tempo Maximo para conclusio do Curso: 10 anos

1.12 Carga horaria maxima por semestre letivo: 450 horas
1.13 Carga horaria minima por semestre letivo: 240 horas
1.14 Coordenador do curso: Cassiani Gotama Tasca

1.15 Ato Autorizativo: Resolucao n° 11/CONSUNI/UFFS/2012

1.16 Forma de ingresso:
O processo seletivo regular ocorre essencialmente com base no Exame Nacional do

Ensino Médio (ENEM). No entanto, o acesso aos cursos de graduagdo da UFFS, tanto no que
diz respeito ao preenchimento das vagas de oferta regular, como das ofertas de carater
especial e das eventuais vagas ociosas, se da também por meio de diferentes formas de
ingresso, tais como: transferéncia interna; retorno de aluno-abandono; transferéncia externa;
retorno de graduado; processos seletivos especiais e processos seletivos complementares,

conforme regulamentacao do Conselho Universitario - CONSUNI.

a) Processo Seletivo Regular
A selecdo dos candidatos no processo seletivo regular da graduagdo, regulamentada
pelas Resolugdes 006/2012 — CONSUNI/CGRAD e 008/2016 — CONSUNI/CGAE, se da com
base nos resultados do Exame Nacional do Ensino Médio (ENEM), mediante inscricdo no

Sistema de Selecdo Unificada (SISU), do Ministério da Educa¢do (MEC). Em atendimento a
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Lei n® 12.711/2012 (Lei de Cotas) e a legislagdes complementares (Decreto n°® 7.824/2012 e
Portaria Normativa MEC N° 18/2012), a UFFS toma como base para a definicdio do
percentual de vagas reservadas a candidatos que cursaram o Ensino Médio integralmente em
escola publica, o resultado do ultimo Censo Escolar/INEP/MEC, de acordo com o estado
correspondente ao local de oferta das vagas.

Além da reserva de vagas garantida por Lei, a UFFS adota, como ag¢des afirmativas,
a reserva de vagas para candidatos que tenham cursado o ensino médio parcialmente em
escola publica ou em escola de direito privado sem fins lucrativos, cujo or¢amento seja

proveniente, em sua maior parte, do poder publico e também a candidatos de etnia indigena.

b) Transferéncia Interna, Retorno de Aluno-Abandono, Transferéncia Externa,
Retorno de Graduado, Transferéncia coercitiva ou ex officio

» Transferéncia interna: acontece mediante a troca de turno, de curso ou de campus

no ambito da UFFS, sendo vedada a transferéncia interna no semestre de ingresso

ou de retorno para a UFFS;

* Retorno de Aluno-abandono da UFFES: reingresso de quem ja esteve regularmente
matriculado e rompeu seu vinculo com a instituicdo, por haver desistido ou

abandonado o curso;

» Transferéncia externa: concessao de vaga a estudante regularmente matriculado
em outra instituicdo de ensino superior, nacional ou estrangeira, para
prosseguimento de seus estudos na UFFS;

* Retorno de graduado: concessdo de vaga, na UFFS, para graduado da UFFS ou de
outra instituigdo de ensino superior que pretenda fazer novo curso. Para esta
situacdo e também para as anteriormente mencionadas, a selecdo ocorre
semestralmente, por meio de editais especificos, nos quais estdo discriminados os
cursos € as vagas, bem como os procedimentos e prazos para inscrigao,
classificacao e matricula;

» Transferéncia coercitiva ou ex officio: € instituida pelo paragrafo unico da Lei n°
9394/1996, regulamentada pela Lei n°® 9536/1997 e prevista no Capitulo VI
Resolugdo 40/CONSUNI/CGAE/2022. Neste caso, o ingresso ocorre em qualquer

época do ano e independentemente da existéncia de vaga, quando requerida em
razdo de comprovada remog¢do ou transferéncia de oficio, nos termos da referida

Lei.
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¢) Processos seletivos especiais

Destacam-se na UFFS dois tipos de processos seletivos especiais, quais sejam:

*  PRO-IMIGRANTE (Programa de Acesso a Educagdo Superior da UFFS para
estudantes imigrantes) instituido pela Resolucdo n® 16/CONSUNI/UFFS/2019, ¢
um programa que objetiva contribuir com a integracdo dos imigrantes a sociedade
local e nacional por meio do acesso aos cursos de graduagdo da UFFS. O acesso
ocorre através de processo seletivo especial para o preenchimento de vagas
suplementares, em cursos que a universidade tem autonomia para tal. O estudante
imigrante que obtiver a vaga serd matriculado como estudante regular no curso de

graduacao pretendido e estara submetido aos regramentos institucionais.

* PIN (Programa de Acesso e Permanéncia dos Povos Indigenas), que, instituido
pela Resolucdo n° 33/2013/CONSUNI em 2013, na Universidade Federal da
Fronteira Sul, constitui um instrumento de promogao dos valores democraticos, de
respeito a diferenca e a diversidade socioecondmica e étnico-racial, mediante a
adocdo de uma politica de ampliagdo do acesso aos seus cursos de graduacdo e
poés-graduagdo e de estimulo a cultura, ao ensino, a pesquisa, a extensdo e a
permanéncia na Universidade. O acesso ocorre através de processo seletivo
especial para o preenchimento de vagas suplementares, em cursos que a
universidade tem autonomia para tal. O estudante indigena que obtiver a vaga sera
matriculado como estudante regular no curso de graduagdo pretendido e estarad

submetido aos regramentos institucionais.
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2 HISTORICO INSTITUCIONAL

UMA BREVE HISTORIA DA UNIVERSIDADE FEDERAL DA FRONTEIRA
SUL (UFFS)

“A universidade é o ultimo nivel formativo em que o
estudante se pode converter, com plena consciéncia, em
cidaddo, ¢ o lugar do debate onde, por defini¢do, o
espirito critico tem de crescer: um lugar de confronto,
ndo uma ilha onde o aluno desembarca para sair com
um diploma.”™”

José Saramago, 2005

Apresentacio

A epigrafe de José Saramago, mencionada acima, resume a esséncia do papel da
Universidade no processo formativo de seus estudantes: cidaddos conscientes do tempo
histérico que vivem e capazes de produzir criticas a diferentes situagdes vividas ou
presenciadas, bem como propor caminhos, ou atuar, para a superacao das mesmas. Mas, para
se chegar ao cidaddo consciente e critico, ¢ necessario que a Universidade retina outra
condi¢do, sinaliza Anisio Teixeira: a reunido entre os que sabem e os que desejam aprender,
pois ha toda uma iniciagdo a se fazer, em uma atmosfera que cultive, sobretudo, a imaginacao
e, por extensdo, a capacidade de dar sentido e significado as coisas por meio da leitura e do
debate, que, aos poucos e ao longo do processo formativo, fara florescer o espirito critico.?

O histdrico institucional que apresentamos abaixo €, em linhas gerais, um sobrevoo
panoramico de uma histéria muito mais densa e repleta de particularidades das origens e dos
13 primeiros anos da Universidade Federal da Fronteira Sul (UFFS). Tem a intengao de situar
o leitor dos Projetos Pedagdgicos dos Cursos de graduacdo sobre o percurso histdrico
institucional e realizar algumas leituras de contexto. Utilizamos como base documental para a
escrita deste texto, os Relatérios do Grupo de Trabalho de Criacao da UFFS (2007/2008), os
Relatorios de Gestao 2009-2015 e 2009-2019, os Relatorios Integrados Anuais de Gestao
(2019, 2020 e 2021) e os Boletins Informativos da UFFS (numeros 01 a 350). H4, também,
memoérias dos mentores deste texto, pois sdo participes da historia da UFFS. E um texto
informativo e de leitura leve, evitando adentrar em debates e embates politicos e ideologicos
que perfazem o cotidiano de uma universidade, sobretudo nos anos mais recentes, cuja

polarizagdo se acentuou.

1ISARAMAGO, José. Democracia e Universidade. Belém: Editora UFPA, 2013. p. 26.
2TEIXEIRA, Anisio. A Universidade ontem e de hoje. Rio de Janeiro: Editora da Uerj, 1998. p. 88.
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Concebendo a UFFS

Em 15 de setembro de 2009 o Presidente da Republica Luiz Inacio Lula da Silva
assinou, em cerimonia publica, o Decreto-Lei n° 12.029, propiciando o nascimento da
Universidade Federal da Fronteira Sul (UFFS). Trinta dias depois, o professor Dilvo Ilvo
Ristoff foi empossado como reitor pro tempore pelo Ministro da Educacdo. Em 15 de janeiro
de 2010, o professor Jaime Giolo foi nomeado para o cargo de vice-reitor da UFFS.? Em 29
de margo de 2010, 2.160 alunos iniciaram as aulas nos 33 cursos de graduagao, em estruturas
prediais provisorias e um pequeno numero de servidores (154 professores e 178 técnico-
administrativos) distribuidos entre os Campi. A decisdo de iniciar as aulas num tempo curto
foi estratégica e, como contrapartida, exigiu do corpo técnico, da gestdo da UFFS e suporte da
UFSC (tutora da UFFS), acdes rapidas para construir os campi o mais breve possivel
aproveitando o cendrio politico e econdmico favoravel. Em 2015, quando da integralizacao
dos primeiros cursos de graduacdo e a contratacdo dos ultimos servidores docentes e técnicos,
existia uma infraestrutura basica em pleno uso nos campi. O or¢amento anual destinado as
universidades federais (novas e antigas instituicdes) passou a ser contingenciado a partir de
meados de 2015.*

Essas datas, sujeitos historicos e institui¢cdes sdo referéncias, balizas historicas. No
entanto, ao restringirmos atencdo demasiada ao Decreto-Lei de criagdo da UFFS, as
nomeagao do reitor e vice-reitor pro tempore € o inicio das aulas, excluimos da historia
centenas de pessoas e movimentos sociais rurais e urbanos que, desde 2003, no Noroeste do
Rio Grande do Sul, Oeste de Santa Catarina e Sudoeste do Parand, se organizavam, cada um a
seu modo, para dialogar e pressionar o Ministério da Educacdo (MEC) com o objetivo de criar
uma Universidade Federal na regido da Fronteira Brasil-Argentina. A Fetraf-Sul (Federagao
dos Trabalhadores da Agricultura Familiar na regido Sul), a Via Campesina, a CUT (Central
Unica dos Trabalhadores) do PR, SC e RS, o Forum da Mesorregido da Grande Fronteira do
Mercosul, Igrejas, Assesoar, Movimentos Estudantis, Prefeitos, Vereadores, Deputados
Estaduais e Federais, Senadores, representantes da UFSC, UFSM e do MEC, sao, em linhas
gerais, as entidades que se propuseram a mobilizar esforgos para ler e refletir o tempo
historico vivido nas diferentes regides.

Destas leituras, debates e reflexdes, sobretudo apds 2006 quando ocorreu a unificagdo

dos movimentos regionais resultando no nascimento do “Movimento Pro-Universidade

3UNIVERSIDADE FEDERAL DA FRONTEIRA SUL. Relatorio de Gestao 2009-2019. Chapecd/SC: [s.n.],
2019. p. 08-09.

4UNIVERSIDADE FEDERAL DA FRONTEIRA SUL. Relatério de Gestiao 2009-2019. Chapecd/SC: [s.n.],
2019. p.32-34; 46-47.
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Federal”, foram amadurecidos alguns dilemas que poderiam ser enfrentados com a criacao de
uma Universidade Federal e, a partir da comunidade académica em dialogos e parcerias com a
comunidade regional, construirem caminhos para superar os entraves historicos ao
desenvolvimento econdmico, social e cultural da regido fronteiriga no Sul do Brasil. Dentre os
dilemas levantados estavam: os limites do ideario neoliberal na resolu¢dao dos desafios
enfrentados pelas politicas sociais voltadas aos municipios com baixo IDH; as discussdes em
torno da implantacdo do Plano Nacional de Educagdao 2001-2010; o aumento crescente dos
custos do acesso ao ensino superior privado e comunitario; a permanente exclusdo do acesso
ao ensino superior de parcelas significativas da populacdo regional; a intensa migracdo da
populagdo jovem para lugares que apresentam melhores condi¢des de acesso as Universidades
Publicas e aos empregos gerados para profissionais de nivel superior; o fortalecimento da
agricultura familiar com vistas as praticas agroecoldgicas e sustentdveis; os debates em torno
das fragilidades do desenvolvimento destas regides periféricas e de fronteira.’

Para dar conta dos dilemas da regido de fronteira, as entidades e movimentos sociais
tinham clara a necessidade de criar uma Universidade Federal com missdo, metas, perfil e
projeto pedagogico institucional diferente dos modelos tradicionais de Universidades Federais
existentes nas capitais de estados e ao longo da regido litoranea. Nao foi sem razao que, em 15
de junho de 2007, representantes do Movimento Pro-Universidade Federal, em audiéncia com
o Ministro da Educagao, rejeitaram a oferta da criagao de um Instituto Federal de Educagao,
Ciéncia e Tecnologica (IFET) para a regido de fronteira. Argumentaram de maneira incisiva
sobre a necessidade de uma Universidade Federal e, ao final da audiéncia com o Ministro da
Educacao, ficou acordado a criagdo de um Grupo de Trabalho para a Elaboragdo do Projeto da
Universidade Federal, formada por representantes do Movimento Pro-Universidade Federal e
representantes do Ministério da Educacdo. O Grupo de Trabalho foi formalizado em 22 de
novembro de 2007, pela Portaria MEC n°. 948, contendo 22 membros (11 indicados pelo
Movimento Pro-Universidade Federal e 11 do Ministério da Educacao), sob coordenagdo dos
professores Dalvan José Reinert (UFSM) e Marcos Laffin (UFSC).°

Ap0s vérias reunides, o Grupo de Trabalho de criacdo da Universidade Federal da
Fronteira Sul definiu que a nova instituicdo teria estrutura multicampi e gestao
descentralizada. Inicialmente, previa-se a instalacdo de 11 campi, mas no decorrer das
reunides, debates e embates, chegou-se a proposi¢ao de iniciar com 4 campus, com a seguinte

distribuigdo: sede da reitoria e campus em Chapecd, Santa Catarina; Cerro Largo e Erechim,

SRELATQRIO do Grupo de Trabalho de Criagdo da Futura Universidade Federal. [S.1.: s.n.], 2008.
6RELATORIO do Grupo de Trabalho de Criagdo da Futura Universidade Federal. [S.L.: s.n.], 2008. p. 03.
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no Rio Grande do Sul; Laranjeiras do Sul, no Parand. A inclusdo de um quinto campus, em
Realeza, no Parand, ocorreu mediante articulagdo e decisdo politica do Governo Federal apos
prorrogagdo dos trabalhos do GT.” O curriculo institucional, no entender do Grupo de
Trabalho, ndo deveria ter formato tradicional e propunham olhar para as experiéncias da
Universidade Federal do ABC (UFABC), da Universidade Federal do Vale do Sao Francisco
(UNIVASF) e da Universidade Federal de Alagoas (UFAL). Para a definicdo dos cursos de
graduacdo, com previsdo inicial de 14 cursos (podendo chegar a 30), recomendavam olhar
para as demandas mais prementes de cada microrregido de instalacdo dos campi, com
prioridades para os cursos de ciéncias agronOmicas e veterinaria, humanas, médicas e da
saude, engenharia, computa¢do e ciéncias socialmente aplicaveis.®

Em 23 de julho de 2008, o Projeto de Lei n° 3.774/2008 que discorria sobre a criagao
da Universidade Federal da Fronteira Sul foi apresentado no Plenario da Cémara dos
Deputados Federais e, em 14 de julho de 2009, foi aprovado em todas as comissdes e
remetido ao Senado Federal por meio do Oficio n® 779/09/PS-GSE, sendo apreciado e
aprovado em 14 de setembro de 2009 e promulgado pelo Presidente da Republica em 15 de
setembro. Enquanto o Projeto de Lei tramitava na Camara dos Deputados e Senado Federal, o
Ministério da Educacdo, em didlogo com o Movimento Pro-Universidade Federal constituiu a
Comissdao de Implantacdo da Universidade Federal da Fronteira Sul, composta por: Prof.
Dilvo Ilvo Ristoff (Presidente), Profa. Bernadete Limongi (Vice-Presidente), Clotilde Maria
Ternes Ceccato (Secretdria Executiva), Antonio Diomdrio de Queiroz, Antonio Inacio
Andrioli, Concei¢do Paludo, Gelson Luiz de Albuquerque, Jodo Carlos Teatini de Souza
Climaco, Marcos Aurélio Souza Brito, Paulo Alves Lima Filho, Ricardo Rossato e Solange
Maria Alves.’

Nas primeiras reunides da Comissdo de Implantacdo a meta estava em definir quais
cursos seriam ofertados em cada campus, levando-se em consideracdo o perfil populacional,
educacional, industrial, a matriz produtiva rural e os indices de saude publica e alimentagao
dos municipios sedes dos campi e seu entorno. A partir de junho de 2009, o objeto de atengao
da Comissdao de Implantagdo passou a ser o Projeto Pedagdgico Institucional, contendo os
principios norteadores ¢ o formato do curriculo institucional composto por trés eixos

formativos: Dominio Comum, Dominio Conexo e Dominio Especifico. A partir desta

TNICHTERWITZ, Fernanda. As fronteiras de uma Universidade: o municipio de Realeza/PR e a instalagdo do
campus da Universidade Federal da Fronteira Sul (UFFS). 2017. Dissertacdo (Mestrado em Historia). - Programa
de Pés-Graduagao em Historia. Unioeste, Marechal Candido Rondon/PR, 2017.

8Idem. Ibidem. p. 44-66.

9BRASIL. Ministério da Educag@o. Portaria n® 148, de 11 de fevereiro de 2008.

Projeto Pedagogico do Curso de Nutricao, campus Realeza. 12



MINISTERIO DA EDUCACAO
UNIVERSIDADE FEDERAL DA FRONTEIRA SUL - UFFS ) UNIVERSIDADE
. - g FEDERAL DA
PRO-REITORIA DE GRADUACAO | ) FRONTEIRA SUL
DIRETORIA DE ORGANIZACAO PEDAGOGICA

defini¢do, mais de uma dezena de professores da UFSC foram convidados a produzir
propostas de Projetos Pedagdgicos dos Cursos de Graduagao da UFFS, documento importante
porque era este estudo e proposi¢cdo que daria uma ideia aproximada do perfil dos professores
e técnico-administrativos a serem concursados, bem como das estruturas de salas de aulas,
bibliotecas, laboratorios, areas experimentais € a composi¢ao da equipe de gestdo da reitoria e
dos campi. A decisdo de aderir ao ENEM como forma de ingresso aos cursos de graduacao da
UFFS, a bonificagdo aos estudantes de escolas publicas, o inicio das aulas em 29 de margo de
2010, a realizagdo de concursos docentes e técnicos com apoio da UFSC também foram
objetos de debate e deliberagido pela Comissdo de Implantagdo.'”

O conjunto dos debates no interior do Movimento Pré-Universidade Federal e da
Comissao de Implantagdo da Universidade Federal da Fronteira Sul, que ndo foram poucos e
nem sempre amistosos, tiveram grande importancia porque conceberam uma Universidade
Federal para atender as demandas urbanas e rurais da regido de fronteira. O perfil institucional
foi maturado aos poucos e sinalizava (e ainda sinaliza) para os grandes dilemas do inicio do
século XXI, exigindo forte compromisso com a formagao de professores, profissionais e
pesquisadores, atentos a sustentabilidade ambiental e ao principio de solidariedade; a defesa
dos preceitos democraticos, da autonomia universitaria, da pluralidade de pensamento e da
diversidade cultural com participacdo dos diferentes sujeitos sociais nos orgdos de
representacdo colegiada e estudantis; a construcdo de dispositivos que combatam as
desigualdades sociais e regionais, incluindo condi¢des de acesso e permanéncia no ensino
superior, especialmente da populacdo mais excluida do campo e da cidade; a valorizacdo da
agricultura familiar e no cultivo de alimentos organicos e agroecoldgicos como caminho para
a superacdo da matriz produtiva existente; o pensar e fazer-se de uma Universidade Publica,
de postura interdisciplinar e de carater popular.'

As reflexdes de Anisio Teixeira, Darcy Ribeiro, Paulo Freire, Florestan Fernandes,
José Arthur Giannotti, Marilena Chaui e Renato Janine Ribeiro sobre a historia, os debates e
os embates das universidades publicas brasileiras, sobretudo a partir da década de 1930,
perpassando pelos tempos ditatoriais e varias reformas universitarias, contribuiram, direta e
indiretamente, para embasar o projeto da Universidade Federal da Fronteira Sul. Nao menos

importante foram as reflexdes de Boaventura Sousa Santos sobre os cendrios do ensino

I0LINHA do tempo com o histérico da UFFS de 2005 a 2010. Acervo arquivistico. Disponivel em:
https://acervo.uffs.edu.br/index.php/linha-do-tempo-com-o-historico-da-uffs-de-2005-a-2010. Acesso em: 14
ago. 2022.

11PERFIL Institucional UFFS. Universidade Federal da Fronteira Sul. Disponivel em:
https://www.uffs.edu.br/institucional/a_uffs/a_instituicao/perfil. Acesso em: 15 ago. 2022.
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superior no continente europeu e latino-americano, evidenciando os caminhos e descaminhos
das reformas universitarias nascidas naquele continente a partir do Tratado de Bolonha (1999)
e os reflexos a curto, médio e longo prazo sobre o Ensino Superior Publico, Comunitario e
Privado na América Latina. Boaventura Sousa Santos alertava para o cenario neoliberal e o
ataque incisivo ao Ensino Superior Publico na tentativa de impor, via privatizacao,
terceirizagdo e cobranga de mensalidades, a ldgica do ensino superior como mercadoria
(iniciada, no caso brasileiro na década de 1960, ganhando félego a partir da década de 1990

com a cria¢do de politicas publicas visando o financiamento estudantil, como o Fies)."

A materializacio de um projeto de Universidade

Conceber a UFFS foi fruto de longos, e em alguns momentos, de tensos debates.
Criou-se um projeto de Universidade sem igual, por atores diversos, voltada a atender as
demandas da regido da fronteira, no ensino de graduagdo e pods-graduacdo, na pesquisa, na
extensdo e na cultura. Era necessario, agora, tornar a Universidade palpavel, viva e pulsante.
A equipe de gestores pro tempore, na reitoria e nos campi da UFFS, foi definida a partir da
sintonia dos professores, técnico-administrativos € membros da comunidade regional com o
projeto de universidade. Muitos dos membros da comissdo de implantacio fizeram parte da
equipe de gestores pro tempore, sob a batuta do professor Dilvo Ilvo Ristoff e, adiante, pelo
professor Jaime Giolo. A Universidade Federal de Santa Catarina, como dito anteriormente,
foi acolhida como tutora da UFFS nos primeiros anos, para dar suporte a tramitacdo de
licitagdes, concursos e gestdo de pessoas.

Viérias foram as frentes de atuagdo, das quais destacamos as adequagdes nos prédios,
escolas e pavilhdoes que abrigariam as primeiras turmas de alunos, docentes e técnico-
administrativos; as obras de edificacdes dos prédios de salas de aula e laboratérios, bem como
a acessibilidade aos campi definitivos; a aquisicdo de mobilidrios, livros e material de
laboratérios; a realizagdo de novos concursos; a produ¢do de um numero significativo de
regramentos e politicas institucionais para normatizar o funcionamento da UFFS em suas
diferentes instancias; a produgdo dos projetos pedagogicos dos 33 cursos (42 ofertas, pois
alguns cursos replicavam-se em dois periodos — matutino e noturno) de graduacao e posterior
postagem no e-MEC. O desafio era imenso, pois o quadro de servidores era, inicialmente, de
332 pessoas (154 docentes e 178 técnico-administrativos), distribuidos em 5 campi e reitoria.

Em fins de 2011, o quantitativo de servidores havia sido ampliado para 504 pessoas (238

12SANTOS, Boaventura de Sousa; ALMEIDA FILHO, Naomar de. A Universidade no século XXI: para uma
Universidade Nova. Coimbra: Almedina, 2008.
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docentes e 266 técnico-administrativos)."

Em pouco mais de um ano de funcionamento, o Estatuto da UFFS tomou forma; o
Conselho Universitario (Consuni) € o Conselho Estratégico Social (CES) foram constituidos
e, junto com a elaboragdo de seu Regimento Interno, foi produzido e aprovado o Regimento
Geral da UFFS. Ainda em 2010, o Regulamento da Graduacdo e outras politicas (de
cotas/vagas, de permanéncia, de estagios, de mobilidade académica e de monitorias) foram
aprovadas. Também foram implantados os seguintes programas: Programa de Educacao
Tutorial (PET), Programa de Consolidacdo das Licenciaturas (Prodocéncia) e o Programa
Institucional de Bolsas de Iniciagdo a Docéncia (PIBID). Nos campi, os Projetos Pedagogicos
dos Cursos de graduagdo passaram a ser produzidos e, no decorrer dos anos de 2012 a 2014,
foram apreciados e aprovados pelo Consuni, seguidos de postagem no e-MEC. Na medida em
que os projetos pedagogicos eram postados, comissoes de avaliadores do INEP/MEC eram
compostas para visita in-loco com o intuito de avaliar os cursos de graduacdo. Notas de
exceléncia (4 e 5) foram atribuidas a maioria dos cursos de graduagdo da UFFS, muitos deles,
avaliados ainda nas estruturas prediais e laboratoriais provisorias existentes nos campi."

Os primeiros prédios de salas de aulas e de laboratdrios construidos nos campi
definitivos foram finalizados e disponibilizados para uso entre fins de 2012 ¢ fins de 2014. E
importante destacar que cada campus, ainda que tenham recebido prédios com mesmo
formato, possuem caracteristicas geograficas, arruamentos e projetos paisagisticos diferentes,
respeitando a flora regional e as demandas por areas experimentais pelos cursos de graduagao,
este ultimo, com énfase na multidisciplinaridade. Neste ritmo, de obras e infraestruturas, em
meados de 2012, um novo campus foi criado, o Campus Passo Fundo, para receber um novo
curso de graduacao: Medicina, via plano de expansao de vagas para cursos de Medicina do
MEC. Poucos meses depois, nova autorizagao foi concedida & UFFS, para abertura de outro
curso de Medicina, no Campus Chapecod. Até meados de 2019, haviam sido investidos R$
263.054.644,79 em obras nos campi."” Tal rubrica poderia ter sido maior, porém a partir de
2015 se estendendo a 2022, o orcamento do MEC destinado as universidades foi
contingenciado e reduzido ano apds ano. As poucas obras realizadas nos ultimos anos deve-

se, sobretudo, ao remanejamento de valores de custeio ndo utilizados durante a pandemia,

13UNIVERSIDADE FEDERAL DA FRONTEIRA SUL. Relatoério de Gestao Pro Tempore: 2009-2015.
Chapecd/SC: [s.n.], 2015. p. 52.
14UNIVERSIDADE FEDERAL DA FRONTEIRA SUL. Boletins informativos. Chapeco/SC: [s.n.], [entre
2015 € 2019]. n. 01-250.
15UNIVERSIDADE FEDERAL DA FRONTEIRA SUL. Relatorio de Gestao 2009-2019. Chapec6/SC: [s.n.],
2019.

UNIVERSIDADE FEDERAL DA FRONTEIRA SUL. Relatorio Integrado Anual: 2020 e
2021.Chapec6/SC: [s.n.], [202-].
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migrados para a rubrica de capital e destinado a conclusdo de obras iniciadas e de pequenos
prédios destinados a espacos de socializagdo, pracas de alimentacdo, depositos e
almoxarifados.'

Em 2010, a UFFS iniciou com 33 cursos de graduagdo. Em 2015, eram 42 cursos de
graduagdo. Em fins de 2022 contava com 55 cursos de gradua¢do. Com a integralizagdo e
consolidagdo da maioria dos cursos de graduagdo da UFFS, novos desafios surgiram e tém
exigido acoes diversas. Dentre estes desafios estdo os indices de evasao e a baixa procura nos
processos seletivos em alguns cursos de graduagdo. As politicas de auxilios socioecondmicos
(auxilio-alimentagdo, moradia, transporte, bolsa permanéncia, bolsas de iniciacdo académica e
auxilios provisorios) destinadas a estudantes de graduagdo ndo tém conseguido manter todos
os que recebem auxilio estudando. Se anterior a pandemia de Covid-19 os indices se
mostravam preocupantes, durante e poés-pandemia, os indices subiram ainda mais, motivados,
sobretudo, pela precarizacdo das condi¢des de vida, renda e trabalho dos estudantes e seus
familiares.”” E sabido que ndo se trata de um problema exclusivo da UFFS, mas de uma
situagdo que se repete em todas as Universidades Publicas, Federais, Estaduais e
Comunitarias. O debate académico sinaliza sintomas diversos. Para além do aspecto
economico e social, ha influéncia dos cursos ofertados na modalidade EaD, cujos custos totais
para se obter a diplomagdo sdo significativamente menores do que em curso de graduacao
presencial, mesmo numa universidade publica e gratuita, além do tempo do processo
formativo. H4, ainda, um crescente desinteresse pelas novas geragdes de jovens em optar pelo
ensino superior como caminho para o exercicio de uma profissdo e atuagdo na sociedade.
Existem grupos de estudos nos campi, fomentado pela Pro-Reitoria de Graduacao, estudando
essas e outras questdes, bem como eventos de socializa¢do e debates.'®

Para além da graduagdo, a UFFS, desde seus primeiros passos, também dedicou-se a
pensar as agdes de Pos-Graduagdo, Pesquisa, Extensdo e Cultura. De inicio, era necessario
produzir as politicas de Pesquisa, Pos-Graduagdo, Extensdo e Cultura. Mas ndo existiam

documentos orientadores. Para produzir um documento norteador, foi necessario organizar

16UNIVERSIDADE FEDERAL DA FRONTEIRA SUL. Relatorio Integrado Anual: 2020 e
2021.Chapec6/SC: [s.n.], [202-].

17NIEROTKA, Rosileia Lucia; BONAMIGO, Alicia Maria Catalano de; CARRASQUEIRA, Karina. Acesso,
evasao e conclusdo no Ensino Superior publico: evidéncias para uma coorte de estudantes. Ensaio: Avaliagio e
Politicas Publicas em Educagdo, v. 31, n. 118, p. 0233107, jan. 2023. Disponivel em:
https://doi.org/10.1590/S0104-40362022003003107. Acesso em: 22 out. 2022.

18UFFS realiza evento para discutir evasdo nos cursos de graduagdo: Evento on-line ocorre na quarta-feira (1°),
das 13h30 as 17h. Universidade Federal da Fronteira Sul, 30 ago. 2021. Disponivel em:
https://www.uffs.edu.br/institucional/reitoria/diretoria_de comunicacao_social/noticias/uffs-realiza-evento-para-
discutir-evasao-nos-cursos-de-graduacao. Acesso em: 22 out. 2022.
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um conjunto de eventos nos campi, intitulado: “Conferéncias de Ensino, Pesquisa e Extensao
da UFFS (COEPE): Construindo agendas e definindo rumos” estruturado em 12 eixos
tematicos, no formato de mesas redondas com ampla participagdo de docentes, discentes,
técnico-administrativos e comunidade regional. Dos debates e encaminhamentos realizados
nos campi, sistematizados por comissodes relatoras, na plenaria final ocorrida no inicio de
setembro de 2010, foi aprovado o documento norteador das agdes prioritarias de ensino
(graduagdo e poés-graduagdo), pesquisa, extensdo e cultura a serem viabilizados e
implementados nos proximos anos. Deste documento, foram escritas, debatidas e aprovadas
as politicas de pesquisa, de pds-graduacdo, de extensdo e de cultura. Também deu origem ao
Plano de Desenvolvimento Institucional (PDI). Uma segunda edicdo da COEPE, seguindo o
modelo anterior, foi organizada em 2018, produzindo novo documento orientador € novo PDI.

Com o ingresso de novos docentes no decorrer dos primeiros anos, pdde-se avangar na
integralizacao da grade curricular dos cursos de graduagdo e, a0 mesmo tempo, da submissao
dos primeiros grupos de pesquisas da UFFS no Diretdrio de Grupos de Pesquisas do CNPq e a
formalizagcdo dos primeiros Grupos de Trabalho (GT) para produzir propostas de programas
de Pos-Graduacdo Lato e Stricto Sensu. Em 2012 obteve-se a aprovagdo dos programas de
Pos-Graduagdo Stricto Sensu em Estudos Linguisticos e em Educagdo, ambos com sede no
Campus Chapeco. Outros 6 programas de Mestrado foram aprovados junto aos Comités de
areas da Capes até 2015. Com a integralizacdo dos cursos de graduacao e a finalizacdo da
primeira fase de obras prediais e de infraestrutura nos campi, somado a reformulacdo de
alguns cursos de graduagdo e a oferta apenas no periodo noturno de outros cursos (motivados
pela evasdo em cursos de licenciaturas ofertados no periodo matutino) houve condigdes
propicias para os docentes criarem GTs e submeterem novas propostas de programas de
mestrado académico e profissional. Em fins de 2022, havia 18 programas de mestrado e 3
programas de doutorado, dois deles, interinstitucionais. Alguns programas de mestrado
obtiveram nota 4 da Capes na avaliacao quadrienal (2017-2020) e submeteram propostas de
doutorado em janeiro de 2023. Para além dos mestrados e doutorados, ofertam-se, ainda,
programas de Residéncias Médicas, Residéncias Multiprofissionais e mais de uma dezena de
cursos de especializacao.

No que se refere a pesquisa e extensdo, nos primeiros anos da UFFS foram
constituidos o0 Comité de Etica em Pesquisas com Humanos (CEP), o Comité de Etica no uso
de Animais (CEUA) e a Comissdo Interna de Biosseguranca (CIBIO), bem como os Comités

Assessores de Pesquisa e de Extensdo e Cultura nos campi, para apreciar e emitir pareceres
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técnicos sobre as propostas. Em 2013, o Conselho Universitario, mediante a realizagdo de
audiéncias publicas nos campi, decidiu por ndo constituir uma fundagdo de apoio e gestdo
financeira de projetos de pesquisa e de extensao e, por conseguinte, autorizou a realizacao de
acordos e convénios com fundagdes de outras universidades publicas situadas no sul do
Brasil, para a gestdo financeira de projetos de pesquisa e de extensdo institucionalizados com
recursos oriundos de fontes externas (emendas parlamentares, editais de fomento oriundo de

empresas publicas, privadas e fundagdes estaduais — Fapesc, Fapergs e Fundacao Araucaria).

Entre 2010 e 2022, UFFS, CNPq, Capes, Fapesc, Fapergs e Funda¢do Araucéria
investiram, juntas, um valor superior a 15 milhdes de reais em recursos financeiros para
bolsas de pesquisas, extensdo e cultura; para fomento de grupos de pesquisas; para custeio a
projetos de pesquisa, extensdo e cultura. Nao menos importante foram os investimentos
realizados pela UFFS em infraestrutura, mobilidrios e equipamentos destinado aos 240
laboratorios didaticos e de pesquisas existentes e distribuidos nos campi da UFFS. Entre 2010
e 2022, foram investidos aproximadamente 10 milhdes de reais para aquisi¢ao de materiais de
consumo, mobilidrios, equipamentos e contratacdo de servicos (coleta de residuos e
manuten¢io de equipamentos).’” Ao longo dos anos, professores e estudantes, de graduagio e
de pods-graduagdo, bolsistas ou voluntarios, publicaram artigos cientificos em periodicos
nacionais € internacionais, ou no formato de livros e capitulos de livros, além de
apresentacdes de trabalhos em eventos cientificos em congressos, seminarios € semanas
académicas. Essas publicagdes ajudaram a compor o conjunto de producdes académicas
inseridas no Curriculo Lattes dos docentes e discentes, contribuindo, por exemplo, na
submissao e aprovacdo de programas de pos-graduacdo e, aos egressos dos cursos de
graduacao, a serem aprovados em concursos ou em processos seletivos em programas de pos-
graduacao, no Brasil ou no exterior.

A gestdo pro tempore se encerrou em 2015 e, neste mesmo ano, houve a consulta
publica para a escolha dos novos gestores da UFFS, na reitoria e nos campi. Na reitoria, o
professor Jaime Giolo e o professor Antonio Indcio Andrioli foram reconduzidos ao posto de
reitor e vice-reitor, agora eleitos. Nos campi, novos diretores. Todos almejavam dar
continuidade ao projeto de universidade que, ao longo dos anos, tornava-se real, palpavel e
exigiam atuagdo firme destes gestores e de suas equipes para finalizar obras, propor novos
cursos e produzir novos documentos orientadores para os proximos anos. No entanto, os anos
que se seguiram, na economia e na politica, obrigaram os gestores a atuarem com um volume

cada vez menor de recursos or¢amentarios, algumas vezes, contingenciados, noutras vezes,

19UNIVERSIDADE FEDERAL DA FRONTEIRA SUL. Relatorio de Gestio 2009-2019. Chapecd/SC: [s.n.],
2019.

UNIVERSIDADE FEDERAL DA FRONTEIRA SUL. Relatério Integrado Anual: 2020 e
2021.Chapec6/SC: [s.n.], [202-].
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suprimidos.” Neste novo cendrio econdmico e sob o sombrio cenario politico que culminou
na deposi¢do de um governo em 2016 e o alvorecer de outro, em 2019, a UFFS, assim como
as demais Universidades Federais, sobreviveram com poucos recursos financeiros, elegendo
prioridades em seus custeios e raras aquisi¢oes, algumas delas, complementadas com recursos
oriundos de emendas parlamentares.

Em 2019, a consulta publica para escolha de novos gestores levou ao posto de reitor e
vice-reitor, os professores Marcelo Recktenvald e Gismael Francisco Perin. Nao foram os
mais votados na consulta plblica, mas mediante envio da lista triplice ao MEC, foram
escolhidos para os referidos cargos. Candidatos a diretores de campus mais votados foram
conduzidos ao posto de diretor. As restricdes or¢amentdrias tornaram-se mais agudas, bem
como os enfrentamentos politicos com o novo governo, frente as tentativas de imposi¢ao de
reforma universitaria. Na UFFS, assim como houve simpatizantes as reformas e a nova gestao
da UFFS, houve resisténcias por parte de servidores docentes e técnico-administrativos,
discentes e comunidade regional, quer as propostas de reforma universitaria, quer a gestao
2019-2023. Toda mudanga de ritmo e de rumos produzem criticas, tensdes € embates. Se por
um lado provocam desgastes, por outro lado, suscitaram a defesa de principios norteadores
que sustentaram a concepcao da UFFS quando de sua criagdo.

Com 13 anos de pleno funcionamento, a UFFS, esta inserida na grande Mesorregido
da Fronteira Sul em seis campi, com um quadro de servidores docentes e técnico-
administrativos que chegam a 1.500 pessoas e aproximadamente 10 mil estudantes de
graduacdo e de pds-graduagdo. A visibilidade e a identidade institucional ¢ conhecida e, aos
poucos, explicita as diferentes fungdes da universidade na sociedade: formar pessoas e, com
elas, transformar as distintas realidades regionais, urbanas e rurais, via produgdo cientifica e
cultural.

Chapecd, maio de 2023.
(Texto homologado pela DECISAO N° 5/CONSUNI/CGAE/UFFS/2023)

20UNIVERSIDADE FEDERAL DA FRONTEIRA SUL. Relatorio de Gestio 2009-2019. Chapecd/SC: [s.n.],
2019.
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3 EQUIPE DE ELABORACAO E ACOMPANHAMENTO DO PPC

3.1 Coordenacao de curso
Cassiani Gotama Tasca (Titular)

Marcelo Zanetti (Adjunto)

3.2 Equipe de elaboracao:

Antdnio Marcos Myskiw
Camila Elizandra Rossi
Cassiani Gotama Tasca
Dalila Moter Benvegnu
Edson Antonio Santolin
Eliani Frizon

Elis Carolina de Souza Fatel
Elo4 Angélica Koehnlein
Flavia Pascoal Ramos

Jucieli Weber

Marcelo Zanetti

Marcia Fernandes Nishiyama
Rozane Marcia Triches
Rozane Aparecida Toso Bleil

3.3 Comissao de acompanhamento pedagégico curricular

Fabiane de Andrade Leite (Diretora de Organizagdo Pedagdgica/DOP)

Adriana F. Faricoski, Neuza M. Franz, Sandra F. Bordignon (Pedagogas/DOP)

Alexandre L. Fassina (Técnico em Assuntos Educacionais/DOP)

Maiquel Tesser (Diretoria de Registro Académico/DRA)

Ademir Luiz Bazzotti (Pedagogo), Marina Andrioli (Assistente em administra¢do) (Divisao
de Integracdo Pedagogica - PROEC)

Revisdo das referéncias: Isac Soares Emidio (Bibliotecario-Documentalista)

Revisao Textual:
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3.4 Nucleo docente estruturante do curso

O NDE do curso de Nutrigdo, conforme designado na Portaria n°
496/PROGRAD/UFFS/2023 ¢ composto pelos seguintes docentes:
Nome do Professor Titulagdo principal/Regime de | Dominio
Trabalho
Camila Elizandra Rossi Doutor/ 40h DE Especifico
Cassiani Gotama Tasca Doutor/ 40h DE Especifico
(coordenadora do curso)
Elis Carolina de Souza Fatel Doutor/ 40h DE Especifico
Elo4 Angélica Koehnlein Doutor/ 40h DE Especifico
Flavia Pascoal Ramos Doutor/ 40h DE Conexo
Marcelo Zanetti Doutor/ 40h DE Comum
Marcia Fernandes Nishiyama Doutor/ 40h DE Especifico
Rozane Marcia Triches Doutor/ 40h DE Especifico

Quadro 1: Composi¢ao atual do Nucleo Docente Estruturante do curso.
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4 JUSTIFICATIVA

4.1 Justificativa da criacdo do curso

A criacdo de um curso superior de Nutricdo - Bacharelado logo no primeiro ano de
funcionamento da Universidade Federal da Fronteira Sul (UFFS), em 2010, expressa uma das
preocupacdes centrais desta institui¢ao, qual seja, a de que a melhoria da qualidade de vida da
populagdo da Mesorregido da Fronteira Sul - um dos eixos da missdo e da proposta de
insercdo institucional desta universidade - passa necessariamente por uma atengao prioritaria
as vicissitudes da saude publica, da qual as questdes relativas a alimentacdo sdo elementos
centrais. Nesta perspectiva, duas preocupacdes em especial nortearam a elaboracdo da
primeira proposta politico pedagogica para o curso: o cuidado de dialogar com a realidade
regional, sobretudo em suas praticas culturais, nas quais o padrao alimentar ¢ elemento
sensivel; e a atencdo e promocdo das diretrizes da Politica Nacional de Alimentacdo e
Nutrigdo (PNAN), que consistem (PNAN, 2003, p.19)*":

e no estimulo as acdes intersetoriais com vistas ao acesso universal aos alimentos;

e na garantia da seguranca e qualidade dos alimentos e da prestacdo de servigos neste
contexto;

e no monitoramento da situacao alimentar e nutricional;

e napromocgao de praticas alimentares e estilos de vida saudaveis;

e na prevengdo ¢ controle dos distarbios nutricionais e de doengas associadas a
alimentacao e nutri¢ao;

e napromog¢do do desenvolvimento de linhas de investigacado; e

e no desenvolvimento e capacitacdo de recursos humanos.

Dessa forma, apresenta-se a seguir as concepgdes, os caminhos e as finalidades do
processo formativo do nutricionista da UFFS, tendo por background a fungdo e inser¢ao
social desta universidade como um todo. A adog¢dao de um referencial inovador quanto ao
processo formativo dos estudantes da UFFS, expresso pela articulagdao entre dominio comum,
dominio conexo e dominio especifico de formagdo trazem grandes esperancas e desafios a
pratica pedagdgica. A grande esperanga esta depositada na adog¢do de um referencial ampliado
de formacao, que contemple a dimensao cidada (dominio comum), a dimensao interdisciplinar
(dominio conexo) e a dimensao profissional (dominio especifico) na constituicao de um perfil

profissional diferenciado, preocupado especialmente com as demandas apresentadas pela

21A Politica Nacional de Alimentagdo e Nutri¢do (PNAN) foi atualizada em 2012.
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mesorregiao.

Por sua vez, os desafios em torno dessa proposta consistem na tarefa de conciliar os
rigorosos padrdes técnicos de formacdo do nutricionista, expressos especialmente pelas
Diretrizes Curriculares Nacionais (DCN’s) e pelos documentos normativos do Conselho
Federal de Nutricionistas com a proposta de formag¢ao humana e interdisciplinar do dominio
comum e dominio conexo respectivamente.

Esta proposta (tanto de instituicdo quanto de curso) emergiu em consonancia com as
vicissitudes regionais, articuladas na luta pro-universidade. Sua eficdcia poderda ser
monitorada e avaliada, portanto, pela sua capacidade em articular essas esperancas e desafios
no sentido de melhorar a qualidade de vida da populagdo por meio da produ¢ao, organizacao e
democratizagdo do conhecimento universitario. A Mesorregido da Grande Fronteira do
Mercosul abrange o Norte do Rio Grande do Sul, o Oeste de Santa Catarina e o Sudoeste do
Parand e compreende 396 municipios. A Mesorregido tem a agropecudria e a agroindustria
como base de sua estrutura produtiva e um grau de urbaniza¢do relativamente baixo em
relacdo ao restante do Pais (em torno de 65%), concentrando parcela significativa da
populagdo na zona rural. No entanto, o PIB (Produto Interno Bruto) da Mesorregido
representa pouco mais de um décimo e o PIB per capita (US$ 3.285) é 40% menor que o da
regido Sul (US$ 5.320). Os indicadores sociais demonstram que a Mesorregido, em relagdo a
Regido Sul e ao Brasil, vem empobrecendo, refletido nas baixas condigdes de moradia de
parcela significativa da populacdo, e nas deficiéncias de saneamento basico e de acesso a
saude e educacdo. Nas ultimas décadas, o Brasil tornou-se rapidamente uma sociedade
predominantemente urbana e os padroes de saude, doenga, alimentagdo e nutri¢do
aproximaram-se dos paises desenvolvidos. Ocorreram reducdes importantes na mortalidade
infantil e desnutri¢do. Entre 1990 e 2003, a reducdo da mortalidade infantil foi expressiva
(44,1%) e em relacdo a desnutri¢do este percentual foi de 42%, com prevaléncia em adultos
de 4%. Em criangas, considerando o indicador peso por idade, a reducdo da desnutri¢do foi
ainda maior (70%), passando de 18,4% para 5,7% entre as décadas de 70 e 90. Dados da
Pesquisa de Orcamentos Familiares (POF/2002-2003) revelam que na regido Sul a
prevaléncia de desnutricdo ¢ de 3,2% na faixa etaria de 0 a 4 anos, sendo de 2,6% na area
rural. Ainda que tenham ocorrido melhorias nas condi¢gdes de satde e nutri¢do das criangas, o
Brasil ainda abriga um grande contingente de criangas com deficit de peso para a idade,

principalmente na area rural (Ministério da Saude, 2006).
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Os processos de transicdo demografica, epidemioldgica e nutricional decorrentes das
modificagdes no padrdo demografico, no perfil de morbi-mortalidade e no consumo alimentar
estdo frequentemente acompanhados de mudancas negativas nos padrdes alimentares. Em
especial, o processo de transi¢do nutricional pelo qual a populacdo brasileira tem passado
implicou em mudangas no perfil nutricional tradicional, tendo como principal alteracdo a
reducdo da desnutricdo. Em contrapartida, ocorreu um aumento significativo das doencas
cronicas, associadas aos problemas alimentares. O excesso de peso tem sido um importante
problema de satde publica, principalmente nos paises em desenvolvimento, devido
principalmente a sua associagdo com outras doengas e agravos ndo transmissiveis. Estima-se,
por exemplo, que nos EUA, os custos diretos com assisténcia a saide sdo de
aproximadamente 7% do or¢amento da unido, além dos custos indiretos que envolvem dias
perdidos de trabalho, mortalidade prematura e baixa qualidade de vida. No Brasil, os dados
sd0 pouco conhecidos, mas acredita-se que os gastos no setor sejam superiores aos
investimentos.

Outro aspecto a destacar, ¢ a inseguranca alimentar (IA) vivenciada pelas familias
residentes na regido sul. As manifestagdes mais graves da A sdo a fome e a desnutrigdo,
definidas como a insuficiéncia alimentar em termos de calorias e nutrientes. A inseguranga
alimentar pode ser decorrente das pressdes do agronegocio e de suas vias de disseminacao
(sistemas de financiamento e de assisténcia técnica); da desarticulacdo dos programas e
planos governamentais nas 3 esferas de gestdo; das dificuldades na obtencdo de auto-
suficiéncia alimentar com geracdo de excedentes para comercializacdo; na baixa articulacio
entre familias agricultoras para garantir diversidade alimentar a partir de estratégias de troca
de produtos; da falta de absorcao da producao das familias de agricultores, sem articulagao
com programas de geragdo de renda; e da ineficiéncia de estratégias de abastecimento
municipal/comunitario. Dados da PNAD (Pesquisa Nacional por Amostra de Domicilio,
2007) na regido Sul revelaram que a inseguranca alimentar (IA) leve ¢ de 12% e a IA grave é
de 3,2%. Neste cenario social, reflete-se a dificuldade de acesso e consumo de alimentos de
qualidade e em quantidade adequada, o que vem a interferir negativamente na saude, fato que

justifica a criagdo do curso de Nutri¢ao logo no primeiro ano de criagdo da UFFS.
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Neste sentido, devem ser criados dispositivos de combate as desigualdades sociais e
regionais, com foco nas Ciéncias Agrarias e da Saude. No entanto, ainda que o setor da satde
seja um dos protagonistas, ¢ fundamental a integragao com outros setores sociais, com vistas a

melhoria da qualidade de vida e de autossuficiéncia alimentar.

4.2 Justificativa da reformulacido do curso: Processo de construciao/implantacio e

consolidacao do PPC.

Depois de mais de uma década da criacdo do curso de nutricio da UFFS, o cenario
brasileiro, em fun¢do dos processos de transicdo demografica, epidemioldgica e nutricional,
se aproxima dos padrdes de morbimortalidade dos paises desenvolvidos, porém com a
coexisténcia da fome, que se trata de seu problema historico. Apesar de resultados visiveis
entre os anos de 2004 a 2013, originados da Estratégia Fome Zero, aliada a politicas ptblicas
de combate a pobreza e a miséria, que fizeram com que se atingisse o nivel mais baixo de
inseguranca alimentar e nutricional grave até entdo (4,2%) (2013), os numeros mais recentes
demonstram um retrocesso na garantia do direito humano a alimentagdo adequada e saudavel.
Entre 2013 e 2018, segundo dados da PNAD (Pesquisa Nacional por Amostra de Domicilio) e
da POF (Pesquisa de Or¢amentos Familiares 2017-2018), a inseguranga alimentar passou de
25,8% em 2013 para 41% em 2018. Dados mais atuais constatados pelo Inquérito Nacional
sobre Inseguranca Alimentar no Contexto da Pandemia da Covid-19 no Brasil (II VIGISAN),
em virtude da pandemia por Coronavirus, demonstraram que a inseguranca alimentar cresceu
ainda mais em todo o pais, atingindo 58,7% da populacdo brasileira enquanto a inseguranca
alimentar grave atinge 15,5% da populacdo (PENSSAN, 2022).

A outra face do problema nutricional do Brasil expde que aproximadamente 60% dos
adultos brasileiros apresentam excesso de peso, ou seja, algum grau de sobrepeso ou
obesidade, sendo que esta ultima condicdo atinge 26,8% da populacdo adulta (Pesquisa
Nacional de Saude, 2019). A obesidade ¢ causa de incapacidade funcional, de redugdo da
qualidade de vida, reducao da expectativa de vida e aumento da mortalidade. Ainda, aumenta
o risco de condig¢des cronicas, como doencas cardiovasculares, diabetes tipo 2, cancer, doenca
renal, osteoartrose, apneia do sono, doenca hepdtica gordurosa ndo alcoodlica (DHGNA),
hipertensao arterial e mortalidade por todas as causas (ABESO, 2022).

Sendo assim, a proposta do Curso de Nutricdo da UFFS visa garantir a formagdo de

profissionais nutricionistas capazes de identificar e intervir nas necessidades sociais de satide
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da populacdo, que sejam comprometidos com o desenvolvimento local e regional e com a
defesa do Sistema Unico de Saude (SUS), em consonancia com os pressupostos I — Defesa da
vida e do SUS, conforme disposto na Resolugao n° 569/2017. As diretrizes das politicas de
saude preveem acdes na aten¢do basica, com énfase na promocgao de estilos de vida saudaveis.
Tanto que, desde 1990 o termo “promogado de praticas alimentares saudaveis” tem sido usado
nos documentos oficiais brasileiros, se constituindo em uma estratégia de vital importancia
para o enfrentamento dos problemas alimentares e nutricionais do contexto atual brasileiro.

Na ocasido da cria¢do do curso de Nutri¢dao, considerando todo o Parana, existiam
apenas dois cursos de graduagdo em Nutri¢do em instituigdes publicas de ensino (um curso na
Universidade Federal do Parana - UFPR, em Curitiba, distante 500 km de Realeza e um na
Universidade Estadual de Guarapuava — UNICENTRO, distante 250km). Atualmente, o
estado conta com cinco cursos de nutricdo em instituicdes publicas, sendo dois na regido
Sudoeste, UFFS e Universidade Estadual do Oeste do Parana (UNIOESTE), em Francisco
Beltrdo. E importante destacar ainda que a regido Sudoeste, onde se encontra o campus
Realeza, ¢ composta por 42 municipios com populacdo estimada de aproximadamente
625.378 habitantes. No Conselho Regional de Nutricionistas 8" regido encontravam-se
registrados no ano de 2022, 598 nutricionistas na regido sudoeste. Assim, o curso de Nutri¢do
da UFFS favorece a fixa¢do de novos profissionais na regido, contribuindo para o crescimento
regional.

A reformulagdo do PPC do curso de Nutricdo foi motivada por um conjunto de
fatores que podem ser agrupados em duas categorias: a) aqueles oriundos de processos de
avaliacdo (autoavaliacdo do curso, relatérios de evasdo do curso, e ENADE); e b) aqueles
originados das mudancas na legislacio educacional € ao cumprimento de orientagdes
institucionais deles decorrentes (inclusdao de temas transversais no curriculo e curricularizagao
da extensdo). E importante citar também, que a integralizagdo do quadro de docentes do curso
em 2014 contribuiu para que diferentes olhares pudessem identificar melhorias na proposta de
formacao dos egressos da UFFS.

a) Reformulacdo motivada pelos processos de avaliacao

O Curso de Nutricdo da UFFS Campus Realeza passou pela avaliagdo do Ministério
da Educacdo nos anos de 2014 ¢ 2018. Em 2014, o curso obteve conceito final 4. Em 2016,
houve a aplicagao da prova do ENADE, em que o Curso de Nutrigdo da UFFS, obteve as
seguintes notas: Conceito Preliminar de Curso CPC =4; ENADE=4; e IDD=3. Em 2018, o

curso obteve conceito final 5 e em 2019, na aplicacdo da prova ENADE, o Curso de Nutricao
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da UFFS, obteve as seguintes notas: Conceito Preliminar de Curso CPC =4; ENADE=3; e
IDD=3.

Uma das principais demandas identificadas nos processos avaliativos e nos relatdrios de
evasdo do curso diz respeito ao tempo de dedicacdo e integralizagdo do mesmo,
comparativamente aos demais cursos ofertados na regido e no estado (cursos nos turnos
matutino ou noturno ¢ com tempo de integralizacdo de 4 anos), além de questdes de ordem
financeira que dificultam a permanéncia no curso. As principais limitagdes financeiras
apontadas pelos estudantes dizem respeito a dificuldade de obteng¢do de fonte de renda de
forma simultdnea com a realizacdo do curso, em virtude do mesmo ser ofertado em turno
integral ou ainda a necessidade de acessar os programas de auxilios financeiros da institui¢ao.
Visando minimizar essa problematica, a nova proposta contempla a redu¢do do turno de
funcionamento do curso de integral para matutino.

Ressalta-se também que além da modificagdo do turno de funcionamento do curso, a
inclusdo de atividades de extensdo, desde o inicio do mesmo trard uma maior integragdo do
discente com a comunidade, aumentando assim, seu interesse pela profissao.

Ainda, a dificuldade de integra¢do de contetidos trabalhados em CCRs isolados na
estrutura curricular 2010; bem como, os resultados dos seminarios integradores desenvolvidos
nos diferentes niveis do curso com CCRs que possuiam afinidade motivou ndo somente a
reorganiza¢cdo dos CCRs nos niveis, como também a proposta de novos CCRs que trabalhem
de forma integrada o processo de cuidado nutricional. A principal mudanga pode ser
observada com relagdo aos CCRs da estrutura curricular 2010: avaliacdo nutricional I e II,
calculo e andlise de cardapios e nutrigdo materno-infantil e que nessa nova proposta foram
reorganizados em CCRs para cuidado nutricional em nos diferentes estagios de vida.

No que diz respeito ao dominio comum, a estrutura curricular de 2010 contemplava
660h de CCRs, concentrados especialmente nos trés primeiros niveis do curso. A partir dos
resultados da autoavaliagcdo do curso percebeu-se relatos dos estudantes sobre a concentragao
desses CCRs no inicio do curso, bem como sobre a elevada carga horaria como fatores
desmotivadores. A nova estrutura curricular propde 420 horas de CCRs do dominio comum,
distribuidas ao longo dos niveis do curso definidos por possuirem relacdo direta com a
formagao para o dominio especifico do curso.

Em relacdo ao dominio conexo, apos os processos de reformulacdo dos projetos
pedagogicos dos cursos do campus Realeza, permanecem nessa proposta os CCRS de:

Citologia e Histologia basica e Genética com interface de didlogo com o curso de Medicina
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Veterinaria, ¢ Fundamentos da Saude publica com interface de didlogo com os cursos de
Medicina Veterinaria ¢ Administragdo publica.

Na area de alimentacdo coletiva, os componentes ja existentes continuaram na estrutura
curricular, porém foi necessario melhorar a distribuicdo dos contetdos e a sequéncia nos
niveis, de modo a favorecer o aprendizado do aluno. Além disso, foram incluidas atividades
de extensao e cultura nos CCRs de Técnica dietética e culindria I e II. J& o CCR de Pratica
profissional II foi excluido da estrutura curricular.

Na érea de Nutricdo Social, os componentes curriculares ja existentes foram mantidos,
com excecdo de Pratica profissional I. As mudancas realizadas foram em relagdo a sua
distribui¢do na estrutura curricular, aumento de carga hordria do CCR Epidemiologia
Nutricional e inclusdo de carga horaria de Extensdo nos CCRs Educacdo Alimentar e
Nutricional e de Seguranca Alimentar e Nutricional. Além disso, incluiu-se um CCR misto
(tedrico e de extensdo) no primeiro nivel do curso, que fara uma introdugio ao Sistema Unico
de Satde e um CCR exclusivamente de extensdo, denominado Vivéncias no Sistema Unico de
Saude.

Na area de Ciéncia e Tecnologia dos alimentos ocorreram modificagdes nos CCRs,
entre elas a alteracio do nome do CCR Composi¢do de alimentos e Bromatologia, pois
tratava-se de uma redundancia e passou-se a chama-lo apenas de Bromatologia. Retirou-se o
item Rotulagem de alimentos da ementa do mesmo. O tema Rotulagem de alimentos sera
abordado em um CCR misto de atividades teoricas e de extensao. Houve também, a unido dos
CCRs Tecnologia de Alimentos de Origem Vegetal e Tecnologia de Alimentos de Origem
Animal em um CCR nomeado Tecnologia dos Alimentos e com aumento de carga horaria
tedrica e reducao de carga horaria pratica.

Outra modificagdo proposta nessa reformulacdo diz respeito a divisdo do CCR Estagio
curricular supervisionado em Nutri¢do clinica em dois CCRs de Estadgio curricular
supervisionado: Nutri¢do clinica ambulatorial (135 horas) e Nutri¢do clinica hospitalar (135
horas). Essa modificacdo teve como objetivo reduzir a retengdo dos estudantes que possam
apresentar melhor desenvolvimento em uma das areas, sem prejuizo na outra.

Em relacdo ao CCR de Trabalho de Conclusdo de Curso (TCC), dos trés CCRs
existentes na estrutura curricular anterior com dois créditos cada, reduziu-se para dois CCRs,
sendo um de 60 horas, ofertado na metade do curso (quinto nivel) que instrumentalizara o
aluno na elaboracdo de projeto de pesquisa e na metodologia quantiqualitativa e outro de 30

horas, ofertado na sétimo nivel, que tem como objetivo instrumentalizar o estudante para
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analise de dados e possibilitar espaco para o desenvolvimento do mesmo. Contetidos estes que
eram anteriormente abordados nos TCCs 1 e 2 e, que, segundo avaliagdo de docentes e
discentes, eram oferecidos muito tardiamente (8° e 9° niveis, respectivamente). O CCR TCC 3
foi abolido, dando mais flexibilidade de prazo ao aluno para a defesa de seu TCC, ja que ndo
estara restrito a oferta deste componente para tal. A defesa agora pode ser agendada a
qualquer momento, junto a Coordenacao de TCC do Curso.
b) Reformulacao motivada pelas mudangas na legislagao educacional

No que diz respeito a inclusdo de temas transversais no curriculo, conforme normativas
descritas abaixo, a nova proposta de estrutura curricular do curso contempla CCRs em que
essas tematicas sdo abordadas de forma transversal: Historia da fronteira sul; Meio ambiente,
economia e sociedade; Socioantropologia da alimentagcdo; Nutricdo em saude coletiva;

Seguranga alimentar e nutricional e Direitos e cidadania.

Diretrizes Curriculares Nacionais para Educagdo das Relagdes Etnico-raciais e para o
Ensino de Histéria e Cultura Afro-Brasileira e Indigena, nos termos da Lei N° 9.394/96, com a
redagdo dada pelas Leis N° 10.639/2003 e N° 11.645/2008, e da Resolucdo CNE/CP N°
1/2004, fundamentada no Parecer CNE/CP N° 3/2004.

Diretrizes Nacionais para a Educacdo em Direitos Humanos, conforme disposto no
Parecer CNE/CP N° 8, de 06/03/2012, que originou a Resolucio CNE/CP N° 1, de
30/05/2012.

Protecao dos Direitos da Pessoa com Transtorno do Espectro Autista, conforme disposto

na Lei N° 12.764, de 27 de dezembro de 2012.

Politicas de educacdao ambiental (Lei n® 9.795, de 27 de abril de 1999 e Decreto N°
4.281 de 25 de junho de 2002)

Ainda, em atendimento ao disposto no Decreto n® 5.626/2005, manteve-se a proposta do
CCR Libras - Lingua Brasileira de Sinais, como disciplina optativa.

Em relacdao a curricularizagdo da extensado, estratégia prevista no Plano Nacional de
Educacio (PNE) 2014-2024, regulamentada pela RESOLUCAO CNE/CES n° 7, DE 18 DE
DEZEMBRO DE 2018 que estabelece que “as atividades de extensdo devem compor, no
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minimo, 10% do total da carga horaria curricular estudantil dos cursos de graduagao, as quais
deverdo fazer parte da matriz curricular dos cursos”, a nova proposta de estrutura curricular
contemplou a inser¢do de atividades de extensdo de diferentes naturezas, de acordo com a
Resolugao n® 93/CONSUNI/UFFS/2021.

Destaca-se que o Projeto Pedagbgico do curso ¢ avaliado periodicamente pelo corpo
docente, corpo discente, dire¢do e técnicos administrativos dos diversos setores envolvidos,
por meio dos processos de autoavaliagao, bem como por meio de reunides do Nucleo Docente
Estruturante, com finalidade de identificar fragilidades para que possam ser planejadas

estratégias e acdes futuras, com vistas ao aprimoramento das atividades académicas.
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5 REFERENCIAIS ORIENTADORES (Etico-Politicos, Epistemologicos, Metodologicos

e Legais

5.1 Referenciais ético-politicos

Os referenciais ético-politicos do curso de bacharelado em Nutri¢do estdo atrelados ao
Projeto Pedagdgico Institucional da UFFS, que sdo, ao todo 11 referenciais, mas que podem
ser sintetizados em cinco grandes dimensoes:

1. Perspectiva de universidade Publica, Popular e Gratuita, a fim de suprir as
dificuldades historicamente acumuladas quanto ao acesso e permanéncia da populacdo da
mesorregido da Grande Fronteira Sul ao ensino superior;

2. Preocupacao com a formagao de cidaddos conscientes e comprometidos com a defesa
ambiental, com o desenvolvimento economico sustentavel, com o fortalecimento das relagdes
e cooperacdes solidarias na regido da Fronteira Sul do Pais, no campo e na cidade;

3. Compromisso com a formagao de profissionais de satude criticos e criativos, com base
em conhecimentos especificos e interdisciplinares que leve em consideragdo o contexto
sociopolitico, econdmico e cultural e sua relagdo com o perfil epidemioldgico da regido, com
vistas a contribuir para o desenvolvimento local e para consolidagdo do Sistema Unico de
Saade (SUS).

4. Universidade democratica, autbnoma, que respeite a pluralidade de pensamento e
acdo, a diversidade cultural e garantia de espacos de participagdo dos diferentes sujeitos
sociais;

5. Universidade que estabeleca dispositivos de combate as desigualdades sociais e
regionais, no campo ¢ na cidade, a partir de um perfil formativo que englobe formacao cidada,
interdisciplinar e profissional.

Levando-se em consideracdo essas diretrizes gerais, a formag¢do do Nutricionista da
UFFS deverd contribuir com a formulagdo e aplicacdo de mecanismos que garantam a
permanéncia da populacdo rural e urbana na mesorregido, seja através da ampliagdo e
qualificagdo do campo profissional, seja por meio da consolidacdo do acesso da populagao
aos servigos prestados por esses profissionais. Para que isso seja possivel, € necessério a fina
articulagdo das atividades de ensino, pesquisa e extensdo do curso, desenvolvendo modelos e
atividades econOmicas alternativas com base na sustentabilidade e na solidariedade, visando a
superagao da matriz produtiva vigente, haja vista que a maior parte das microrregioes que

compreendem a Mesorregido da Fronteira Sul do Brasil sdo classificadas como estagnadas,
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pela Politica Nacional de Desenvolvimento Regional - PNDR, do Ministério da Integracdao
Nacional.

Considerando-se que o acesso a alimentacdo ¢ um direito humano, garantido pela
Constituicdo Federal de 1988, faz-se necessario promover a seguranga alimentar e nutricional
da populacdo, especialmente as mais vulneraveis, com base em praticas alimentares saudaveis
que apresentem um forte significado social, cultural, ético e politico. Tal justificativa
respalda-se principalmente na necessidade do atendimento aos problemas de saude (fisica e
mental), alimenta¢do e nutricdo humanas, os quais se apresentam cada vez mais frequentes e
que tem como uma das principais causas o consumo insuficiente ou inadequado de alimentos
e bebidas.

A formacdo do nutricionista deve contemplar as necessidades sociais da saude,
alimentagdo e nutrigio com énfase no Sistema Unico de Satude (SUS) e na Politica Nacional
de Alimentacdo e Nutri¢do (PNAN), deixando de ter um carater meramente cientifico, para se
firmar como tema estratégico na saude publica (ou saude Unica), particularmente entre os
nutricionistas, médicos (de humanos e animais), psicologos, socidlogos, economistas,
politicos e demais atores sociais envolvidos. Sua formacdo deve contribuir para que ocorram
mudangas para melhorar os padrdes alimentares da populacdo que envolvem desde a
produgdo, a distribui¢do, a comercializa¢do, o acesso € o consumo de alimentos, com vistas a
melhoria da qualidade de vida e satde.

Viarios CCRs do curso introduzem e aprofundam os preceitos do sistema de satde
brasileiro, passando-se também ao estudo dos programas e ac¢des que visam colocar em
pratica as premissas da Lei 8.080/1980 e das demais politicas publicas em alimentagdo e
nutri¢ao, tanto do setor saide como as intersetoriais. Sabendo-se que as doencas e agravos
cronicos nao-transmissiveis t€ém determinacdo multifatorial e muitas vezes calcada nas
questdes sociais, o curso aborda a importancia das a¢des de transferéncia de renda, dos
programas de suplementagdo de micronutrientes, das ac¢des de facilitagdo ao acesso e ao
abastecimento de alimentos adequados e saudaveis, bem como a necessidade dos cidadaos
participarem ativamente dos 6rgdos de controle social, como os conselhos e conferéncias de
saude e de seguranga alimentar e nutricional (SAN).

Com esta visao contextualizadora, o curso pretende alcancar objetivos de formagao
dispostos na Resolucao n°® 569, de 8 de dezembro de 2017, principalmente no que tange aos
pressupostos, principios e diretrizes comuns para a graduag@o na area da satde. Os estudantes

serdo, desde cedo, inseridos em vivéncias no Setor de Atengdo Primaria a Saude, visando a
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pratica de a¢des de educagdo em saude que tenham participacao inter e multiprofissional, com
objetivos de promog¢ao da saude e da Alimentagdo Adequada e Saudavel. A inser¢do na
totalidade da rede de Atencao a Satide ocorre no momento dos estagios de Nutrigdo Social e
de Nutricdo Clinica, quando os estudantes ficardo imersos na rede de ateng¢do primadria e
terciaria do SUS, participando das atividades das Unidades de Satde, da Clinica-Escola de
Nutri¢do (que absorve os atendidos do SUS) e também de hospitais publicos. Em ambos os
niveis da rede de atencao, os estudantes interagem e pensam agdes com as equipes de saude,
incluindo agentes comunitarios, enfermeiros, profissionais que integram os Nucleos de Apoio
a Satde da Familia (como médicos, fonoaudidlogos, assistentes sociais) e, especialmente com

médicos e enfermeiros em nivel terciario de atengdo a saude.

5.2 Referenciais Epistemolégicos

A redefini¢do do papel social da Universidade Publica no atual contexto historico e
social requer ndo apenas uma atividade inflexiva sobre os fundamentos éticos e politicos da
praxis educativa. Implica também uma profunda revisdo das formas de producdo,
sistematizagdo, conservacao e transmissao do conhecimento historicamente construidas pela
universidade moderna ao longo de sua histéria. O modelo epistemologico vigente, fundado a
partir do ideal iluminista, foi orientado ora para a formagao de quadros burocraticos tendo em
vista o funcionamento do Estado, ora para a formagdo nas politécnicas a fim de atender
demandas associadas ao processo de modernizacao e de consolidagdo do capitalismo em um
dado contexto.

Do ponto de vista epistemologico, a perspectiva proposta pela UFFS implica o
rompimento com este referencial orientador constituido historicamente pela universidade
moderna, haja vista a missao da instituicdo, criada para ser vetor do desenvolvimento
mesorregional a partir de uma perspectiva soliddria e sustentavel, que tenha como premissa a
superacdo da matriz produtiva vigente, no campo e na cidade. Esta ruptura implica a adog¢ao

uma postura epistemologica fundada nas seguintes caracteristicas:

1. Em um norte epistemoldgico historico-critico, que perpassa organicamente
as atividades de ensino, pesquisa e extensao do curso e segundo o qual toda
atividade universitaria se oriente para a promo¢ao e reconhecimento de
identidades coletivas; no que se refere ao curso de Nutricdo se privilegiara

uma perspectiva de construgdo historica da profissdo até suas conformacgdes
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atuais;

2. Na ideia de “ecologia de saberes”, a partir da qual o conhecimento
cientifico € posto a par de outras formas de saber, fundadas, por exemplo, na
tradi¢do religiosa, filosofica e cultural da regido, no intuito de estabelecer um
didlogo proficuo entre eles. Assim, em oposicdo a ideia tradicional de
“conhecimento universitario” — que se consolidou historicamente como locus
privilegiado da producdao e do cultivo do cientifico — adota-se a ideia de
conhecimento pluriversitario, tomando a instituicdo como local privilegiado
do encontro de saberes;

3. Adogdo de um paradigma integrador do conhecimento, em oposi¢do ao
cartesianismo (fragmentador e mecanicista), o que se manifesta tanto na
organizac¢do pedagogica em torno de eixos (comum, conexo e especifico) com
também na op¢do por linhas de pesquisa e extensdo que priorizem a
interdisciplinaridade, e uma nova maneira de organiza¢do administrativa da

propria universidade.

Essa abordagem epistemoldgica materializa-se na adocdo de algumas posturas
institucionais na dimensdo do ensino, como a organizacdo pedagodgica em torno de trés
dominios de formagdo: um Dominio Comum que caracteriza-se pela énfase na formacao
critica e cidadd; um Dominio Conexo que possui énfase na interdisciplinariedade e ¢ definido
no ambito do campus; paralelos a um Dominio especifico de formagao profissional.

Na dimensao da pesquisa cientifica, esta perspectiva epistemologica orienta a opgao
por atividades comprometidas com:

1. a producdo e sistematizacdo de conhecimento sobre o contexto de insercao
da UFFS, sobretudo na compreensdo da identidade (humana e produtiva) -
que unem a Mesorregido da Grande Fronteira Sul;

2. suporte técnico e tecnoldgico aos setores mais carentes da populagdo
mesorregional, especialmente a agricultura familiar, tendo em vista a
melhoria da qualidade de vida, trabalho e renda;

3. o fomento ou aprofundamento das dinamicas de modelos econdmicos
cooperativos, solidarios, sustentaveis e que estimulem a protecdo e
preservacao ambiental;

4. didlogo com os movimentos sociais, preferencialmente com aqueles
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engajados na criacdo da UFFS.

Esta perspectiva epistemoldgica reinterpreta também a importancia da extensdo
universitaria para a compreensdo do papel social da UFFS. A extensdo ¢ concebida como
canal de produgdo da legitimidade social da Universidade na Sociedade, em espaco urbano e
rural, amparado pelo Regulamento da Extensdo e Cultura da Universidade Federal da
Fronteira Sul vigente e pelas diretrizes para a inser¢do de atividades de extensdo e de cultura
nos curriculos dos cursos de graduacao e pos-graduacao da Universidade Federal da Fronteira
Sul vigentes.

Na dimensao das atividades de extensdo e cultura, esta perspectiva epistemoldgica
orienta a op¢ao por atividades no formato de projetos e programas, comprometidas com:

1. O auxilio na formulacao, execucao e/ou acompanhamento de Politicas
Publicas em nivel local e regional, ligadas a saiide alimentar, tais como
Programa Nacional de Alimentacdo Escolar (PNAE), Programa de Aquisi¢ao
de Alimentos (PAA), apoio a feirantes e agricultores familiares rurais e
urbanos.

2. Atencdo nutricional na preven¢do e tratamento de doengas por meio de
atendimento na Clinica-Escola de Nutrigao.

3. Atuagdo em parceria com os cursos de Ciéncias Bioldgicas, Quimica,
Medicina Veterinaria e programas de pés-graduagdo do Campus, junto a um
conjunto de laboratorios provisoriamente nomeado Centro de Referéncia em
Controle de Qualidade de Alimentos da Agricultura Familiar, na prestacdo de
servigo de analise de alimentos, desenvolvimento de programas, cursos e
projetos de producdo, comercializacdo e valorizagdo da producdo de
alimentos e agricultura orgénica ou tradicional.

4. Atividades relacionadas a Gestdo de Unidades de Alimentagdao e Nutri¢ao
com énfase na area de gestdo de qualidade de alimentos, considerando as
seguintes dimensodes: nutricional, sensorial, higiénico-sanitaria, regulamentar,

simbdlica e sustentavel.

O curso de Nutri¢do, com base na Resolucdo 93 /CONSUNI/UFFS/2021 articula as
atividades de ensino, pesquisa, extensao e cultura de forma a promover uma nova atuagao do
Nutricionista, rompendo com o estereotipo do exercicio meramente técnico da profissdo, em

nome de uma perspectiva que integre as dimensdes social, cultural, psicoldgica e econdomica.
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A participag@o deste profissional em equipes interdisciplinares t€ém como objetivo a melhoria
da qualidade da alimentacdo a ser produzida e consumida; a procura do alimento como fator
de prevencdao de doengas e a promocao da saude visando a busca pela longevidade com
qualidade de vida.

Com o desenvolvimento de maquinarias e processos para a producao de alimentos
processados e graos altamente refinados, o uso de produtos quimicos no cultivo de plantas e
criacao de animais em larga escala, a superabundancia de calorias de baixo custo provenientes
de agucar e gordura produzidos pela agricultura moderna e a redu¢do da diversidade bioldgica
da dieta humana a alguns alimentos basicos, produziram visiveis mudancas nos habitos
alimentares da populacdo. Para mudar esse cenario, ¢ preciso construir ferramentas e acdes de
ensino, pesquisa, extensao e cultura que promovam nas pessoas a consciéncia da necessidade
da reeducacdo alimentar, em criangas, adolescentes, jovens, adultos e idosos. Como bem
aponta Michel Pollan (2008, p.16), o resgate da alimentacdo em uma sociedade deve ocorrer
principalmente em torno de uma relacdo de prazer, de comunidade, de familia e de
espiritualidade, da relacdo com o mundo natural, saudavel e com a expressao da identidade de
seu povo, € ndo somente em seu aspecto biologico. Em sintese, cabe enfatizar que a
alimentacdo tem relagdo com a biologia, mas principalmente com a cultura de um povo.

E importante destacar que com a pesquisa e a extensdo desenvolvidas pelo curso de
Nutrigdo em parceria com outros cursos € demais institui¢des, sera possivel resgatar a cultura,
a historia e os habitos alimentares da populagdo residente na mesorregido Sul. Desta forma
sera possivel contribuir para o retorno as origens, promovendo o desenvolvimento sustentavel
no ambito da agricultura familiar e reduzindo a inseguranga alimentar com a qual muitas
familias tém convivido. Também o apoio técnico e tecnoldogico com vistas ao
desenvolvimento sustentdvel, com a producdo de alimentos orginicos, aproveitamento
integral dos alimentos e seus excedentes de producdo, com base na agro industrializacdo e a
garantia de acesso e consumo de alimentos seguros sob o ponto de vista nutricional e
higiénico-sanitario, estard presente na formagao do futuro profissional Nutricionista.

A ciéncia da Nutrigdo tem muito a contribuir para a saude e qualidade de vida da
populagdo, principalmente quando superar a visdo tecnicista e respeitar as diferencas em
relacdo a alimentacgdo, focando-se na historia, na cultura e na tradig@o alimentar. Em geral, em
muitas questdes ligadas a saude, a ciéncia sempre busca comprovar as relacdes causais para
compreender o processo satde/doenga, mas no caso da alimentacdo, outras fontes de

conhecimento e formas de saber podem ser igualmente poderosas, e muitas vezes até mais
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importantes.

O Curso de Nutricdo pretende inserir os alunos desde o inicio, em atividades
comunitarias locais e regionais, relacionadas a alimentagdo, saude, educagdo e também na
melhoria das condig¢des de renda da populagdo, com base em saberes e praticas coletivas e
ecologicamente corretas. Como agdes estratégicas do curso de Nutricdo pretende-se formar
profissionais que desenvolvam atividades relacionadas a garantia da seguranca alimentar e
nutricional, ao resgate histérico da alimentacdo e a promocdo de praticas alimentares

saudaveis e sustentaveis na popula¢do da mesorregido Sul e seu entorno.

5.3 Referenciais Metodologicos

No ambito da graduacao, além das atividades de extensdao e de pesquisa, que devem
necessariamente estar em sintonia com orientacdes institucionais, o curriculo devera ser
elaborado em torno de trés eixos formativos: o Dominio Comum, o Dominio Conexo € o
Dominio Especifico. Tal forma de organiza¢do curricular tem por objetivo assegurar que
todos os estudantes da UFFS recebam uma formagao ao mesmo tempo cidada, interdisciplinar
e profissional, possibilitando otimizar a gestdo da oferta de disciplinas pelo corpo docente e,
com isso, ampliar as oportunidades de acesso a comunidade académica.

Em sentido etimologico, a palavra metodologia vem do grego meéthodos, que significa
“caminho para chegar a um fim” ou ainda “a arte de dirigir o espirito na investiga¢ao da
verdade”. Para Grillo (apud FERNANDES e GRILLO, 2006, p. 449-450), o conceito de
metodologia refere-se a uma “abordagem teorico-pratica dos processos de ensino e de
aprendizagem, fundamentada numa teoria de conhecimento, numa teoria de aprendizagem e
em modalidades técnicas de organizar o ensino € a aprendizagem”.

O Curso de Nutricdo da UFFS, desde suas origens, em 2010, busca a constante
articulagdo do ensino com a pesquisa e a extensdo. Baseado em uma proposta critica e
criativa, procura levar o aluno a aprender e refletir sobre a realidade social em que esta
inserido, para que possa, por meio da problematizagao e contextualizagao, transformar o meio
em que vive. A estrutura curricular do Curso de Nutri¢do foi desenvolvida com base em
competéncias e habilidades que se deseja do futuro Nutricionista, ou seja, um profissional
generalista com percepgdo critica da realidade e capacidade de desenvolver atividades sociais
e técnico-cientificas especificas nas areas da Nutrigao e da Alimentagdo Humana.

As acOes estratégicas acima mencionadas serdo atingidas a partir de componentes
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curriculares que abordem diretamente as tematicas de seguranca alimentar e nutricional,
cultura alimentar e alimentagdo saudavel e sustentavel, além da sua pragmatizacdo na
extensdo, nos estagios e nas pesquisas. Se reconhece que estes sdo temas que permeiam e
interligam CCRs, pesquisas e extensdo, e, portanto, devem ser tratados transversalmente e
interdisciplinarmente. Desta forma, a intengdo € que o aluno conecte os diversos dominios da
Nutricdo de forma a extrapolar a abordagem estritamente biomédica, mas tenha
conhecimentos, habilidades e competéncias para atuar amparado em perspectivas sociais e
ambientais da Nutricao.

Sendo assim, o curriculo do Curso estard organizado de forma que os componentes
curriculares do dominio comum (énfase na cidadania) e dominio conexo (€nfase na
interdisciplinaridade), envolvendo as ciéncias sociais, biologicas e da saude, oferecam suporte
para o pleno entendimento dos componentes curriculares de dominio especifico (€nfase
profissional), que envolvem as areas da nutricdo e da ciéncia dos alimentos. Com esta
organizag¢do curricular serd possivel fazer o inter-relacionamento da teoria com a pratica, nos
estagios supervisionados, nas agdes de extensdo, assim como nas atividades complementares
previstas (monitorias, cursos, jornada académica, projetos de extensdo, iniciagdo cientifica
entre outros) a serem desenvolvidas durante a graduacao.

As pesquisas desenvolvidas pelo curso de Nutri¢do da UFFS, estdo inter-relacionadas
com as linhas de pesquisa propostas pela instituigdo e compreende o desenvolvimento de
projeto de pesquisa e extensdo relacionados as politicas e praticas de promoc¢do da satde
coletiva e deverdo contemplar as areas prioritarias:

a) Diagnostico e intervencdo nutricional em coletividades (estudos
epidemiologicos e clinicos nutricionais, avaliacao de politicas e programas de
alimentacdo e nutricdo, estudos sobre saberes e praticas em alimentacao,
nutri¢ao e saude);

b) Composicdo, processamento, valor nutritivo e higiene dos alimentos e
fitoquimicos (caracterizagdo quimica, fisica, bioldgica e sensorial de
alimentos e preparagdes em seus macro € microconstituintes, bem como as
transformagdes e interagdes ocorridas durante a produgdo, processamento,
armazenamento, distribuicdo e consumo, de modo a identificar o valor
nutritivo e o nivel de seguranga no consumo dos mesmos);

¢) Estudos desenvolvidos na Clinica Escola de Nutricdo que visam a

caracterizagdo do perfil nutricional em todos os estagios de vida, assim como,
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o estudo da dietoterapia em diversas patologias e/ou prevengao em saude dos
individuos que frequentam a Clinica;

d) Estudos em Unidades de Alimentacdo e Nutri¢do, que visam contribuir
para subsidiar acdes na dire¢do da melhoria da qualidade de alimentagdo
ofertada a populagdo, especialmente com pesquisas voltadas para: Gestdo de
cardapios; Gestdo de fornecedores, estoque e compras; Gestdo de custos;
Gestao da producao; Gestdo de pessoas; Gestdo da qualidade (sensorial,
nutricional, higiénico sanitaria, de servico, regulamentar, simbolica e

sustentavel).

5.4 Referenciais Legais e Institucionais

Ambito nacional:

— estabelece as diretrizes e bases da educagdo nacional.

Decreto n° 4.281, de 25 de junho de 2002 — regulamenta a Lei n® 9.795, de 27 de abril de
1999 — que dispde sobre a inclusao da educagao ambiental em todos os niveis e modalidades
de ensino, observando: I — a integracdo da educagdo ambiental as disciplinas de modo
transversal, continuo e permanente; e Il — a adequagao dos programas ja vigentes de formacgao
continuada de educadores.

Portaria n° 3.284, de 07/11/2003 — dispde sobre requisitos de acessibilidade de pessoas
portadoras de deficiéncias, para instruir os processos de autoriza¢ao e de reconhecimento de
cursos, ¢ de credenciamento de instituigoes.

Resolucdo n° 1, de 17 de junho de 2004 — institui as Diretrizes Curriculares Nacionais das
Relagdes Etnico-Raciais e para o Ensino de Histéria e Cultura Afro-Brasileira e Africana e
obriga as Instituicdes de Ensino Superior a incluirem nos contetidos de disciplinas e
atividades curriculares dos cursos que ministram, a Educagdo das Relagdes Etnico-Raciais,
bem como o tratamento de questdes e tematicas que dizem respeito aos afrodescendentes, nos
termos explicitados no Parecer CNE/CP n° 3/2004.

Decreto n° 5.626, de 22 de dezembro de 2005 — regulamenta a Lei no 10.436, de 24 de abril
de 2002 e o art. 18 da Lei no 10.098, de 19 de dezembro de 2000, que dispde sobre a inser¢ao
obrigatoria de Lingua Brasileira de Sinais — Libras para todos os cursos de Licenciatura ¢ a
insercao optativa para todos os cursos de bacharelado.

Lei n° 11.465, de 10 de marco de 2008 — altera a Lei n° 9.394/1996, modificada pela Lei n°
10.639, de 09 de janeiro de 2003 e inclui no curriculo oficial da Rede de Ensino a
obrigatoriedade da temdtica Histdria e Cultura Afro-Brasileira.

Lei n° 11.788, de 25 de setembro de 2008 — dispde sobre estagio de estudantes.
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Resolucdo n° 01, de 17 de junho de 2010 — normatiza o Nucleo Docente Estruturante de
cursos de graduacdo da Educacdao Superior como um grupo de docentes, com atribuigcdes
académicas de acompanhamento, atuante no processo de concepg¢do, consolidagdo e continua

atualizag@o do projeto pedagogico do curso.

Resolucido n° 01, de 30 de maio de 2012 — estabelece as Diretrizes Nacionais para a
Educagao em Direitos Humanos. Estabelece a necessidade de que os Projetos Pedagogicos de
Curso contemplem a inser¢do dos conhecimentos concernentes a Educacdo em Direitos
Humanos na organizacao dos curriculos da Educagao Basica e da Educagao Superior, baseada
no Parecer CNE/CP n° 8/2012.

Decreto n° 7.824, de 11 de outubro de 2012 — regulamenta a lei no 12.711, de 29 de agosto
de 2012, que dispde sobre o ingresso nas universidades federais e nas instituigdes federais de
ensino técnico de nivel médio (Legislacdo de cotas).

Lei n°® 12.764, de 27 de dezembro de 2012 — institui a Politica Nacional de Protecao dos
Direitos da Pessoa com Transtorno do Espectro Autista, e altera o § 3° do art. 98 da Lei n®
8.112, de 11 de dezembro de 1990, garantindo a este publico acesso a educagdo e ao ensino
profissionalizante.

No que se refere a protecdo dos direitos da pessoa com transtorno do espectro autista e
demais deficiéncias, ha na UFFS o Nucleo de Acessibilidade, que desempenha agdes que
visam garantir o acesso, a permanéncia e a aprendizagem para esses estudantes. No Campus
Realeza, dispde-se de um Setor de Acessibilidade, ligado diretamente & Coordenagdo
Académica, o qual se ocupa de tratar de questdes de acessibilidade fisica, mas também de
permanéncia das pessoas com necessidades especiais em educacdo. O Setor de Assuntos
Estudantis (SAE) apoia os estudantes também nas questdes pedagodgicas que se fizerem
necessarias a permanéncia, participacdo e aprendizagem do publico-alvo da educagao

especial.

Referenciais de Acessibilidade na Educa¢do Superior ¢ a avaliagdo in loco do Sistema
Nacional de Avaliacao da Educagdo Superior (SINAES) - MEC/2013.

— aprova o Plano Nacional de Educacdo, com vigéncia até 2024, tendo definido a seguinte
estratégia para atingimento da Meta 12 (elevacdo da taxa bruta de matricula na educagado
superior): ‘“assegurar, no minimo, 10% (dez por cento) do total de créditos curriculares
exigidos para a graduacdo em programas e projetos de extensdo universitaria, orientando sua
acdo, prioritariamente, para areas de grande pertinéncia social”.

Portaria n° 1.134, de 10 de outubro de 2016 — possibilita as instituicdes de ensino superior
introduzir, na organizacdo pedagogica e curricular de seus cursos a oferta de parte da carga
horéaria na modalidade semipresencial, com base no art. 81 da Lei n. 9.394, de 1996, e no
disposto nesta Portaria.
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Portaria n° 21, de 21 de dezembro de 2017 — dispde sobre o sistema e-MEC, sistema
eletronico de fluxo de trabalho e gerenciamento de informagdes relativas aos processos de
regulacdo, avaliacdo e supervisdo da educagdo superior no sistema federal de educagdo, e o
Cadastro Nacional de Cursos e Instituigdes de Educagao Superior Cadastro e-MEC.

Resolucio CNE n° 7, de 18 de dezembro de 2018 - Estabelece as Diretrizes para a Extensao
na Educacdo Superior Brasileira e regimenta o disposto na Meta 12.7 da Lei n° 13.005/2014,
que aprova o Plano Nacional de Educagao - PNE 2014-2024 e dai outras providéncias.

Portaria N° 2.117, de 6 de dezembro 2019 que dispde sobre a oferta de carga horaria na
modalidade de Ensino a Distancia - EaD em cursos de graduagdo presenciais ofertados por
Instituigdes de Educacao Superior - IES pertencentes ao Sistema Federal de Ensino.

Ambito institucional:

PPI — Projeto Pedagdgico Institucional, que aponta os principios norteadores da UFFS, que
sdo 10 pontos, onde se destaca o respeito a identidade universitaria, integrando ensino,
pesquisa e extensdo, o combate as desigualdades sociais e regionais, o fortalecimento da
democracia e da autonomia, através da pluralidade e diversidade cultural, a garantia de
universidade publica, popular e de qualidade, em que a ciéncia esteja comprometida com a
superacdo da matriz produtiva existente e que valorize a agricultura familiar como um setor
estruturador e dinamizador do desenvolvimento.

PDI — Plano de Desenvolvimento Institucional, documento que identifica a UFFS no que diz
respeito & missdo a que se propde, as diretrizes pedagdgicas que orientam suas acdes, a sua
estrutura organizacional e as atividades académicas que desenvolve e/ou pretende
desenvolver.

Resolucdo n° 01/CONSUNI/CGRAD/UFFS/2011 — institui e regulamenta, conforme a
Resolucdo CONAES n° 01, de 17 de junho de 2010, e respectivo Parecer N° 04, de 17 de
junho de 2010, o Nucleo Docente Estruturante — NDE, no ambito dos cursos de graduacao da
Universidade Federal da Fronteira Sul e estabelece as normas de seu funcionamento.

Resolucio n° 11/CONSUNI/UFFS/2011 - reconhece a Portaria n® 44/UFFS/2009, cria e
autoriza o funcionamento dos cursos de graduacdo da UFFS.

Resolucio n° 33/CONSUNI/UFFS/2013 — institui o Programa de Acesso e Permanéncia dos
Povos Indigenas (PIN) da Universidade Federal da Fronteira Sul.

Resolucio N° 40 - CONSUNI CGAE/UFFS/2022 - normatiza a organizagdo € o
funcionamento dos cursos de graduag¢do da UFFS. Estabelece os principios e objetivos da
graduacdo, define as atribuicdes e composicdo da coordenagdo e colegiado dos cursos de
graduagdo, normatiza a organiza¢ao pedagogica e curricular, as formas de ingresso, matricula,
permanéncia e diplomagdo, além de definir a concep¢do de avaliagdo adotada pela UFFS.
(Regulamento da Graduagdo da UFFS).

Resolucio n° 42 - CONSUNI CGAE/2023 — Dispde sobre a oferta de componentes
curriculares ministrados na modalidade de Educacdo a Distancia (EAD) nos cursos de
graduagdo presenciais da UFFS.
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Resolucdo n° 6/CGRAD/UFFS/2015 — aprova o Regulamento do Nucleo de Acessibilidade
da UFFS, que tem por finalidade primaria atender, conforme expresso em legislagdo vigente,
servidores e estudantes com deficiéncia, transtornos globais do desenvolvimento e altas
habilidades/superdotacdo quanto ao seu acesso e permanéncia na Universidade Federal da
Fronteira Sul (UFFS), podendo desenvolver projetos que atendam a comunidade regional.

Resolucdo n° 7/CONSUNI/CGRAD/UFFS/2015 — aprova o regulamento de estidgio da
UFFS e que organiza o funcionamento dos Estagios Obrigatdrios e Nao-Obrigatorios.

Resolucio n° 10/CONSUNI/CGRAD/UFFS/2017 — regulamenta o processo de
elaboragdo/reformulacdo, os fluxos e prazos de tramitacdo dos Projetos Pedagdgicos dos
Cursos de Graduagao da UFFS.

Resolucio n° 04/CONSUNI/CGAE/UFFS/2018 - regulamenta a organizacdo dos
componentes curriculares de estdgio supervisionado e a atribui¢ao de carga horaria de aulas

aos docentes responsaveis pelo desenvolvimento destes componentes nos cursos de graduacao
da UFFS.

Resolu¢io n® 16/CONSUNI/UFFS/2019 - Institui o Programa de Acesso ¢ Permanéncia a
Estudantes Imigrantes (PRO-IMIGRANTE), no ambito da Universidade Federal da Fronteira
Sul.

Resolucio n° 93/CONSUNI/UFFS/2021 - Aprova as diretrizes para a inser¢ao de atividades
de extensdo e de cultura nos curriculos dos cursos de graduacdo e pds-graduagdo da
Universidade Federal da Fronteira Sul.

Resolucio n° 39/CONSUNI/CGRAD/UFFS/2022 — Institui o Nucleo de Apoio Pedagogico
(NAP) da Universidade Federal da Fronteira Sul (UFFS)

Resolucdo n° 106/CONSUNI/UFFS/2022 — Estabelece normas para distribuicdo das
atividades do magistério superior da Universidade Federal da Fronteira Sul.

Especificas do curso de Nutrigdo:

Resolucio CNE/CES N° 5, de 7 de novembro de 2001 - institui as Diretrizes Curriculares
Nacionais (DCNs) do Curso de Graduagao em Nutrigao.

Resolucio CNE/CES n° 4, de 6 de abril de 2009 - dispde sobre carga horaria minima e
procedimentos relativos a integralizagdo e duracdo dos cursos de graduacdo em Biomedicina,
Ciéncias Biologicas, Educagdo Fisica, Enfermagem, Farmacia, Fisioterapia, Fonoaudiologia,
Nutrigdo e Terapia Ocupacional, bacharelados, na modalidade presencial.

Resolucdo n° 569 de 8 de dezembro de 2017 - resolve Reafirmar a prerrogativa
constitucional do SUS em ordenar a formagao dos (as) trabalhadores (as) da area da saude. e
cita em seu artigo 2° inciso V e alinea b) os Projetos Pedagdgicos dos Cursos (PPC) devem
apresentar estratégias alinhadas aos principios da interdisciplinaridade, intersetorialidade e
interprofissionalidade, como fundamentos da mudanca na logica da formagdo dos
profissionais e na dinamica da produ¢ao do cuidado em satde;
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Resoluciio CFN n° 599, de 25 de fevereiro de 2018 - institui o Codigo de Etica e de Conduta
do Nutricionista, e estabelece os direitos e deveres do profissional.

Resolucdao CFN n° 600/2018 -Dispde sobre a definicdo das areas de atuagcdo do nutricionista
e suas atribui¢des, indica parametros numéricos minimos de referéncia, por area de atuagao,
para a efetividade dos servicos prestados a sociedade e da outras providéncias.

Resolucdo CNS n° 703/2022 — Aprova as contribuigdes do Conselho Nacional da Saude a
proposta de Diretrizes Curriculares Nacionais do Curso de Graduacdo em Nutri¢ao.

Projeto Pedagogico do Curso de Nutricao, campus Realeza. 43



MINISTERIO DA EDUCACAO
UNIVERSIDADE FEDERAL DA FRONTEIRA SUL - UFFS ) UNIVERSIDADE
. - g FEDERAL DA
PRO-REITORIA DE GRADUACAO | ) FRONTEIRA SUL
DIRETORIA DE ORGANIZACAO PEDAGOGICA

6 OBJETIVOS DO CURSO

6.1 Objetivo Geral:

Formar nutricionista generalista, humanista, reflexivo, critico, capaz de atuar em todas

as areas em que a alimentacdo e nutri¢do sejam fundamentais para promog¢ao, manutengao,

recuperagdo da saude de individuos ou grupos populacionais, visando a integralidade do

cuidado em saude, pautado em principios €ticos, cientificos e na realidade econdmica,

politica, social, cultural da regido e do pais, contribuindo para a concretizagao dos principios e

diretrizes do SUS.

6.2 Objetivos especificos:

Entre os objetivos especificos do Curso, destacam-se:

Qualificar os profissionais Nutricionistas, com base em saberes especificos,
que se traduzam em competéncias e habilidades pertinentes as suas areas de
atuagdo, garantindo formagdo técnica e cidadd, com atuagdo transformadora,
inserindo a alimentacdo e a nutri¢do na relagdo prevencao/saude;

Preparar profissionais criteriosos ¢ inovadores, capazes de analisar e
compreender os padrdes socioculturais do meio, o contexto ambiental, social e
suas interrelacdes com o processo saude-doenca, a fim de realizar intervengdes
pautadas na ética, na promogao da satde e da qualidade de vida da populagao;
Promover formacao tedrica articulada a pratica, por meio da inser¢ao do
académico em vivéncias no SUS durante sua formagao, visando fortalecer o
sistema e contribuir para uma forma¢ao humanistica, holistica e cidada;
Formar profissionais com capacidade de andlise e de sintese, preparados para a
solucdo de problemas e para a construcao do conhecimento, de modo que atue
com autonomia e considere o contexto cientifico e social;

Fomentar a comunica¢cdo ¢ o desenvolvimento de uma relagdo empatica,
sensivel e cuidadosa durante todo o processo formativo, fortalecendo o papel
educativo do nutricionista nas suas interagdes com pacientes, familias e
coletividades;

Desenvolver atividades relacionadas a gestdo para o trabalho em Nutri¢do ¢ a

Educagdao Alimentar e Nutricional, em uma trajetoria académica que integre o
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ensino, a pesquisa e extensdo para a formacdo de um profissional
comprometido com seu papel na sociedade;

Estimular o fortalecimento da classe profissional de Nutricionistas mediante
discussao reflexiva e critica de sua atuacao diante de trabalho em satde e sua
relacdo com a educagdo, ciéncia e tecnologia.

Promover a formagdo de nutricionistas comprometidos com as politicas
publicas de saude, alimentacao e nutricdo, capazes de articular conhecimentos
cientificos das diferentes areas do saber e preparados para lidar com pessoas,

em todos os niveis de complexidade.
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7 PERFIL DO EGRESSO

A Resolucdo do Conselho Federal de Nutricdo (CFN) n° 600/2018, versa sobre as
areas de atuacio do Nutricionista, sendo elas: I) Area de Nutri¢do em Alimentagdo Coletiva —
gestio de Unidades de Alimentagdo e Nutrigio (UAN); II) Area de Nutrigio Clinica —
Assisténcia Nutricional e Dietoterapica Hospitalar, Ambulatorial, em nivel de consultorios e
em domicilios; III) Area de Nutri¢do em Esportes e Exercicio Fisico — Assisténcia Nutricional
e Dietoterapica para Atletas e Desportistas; IV) Nutricdo em Saude Coletiva — Assisténcia e
Educagao Nutricional Individual e Coletiva, V) Nutrigdo na Cadeia de Producao, na Industria
e no Comércio de Alimentos; e VI) Nutricdo no Ensino, na Pesquisa e na Extensdo, além de
abranger as subareas e seus diversos segmentos para a atuacao profissional. As mudangas na
sociedade, em busca de melhor qualidade de vida, servigos economicamente sustentaveis,
produtos alimentares mais saudaveis, entre outros, tornam o profissional de nutri¢cdo cada dia
mais importante. Logo, o nutricionista hoje pode trabalhar em diversos locais e contextos
como: hospitais, prefeituras, consultdrios, escolas, instituigdes publicas, professor de cursos
técnicos, restaurantes institucionais, restaurantes comerciais, industria de alimentos,
assessoria e consultoria em nutri¢do, vigilancia sanitaria e outros locais em que o bindmio
‘saude e nutricdo’ seja necessario.

Neste cendrio, as Diretrizes Curriculares Nacionais para o Curso de Nutricdo
enfatizam a necessidade de formar profissionais capacitados a atuar visando a seguranga
alimentar, a aten¢do dietética, e em todas as dreas do conhecimento em que a alimentacdo e
nutri¢do possam contribuir para a promo¢ao, manutencdo e recuperacao da satide, bem como
para a prevengdo de doengas de individuos ou grupos populacionais. De acordo com as
diretrizes curriculares para o curso de Nutri¢ao (Resolugdo CNE/CES N° 5, de 7 de novembro
de 2001), o curso espera formar profissionais que desenvolvam as seguintes competéncias e
habilidades:

Atencdo a satde: o nutricionista estard apto a desenvolver a¢des de prevencgao,
promogao, protecdo e reabilitagdo da saude, tanto em nivel individual quanto
coletivo, respeitando os mais altos padrdes de qualidade e dos principios da ética e

bioética.
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Tomada de decisdes: o nutricionista estara apto em qualquer situagdo para avaliar,
sistematizar e decidir as condutas apropriadas, visando o uso adequado da forga de
trabalho, de equipamentos, de procedimentos e de praticas.

Comunicacio: o nutricionista serd acessivel, devera interagir com outros profissionais
de satude e o publico em geral, e manter o sigilo e a confidencialidade das informagdes
a ele confiadas.

Lideranca: o nutricionista terd responsabilidade, empatia, habilidade para tomada de
decisdes, gerenciamento e comunicacdo, de modo que, em equipes interdisciplinares
possa assumir papel de lideranca, sempre visando o bem-estar da comunidade.
Administracio e gerenciamento: o nutricionista estara apto a gerenciar ¢ administrar,
tanto a for¢a de trabalho, quanto os recursos fisicos e materiais, sendo capaz de
assumir lideranga em equipes de saide, ou mesmo enquanto gestor ou empregador.
Educacio permanente: o nutricionista devera aprender continuamente, seja na sua
formagdo ou ainda na sua pratica, tendo a responsabilidade e o compromisso com a
educagdo e o treinamento das futuras geracdes de profissionais, transmitindo

conhecimentos e propiciando condig¢des para o confronto da teoria com a prética.

Além das competéncias e habilidades gerais, o egresso deve estar apto a
desenvolver acdes especificas, tais como:

- Aplicar conhecimentos sobre a composi¢cdo, propriedades e transformagdes dos
alimentos e seu aproveitamento pelo organismo humano, na aten¢ao dietética;

- Contribuir para promover, manter e/ou recuperar o estado nutricional de individuos e
grupos populacionais;

- Desenvolver e aplicar métodos e técnicas de ensino em sua area de atuagao;

- Atuar em politicas e programas de educacdo, seguranca e vigilancia nutricional,
alimentar e sanitaria visando a promoc¢do da saide em ambito local, regional e
nacional;

- Atuar na formulagdo e execugdo de programas de educagdo nutricional; de vigilancia

nutricional, alimentar e sanitaria;
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- Atuar em equipes multiprofissionais de satide e de terapia nutricional;

- Avaliar, diagnosticar e acompanhar o estado nutricional; planejar, prescrever,
analisar, supervisionar e avaliar dietas e suplementos dietéticos para individuos sadios
e enfermos;

- Planejar, gerenciar e avaliar unidades de alimentagdo e nutrigdo, visando a
manuten¢do ¢ ou melhoria das condi¢des de satide de coletividades sadias e enfermas;
- Realizar diagnosticos e intervengdes na area de alimentagao e nutrigdo considerando
a influéncia sécio-cultural e econdmica que determina a disponibilidade, consumo e
utilizacdo bioldgica dos alimentos pelo individuo e pela populacdo;

- Atuar em equipes multiprofissionais destinadas a planejar, coordenar, supervisionar,
implementar, executar e avaliar atividades na area de alimentacdo e nutri¢do e de
saude;

- Reconhecer a satide como direito e atuar de forma a garantir a integralidade da
assisténcia, entendida como conjunto articulado e continuo das agdes e servigos
preventivos e curativos, individuais e coletivos, exigidos para cada caso em todos os
niveis de complexidade do sistema;

- Desenvolver atividades de auditoria, assessoria, consultoria na area de alimentagao e
nutricao;

- Atuar em marketing em alimentagao e nutricao;

- Exercer controle de qualidade dos alimentos em sua area de competéncia;

- Desenvolver e avaliar novas féormulas ou produtos alimentares visando sua utilizagdo
na alimentacdo humana;

- Integrar grupos de pesquisa na area de alimentacao e nutri¢ao;

- Investigar e aplicar conhecimentos com visdo holistica do ser humano integrando

equipes multiprofissionais.
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8 ORGANIZACAO CURRICULAR

O curriculo do Curso de Nutrigdo da UFFS estd organizado no formato de
componentes curriculares (CCRs), abarcando os Dominios Comum, Conexo e Especifico,
conforme definido nos principios do PPI da UFFS. O Dominio Comum selecionado para o
Curso de Nutricdo visa principalmente a formacdo cidadd e critica, necessaria para a
compreensdo das necessidades basicas e direitos de cada cidaddo brasileiro em relagdo ao
acesso a saude e seguranca alimentar e nutricional. Outras habilidades sao potencializadas por
meio do Dominio Comum, tais como a compreensao basilar de estatistica e escrita académica,
todas necessdrias para o melhor desempenho em atividades de ensino e de pesquisa. O
Dominio Conexo visa a dialogicidade com outros campos do conhecimento, a partir de CCRs
que fazem parte da estrutura curricular em mais de um curso do campus. Desta forma,
académicos de diferentes areas podem compartilhar conhecimentos comuns, aumentando a
possibilidade de interprofissionalidade. Por fim, o Dominio Especifico visa a formagao
generalista do académico, propiciando que possa atuar em quaisquer das seis areas de atuacao
dispostas pela legislagao do Conselho Federal de Nutricionistas, no Brasil.

Também estdo organizados no formato de CCRs os contetidos optativos do curso,
sendo que alguns possuem ementa aberta, permitindo maior flexibilizacdo dos contetdos, de
acordo com a demanda dos académicos. As atividades curriculares complementares (ACCs)
também permitem que o académico escolha parte de seu processo formativo. As atividades
curriculares de Extensdo e de Cultura compdem o curso nos seguintes formatos: CCRs mistos,
programas e projetos, CCRs inteiramente de extensdo e de cultura e Atividades Curriculares
de Extensao e de Cultura (ACEs).

O CCR de Libras ¢ ofertado frequentemente aos académicos de Nutrigdo como
componente optativo. Intenciona-se habilitar preliminarmente os académicos a comunicacao
com pessoas surdas-mudas, as quais podem procurar atendimento alimentar e nutricional,

ampliando o leque de possibilidades de ateng@o a satude por parte dos futuros nutricionistas.
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8.1 Articulagao entre os dominios curriculares

8.1.1 Componentes Curriculares do Dominio Comum

Os Cursos de Graduagao da Universidade Federal da Fronteira Sul, levando em conta
o perfil social e os indices educacionais de sua regido de abrangéncia, possuem desde a
concepg¢do da Instituicdo uma forma de ensino que procura equacionar certas disparidades e
assimetrias educacionais advindas do ambito da Educagdo Basica, bem como responder as
necessidades atuais de uma visdo mais complexa e critica do mundo contemporaneo. Estes
conhecimentos, habilidades, competéncias instrumentais, e posturas consideradas
fundamentais a todos os académicos da UFFS, sdo reconhecidos como Dominio Comum e

estdo organizados em dois grandes eixos formadores que se completam entre si:

“l) contextualizacdo académica: com o objetivo de desenvolver habilidades e
competéncias de leitura, de interpretagdo e de produgdo em diferentes linguagens
que auxiliem a se inserir criticamente na esfera académica e no contexto social e
profissional;

2) formagao critico-social: com o objetivo de desenvolver uma compreensio critica
do mundo contemporaneo, contextualizando saberes que dizem respeito as
valoragdes sociais, as relacdes de poder, a responsabilidade socioambiental ¢ a
organizagdo sociopolitico-econdmica e cultural das sociedades, possibilitando a acao
critica e reflexiva, nos diferentes contextos.”

De acordo com o Regulamento de Graduagdo, que normatiza a oferta de ao menos 420
horas, e demais orientagdes institucionais, que preveem a oferta de no minimo 40% de carga
horéria para cada um dos eixos, os CCRs que compdem o Dominio Comum do Curso de
Nutricdo, e que sdo obrigatérios para todos os académicos do Curso, sdo apresentados no

quadro abaixo.

DOMINIO COMUM
COMPONENTE CURRICULAR Horas
EIXO CONTEXTUALIZACAO ACADEMICA
Producao textual académica 60
Estatistica basica 60
Iniciacdo a pratica cientifica 60
EIXO FORMACAO CRITICO-SOCIAL
Introdu¢do ao pensamento social 60
Historia da Fronteira Sul 60
Meio ambiente, economia e sociedade 60
Direitos e cidadania 60
Total 420

Quadro 2: Componentes curriculares que compdem o Dominio Comum do curso de Nutrigdo.
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Os componentes curriculares descritos no Quadro acima foram distribuidos na estrutura
curricular do Curso de Graduacdo em Nutricdo de forma a atender as demandas e
necessidades dos estudantes ao longo do curso. Assim, nos primeiros niveis do curso sao
ofertados os componentes de que fazem parte do eixo contextualizacdo académica e que
fornecem instrumentos para os estudantes que ingressam no ensino superior. Ja os
componentes do eixo formagdo critico-social estdo organizados na estrutura curricular de
forma a garantir a formagao de um profissional que atue de forma critica, cidada e humana, e
que aja sempre com responsabilidade e respeito. Tendo em vista a organizagdo apresentada,
acredita-se que estdo criadas condigdes para obtencdo do méximo proveito destes
componentes. Primeiramente, porque tais componentes cumprirdo seu proposito formativo,
para o qual foram concebidos desde a estruturacdo e criacdo da propria UFFS; segundo,
porque vao se integrar com os demais componentes dos Dominios Especifico e Conexo, o que

de fato refletira na formacao final dos estudantes.

8.1.2 Componentes Curriculares do Dominio Conexo

O dominio conexo no Campus Realeza encontra possibilidade de promog¢do das
interrelagdes entre o Curso de Nutricdo com os Cursos de Medicina Veterinaria e
Administragdo Publica. O Curso de Nutricdo, envolve as ciéncias sociais, bioldgicas e da
saude, oferecendo suporte para o pleno entendimento dos CCRs de dominio especifico (énfase
profissional). Atualmente a interlocu¢ao ocorre com o Curso de Medicina Veterinaria e
Administragdo publica por meio dos CCRs Citologia e Histologia Basica, Fundamentos da
Saude Publica e Genética, comuns aos trés cursos de bacharelado. Estudantes destes cursos
podem percorrer seu caminho formativo nos CCRs conexos com qualquer outro curso, ou
seja, um estudante do Curso de Nutricdo pode optar por cursar Citologia e Histologia Bésica
com turmas de Medicina Veterinaria, podendo validar este CCR posteriormente e, ainda,
podendo aproveitar temas que dialogam com ambas as areas, mesmo que refletidos com
diferentes abordagens do conhecimento.

Abaixo, encontram-se os componentes curriculares que compdem o Dominio Conexo

do Curso de Nutricdo e a relacdo da sua presenga em outros cursos do Campus Realeza:
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DOMINIO CONEXO
COMPONENTE CURRICULAR Horas Oferta em outro curso
Citologia e histologia basica 60 Medicina Veterinaria
Fundamentos da Saude Publica 60 Medicina Veterinaria e
Administracdo Publica
Genética 30 Medicina Veterinaria
Subtotal 150

Quadro 3: Componentes curriculares que compdem o Dominio Conexo do Curso de Nutrigéo.
8.1.3 Dominio Especifico

O Regulamento da Graduag¢do dos Cursos da UFFS define o Dominio Especifico
como o rol de componentes curriculares que pertencem a estrutura com a finalidade de formar
o académico para a area especifica do curso. Desta forma, este dominio curricular no Curso
de Nutricdo volta-se a habilitacdo dos estudantes para a atuagdo generalista nas areas de
atuacao definidas pelo Conselho Federal de Nutricdo no Brasil, especialmente nas trés areas
pioneiras da profissao: Nutricdo Clinica, Nutrigdo em Alimentacao Coletiva e Nutrigdo em
Saude Coletiva.

O Curso de Nutri¢ao da UFFS inicia com a formagdo basica, incluindo CCRs do
Dominio Especifico que visam habilitar o académico ao reconhecimento do corpo humano,
seu funcionamento e como os processos de acesso aos alimentos, nutricdo e saude-doenga
implicam na qualidade de vida dos sujeitos e das coletividades. O curso segue avangando em
aspectos relativos a alimentagdo nos estagios da vida, a ciéncia dos alimentos, os sistemas de
monitoramento da satide no Brasil e as politicas, agdes e programas em alimentagdo, nutrigao
e seguranca alimentar e nutricional que visam a garantia do Direito Humano a Alimentacao
Adequada e Saudavel. Muitos dos temas abordados nos CCRs do Dominio Especifico estao
atrelados aqueles refletidos nos CCRs do Dominio Comum, destacando-se aspectos relativos
a formacao critico social e cidada, cuja reflexdo incita o profissional a aplicar seus
conhecimentos técnicos com base na realidade social (vide CCRs citados nos itens 8.1.1 ¢
8.3); e também aqueles necessarios para o aperfeicoamento da producdo de pesquisas e
trabalhos técnicos nas ciéncias da saude e na nutricdo (Producdo textual académica, Iniciacio
a Pratica Cientifica, Estatistica Bésica - item 8.1.1).

A formacao voltada para as necessidades sociais da saide, com énfase no Sistema
Unico de Satde (SUS), de acordo com o que preconiza as Diretrizes Curriculares Nacionais

dos cursos de graduacdo em Nutricdo, aparecera especialmente nos CCRs:
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a) ‘Extensdo Universitaria e seus fundamentos’;

b) ‘Fundamentos da Satde Publica’ - de Dominio Conexo;

¢) “Vivéncias no Sistema Unico de Saude’ - CCR de Extensio;

d) ‘Educacao alimentar e nutricional’ e ‘Nutrigdo em Satude Coletiva’ - CCRs de Dominio
Especifico que abordam a atuagdo do nutricionista da Atencdo Bdasica em Saude e nas
politicas, programas e ac¢des de apoio ao SUS;

e) ‘Legislacdao e Vigilancia Sanitaria de alimentos’ - CCR de Dominio Especifico que, para
além de outros setores, norteia a atuacdo do nutricionista nas a¢des de fiscalizagao da
Vigilancia em Saude, parte integrante da Atencdo Basica do SUS.

Além disso, conta-se com a Clinica-Escola de Nutri¢do, a qual também absorve as
demandas de atendimento clinico-ambulatorial na aten¢ao nutricional encaminhadas pelo
SUS do municipio de Realeza, como também provenientes dos municipios da Microrregido
Capanema. Por fim, parte do Estidgio Curricular Supervisionado em Nutri¢do Social visa
também a formagdo para o SUS, especialmente no que tange as agdes de cunho coletivo
(educagao em saude, alimentacdo e nutri¢ao para beneficiarios de programas e agdes) € na
atencdo nutricional domiciliar. O estagio de Nutrigdo Clinica Hospitalar, ainda, por ser
desenvolvido em hospitais publicos conveniados com a UFFS, acaba por oportunizar a
formagao dos académicos para o nivel terciario de atengdo nutricional do SUS.

Entrementes, o curso oferece oportunidades de participacdo em projetos de pesquisa e
de extensdo, propiciando formag¢do complementar, a ser validada na estrutura curricular na
forma de ACCs e ACEs. Ainda, ha que se destacar a oferta de 10% da carga horaria total do
curso em atividades de extensdo e de cultura, nos termos definidos pelo Conselho Nacional de
Educagdo, assim, como a inser¢do curricular em pesquisa, por meio do planejamento,
execucado e defesa do Trabalho de Conclusdo de Curso (TCC).

Ao final da estrutura curricular, o curso oferta a oportunidade de se realizarem os
estagios supervisionados nas trés principais areas de atuacdo do nutricionista, quais sejam:
Nutri¢cao Clinica, Nutricdo em Alimenta¢ao Coletiva ¢ Nutricdo em Saude Coletiva, com o
intuito de propiciar ao académico que possa colocar em pratica os aspectos tedricos que
refletiu durante o curso e que fundamentam a vida profissional.

Ainda, ¢ importante destacar sobre a flexibilidade da estrutura curricular do curso de
Nutrigdo. A flexibilidade constitui um dos principios estruturantes do curriculo da UFFS e se
traduz pela oportunidade de os estudantes definirem parte de seu percurso formativo, em

consonancia com a organizagdo curricular definida nos projetos pedagogicos dos cursos e de
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aplicé-la a oferta de componentes curriculares Optativos, e as atividades complementares que

integram o curriculo dos cursos.
8.1.4 CCRs Optativos

No sentido de garantir que os académicos se constituam como agentes da propria
formagdo e possuam autonomia na constru¢ao de parte de seu curriculo, foram pensadas trés
modalidades de Componentes Curriculares Optativos para o Curso de Nutricdo: Componentes
Optativos Especificos para o Curso de Nutricdo - Campus Realeza; Componentes Optativos
de Ementa Aberta; e Componentes Optativos de outras estruturas curriculares dos Cursos de
Graduagdo - Campus Realeza. Os CCRs Optativos de Ementa Especifica permitem que os
estudantes possam se aprofundar em temas especificos, de seu interesse, dentro da area de
nutricdo. J& os CCRs Optativos de Ementa Aberta, possibilitam abordar tematicas da
atualidade e/ou emergentes no processo formativo. Além disso, os CCRs de Ementa Aberta
também visam valorizar pesquisas e o percurso formativo dos proprios professores, que
encontram na oferta de CCRs Optativos de Ementa Aberta, a oportunidade de abordar suas
pesquisas, suas leituras, suas reflexdes e seus interesses cientificos, e académicos em geral.
Por fim, os CCRs Optativos de outras estruturas curriculares possibilitam que os estudantes
tenham contato com questdes conexas a formagdo do nutricionista, bem como o intercambio
de experiéncias entre estudantes de formagdes distintas.

O estudante deve realizar a escolha de componentes Optativos de modo a totalizar 210
horas. Desse total, o estudante podera escolher entre CCRs de formato presencial ou
predominantemente a distdncia, ou seja, aqueles que possuem 30 horas de atividades na
modalidade Educagao a Distancia — EaD.

A oferta dos CCRs Optativos (Especificos do Curso e/ou de Ementa Aberta) sera
planejada semestralmente, pelo Nucleo Docente Estruturante, e serd aprovada pelo Colegiado
do Curso de Nutrigdo, assim, a oferta de um mesmo componente curricular podera se repetir
em alguns niveis do curso. Entre os critérios que serdo utilizados para determinar os CCRs
Optativos oferecidos a cada semestre pode-se citar:

e carga horéria de docentes;

transversalidade dos componentes com o nivel da estrutura curricular;

disponibilidade de espago fisico (salas de aula e laboratorios);

demanda discente pelo(s) componente(s) curricular(es) existentes.

Serdo ofertados preferencialmente 2 CCRs optativos especificos do curso e/ou de

Projeto Pedagogico do Curso de Nutricdo, campus Realeza. 54



MINISTERIO DA EDUCACAO
UNIVERSIDADE FEDERAL DA FRONTEIRA SUL - UFFS ) UNIVERSIDADE
. - ! FEDERAL DA
PRO-REITORIA DE GRADUACAO | ) FRONTEIRA SUL
DIRETORIA DE ORGANIZACAO PEDAGOGICA

ementa aberta por semestre. A publicizacdo, aos discentes, do rol de componentes a serem
ofertados a cada nivel ocorrera por meio da representacdo discente do Colegiado do Curso de
Nutrigdo, antes do semestre anterior a oferta. Além disso, os estudantes podem buscar
complementar sua formagdo com CCRs de outros cursos do campus Realeza. A escolha pode
ser realizada de acordo com a afinidade do estudante e disponibilidade de vagas. A solicitacao
de validagdo do CCR como optativa, deve ser realizada junto a secretaria académica, nos
respectivos prazos previstos no calendario académico.

Os componentes curriculares da estrutura 2010 listados no quadro abaixo ndo possuem

componente equivalente na estrutura 2024 e poderao ser validados como Optativas:

Estrutura 2010 (em extincao)

Codigo Componente Curricular Horas
GLAO001 Leitura e producao textual | 60
GCHO12 Fundamentos da critica social 60
GSA050 Prética profissional I 30
GSA043 Topicos em satde, alimentagdo e nutrigdo 45
GSAO051 Prética profissional 11 45
GSA054 Trabalho de conclusdo de curso III 30

Quadro 2: Componentes curriculares da estrutura 2010 do curso de nutri¢do que poderao ser
validados como optativas da estrutura 2024.

8.2 Oferta de componentes curriculares na modalidade Educacio a Distiancia - EaD

A legislacdo nacional (a Portaria n® 2.117, de 6 de dezembro de 2019) e a resolucao
institucional (Resolugao N°® 42/CONSUNI CGAE/UFFS/2023) preveem a possibilidade de
oferta de carga horaria na modalidade de Educacdo a Distancia (EaD) dos cursos de
graduacdo presenciais, até¢ o limite de 40% da carga horéria total do curso. O atual PPC do
Curso de Nutricdo propde uma logistica de oferta de algumas atividades na modalidade EaD.

Ainda, nessa mesma direcao, na Portaria MEC N° 2.117, de 6 de dezembro de 2019,

descreve:

“[...] ¢ a modalidade educacional na qual a mediagdo didatico-pedagdgica nos
processos de ensino ¢ aprendizagem ocorre com a utilizagdo de meios e tecnologias
de informagdo e comunica¢do, com estudantes e professores desenvolvendo
atividades educativas em lugares ou tempos diversos.”

A opcao de oferta de pequeno percentual de atividades na modalidade EaD
fundamenta-se na possibilidade de ampliar os espacos de discussdes, contando com a
participagdo de profissionais que poderdo agregar experiéncia em determinada tematica em

diferentes tempos e espacos, contribuindo para o aprimoramento e especializacdo da
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formagdo do egresso. Ainda, ¢ importante destacar que com a pandemia de COVID-19, foi
definido, no ambito da atuacdo do nutricionista, a teleconsulta de Nutri¢do realizada de
maneira remota, mediada por Tecnologia de Informacdo e Comunicagdo (TIC), com
comunicacao sincrona (simultanea) entre nutricionista e cliente/paciente/usuario, localizados
em diferentes espacos geograficos, desde que mantido o carater privativo e confidencial
(Resolugao CFN n° 666 de 30 de setembro de 2020).

No curso de nutrigao, a critério dos docentes responsaveis pelos CCRs, seré realizada
a oferta de algumas atividades tedricas na modalidade EaD. Além disso, serd realizada a
oferta de CCRs optativos de ementa aberta de 45 horas predominantemente na modalidade
EaD (com 30 horas de atividades na modalidade EaD cada). Para estes serdo ofertados 15
horas em formato presencial, dedicados a organizacdo dos trabalhos, familiarizacdo dos
estudantes com o ambiente virtual, avaliagdo dos processos de ensino e aprendizagem, oferta
de atividades de recuperacdo de estudos e sistematiza¢do e avaliagcdo final dos trabalhos
vinculados ao CCR, entre outros.

Para ministrar atividades didaticas na modalidade EAD, o professor devera possuir
capacitacdo especifica para EaD (carga hordria minima de 80 horas) e para o ambiente
virtual de ensino e de aprendizagem (AVEA). O suporte tecnologico aos professores e
estudantes, no AVEA, ¢ fornecido pela Secretaria Especial de Tecnologia e Informagao e/ou
equipe multidisciplinar da UFFS. O professor responsavel pelo componente curricular
realizard as atividades de tutoria no AVEA, sendo atribuida a mesma carga horaria prevista
na estrutura curricular. Os materiais didaticos a serem utilizados no CCR deverdo ser de
autoria dos professores da UFFS, com devida autorizaciao de uso; ou possuirem licenga livre;
ou serem materiais de dominio publico.

No Plano de Curso, a ser apreciado pelo Colegiado de Curso, o docente devera
explicitar o formato de organizagdo das atividades e metodologia do CCR, os hordrios de
atendimento individual presencial ou virtual, a familiarizacdo dos estudantes com o AVEA,
estratégias de ensino, acompanhamento e avaliacdo das atividades na modalidade EaD. As
atividades poderdo ser organizadas em: a) Atividades sincronas: aquelas em que as
atividades relacionadas a ministracdo e ao desenvolvimento da carga horaria do CCR sdo
realizadas por meio de ferramentas de comunicagdo virtual, em tempo real, que conferem
interacdo entre professores e estudantes; b) Atividades assincronas - aquelas em que as
atividades relacionadas ao desenvolvimento da carga horaria do CCR caracterizam-se pela

ndo concomitancia entre as tarefas realizadas pelos professores e as realizadas pelos
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estudantes.

Para atender a ambos o0s casos, serdo utilizados os recursos institucionais oficiais
disponiveis, assim como os que certamente surgirdo no decorrer do tempo. Dentre os ja
disponiveis, menciona-se: a) o AVEA SIGAA, que comporta diversas ferramentas como
forum de debates, chat, wiki, tarefas, entrega de trabalhos, avaliacdes, dentre outras; b) o
sistema institucional de videoconferéncia e aulas (atualmente o Cisco® Webex, Conferéncia
Web e Google Meet); c¢) a biblioteca digital recentemente adquirida pela UFFS, entre outros.
O curso dialogara continuamente com as praticas e programas de inova¢do no contexto
educacional continuamente pensadas pela instituigdo, tais como a estruturacdo de ambientes
que possibilitem a gravagao, transmissdo, edi¢ao e produgdo de conteudos educacionais, a
adaptagao de algumas salas de aulas atuais para o oferecimento de aula em tempo real por
telepresenca, por exemplo). A grande vantagem destas ferramentas estd em potencializar o
tempo e o espago do processo formativo, possibilitando maior interatividade e autonomia do
estudante, que devera gerir seus estudos a fim de dar conta das atividades propostas por seus
docentes. Além de administrar seu processo formativo, o estudante adquire novos
conhecimentos e habilidades com os novos recursos tecnoldgicos disponiveis. Portanto, os
recursos desta modalidade podem contribuir para que o aluno tenha oportunidades mais
diversificadas de aprendizagem. Sempre que houverem atividades ministradas no formato
semipresencial, estas serdo tutoradas pelo proprio docente do CCR.

Para os CCRs que possuem parte de sua carga horaria tedrica em formato na
modalidade a distancia fica a critério do docente o desenvolvimento de atividades sincronas
ou assincronas. Nos CCRs optativos predominantemente na modalidade a distancia, o
docente deve priorizar as atividades remotas no formato “sincrono”, compondo no minimo
3/4 (trés quartos) da carga horaria destinada as atividades na modalidade EaD do CCR. A
carga hordaria de atividades assincronas, quando utilizadas, devera ser de, no maximo 1/4 da
carga horaria destinada as atividades na modalidade EaD do CCR.

As atividades na modalidade EaD correspondentes a integralizagdo da estrutura
curricular obrigatdria do curso representam 4,1% da carga horaria total do curso. A critério
do estudante, ao optar por CCRs optativos com carga horaria predominantemente na
modalidade EaD, essa carga horaria podera ser superior, porém sem ultrapassar o limite de

40%.
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8.3 Atendimento as legisla¢des especificas

O Dominio Comum que compde o Curso de Nutrigdo da UFFS tem como objetivo

contribuir para a formacgao cidada e comprometida dos futuros nutricionistas com a qualidade

de vida. Além disso, o curso conta com CCRs voltados para a area de Nutricdo e Saude

Coletiva, que abordam temas relacionados a seguranca alimentar e nutricional de individuos e

de coletividades. Desta forma, as normativas mencionadas abaixo terdo suas disposi¢oes

atendidas majoritariamente nos CCRs e conteudos elencados no Quadro abaixo. Destaca-se,

contudo, que os temas sdo transversais e outros CCRs do Curso os abordam.

NORMATIVA TEMAS CARGA CCR EMENTARIO E/OU CONTEUDO
HORARIA
Decreto n° |- Educagao | 150 horas |- Meio | Comodities  “alimentares” e
4.281, de 25 | ambiental ambiente, economia versus
de junho de |- Politica Economia e | Sustentabilidade na produgao
2002 Nacional de Sociedade de alimentos;
Educacao -Seguranca Alimentacgao e sustentabilidade;
Ambiental Alimentar e | - Dietas sustentaveis;
Nutricional Integracdo com a extensdo a
partir de experiéncias,
programas, acdes € iniciativas
relativas as questoes
ambientais.
Resolucdo n° | Educagdo | 120 horas | Histéria  da | Ocupagdo, escravidao,
1, de 17 de das Fronteira Sul | condigdes de vida de povos
junho de | Relagoes indigenas e afrodescendentes;
2004 Etnico- Sociedade  multicultural e
Raciais, e pluriétnica do Brasil
tematicas — - - -
que dizem D.1reltos. e | Acoes Afirmativas e Lei de
respeito aos Cidadania Cotas
afrodescend
entes
Historia e 90 horas | Histéria  da | Arte e costumes
Cultura Fronteira Sul
Afro- Socioantropol | Cultura alimentar africana e
Brasileira e ogia da | suas influéncias na culinéria
Africana alimentacao brasileira.
Resoluciao n° | Educagao 210 Direitos ¢ | Direitos sociais constitucionais;
01, de 30 de | em Direitos | créditos | Cidadania Principios da Resolugdo: -
maio de | Humanos dignidade  humana; II -
2012 igualdade de direitos; III -

reconhecimento e valorizacao
das diferencgas e das
diversidades.

-Nutri¢do em

Direito Humano a Alimentagao
Adequada e Saudavel e
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NORMATIVA TEMAS CARGA CCR EMENTARIO E/OU CONTEUDO
HORARIA
Satde Sustentavel (DHAA);
Coletiva; Promog¢do da  Alimentagao

- Seguranca Adequada e Saudavel (PAAS)

Alimentar e Integracdo com a extensdo a
Nutricional partir de experiéncias,
programas, acgdes € iniciativas
relativas as questdes de DHAA.
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8.4 Estrutura Curricular

Atividades*
Curso de graduacio em Nutri¢cio — Bacharelado
C Real . Aulas na - TCC
ampus Realeza Aulas presenciais modalidade EAD Estagio *
Total de Pré
Horas re-req
Ni- Do- Extensio Discente Discente Orien- Discente
N° | mi- Cédigo Componente Curricular Teorica Pratica xte " | Teérica | Pratica | Orientada - | tada Extensionis- !
vel . nista X . Orientada
nio Presencial: ta - Presencial
01 | CX | GCB008 Citologia e histologia basica 30 30 60
02 | ES | GCB0589 Anatomia humana 30 30 60
03| oM | GSA0310 Introdugao ao estudo da nutricdo e ética 56 4 60
1° profissional
"1 04| ES [GCB0590 | Embriologia 30 30
05| ES |GCH1776 Extensdo universitaria e seus fundamentos 30 15 45
06 | CM | GLA0703 | Producdo textual académica 60 60
07| ES | GCB0591 Parasitologia 28 2 30
Subtotal 264 60 6 345
08 | CX | GCBO038 Genética 30 30
09 | ES | GCB0592 Fisiologia humana 69 15 6 90 01, 02
50 10| ES |GCBO0593 | Bioquimica basica 41 15 4 60
niv | 11 | ES |GSA0311 Vivéncias no sistema unico de saude 30 30
el
12| CX |GSA0312 Fundamentos da saude publica 60 60
13| ES |GSA0313 Nutri¢do humana e dietética 55 15 5 75
14| ES |GSA0314 | Avaliagdo nutricional 26 30 4 60
Subtotal 281 75 30 19 405
3° |1 15| ES |GCB0594 | Microbiologia geral e Imunologia 60 15 75 01
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Atividades*
Curso de graduagio em Nutri¢cio — Bacharelado
Campus Realeza .. Aulas na , . TCC
pu Z Aulas presenciais modalidade EAD Estagio %
Total de Pré-re
Horas q
Ni- Do- Extensio- Discente Discente Orien- Discente
N° | mi- Codigo Componente Curricular Teorica Prética . Teorica | Pratica | Orientada - | tada Extensionis- .
vel . nista X . Orientada
nio Presencial: ta - Presencial
16 | CM |GCH1761 |Iniciagdo a pratica cientifica 60 60
17| ES |GSA0315 |Bioquimica aplicada a nutricdo 56 4 60 09, 10
nélv 18 | ES |GSA0316 | Técnica dietética e culinaria I 25 30 15 5 75
19| CM |GEX1077 | Estatistica basica 60 60
20 | ES Optativa 28 2 30
Subtotal 289 45 15 11 360
21| CM |GCH1762 |Introdugdo ao pensamento social 60 60
22| ES |GSA0321 Legislagdo e vigilancia sanitaria de alimentos 40 30 5 75 071; >
4° . . . .
niv 23| ES | GSA0322 Nutrig¢@o nos estagios de vida I 39 30 15 6 90 13, 14
el | 24| ES |GCB0596 | Microbiologia de alimentos 30 15 45 15
25| ES Optativa 12 30 3 45
26 | ES | GSA0323 Processos do cuidado em nutri¢do clinica 28 2 30 13
Subtotal 209 75 45 16 345
5°127| ES |GSA0324 Nutri¢@o nos estagios da vida II 26 15 15 4 60 13, 14
niv
el | 28| ES | GSA0325 Educagio alimentar e nutricional 39 15 30 6 90 13
29 | ES |GSA0326 Gestdo de Unidades de alimentagdo e nutrigao I 56 4 60 22
30| ES |GSA0359 | Trabalho de conclusdo de curso 26 4 30 60
31| ES |GCB0597 |Patologia humana 42 3 45 09, 10
32| ES |GCH1777 | Socioantropologia da Alimentagio 28 2 30
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Atividades*
Curso de graduagio em Nutri¢cio — Bacharelado
Campus Realeza . Aulas na . TCC
pu Z Aulas presenciais modalidade EAD Estagio %
Total de Pré-re
Horas -req
Ni Do- Extensi Discente Discente Orien- Di "
" N° | mi- Codigo Componente Curricular Teorica Prética XIeNSI0- | perica | Pratica | Orientada - | tada Extensionis- 1scente
vel . nista X . Orientada
nio Presencial: ta - Presencial
33| ES Optativa 28 2 30
Subtotal 245 30 45 25 30 375
34| ES | GSA0327 Bromatologia 26 30 4 60 10
35| ES | GSA0328 Técnica dietética e culinaria II 25 30 15 5 75 18
6° |36 | CM|GCH1763 | Historia da Fronteira Sul 60 60
niv
el 137 ES |GSA0317 Epidemiologia Nutricional 27 15 3 45
38| ES |GSA0318 | Nutrigdo em satde coletiva 41 15 4 60
39 | ES Optativa 15 30 45
Subtotal 194 75 30 46 345
40 | ES |GSA0319 Fisiopatologia e dietoterapia I 69 15 6 90 26, 31
41| ES |GCA0676 |Tecnologia de alimentos 39 45 6 90 24,34
42| ES |GCB0595 | Farmacologia aplicada a nutricao 42 3 45 15§ 11 7,
70
n;lv 43 | ES |GSA0320 |Nutrigdo aplicada ao exercicio fisico e ao esporte 41 15 4 60 13i 714’
44 | CM | GCS0698 Meio ambiente, economia e sociedade 60 60
45| ES |GSA0360 |Elaboragdo de trabalho de conclusdo de curso 13 2 15 30 30
46 | ES Optativa 28 2 30
Subtotal 292 45 30 23 15 405
8 | 47| ES |GSA0329 | Gestio de unidades de alimentagdo e nutrigdo II 56 4 60 27,29,
niv 35
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Atividades*
Curso de graduagio em Nutri¢cio — Bacharelado
Campus Realeza .. Aulas na , . TCC
p Aulas presenciais modalidade EAD Estagio %
Total de Pré-re
Horas -req
Ni- Do- Extensio- Discente Discente Orien- Discente
N° | mi- Codigo Componente Curricular Teorica Prética xte Teorica | Pratica | Orientada - | tada Extensionis- .
vel . nista X . Orientada
nio Presencial: ta - Presencial
48 | ES |GSA0330 |Fisiopatologia e dietoterapia I1 84 6 90 26,31
49 | CM | GCS0699 | Direitos e cidadania 60 60
el [50| ES [GSA0331 Seguranga alimentar e nutricional 39 15 30 6 90
51| ES |GSA0332 |Rotulagem de alimentos 15 30 45 34
52| ES Optativa 28 2 30
53 GSAO0361 |Defesa de trabalho de conclusdo de curso 15 15 30e45
Subtotal 282 15 60 18 15 390
Estagio curricular supervisionado em nutricdo 23,27,
54 | ES |GSA0352 .. . 15 120 135 31, 40,
clinica hospitalar 42. 47
. 11, 12,
9 22,23,
le 27,28,
e , . . .. .
551 ES | GSA0353 Estgglo curricular supervisionado em nutri¢ao 15 210 45 270 29, 32,
social 37, 38,
40, 47,
48, 49,
50
Subtotal 30 330 45 405
10° 23,27,
niV y e . .« . .~
Ul s6 | ES |GSA03s4 Es’ta.glo cumcul:»:lr supervisionado em nutricdo 15 9 30 135 31, 40,
clinica ambulatorial 42,43,
47
57| ES |GSA0355 | Estagio curricular supervisionado em alimentago 15 225 30 270 | 22,23,
coletiva 28,35,
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Atividades*
Curso de graduagio em Nutri¢cio — Bacharelado
Campus Realeza Aulas presenciais mo dﬁllil(liziigzlli AD Estagio TSC
Total de Pré-re
Horas q
Ni- Do- Extensio- Discente Discente Orien- Discente
N° | mi- Codigo Componente Curricular Teorica Prética . Teorica | Pratica | Orientada - | tada Extensionis- .
vel . nista X . Orientada
nio Presencial: ta - Presencial
40,41,
47, 48,
50, 51
Subtotal 30 315 60 405
Subtotal Geral 164 3.570
Optativas 210
Atividades curriculares complementares 195
Atividades curriculares de extensdo e cultura 30
Total Geral 164%** 4.005

CM — Dominio Comum

CX — Dominio Conexo

ES — Dominio Especifico

** Essas horas de Extensdo serdo desenvolvidas nas atividades praticas de estagio.

**% Carga horaria EAD relativa a integralizacdo da estrutura curricular obrigatéria do curso. A critério do estudante, ao optar por CCRs optativos com carga horaria

predominantemente EaD, essa carga horaria podera ser superior.

+0s componentes curriculares que possuem aulas praticas poderdo divididas em turmas, a depender do nimero de alunos matriculados e espago fisico, mediante aprovacdo do

colegiado do curso.
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Rol de componentes optativos:
a) Especificos

Atividades
Curso de graduacio em Nutriciao — Bacharelado
Campus Realeza Aulas presenciais Total de Pré-req
Aulas EAD Horas
N° Cédigo Componente Curricular Teorica Pratica
56 |GSA0333 Alimentos funcionais 28 2 30
57 |GCA0677 |Analise sensorial de alimentos 15 30 45
58 |GEX1101 Informatica basica aplicada a Nutrigdo 12 30 3 45
59 |GSA0334 Intervengdes nutricionais na atengdo primaria a saude ¢ na rede socioassistencial 13 15 2 30
60 |GSA0335 |Bases para o cuidado nutricional hospitalar 28 2 30 14, 26
61 |GSAQ0336 Elaboragéo de artigos cientificos 15 30 45 16
62 |GCA0678 |Introdugdo a toxicologia dos alimentos 28 2 30
63 |GSA0337 Eifgg;?%?ﬁ;ﬁs )Consultoria (Assessoria) e fiscalizagdo em Unidades de Alimentacdo e 23 ) 30
64 |GSA0338 Desenvolvimento Sustentavel e sua relagdo com a Alimentagdo e Nutri¢do 28 2 30
65 |GCS0700 |Pesquisa de Marketing aplicada 28 2 30
66 |GSA0339 Nutrigdo comportamental com énfase na area clinica ambulatorial 28 2 30
67 |GSA0340 Sustentabilidade em produgdo de refei¢des coletivas 15 30 45 18
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b) De Ementa aberta

Curso de graduaciio em Nutriciio — Bacharelado Atividades
Campus Realeza Aulas presenciais Aulas Tﬁ:}tl;:e Pré-req

N° Codigo Componente Curricular Teorica Pratica EAD

68 |GSA0341 Seminarios tematicos em alimentagdo e nutrigdo I 28 2 30
69 |GSA0342 Seminarios tematicos em alimentagdo e nutri¢do 11 42 3 45
70 | GSA0343 Seminarios tematicos em alimentagdo e nutrigao I1I 15 30 45
71 | GSA0344 Seminarios tematicos em saude | 28 2 30
72 | GSA0345 Seminarios tematicos em satde II 42 3 45
73 | GSAO0346 Seminarios tematicos em saude II1 15 30 45
74 | GSA0347 Topicos especiais em alimentagdo e nutrigdo I 28 2 30
75 | GSA0348 Topicos especiais em alimentagdo e nutrigdo I1 28 2 30
76 | GSA0349 Topicos especiais em alimentagdo e nutrigdo I11 28 2 30
77 | GSA0350 Topicos especiais em alimentagdo e nutrigdo IV 42 3 45
78 | GCH1778 Topicos especiais em ciéncias sociais € humanas I 28 2 30
79 | GCH1779 Topicos especiais em ciéncias sociais € humanas 11 28 2 30
80 |GCH1780 Topicos especiais em ciéncias sociais € humanas III 42 3 45
81 |GSA0351 Topicos especiais em satude I 28 2 30
82 | GSA0356 Topicos especiais em satude 11 28 2 30
83 | GSA0357 Toépicos especiais em satude 111 15 30 45
84 |GCH1781 Topicos especiais em educagdo I 28 2 30
85 |GCH1782 Topicos especiais em educacao II 28 2 30
86 |GCH1783 Topicos especiais em educagao 111 15 30 45
87 |GSAO0358 Topicos especiais em psicologia aplicada a nutrigdo 15 30 45
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c) CCRs de outros cursos do campus Realeza

CCRs de outras estruturas curriculares do campus Realeza, a depender da afinidade do

estudante e disponibilidade de vagas. Nessa modalidade também esta incluido o CCR

Lingua Brasileira de Sinais (LIBRAS) oferecido pelos diferentes cursos do campus.

Curso de graduacio em Nutri¢cdo — Bacharelado Atividades
Campus Realeza Aulas presenciais [N
Horas
N° Codigo Componente Curricular Teorica
88 | GLA217 Lingua Brasileira de Sinais (LIBRAS) 60 60
Cursos de gradua¢io do Campus Realeza
Total de horas
Curso Codigo Componente curricular
Administragdo GCS672 Auditoria e controladoria 60
publica
GCS650 Fundamentos da administragdo publica 60
GCS651 Formagao social brasileira 60
GCS652 Fundamentos de ciéncia politica 60
GCH1642 Desenvolvimento regional e poder local 60
GEX1006 Matematica financeira 60
GCS663 Licitagdo, contratos e convénios 60
GCS665 Economia brasileira contemporanea 60
GCH1643 Direitos humanos 30
GCH1645 Politicas publicas e questio social 60
GCS669 Gestdo de pessoas na administragdo publica 60
GCH1648 Pensamento politico brasileiro 60
GCS677 Responsabilidade socioambiental 60
Ciéncias GCH1384 Avaliagdo da Aprendizagem 60
biologicas
GCB501 Bioética 60
GCBS516 Ciéncia para Educagdo 60
GEX208 Informatica Basica 60
GCB504 Ciéncia, Tecnologia e Sociedade no Ensino de 60
ciéncias e Biologia
GCH1387 Topicos Especiais em Educagao 60
GCB418 Ciéncias: vida e evolugao 30
GCH996 Fundamentos historicos, sociologicos e filosoficos da 60
educagdo
GEX900 Ciéncias: Terra e Universo 30
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Cursos de graduac¢io do Campus Realeza
Total de horas
Curso Cédigo Componente curricular
GCH999 Politicas Educacionais 60
GCH997 Didatica 60
GCH998 Teorias da Aprendizagem e do Desenvolvimento 60
Humano
GCHI1312 Educagao Especial na Perspectiva da 30
Inclusdo
GCHI1313 Topico Contemporaneos em Educacgao 30
GLA217 Lingua Brasileira de Sinais - (LIBRAS) 60
GCB495 Biologia Sanitaria e Saude Publica 60
GCB496 Topicos em Educagdo Ambiental 60
Fisica GEX846 Quimica geral e experimental 60
GEX848 Fisica | 60
GEX849 Laboratorio de fisica | 30
GEX851 Fisica Il 60
GCH1242 Fundamentos do ensino de fisica 60
GCH1243 Didatica da ciéncia 30
GCH1246 Historia da ciéncia 60
GCHI1245 Epistemologia da ciéncia 60
GCH996 Fundamentos histéricos, sociologicos ¢ filosoficos da 60
educacio
GCH998 Teorias da aprendizagem e do desenvolvimento 60
humano
GCH997 Didatica 60
GCH999 Politicas educacionais 60
GCHI1312 Educagao especial na perspectiva da inclusdo 30
GCHI1313 Topicos contemporaneos em educacdo 30
Quimica GEX754 Quimica Geral I 60
GEX755 Quimica Geral experimental 30
GCH293 Introdugdo a Filosofia 60
GEX897 Quimica Geral II 60
GCB415 Educagao em ciéncias: fundamentos da 30
biodiversidade
GEX900 Ciéncias: terra e universo 30
GCH996 Fundamentos historicos, sociologicos e filosoficos da 60
educagdo
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FRONTEIRA SUL

Cursos de graduac¢io do Campus Realeza
Total de horas
Curso Cédigo Componente curricular
GCH999 Politicas educacionais 60
GCHI1313 Topicos contemporaneos em educacdo 30
GEX904 Quimica analitica quantitativa 60
GCHI1312 Educagao especial na perspectiva da inclusdo 30
GCB417 Educagdo em ciéncias: fundamentos da ecologia e 30
evolugdo (2 créditos)
GCB418 Ciéncias: vida e evolugao 30
GCH997 Didatica 60
GCH998 Teorias do aprendizado e do desenvolvimento 60
humano
GEX907 Ciéncia, tecnologia e sociedade 60
GCH1257 Historia e epistemologia da ciéncia 60
GLA217 Lingua brasileira de sinais - LIBRAS 60
GCS589 Pensamento politico brasileiro 30
GLA308 Literatura universal 30
GEX933 Educagdo em ciéncias e educa¢do em saude 30
GCHI1253 Topicos em educacio 30
GCH1254 Sexualidade e diversidade 30
GCHI1255 Avaliagdo da aprendizagem 30
GCH1000 Diversidade e educagdo inclusiva 60
Letras GCH997 Didatica 60
GCH1000 Diversidade e educagdo inclusiva 60
GLA217 Lingua brasileira de sinais 60
GCH1199 Pensamento politico brasileiro 30
GCH996 Fundamentos histéricos, sociologicos e filosoficos da 60
educagio (conexo das licenciaturas)
GCH998 Teorias da aprendizagem ¢ do desenvolvimento 60
humano
GCH999 Politicas educacionais 60
GCHI1200 Educagao especial na perspectiva da inclusdo 30
GLA308 Literatura universal 30
Medicina GCB0701 Nutrigdo Animal 60
Veterindria GCS0746 Economia e Empreendedorismo Rural 60
GCAO0787 Forragicultura e Alimentos na Producdo Animal 75
GCAO0788 Extensdo Rural 30
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Cursos de graduac¢io do Campus Realeza
Total de horas
Curso Cédigo Componente curricular
Pedagogia GCH1676 Introdugdo a docéncia 60
GCH1677 Ludicidade na educagdo Infantil e nos anos iniciais 60
GCHI1312 Educagao especial na Perspectiva da inclusdo 30
GCH997 Didatica 60
GCH1688 Arte e educagao 60
GCH1699 Historia e cultura afro-brasileira e indigena e 60
Relagdes étnico- raciais na Escola

Componentes inseridos conforme RESOLUCAO N° 05/CCNRE/UFFS/2024

d) CCRs da estrutura 2010 em extin¢io que nio possuem equivalente com a estrutura 2024
Os componentes curriculares da estrutura 2010 listados no quadro abaixo que
ndo possuem componente equivalente na estrutura 2024, poderao ser validados como

Optativas ou Atividades Curriculares Complementares (ACC):

Estrutura 2010 (em extin¢ao)

Codigo Componente Curricular Horas
GLAO001 Leitura e producdo textual I 60
GCHO012 Fundamentos da critica social 60
GSA050 Pratica profissional I 30
GSA043 Topicos em saude, alimentacdo e nutricao 45
GSA051 Préatica profissional II 45
GSA054 Trabalho de conclusdo de curso 111 30

8.5 Resumo de carga horaria dos estagios, ACCs e TCC.

Resumo de Carga horaria de Estagio, ACC, TCC e Atividades Carga horiria
Semipresenciais* (horas)
Trabalho de Conclusdo de Curso (TCC) 105
Estagio Curricular Supervisionado (ECS) 810
Atividades Curriculares Complementares (ACC) 195
Atividades EaD 164
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8.6 Andlise vertical e horizontal da estrutura curricular (representagdo grafica)

345 horas 405 horas 360 horas 345 horas 345 horas 405 horas 375 horas 405 horas 405 horas
Nutrigdo nos Nutrigdo nos estagios Fisiopatologia e Fisiopatologia ¢ | Estagio Estagio Curricular
estagios de vida I de vida IT dietoterapia I dietoterapia II Curricular Supervisionado

Supervisionad | em Nutrigdo
Anatomia humana Farmacologia aplicada o em Nutri¢do | Clinica
a nutri¢ao Clinica Ambulatorial
Hospitalar
Introdugdo ao Bioquimica basica Processos do Patologia humana Nutrigdo aplicada ao
estudo da Nutri¢do Bioquimica aplicada | cuidado em exercicio fisico e
e ética profissional a nutri¢do Nutri¢do Clinica esportes
Embriologia Fisiologia humana | Microbiologia geral Educac@o Alimentar
¢ imunologia e Nutricional
Estatistica basica Soioantropologia da Meio ambiente,
Parasitologia Nutrigdo Humana e alimentagdo Nutrigdo em economia e sociedade
Dietética Saude Coletiva Estagio
Curricular
Avaliagio Iniciagdo a pratica Introdugao ao Epidemiologia Seguranga Supervisionad
Produgio textual Nutricional cientifica pensamento social nutricional Alimentar e o em Nutrigdo
académica Nutricional Social
Vivéncias no
Sistema Unico de Historia da Direitos e
Saude fronteira sul cidadania
Optativas (210 horas
Atividades curriculares complementares (195)
LEGENDA:

Dominio Comum l Dominio Conexo

e Exercicio Fisico

Nutrigao Clinica; Nutrigdo em Esportes I Nutricdo em Alimentagdo Coletiva; Nutrigdo na

Cadeia de Produgéo, na Industria e no Comércio de

Alimentos.

Nutrigao
Coletiva

em Saude Nutrigdo na Pesquisa e na
Extensdo

Componentes de base comum,
optativas e atividades curriculares

complementares
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8.7 Modalidades de componentes curriculares presentes na estrutura do curso:

8.7.1 Estagios curriculares supervisionados (Normatizagdo no ANEXO 1)

O estdgio ¢ o momento integrador do curriculo de graduacao, ou seja, quando o
académico coloca em pratica os aspectos que fundamentam a vida profissional. No entanto,
ndo se resume a “‘um fazer especifico”, e sim num momento de reflexdo que deve enriquecer a
teoria que lhe da suporte. Além disso, o aluno deverd vivenciar no estagio “a realidade
profissional”, que muitas vezes nao € abordada na teoria discutida em sala de aula. Portanto, o
estdgio ¢ considerado como um espago de novas aprendizagens, e por ser uma atividade de
ensino, deve ser planejado, executado, acompanhado e avaliado pelos docentes do curso. De
acordo com a normativa geral que o regulamenta, o estagio ¢ definido como “ato educativo
escolar supervisionado, desenvolvido no ambiente de trabalho”, que integra a formacao das
instituicdes de nivel superior entre outras. Constitui “parte do projeto pedagdgico do curso” e
do “itinerdrio formativo do educando” e visa “o aprendizado de competéncias proprias da
atividade profissional e a contextualizagdo curricular, objetivando o desenvolvimento do
educando para a vida cidada e para o trabalho.” (Art. 1°, Lei N° 11.788/2008)

Quanto a organizagcdo curricular e pedagodgica, a lei diferencia entre “estagio
obrigatorio”, “definido como tal no projeto do curso, cuja carga hordria é requisito para
aprovacdo e obtencdo de diploma”, e “ndo-obrigatorio”, “desenvolvido como atividade
opcional, acrescida a carga horaria regular e obrigatoria”. Em ambas as modalidades, as
atividades desenvolvidas deverdo estar em conformidade com as determinacdes das diretrizes
curriculares da etapa, modalidade e 4rea de ensino e do projeto pedagdgico do curso.” (Art.
2°, Lei N° 11.788/2008). Por tratar-se de ato educativo supervisionado, a lei determina a
“celebracdo de termo de compromisso entre o educando, a parte concedente do estagio e a
instituicdo de ensino”, exige “compatibilidade entre as atividades desenvolvidas no estagio e
aquelas previstas no termo de compromisso” e estabelece a necessidade de “acompanhamento
efetivo pelo professor orientador da instituicdo de ensino e por supervisor da parte
concedente, comprovado por vistos nos relatorios (...) € por meng¢ao de aprovagao final.” (Art.
3°, Lei N° 11.788/2008).

Quanto a organizagdo, os estagios ‘“ndo obrigatorios” devem estar em conformidade
com as determinagdes da Lei N° 11.788/2008. Sua carga horaria deve obedecer ao disposto no
Art. 10, que estabelece que “a jornada de atividade em estagio sera definida de comum acordo

entre a instituicdo de ensino, a parte concedente e o aluno estagiario ou seu representante
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legal”, devendo ser “compativel com as atividades escolares” e ndo superior aos tetos
estabelecidos.

Além da conformidade com essa normativa geral, a organizacdo dos estagios
“obrigatorios” devera atender também ao disposto na legislacdo especifica que regulamenta a
vida e o funcionamento dos cursos. No caso dos cursos de graduacdo em geral, deve obedecer
ao estabelecido pelas diretrizes de cada curso e a carga horaria definida pela Resolucao
CNE/CES N° 4/20009.

O curso de Nutrigdo, de acordo com as DCN’s, estabelece um minimo de 20% da carga
horaria total do curso na forma de estdgio curricular obrigatorio, sob orientacdo de docente da
UFFS. Para tanto, se propoe na 9* e 10* niveis, 04 (quatro) componentes curriculares de
estagios supervisionados que tem por meta instrumentalizar o aluno para o exercicio critico de
suas futuras atribuigdes e para a incorporacao cotidiana de novas metodologias.

O académico realizara os referidos estagios nas 03 (trés) grandes areas de atuac¢do do
Nutricionista, a saber: Nutricdo clinica (hospitais e ambulatérios); Nutri¢do social (atencao
basica de satde e unidades escolares); e Alimentagdo coletiva (unidades produtoras de
refeicdes). A carga horéria total do estagio curricular obrigatério ¢ de 810 horas da carga
horaria total do Curso, sendo distribuida equitativamente nas trés grandes areas (270
horas/area) a fim de contemplar todas as areas de atuagdo profissional. A area de Nutricdo
Clinica esta subdividida em dois estagios distintos - Nutricdo Clinica Hospitalar (com 135
horas) e Nutricdo Clinica Ambulatorial (com 135 horas). A carga horaria total de estagios
correspondera a 20% (810 horas) do total de horas previstas no curso (4005 horas). Nesta
carga horaria, também serdo contabilizadas, concomitantemente, 105 horas de extensao.

Os campos de estagio obrigatorio serao definidos pelo Colegiado do Curso, com base
nas caracteristicas e necessidades dos mesmos, devendo ser estabelecidos convénios com cada
local e/ou termos de compromisso. Também os alunos deverdo ter assinado a apoélice de
seguro obrigatdrio, imediatamente antes do inicio dos estagios supervisionados.

Ja as vivéncias observacionais, realizadas em determinados periodos da vida académica
poderdo ter sua carga horaria aproveitada como Atividades Curriculares Complementares
(ACC’s), conforme equivaléncia prevista no Regulamento de ACC’s, desde que ndo
remunerados.

Todas as orientagdes e normas para o desenvolvimento dos estagios estao definidas no

Regulamento de Estagios para o Curso de Nutricdo da UFFS (Anexo I).
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8.7.2 Atividades curriculares complementares (Normatizagdo no ANEXO 1)

As atividades complementares curriculares — ACC’s constituem ac¢des que visam a
complementacdo do processo ensino-aprendizagem, sendo desenvolvidas ao longo do curso
de Nutricdo, com carga hordria minima de 195 horas, distribuidas ao longo da estrutura
curricular. A validacdo da carga hordria sera feita por meio de regulamento especifico (Anexo
I0).

As ACC'’s constituem mecanismo de aproveitamento dos conhecimentos adquiridos
pelo estudante, por meio de estudos e praticas independentes, presenciais ou a distancia,
realizadas na Universidade ou em outros espagos formativos, sendo consideradas obrigatdrias
para a integralizagao do curriculo.

Enquanto requisito obrigatério as ACC’s respondem ao principio da flexibilidade, pelo
qual o estudante tem a oportunidade de decidir sobre parte do curriculo, sendo ordenadas por
duas legislacdes especificas: pela determinacdo constante na Lei de Diretrizes ¢ Bases da
Educacdo nacional 9.394/1996, a qual estabelece em seu artigo 3° a “valorizacdo da
experiéncia extra-classe” e, também, pelo que estabelecem as Diretrizes Curriculares
Nacionais do Curso de Graduagao em Nutrigao.

As Atividades Complementares Curriculares serdo agregadas em trés grandes grupos:
Grupo 1: Pesquisa - Pesquisa de Iniciagdo cientifica sob tutoria de docentes;
publicacao de resumos, artigos em revistas, periodicos ou Anais de eventos.
Grupo 2: Ensino e Aperfeicoamento Profissional - Atividades de disseminacdo
e/ou aquisicdo de conhecimentos (jornadas académicas e cientificas, encontros,
seminarios, conferéncias, ciclo de palestras, oficinas, visitas técnicas, cursos, etc);
disciplinas ndo previstas na organizacao curricular do curso, cursadas no mesmo
periodo letivo; monitoria em disciplinas constantes da organizagdo curricular da
UFFS; vivéncias; e cursos de linguas estrangeiras e de areas afins.
Grupo 3: Atividades Complementares em Extensdo e Cultura - Atividades
interdisciplinares que promovem uma integragdo transformadora e envolvem
diretamente a comunidade ou outros setores da sociedade. Participacdo na
organizacdo de eventos culturais, tais como: teatros, cinemas, shows artisticos,
eventos filantrdpicos, cursos e demais atividades de cunho cultural.

As normas estabelecidas para as ACCs estao contempladas no regulamento especifico
(Anexo II) para o curso de Nutri¢ao.

8.7.3 Trabalho de Conclusdo de Curso
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A estrutura curricular do Curso de Nutricdo estd organizada de acordo com as
Diretrizes Curriculares Nacionais, sendo o Trabalho de Conclusdao de Curso (TCC) parte da
avaliacao global pedagogica. O TCC devera ser um processo de iniciacdo cientifica e de
reflex@o sobre assuntos relevantes as areas de Nutricdo, especialmente aqueles relacionados as
linhas e projetos de pesquisa desenvolvidos pelos docentes do curso, devendo ser realizado
pelo aluno de modo individual sob orientacio de um docente do curso de Nutrigdo. O
regramento detalhado para a elaboragdo do projeto de TCC até a defesa final constam no

Regulamento do Trabalho de Conclusdo de Curso (Anexo III).

8.7.4 Atividades de insercdo da Extensdo e Cultura no curriculo

A insercao das atividades de Extensao e Cultura no curso de nutri¢ao esta organizada
da seguinte maneira: 1) componentes curriculares integralmente de extensdo e cultura; 2)
inser¢do de atividades de extensdo em CCRs do dominio especifico do curso, realizados
durante todo o periodo de integralizacdo da estrutura curricular; 3) junto aos estagios e; 4)
Atividades Curriculares de Extensao e Cultura (ACEs) realizadas durante o curso.

As seguintes areas de atuacdo, previstas na Politica Nacional de Extensdo
Universitaria, serdo prioritarias para as atividades desenvolvidas pelo Curso de Nutri¢ao:
Saude, Educagdo, Meio Ambiente, ¢ Direitos Humanos e Justica. Ainda, conforme Forum
Nacional de Extensdo Universitaria (FORPROEX - Forum de Pro-Reitores de Extensao) as
areas tematicas e linhas de atuacdo propostas pela Politica de Extensdo da UFFS e o perfil de
formagdo do egresso do Curso de Nutrigdo, as linhas de extensdo a serem priorizadas sdo: a)
Seguranga Alimentar e Nutricional; b) Infancia e Adolescéncia; c¢) Jovens e Adultos; d)
Pessoas com deficiéncias incapacidades, e necessidades especiais; e) Grupos sociais
vulneraveis; f) Emprego e renda; g) Desenvolvimento de produtos; h) Organizagdes da
sociedade civil e movimentos sociais e populares; i) Formagdo de professores; j) Gestdo
Publica; k) Direitos individuais e coletivos; 1) Questdes ambientais; m) Saiude da familia; n)
Satde e protecdo no trabalho; o) Saude humana; p) Terceira Idade; q) Desenvolvimento

humano.
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O atendimento do percentual minimo de 10% da carga hordria exigida para a
integralizacdo curricular, conforme disposto na Resolugdo 7/2018 CNE/CES e de acordo com

a resolugao 93/CONSUNI/UFFS/2021 ficou organizado da seguinte maneira:

Carga horaria (horas)
CCR Integral em atividades de extensdo e cultura 30
CCR Misto 270
Atividades Curriculares de Extensdo e Cultura 30
Atividades praticas de estagio 105
Total na modalidade extensio e cultura 405

As normas estabelecidas para as ACEs estdo contempladas no regulamento especifico

(Anexo IV).
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8.8 Ementarios, bibliografias basicas e complementares dos componentes curriculares.

8.8.1 Componentes curriculares de oferta regular e com cddigo fixo na estrutura

(Dominios: Comum, Conexo, Especifico)

Codigo COMPONENTE CURRICULAR Horas
GCB008 Citologia e histologia basica 60
EMENTA

Estrutura e organizagdo funcional da célula eucarionte e dos tecidos humanos e animais.
Composicao quimica da célula. Membrana. Organelas. Ciclo celular. Ntucleo Interfasico.
Mitose e Meiose. Transdugdo de sinal. Classificacdo histoldgica dos tecidos. Origem dos
tecidos e hemocitopoese. Histofisiologia basica dos tecidos. Técnicas citoldgicas e

histologicas.
OBJETIVO

Identificar e descrever a ultraestrutura, a composi¢do quimica e a organizacdo molecular,
morfoldgica e funcional dos diversos compartimentos das células e as caracteristicas

organizacionais e funcionais basicas dos tecidos animais.
REFERENCIAS BASICAS

ALBERTS, Bruce ef al. Biologia molecular da célula. 6. ed. Porto Alegre: Artmed, 2017.
(Minha Biblioteca).

GARTNER, Leslie P. Atlas colorido de histologia. 7. ed. Rio de Janeiro: Guanabara
Koogan, 2018. (Minha Biblioteca).

HIB, Jos¢ Di Fiore. Histologia: texto e atlas. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2003.

JUNQUEIRA, Luiz Carlos; CARNEIRO, José. Biologia celular e molecular. 8. ed. Rio de
Janeiro: Guanabara Koogan, 2005.

JUNQUEIRA, Luiz Carlos; CARNEIRO, José. Histologia basica: texto/atlas. 16. ed. Rio
de Janeiro: Guanabara Koogan, 2017. (Minha Biblioteca).

NORMAN, Robert I.; LODWICK, David. Biologia celular. Rio de Janeiro: Elsevier, 2007.
REFERENCIAS COMPLEMENTARES.

BOLSOVER, Stephen R. et al. Biologia celular. 2. ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan,
2005.

CARVALHO, Hernandes F. A célula. 4. ed. Sao Paulo: Manole, 2019. (Minha Biblioteca).

COOPER, Geofrey M.; HAUSMAN, Robert. E. A célula. 3. ed. Porto Alegre: Artmed,
2007. (Minha Biblioteca).

DE ROBERTIS, Eduardo; HIB, José. Bases da biologia celular e molecular. 4. ed. Rio de
Janeiro: Guanabara Koogan, 2006.

GARTNER, Leslie P.; HIATT, James L. Tratado de histologia em cores. 3. ed. Rio de
Janeiro: Elsevier, 2007.

OVALLE, William K.; NAHIRNEY, Patrick C. Netter. Bases da histologia. Rio de
Janeiro: Elsevier, 2008.
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PIEZZI, Ramon S.; FORNES, Miguel W. Novo atlas de histologia normal de Di Fiore.
Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2008.

ROSS, Michael H.; PAWLINA, Wojciech; BARNASH, Todd A. Atlas de histologia
descritiva. 3. ed. Porto Alegre: Artmed, 2012. (Minha Biblioteca).

SOBOTTA, Johannes; WELSCH, Ulrich (Ed.). Atlas de histologia: citologia, histologia e
anatomia microscopica. 7. ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2007.

YOUNG, Barbara et al. Histologia funcional: texto e atlas em cores. 5. ed. Rio de Janeiro:
Elsevier, 2007.
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Codigo COMPONENTE CURRICULAR Horas
GCBO0589 Anatomia humana 60
EMENTA

Introducdo ao estudo da anatomia. Estudo da anatomia por aparelhos e sistemas:
esquelético, muscular, circulatério, nervoso, digestorio, geniturinario, endocrino,
respiratorio. Estabelecimento de correlagcdes funcionais entre os diversos sistemas, com
énfase nos sistemas: circulatorio, digestorio, urinario, nervoso € enddcrino

OBJETIVO

Identificar as principais estruturas macroscopicas dos sistemas nervoso, musculoesquelético
e endocrino, descrevendo os aspectos morfoldgicos € mecanismos funcionais basicos

REFERENCIAS BASICAS

ABRAHAMS, Peter H. ef al. Abrahams & McMinn: atlas colorido de anatomia humana.
8. ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2021. (Minha Biblioteca).

DRAKE, Richard L; VOGL, Wayne; MITCHELL, Adam W. M. Grays anatomia para
estudantes. 2. ed. Rio de Janeira: Elsevier, 2010.

MARTINI, Frederic H.; TIMMONS, Michael J.; TALLITSCH, Robert B. Anatomia
humana. 6. ed. Porto Alegre, RS: Artmed, 2009.

RIZZO, Donald C. Fundamentos da anatomia e fisiologia. Sdo Paulo: Cengage Learning,
2016. (Minha Biblioteca).

SOBOTTA, Johannes. Atlas de anatomia humana. 23. ed. Rio de Janeiro: Guanabara,
2012. 3 v.

REFERENCIAS COMPLEMENTARES.

ABRAHAMS, P. H. McMinn Atlas clinico de anatomia humana. 6. ed. Rio de Janeiro:
Elsevier, 2008.

GILROY, A. D. et al. Atlas de anatomia. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2008.

MOORE, Keith L.; DALLEY, Arthur F. Anatomia orientada para a clinica. 5. ed. Rio de
Janeiro: Guanabara Koogan, 2007.

MOSES, Kenneth P. Atlas fotografico de anatomia clinica. Rio de Janeiro: Elsevier,
2006.

SCHUNKE, Michael; SCHULTE, Erik; SCHUMACHER, Udo. Prometheus: atlas de
anatomia: anatomia geral e aparelho locomotor. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2006.

SNELL, Richard S. Anatomia clinica para estudantes de medicina. 5. ed. Rio de Janeiro:
Elsevier, 2000.

TORTORA, G. J. Principios de anatomia humana. 14. ed. Rio de Janeiro: Elsevier, 2013.
(Minha Biblioteca).
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Cédigo COMPONENTE CURRICULAR Horas
GSA0310 Introdugdo ao Estudo da nutri¢do e ética profissional 60
EMENTA

Introducdo a ciéncia da nutricdo: conceitos basicos de alimenta¢do e nutricdo, aspectos
técnico-cientificos, sociais, culturais e economicos da escolha alimentar. Histéria da
conformagdo do campo da Nutrigdo no Brasil. Guias Alimentares. Areas de atuagdo
profissional do nutricionista. Regulamentagio da profissio de nutricionista. Etica, bioética e
conduta profissional. Codigo de ética, portarias e resolugdes pertinentes ao exercicio
profissional. Entidades de classe do nutricionista. Principios de ética e conduta para
académicos de Nutricao.

OBJETIVO

Inserir os(as) académicos(as) no estudo e na historia referentes ao campo da nutri¢ao
humana e reconhecer a importancia do(a) profissional, nas diversas areas de atuacdo, na
promog¢ao da saude de individuos e grupos populacionais. Habilitar o académico ao
exercicio é€tico da futura profissdo, promovendo reflexdo sobre a ética como valor de
conduta da sociedade e na atuacdo profissional.

REFERENCIAS BASICAS

GIBNEY, Michael J. et al. Introducdo a nutricio humana. 2. ed. Rio de Janeiro:
Guanabara Koogan, ¢2010.

OLIVEIRA, Jos¢ Eduardo Dutra de; MARCHINI, Julio Sérgio. Ciéncias nutricionais:
aprendendo a aprender. 2. ed. Sdo Paulo: Servier, 2008.

POLLAN, Michael. Em defesa da comida: um manifesto. Rio de Janeiro: Intrinseca, 2008.

MOSER, Antonio; SOARES, André Marcelo M. Bioética: do consenso ao bom senso. 2.
ed. Petropolis (RJ): Vozes, 2006.

TORRES, Jodo Carlos Brum (Org.). Manual de ética: questdes de ética teodrica e aplicada:
contribuicdes para estudo da ética filosofica e anélise de problemas morais. Petrépolis, RJ:
Vozes; Caxias do Sul, RS: EDUCS; Rio de Janeiro, RJ: BNDES, ¢2014.

REFERENCIAS COMPLEMENTARES.

BRASIL. Ministério da Saude. Secretaria de Atengdo a Satde. Departamento de Atengdo
Basica. Guia alimentar para a populacao brasileira. 2. ed. Brasilia: Ministério da Satde,
2014. Disponivel em: . Acesso em: 04 jul. 2022.

BRASIL. Presidéncia da Republica. Casa Civil. Subchefia para Assuntos Juridicos. LEI N°
8.234, de 17 de setembro de 1991. Regulamenta a profissdo de Nutricionista e determina
outras providéncias. Brasilia: Presidéncia da Republica, 1991. Disponivel em:
http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/leis/1989 1994/18234.htm. Acesso em: 04 jul. 2022.

CONSELHO FEDERAL DE NUTRICIONISTAS. Resoluciao CFN N° 600, de 23 de maio
de 2018. Dispoe sobre a definicdo das areas de atuacdo do nutricionista e suas atribuicdes,
indica pardmetros numéricos minimos de referéncia, por area de atuagdo, para a efetividade
dos servicos prestados a sociedade e da outras providéncias. Brasilia: CFN, 2018.
Disponivel em: . Acesso em: 04 jun. 2022.

FERNANDES, Bernardo Mangano; GONCALVES, Carlos Walter Porto. (orgs). Josué de
Castro: vida e obra. 2. ed. Sdo Paulo: Expressao Popular, 2007.

PHILIPPI, Sonia Tucunduva (Org.). Piramide dos alimentos: fundamentos basicos da
nutricdo. Barueri: Manole, 2014.
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BRASIL. Lei n° 6.583, de 20 de outubro de 1978. Cria os Conselhos Federal e Regionais
de Nutricionistas, regula o seu funcionamento, ¢ d& outras providéncias. Brasilia:
Presidéncia da Republica, 1978. Disponivel em: . Acesso em: 12 jul. 2022.

BRASIL. Lei n° 8.234, de 17 de setembro de 1991. Regulamenta a profissdo de
Nutricionista ¢ determina outras providéncias. Brasilia: Presidéncia da Republica, 1991.
Disponivel em: . Acesso em: 12 jul. 2022.

CONSELHO FEDERAL DE NUTRICIONISTAS. Resolugio n® 599/2018, de 25 de
fevereiro de 2018. Aprova o Cddigo de Etica do Nutricionista e d4 outras providéncias.
Brasilia: CFN, 2018. Disponivel em: . Acesso em: 12 jul. 2022.

ROSANELI, Caroline Filla (Org.). Contexto, conflitos e escolhas em alimentacido e
bioética. Curitiba: Pucpress, 2016. E-book. Disponivel em: . Acesso em: 12 jul. 2022.

SA, Antonio Lopes. Etica profissional. 10. ed. Rio de Janeiro: Atlas, 2019. (Minha
Biblioteca).
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Cddigo COMPONENTE CURRICULAR Horas
GCB0590 Embriologia 30
EMENTA

Gametogénese, fertilizagdo, implantacdo, formagdo e diferenciagdo dos folhetos
germinativos; periodo embriondrio e modelagem do embrido; periodo fetal,
desenvolvimento do feto e dos anexos embriondrios; mecanismos de formacdo dos gémeos
e seus anexos; malformagdes congénitas e agentes teratogénicos.

OBJETIVO

Compreender os principais mecanismos estruturais e funcionais envolvidos nos estagios da
reproducdao humana, desde a gametogénese até o nascimento.

REFERENCIAS BASICAS

MOORE, Keith L. Embriologia basica. 10. ed. Rio de Janeiro: GEN Guanabara Koogan,
2022. (Minha Biblioteca).

MOORE, Keith L.; PERSAUD, T. V. N.; TORCHIA, Mark G. Embriologia clinica. 10.
ed. Rio de Janeiro: Elsevier, c2016.

SADLER, Thomas W. Langman embriologia médica. 11. ed. Rio de Janeiro: Guanabara
Koogan, 2010.

SCHOENWOLF, Gary C. ef al. Larsen embriologia humana. 5. ed. Rio de Janeiro:
Elsevier, c2016.

REFERENCIAS COMPLEMENTARES.

GILBERT, Scott F.; BARRESI, Michael J. F. Biologia do desenvolvimento. 11. ed. Porto
Alegre: Artmed, 2019.

MOORE, Keith L; PERSAUD, T. V. N; SHIOTA, Kohei. Atlas colorido de embriologia
clinica. 2. ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, c2002.

VAN DE GRAAFF, Kent M. Anatomia humana. 6. ed. Sao Paulo: Manole, 2003. (Minha
Biblioteca).
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Codigo COMPONENTE CURRICULAR Horas
GCH1776 Extensdo Universitaria e Seus Fundamentos 45
EMENTA

Conceito e objetivos da Extensdo Universitaria. Histéria da extensdo no contexto da
educagdo superior no Brasil. Compromisso da Universidade com a Comunidade. Politica e
Plano Nacional de Extensdo Universitaria. Introducdo ao Sistema Unico de Satde (SUS).
Projeto de Extensdo. Atividades de extensdo e cultura.

OBJETIVO

Oportunizar ao(a) académico(a) o reconhecimento da Extensdo Universitaria. Elaborar e
executar um plano de trabalho de extensao e cultura com foco na promog¢ao da seguranca
alimentar e nutricional e da saude.

REFERENCIAS BASICAS

COSTA, Dina Czeresnia; FREITAS, Carlos Machado (Orgs.). Promoc¢io da saude:
conceitos, reflexdes, tendéncias. 2. ed. rev. e ampl. Rio de Janeiro, RJ: Fiocruz, 2009.

CRUZ, Pedro Jos¢ Santos Carneiro (Org.). Educac¢io popular na universidade: reflexdes
e vivéncias da Articulacdo Nacional de Extensao Popular (Anepop). Sao Paulo: Hucitec;
Joao Pessoa: UFPB, 2013.

VASCONCELOS, Eymard Mourdo; CRUZ, Pedro José Santos Carneiro. Educacao
popular na formacao universitaria: reflexdes com base em uma experiéncia. Sao Paulo:
Hucitec; Jodo Pessoa: UFPB, 2011.

REFERENCIAS COMPLEMENTARES.

BATISTA, Z. N.; KERBAUY, M. T. M. A génese da Extensdao Universitaria brasileira no
contexto de formagao do Ensino Superior. Revista Ibero-Americana de Estudos em
Educagdo, Araraquara, v. 13, n. 4, p. 916-930, 2018. DOI:
10.21723/riaee.v13.n3.2018.11178. Disponivel em:
https://periodicos.fclar.unesp.br/iberoamericana/article/view/11178. Acesso em: 22 abr.
2023.

BRASIL. Ministério da Satde. Secretaria de Gestdo Estratégica e Participativa.
Departamento de Apoio a Gestdo Participativa. Caderno de educaciio popular e satde.
Brasilia: Ministério da Saude, 2007. E-book. Disponivel em: . Acesso em: 04 jul. 2022.

BRASIL. Ministério da Satde. Secretaria de Gestao Estratégica e Participativa. I Caderno
de educacao popular em saude. Brasilia: Ministério da Saude, 2014. E-book. Disponivel
em: . Acesso em: 04 jul. 2022.

CASADE]I, Elisa Bachega (org.). A extensdo universitiria em comunicaciio para a
formacao da cidadania. Sao Paulo: Editora Unesp, 2016. E-book. Disponivel em: . Acesso
em: 04 jul. 2022.

PERINELLI NETO, Humberto (org.). Ver, fazer e viver cinema: experiéncias envolvendo
curso de extensao universitaria. Sao Paulo: Editora Unesp, 2016. E-book. Disponivel em:
https://doi.org/10.7476/9788579837586. Acesso em: 10 de jan. 2022.

VASCONCELOS, Eymard Mourao. Educac¢ao popular e aten¢ao a saude da familia. 6.
ed. Sao Paulo: Hucitec, 2015.
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Codigo COMPONENTE CURRICULAR Horas
GLAO0703 Producao Textual Académica 60
EMENTA

Lingua, linguagem e sociedade. Leitura e producdo de textos. Mecanismos de textualiza¢dao
e de argumentacao dos géneros académicos: resumo, resenha, handout, semindrio. Estrutura
geral e fun¢do sociodiscursiva do artigo cientifico. Topicos de revisdo textual.

OBJETIVO

Desenvolver a competéncia textual-discursiva de modo a fomentar a habilidade de leitura e
producao de textos orais e escritos na esfera académica

REFERENCIAS BASICAS

ANTUNES, I. Analise de Textos: fundamentos e praticas. Sdo Paulo: Parébola, 2010.
CITELLI, Adilson. O texto argumentativo. Sdo Paulo: Scipione, 1994.

MACHADO, Anna R.; LOUSADA, Eliane; ABREU-TARDELLI, Lilia S. Resenha. Sio
Paulo: Parabola Editorial, 2004.

MARCUSCHI, L. A. Producio textual, analise de géneros e compreensao. Sao Paulo:
Parabola Editorial, 2008.

MEDEIROS, Jodo B. Redacéo cientifica. Sdo Paulo: Atlas, 2009.

MOTTA-ROTH, D.; HENDGES, G. H. Producao textual na universidade. Sao Paulo:
Parabola Editorial, 2010.

SILVEIRA MARTINS, Dileta, ZILBERKNOP, Lubia S. Portugués Instrumental: de
acordo com as atuais normas da ABNT. 27. ed. Sdo Paulo: Atlas, 2010.

REFERENCIAS COMPLEMENTARES.

ASSOCIACAO BRASILEIRA DE NORMAS TECNICAS. NRB 6028: Informacio ¢
documentagao - Resumos - Apresentacdo. Rio de Janeiro: ABNT, 2003.

ASSOCIACAO BRASILEIRA DE NORMAS TECNICAS. NRB 6023: Informacio e
documenta¢ao — Referéncias - Elaboragao. Rio de Janeiro: ABNT, 2002.

ASSOCIACAO BRASILEIRA DE NORMAS TECNICAS. NRB 10520: Informagio ¢
documentagao - Citagdes - Apresentacdo. Rio de Janeiro: ABNT, 2002.

BLIKSTEIN, Izidoro. Técnicas de comunicac¢io escrita. Sdo Paulo: Atica, 2005.

COSTA VAL, Maria da Graga. Redacao e textualidade. Sao Paulo: Martins Fontes, 2006.
COSTE, D. (Org.). O texto: leitura e escrita. Campinas: Pontes, 2002.

FARACO, Carlos A.; TEZZA, Cristovao. Oficina de texto. Petropolis: Vozes, 2003.
GARCEZ, Lucilia. Técnica de redacdo: o que ¢ preciso saber para bem escrever. Sao
Paulo: Martins Fontes, 2008.

KOCH, Ingedore V. O texto e a construcio dos sentidos. Sao Paulo: Contexto, 1997.
KOCH, Ingedore V. Desvendando os segredos do texto. Sao Paulo: Cortez, 2009.

KOCH, Ingedore V. I. V.; ELIAS, V. M. Ler e escrever: estratégias de produ¢do textual.
Sdo Paulo: Contexto, 2009.

MOYSES, Carlos A. Lingua Portuguesa: atividades de leitura e producio de texto. Sdo
Paulo: Saraiva, 2009.

PLATAO, Francisco; FIORIN, José L. Licoes de texto: leitura e redacdo. Sdo Paulo: Atica,
2006.

SOUZA, Luiz M.; CARVALHO, Sérgio. Compreensao e produciao de textos. Petropolis:
Vozes, 2002.
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GCB0591 Parasitologia 30
EMENTA

Biologia, manifestagdes clinicas, epidemiologia, diagndstico e prevengdo de: Protozoarios,
Helmintos, Artropodes e Moluscos de Interesse Clinico. Estudo das influéncias do
ecossistema no processo saude/doenca do homem. Doencas de veiculagdo hidrica e
transmitidas por alimentos.

OBJETIVO

Identificar as caracteristicas morfologicas e compreender os mecanismos funcionais dos
principais parasitos de importancia clinica e os processos de transmissdo, patogenia e
profilaxia.

REFERENCIAS BASICAS

FERREIRA, Marcelo Urbano. Parasitologia contemporanea. 2. ed. Rio de Janeiro:
Guanabara Koogan, 2020. (Minha Biblioteca).

NEVES, David Pereira. Parasitologia dinAmica. 3. ed. Sao Paulo: Atheneu, 2009.

REY, Luis. Bases da parasitologia médica. 3. ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan,
2009. (Minha Biblioteca).

REY, Luis. Parasitologia. 4. ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2008. (Minha
Biblioteca).

SIQUEIRA-BATISTA, Rodrigo. Parasitologia: fundamentos e pratica clinica. Rio de
Janeiro: Guanabara Koogan, 2020. (Minha Biblioteca).

ZEIBIG, Elizabeth A. Parasitologia clinica: uma abordagem clinico-laboratorial. Rio de
Janeiro: GEN Guanabara Koogan, 2014. (Minha Biblioteca).

REFERENCIAS COMPLEMENTARES.

CIMERMAN, Benjamin; CIMERMAN, Sérgio. Parasitologia humana e seus
fundamentos gerais. 2. ed. Sao Paulo: Atheneu, 2011.

CIMERMAN, Benjamin; FRANCO, Marco Antonio. Atlas de parasitologia: artropodes,
protozoarios e helmintos. Sdo Paulo: Atheneu, 2009.

DE CARLI, Geraldo Attilio. Parasitologia clinica: sele¢cdo de métodos e técnicas de
laboratorio para o diagnostico das parasitoses humanas. 2. ed. Sao Paulo: Atheneu, 2011.

MORAES, Ruy Gomes de. Moraes, parasitologia e micologia humana. 5. ed. Rio de
Janeiro, RJ: Guanabara Koogan, 2008.

NEVES, David Pereira. Parasitologia humana. 12. ed. Sao Paulo, SP: Atheneu, 2011.
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Cadigo COMPONENTE CURRICULAR Horas
GCBO038 Genética 30
EMENTA

Conceitos Fundamentais. Genética Mendeliana. Padroes de Heranga. Cruzamento.
Heredogramas. Base molecular da genética. Genética da Hereditariedade. Toépicos
Especiais.

OBJETIVO

Compreender as bases genéticas conceituais e moleculares da hereditariedade e as
principais anormalidades congénitas relacionadas a mutacdes genéticas e alteracdes
cromossomicas.

REFERENCIAS BASICAS

ETIENNE-DECANT, J; MILLOT, F. Bioquimica genética e biologia molecular. Sao
Paulo: Santos, 2003.

GRIFFITHS, Anthony J. F. et al. Introdugao a genética. 11. ed. Rio de Janeiro: Guanabara
Koogan, 2016. (Minha Biblioteca).

KLUG, William S. Conceitos de genética. 9. ed. Porto Alegre, RS: Artmed, 2010.
PASSARGE, Eberhard. Genética: texto e atlas. 3. ed. Porto Alegre: Artmed, 2011.

PIERCE, Benjamin A. Genética: um enfoque conceitual. 5. ed. Rio de Janeiro: Guanabara
Koogan, c2016.

SNUSTAD, D. Peter; SIMMONS, Michael J. Fundamentos de genética. 7. ed. Rio de
Janeiro: Guanabara Koogan, 2017. (Minha Biblioteca).

REFERENCIAS COMPLEMENTARES.

ADKISON, Linda R. Genética. Rio de Janeiro: Mosby Elsevier, c2008.

BURNS, George W.; BOTTINO, P. J.; CAMPOS, Joao Paulo de. Genética. 6. ed. Rio de
Janeiro: Guanabara Koogan, c1991.

JONES, Kenneth Lyons. Smith, padrdes reconheciveis de malformacoes congénitas. Sao
Paulo: Saunders Elsevier, 2007

JORDE, Lynn B.; CAREY, John C.; BAMSHAD, Michael J. Genética médica. 5. ed. Rio
de Janeiro: Elsevier, c2017.

NUSSBAUM, Robert L.; MCINNES, Roderick R.; WILLARD, Huntington F. Thompson
e Thompson: genética médica. 8. ed. Rio de Janeiro: Elsevier, c2016.

PASTERNAK, Jack J. Uma introducio a genética molecular humana: mecanismos das
doengas hereditérias. 2. ed. Rio de Janeiro, RJ: Guanabara Koogan, 2007

READ, Andrew; DONNALI, Dian. Genética clinica: uma nova abordagem. Porto Alegre:
Artmed, 2008.

TURNPENNY, Peter D.; ELLARD, Sian. Emery, genética médica. 13. ed. Rio de Janeiro,
RIJ: Elsevier, 2009.
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GCB0592 Fisiologia Humana 90
EMENTA

Fisiologia celular — bioeletrogénese, neurotransmissdo, contragdo muscular. Mecanismos
homeostaticos que envolvem a fungdo dos sistemas nervoso, enddcrino, digestorio,
cardiovascular, respiratorio, renal, reprodutor e a interacao entre eles.

OBJETIVO

Compreender a funcdo e a inter-relagdo das estruturas que compdem cada um dos sistemas
envolvidos na Fisiologia Humana.

REFERENCIAS BASICAS

COSTANZO, Linda S. Fisiologia. 4. ed. Rio de Janeiro, RJ: Elsevier, 2011.

DOUGLAS, Carlos Roberto. Fisiologia aplicada a nutricfo. 2. ed. Sdo Paulo: Guanabara
Koogan, c2006.

GANONG, William F. Fisiologia médica. 22. ed. Rio de Janeiro, RJ: McGraw-Hill, 2006.
GUYTON, Arthur C. Fisiologia humana. 6. ed. Rio de Janeiro: Guanabara, 1988.

HALL, John E.; GUYTON, Arthur C. Tratado de fisiologia médica. 12. ed. Rio de
Janeiro: Saunders Elsevier, 2011.

SILVERTHORN, Dee Unglaub. Fisiologia humana: uma abordagem integrada. 7. ed.
Porto Alegre: Artmed, 2017.

REFERENCIAS COMPLEMENTARES.

BEAR, Mark F; CONNORS, Barry W.; PARADISO, Michael A. Neurociéncias:
desvendando o sistema nervoso. 3. ed. Porto Alegre: Artmed, 2008.

CURI, Rui; ARAUJO FILHO, Joaquim Procopio de. Fisiologia basica. 2. ed. Rio de
Janeiro: Guanabara Koogan, 2017. (MINHA BIBLIOTECA).

FOX, Stuart Ira; VAN DE GRAAFF, Kent M. Fisiologia humana. 7. ed. Barueri, SP:
Manole, 2007. 726 p.

KANDEL, Eric R. et al. (Ed.). Principios de neurociéncias. 5. ed. Porto Alegre: AMGH,
2014. 1496 p.

KOEPPEN, Bruce M.; STANTON, Bruce A. (Ed.). Berne & Levy fisiologia. 7. ed. Rio de
Janeiro: Elsevier, 2018.

LENT, Roberto. Cem bilhoes de neurdnios? conceitos fundamentais de neurociéncia. 2.
ed. Sao Paulo: Atheneu, 2010.

TORTORA, Gerard J.; DERRICKSON, Bryan. Corpo humano: fundamentos de anatomia
e fisiologia. 10. ed. Porto Alegre: Artmed, 2017.
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GCB0593 Bioquimica Basica 60
EMENTA

Nocao geral de quimica inorganica e organica. Carboidratos, lipideos, proteinas, enzimas e
acidos nucleicos. Aspectos gerais do metabolismo. Conceito de anabolismo e catabolismo.
Transdugdo de energia. Equilibrio acido-base

OBJETIVO

Identificar e correlacionar estrutura e funcdo dos principais componentes biomoleculares
celulares e compreender os processos metabolicos e suas formas de regulagao.

REFERENCIAS BASICAS

BERG, Jeremy Mark; TYMOCZKO, John L.; STRYER, Lubert. Bioquimica. 6. ed. Rio de
Janeiro: Guanabara Koogan. 2008.

CAMPBELL, Mary K. Bioquimica. 2. ed. Sao Paulo: Cengage Learning, 2016. (Minha
Biblioteca).

CHAMPE, Pamela C.; HARVEY, Richard A.; FERRIER, Denise R. Bioquimica ilustrada.
5. ed. Porto Alegre, RS: Artmed. 2012.

MARZZOCO, Anita; TORRES, Bayardo B. Bioquimica basica. 4. ed. Rio de Janeiro:
Guanabara Koogan, 2015. (Minha Biblioteca).

NELSON, David L.; COX, Michael M. Principios de bioquimica de Lehninger. 7. ed.
Porto Alegre: Artmed, 2018. (Minha Biblioteca).

PELLEY, John W.; SOARES, Alexandre Vianna Aldighieri; RIBEIRO, Antonio Claudio
(Trad). Bioquimica. Rio de Janeiro, RJ: Elsevier, 2007.

REFERENCIAS COMPLEMENTARES.

BAYNES, John W.; DOMINICZAK, Marek H. Bioquimica médica. 5. ed. Rio de Janeiro:
Elsevier, 2019. (Minha Biblioteca).

BRACHT, Adelar. Métodos de laboratdrio em bioquimica. Sao Paulo: Manole, 2003.
(Minha Biblioteca).

BROWN, Terry A. Bioquimica. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2018. (Minha
Biblioteca).

MOTTA, Valter T. Bioquimica. 2. ed. Rio de Janeiro: MedBook, 2011. (Minha
Biblioteca).

MURRAY, Robert K; GRANNER, Daryl K; RODWELL, Victor W. Harper: bioquimica
ilustrada. 27. ed. Sdo Paulo: McGraw-Hill, 2007.

OMPRI-NARDY, Mariane B; STELLA, Mércia Breda; OLIVEIRA, Carolina de. Praticas
de laboratorio de bioquimica e biofisica. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2009.
(Minha Biblioteca).

SACKHEIM, George 1. Quimica e bioquimica para ciéncias biomédicas. 8. ed. Sao
Paulo: Manole, 2001. (Minha Biblioteca).

SMITH, Colleen M.; MARKS, Allan D.; LIEBERMAN, Michael. Bioquimica médica
basica de Marks: uma abordagem clinica. 2. ed. Porto Alegre: Artmed, 2007.

VOET, Donald; VOET, Judith G. Bioquimica. 4. ed. Porto Alegre: Artmed, 2013. (Minha
Biblioteca).
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VOET, Donald; VOET, Judith G.; PRATT, Charlotte W. Fundamentos de bioquimica: a
vida a nivel molecular. 4. ed. Porto Alegre: Artmed, 2014.
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Coédigo COMPONENTE CURRICULAR Horas
GSAO0311 Vivéncias no Sistema Unico de Saude 30
EMENTA

Reconhecer a rotina do Sistema Unico de Satde (SUS) a partir da imersdo/vivéncia na
realidade no sistema de saude municipal com foco nos seguintes eixos: organiza¢do do
sistema e politicas de satde, formacdo em satde e controle social/participagdo popular.
Atividades de extensdo e cultura.

OBJETIVO

Estimular o(a) académico(a) para a construcao de estratégias de praticas de satde que visem
a integralidade da atencdo, bem como para a construcdo de uma relacdo de compromisso
entre académicos (as) ¢ o SUS.

REFERENCIAS BASICAS

BERTOLLI FILHO, Claudio. Histéria da saude publica no Brasil. 5. ed. Sao Paulo:
Atica; 2011.

CAMPOS, Gastao Wagner de Sousa et al (Org.). Tratado de saude coletiva. 2. ed. Sao
Paulo: Hucitec; 2009.

COSTA, Dina Czeresnia; FREITAS, Carlos Machado (Org.). Promogao da satide:
conceitos, reflexdes, tendéncias. 2. ed. rev. e ampl. Rio de Janeiro, RJ: Fiocruz, 2009.

MACHADO, Marcella Gabrielle Mendes. Praticas integrativas e complementares em
saude. Porto Alegre: Grupo A, 2021. (Minha Biblioteca).

ROUQUAYROL, Maria Z¢lia; SILVA, Marcelo Gurgel Carlos da (Orgs.). Epidemiologia
& saude. 8. ed. Rio de Janeiro, RJ: MedBook, 2017. (Minha Biblioteca).

SOLHA, Raphaella Karla de Toledo. Sistema Unico de Satide: componentes, diretrizes e
politicas publicas. Sao Paulo: Erica, 2014. (Minha Biblioteca).

REFERENCIAS COMPLEMENTARES.

CECCIM, Ricardo Burg; FEUERWERKER, Laura Camargo Macruz. O quadrilatero da
formacao para a area da saude: ensino, gestdo, aten¢do e controle social. Physis: Revista de
Saude Coletiva, Rio de Janeiro, v. 14, n. 1, p. 41-65, 2004. Disponivel em: . Acesso em: 12
jul. 2022.

CECCIM, Ricardo Burg; FEUERWERKER, Laura Camargo Macruz. Mudanga na
graduagdo das profissdes de satde sob o eixo da integralidade. Cadernos de Saude
Publica, Rio de Janeiro, v. 20, n. 5, p. 1400-1410, 2004. Disponivel em: . Acesso em: 12
jul. 2022.

PAIM, Jairnilson Silva; ALMEIDA FILHO, Naomar de. Saude coletiva: teoria e pratica.
Rio de Janeiro: MedBook, 2014. (Minha Biblioteca).

PAIM, Jairnilson Silva. O que é o SUS. Rio de Janeiro: Editora Fiocruz, 2015. (Minha
Biblioteca).

SCLIAR, Moacyr. Do magico ao social: trajetoria da satide publica. 2. ed. Sao Paulo: Ed.
SENAC, 2002.

TEIXEIRA, Carmen Fontes (Org.). Planejamento em saude: conceitos, métodos e
experiéncias. Salvador: EDUFBA, 2010. Disponivel em: . Acesso em: 12 jul. 2022.
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Cddigo COMPONENTE CURRICULAR Horas
GSA0312 Fundamentos da satide publica 60
EMENTA

A situagdo atual de satde no Brasil. A evolucdo dos conceitos de saude e doenga, processo
saude e doenga, modelos de atencao a satde através dos tempos. Histéria das Conferéncias
de Promog¢ao a Saude ¢ da Saude Publica no Brasil. Processo da Reforma Sanitaria ¢ a
criacdo do SUS. Principios, diretrizes e legislagdo do SUS. Discussoes e reflexdes sobre o
conceito de satde publica e satde coletiva. Fundamentos tedricos e metodolégicos para o
desenvolvimento das praticas educativas em saude.

OBJETIVO

Desenvolver um processo educativo-reflexivo com os académicos sobre os fundamentos da
saude publica, na perspectiva de proporcionar elementos que respaldem sua futura atuagao
enquanto enfermeiros criticos e reflexivos da realidade em que estardo inseridos,
contribuindo para a efetivacdo do SUS.

REFERENCIAS BASICAS

BERTOLLI FILHO, Claudio. Historia da satiide publica no Brasil. 4.ed Sao Paulo, SP:
Atica, 2008.

CAMPOS, G. W. S.; GUERRERO, A. V. P. Manual de praticas de aten¢ao basica. Saude
ampliada e compartilhada. Sao Paulo: editora Hucitec, 2008.

CZERESNIA, Dina, FREITAS, Carlos Machado de. Promocao de saude: conceitos,
reflexoes, tendencias. Rio de Janeiro: Ed. Fiocruz, 2003.

MELO, Enirtes C. P.; CUNHA, Fatima T. S. Fundamentos da Saude. Rio de Janeiro:
SENAC, 1999.

SCLIAR, Moacyr. Do magico ao social: trajetoria da satde publica. 2. ed. Sdo Paulo: Ed.
SENAC, 2002.

REFERENCIAS COMPLEMENTARES.

BRASIL. Lei 8.080, de 19 de setembro de 1990. Lei Organica da Saude, Brasilia, 1990.

CAMPOS, Gastao Wagner de Souza et al. (Org). Tratado de satide coletiva. Sao Paulo:
Hucitec; Rio de Janeiro: FIOCRUZ, 2006.

. Reforma da Reforma: repensando a saude. Sao Paulo: Hucitec, 1992.

DUNCAN, Bruce B.; SCHMIDT, Maria Ines; GIUGLIANE, Elsa R.J. Medicina
ambulatorial: condutas clinicas em aten¢@o primaria. 2ed. Sao Paulo: ArtMed Editora,
1996.

FINKELMAN, Jacobo (org.). Caminhos da Satide Piblica no Brasil. Rio de Janeiro:
Editora Fiocruz, 2002.

REZENDE, A L. M. de. Saude, dialética do pensar e do fazer. 2. ed. Sao Paulo: Cortez,
1989.

SAUPE, Rosita (org.) Educagdo em Enfermagem: da realidade construida a
possibilidade em construcéo. Florianopolis: Editora da UFSC, 1998.

VASCONCELOS, Eymard Mourao et al. Educag¢ao popular e a atencio a satide da fami-
lia. Sdo Paulo: Hucitec, 1999.

Projeto Pedagogico do Curso de Nutricao, campus Realeza. 91




MINISTERIO DA EDUCACAO
UNIVERSIDADE FEDERAL DA FRONTEIRA SUL - UFFS ) UNIVERSIDADE
. - ! FEDERAL DA
PRO-REITORIA DE GRADUACAO | ) FRONTEIRA SUL
DIRETORIA DE ORGANIZACAO PEDAGOGICA

Cédigo COMPONENTE CURRICULAR Horas
GSA0313 Nutri¢do humana e dietética 75
EMENTA

Necessidades ¢ Recomendagdes nutricionais. Macronutrientes e micronutrientes: Fungoes,
Fontes alimentares, Biodisponibilidade, Aspectos clinicos da caréncia e do Excesso. Fibras
dietéticas e agua. Gasto energético. Bases de calculo de energia e macronutrientes.
Introducdo ao planejamento dietético. Alimentos funcionais.

OBJETIVO

Conhecer o papel dos elementos essenciais da nutrigdo humana e de que forma o organismo
obtém e utiliza esses elementos dos alimentos para manter sua integridade estrutural e
funcional, bem como instrumentalizar os académicos para prescri¢ao dietética.

REFERENCIAS BASICAS

GROPPER, Sareen S. Nutricdo avancada e metabolismo humano. S3o Paulo: Cengage
Learning, 2016. (Minha biblioteca).

PHILIPPI, Sonia Tucunduva (Org.). Piramide dos alimentos: fundamentos basicos da
nutrigdo. 3. ed. Barueri, SP: Manole, 2018. (Minha biblioteca).

PHILIPPI, Sonia Tucunduva. Dietética: principios para o planejamento de uma alimentagao
saudavel. Sao Paulo: Manole, 2015. (Minha biblioteca).

PHILIPPI, Sonia Tucunduva. Recomendag¢des nutricionais: nos estdgios de vida e nas
doencas cronicas nao transmissiveis. Sdo Paulo: Manole, 2017. (Minha biblioteca).

REFERENCIAS COMPLEMENTARES.

CARDOSO, Marly Augusto. Nutricio e dietética. 2. ed. Rio de Janeiro: Guanabara
Koogan, 2019. (Minha biblioteca).

COMINETTI, Cristiane; COZZOLINO, Silvia Maria Franciscato. Bases bioquimicas e
fisiologicas da nutricio: nas diferentes fases da vida, na satde e na doencga. 2. Sao Paulo:
Manole, 2020 (Minha biblioteca)

COZZOLINO, Silvia Maria Franciscato, COMINETTI, Cristiane (Orgs.).
Biodisponibilidade de nutrientes. 5. ed. Sdo Paulo: Manole, 2016. (Minha biblioteca).

CUKIER, Celso.; CUKIER, Vanessa. Macro e micronutrientes em nutri¢cao clinica. Sao
Paulo: Manole, 2020. (Minha biblioteca).

ROSSI, Luciana. Tratado de nutri¢io e dietoterapia. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan,
2019. (Minha biblioteca).

SILVA, Sandra Maria Chemin Seabra da; MURA, Joana D'Arc Pereira. Tratado de
alimentacao, nutricio & dietoterapia. 2. ed. Sdo Paulo: Roca, 2011.
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Cédigo COMPONENTE CURRICULAR Horas
GSA0314 Avaliacdo Nutricional 60
EMENTA

Meétodos de avaliagdo do estado nutricional de individuos: diretos e indiretos (inquéritos
alimentares, antropometria, exames bioquimicos/laboratoriais, exame clinico/fisico).
Anamnese nutricional. Diagndstico nutricional. Avaliacdo nutricional de coletividades.

OBJETIVO

Capacitar o aluno para a correta selecdo e utilizacdo de métodos cujo objetivo seja a
identificacdo e diagnostico do estado nutricional, mediante avaliagdes dietéticas e
antropométricas, de maneira individual ou para coletividades.

REFERENCIAS BASICAS

CALIXTO-LIMA, Larissa; REIS, Nelzir Trindade (Orgs.). Interpretacio de exames
laboratoriais aplicados a nutri¢ao clinica. Rio de Janeiro: Rubio, c2012.

FISBERG, Regina Mara. Inquéritos alimentares: métodos e bases cientificos. Barueri:
Manole, 2005.

NACIF, Marcia; VIEBIG, Renata Furlan. Avaliacdo antropométrica no ciclo da vida:
uma visdo pratica. 2. ed. rev. e ampl. Sdo Paulo: Metha, 2011.

RIBEIRO, Sandra Maria Lima; DE MELO, Camila Maria; TIRAPEGUI, Julio. Avaliacao
nutricional: teoria e pratica. 2. ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2018. (Minha
biblioteca).

ROSSI, Luciana; CARUSO, Lucia; GALANTE, Andreia Polo (Orgs.). Avaliacao
nutricional: novas perspectivas. Sdo Paulo: Roca, 2009.

VASCONCELOS, Francisco Assis Guedes. Avalia¢cao nutricional de coletividades. 4. ed.
rev. ampl. mod. Florian6polis: UFSC, 2008.

REFERENCIAS COMPLEMENTARES.

ALTENBURG, Helena; DIAS, Katia Antonia Castro. Medidas e porcdes de alimentos. 3.
ed. Campinas: Komedi, 2011.

COSTA, Maria José de Carvalho. Interpretacio de exames bioquimicos para o
nutricionista. Sdo Paulo: Atheneu, 2008.

CRISPIM, Sandra Patricia et al. Manual fotografico de quantificacao alimentar infantil.
Curitiba: Universidade Federal do Parand, 2018. E-book. Disponivel em: . Acesso em: 07
jun. 2022.

DUARTE, Antonio Claudio Goulart. Avaliacido nutricional: aspectos clinicos e
laboratoriais. Sdo Paulo: Atheneu, 2007.

DUARTE, Antoénio Claudio Goulart. Semiologia nutricional. Rio de Janeiro: Atheneu,
2019.

MIRANDA, Danicla Elias Goulart de Andrade ef a/. Manual de avaliacao nutricional do
adulto e do idoso. Rio de Janeiro: Rubio, c2012.

MUSSOI, Thiago Durand. Avaliaciio nutricional na pratica clinica. Rio de Janeiro:
Guanabara Koogan, 2014. (Minha Biblioteca).

SANTOS, Eliane Cristina dos; GOMES, Clarisse Emilia Trigueiro. Deficiéncias
nutricionais: técnicas de avaliagdo, prevencao de doencas e diagnostico. Sao Paulo: Erica,
2015. (Minha Biblioteca).

SUEIRO LOPEZ, Rosana Posse; BOTELHO, Raquel Braz Assuncao. Album fotografico
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de porcdes alimentares. Sao Paulo: Metha, 2008.
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Cédigo COMPONENTE CURRICULAR Horas
GCB05%4 Microbiologia Geral e Imunologia 75
EMENTA

Introducdo a Microbiologia: Classificagdo, estrutura, reproducdo, nutri¢do, genética e
crescimento de microrganismos. Antimicrobianos € mecanismos de resisténcia microbiana.
Conceitos gerais, estrutura e organizacdo do sistema imune. Resposta imune inata e
adaptativa. Células responsaveis pela resposta imune. Antigenos e imundgenos, Citocinas e
Complemento. Estrutura e interagdes antigeno anticorpo. Respostas imunoldgica, celular e
humoral. Reacdo Inflamatoria. Reacdes de hipersensibilidade, transplantes e tumores.

OBJETIVO

Compreender a forma, estrutura, reproducao, fisiologia, metabolismo e identificagao dos
seres microscopicos e os processos fisiologicos que regem a biologia dos principais grupos
de microrganismos, bem como a interagdo com os hospedeiros humanos. Apresentar aos
alunos conceitos bdasicos sobre organizacdo, funcionamento e atividades do sistema
imunologico propiciando um aprendizado atualizado dos principais aspectos de imunologia.

REFERENCIAS BASICAS

ABBAS, Abul Klatzmann; LICHTMAN, Andrew; PILLAI, Shiv. Imunologia basica:
fungdes e distirbios do sistema imunologico. 5. ed. Rio de Janeiro, RJ: Elsevier, c2017.
MURPHY, Kenneth. Imunobiologia de Janeway. 8. ed. Porto Alegre: Artmed, 2014.
(Minha Biblioteca).

ROITT, Ivan Maure; RABSON, Arthur. Imunologia basica. Rio de Janeiro, RJ: Guanabara
Koogan, 2003.

MADIGAN, Michael; MARTINKO, Jhon; BENDER, Kelly; BUCKLEY, Daniel; STAHL,
David. Microbiologia de Brock. 14. ed. Porto Alegre: Artmed, 2016.

PELCZAR, Michael J.; CHAN, E. C. S.; KRIEG, Noel R. Microbiologia: conceitos e
aplicagoes. 2. ed. Sao Paulo, SP: Pearson, ¢c1997. 2 v.

TRABULSI, Luiz Rachid; ALTERTHUM, Flavio (Ed.). Microbiologia. 6. ed. Sdo Paulo:
Atheneu, 2015.

REFERENCIAS COMPLEMENTARES.

BLACK, Jacquelyn. Microbiologia: fundamentos e perspectivas. 4. ed. Rio de Janeiro:
Guanabara Koogan, 2002.

FADER, Robert C.. Burton microbiologia para as ciéncias da saude. 11. ed. Rio de
Janeiro: Guanabara Koogan, 2021.(Minha Biblioteca)

FORTE, Wilma Neves. Imunologia: do basico ao aplicado. 2. ed. Porto Alegre: Artmed,
2007.

JAWETZ, Ernest et al. Microbiologia médica. 25. ed. Rio de Janeiro, RJ: McGraw-Hill,
2012.

LEVINSON, Warren. Microbiologia médica e imunologia. 13. ed. Porto Alegre: AMGH,
2016. (Minha Biblioteca).

MURRAY, Patrick R.; ROSENTHAL, Ken S.; PFALLER, Michael A. Microbiologia
médica. Rio de Janeiro: Elsevier, 2010.

NGRAHAM, John L.; INGRAHAM, Catherine A. Introduc¢io a microbiologia: uma
abordagem baseada em estudos de casos. Sao Paulo: Cengage Learning, c2011.
TORTORA, Gerard J.; FUNKE, Berdell R.; CASE, Christine L. Microbiologia. 12. ed.
Porto Alegre: Artmed, 2017.

ROITT, Ivan Maurice ef al. Fundamentos de imunologia. 13. ed. Rio de Janeiro:
Guanabara Koogan, 2018. (Minha Biblioteca).
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Cédigo COMPONENTE CURRICULAR Horas
GCH1761 Iniciagdo a Pratica Cientifica 60
EMENTA

A instituicdo Universidade: ensino, pesquisa e extensdo. Ciéncia e tipos de conhecimento.
Método cientifico. Metodologia cientifica. Etica na pratica cientifica. Constitui¢io de
campos e construcdo do saber. Emergéncia da nocao de ciéncia. O estatuto de cientificidade
e suas problematizacoes.

OBJETIVO

Proporcionar reflexdes sobre as relagdes existentes entre universidade, sociedade e
conhecimento cientifico e fornecer instrumentos para iniciar o académico na pratica da
atividade cientifica.

REFERENCIAS BASICAS

ADORNO, T. Educag¢ao apos Auschwitz. In: . Educacido e emancipacido. Sao
Paulo/Rio de Janeiro: Paz e Terra, 1995.

ALVES, R. Filosofia da Ciéncia: introdu¢do ao jogo e as suas regras. 4. ed. Sao Paulo:
Loyola, 2002.

CHAUI, M. Escritos sobre a Universidade. Sao Paulo: Ed. UNESP, 2001.

HENRY, J. A Revolucao Cientifica: origens da ciéncia moderna. Rio de Janeiro: Zahar,
1998.

JAPIASSU, Hilton F. Epistemologia. O mito da neutralidade cientifica. Rio de Janeiro:
Imago, 1975. (Série Logoteca).

MARCONI, M. de A.; LAKATOS, E. M. Fundamentos de Metodologia Cientifica. 6. ed.
Sdo Paulo: Atlas, 2005.

SEVERINO, A. J. Metodologia do trabalho cientifico. 23. ed. Sao Paulo: Cortez, 2007.

REFERENCIAS COMPLEMENTARES.

APPOLINARIO. Metodologia da ciéncia: filosofia e pratica da pesquisa. Sdo Paulo:
Pioneira Thomson, 2006.

D’ACAMPORA, A.J. Investigacio cientifica. Blumenau: Nova Letra, 2006.

GALLIANO, A. G. O Método Cientifico: teoria e pratica. Sao Paulo: HARBRA, 1986.
GIACOIA JR., O. Hans Jonas: O principio responsabilidade. In: OLIVEIRA, M. A.
Correntes fundamentais da ética contemporanea. Petropolis: Vozes, 2000. p. 193-206.
GIL, A. C. Métodos e Técnicas de Pesquisa Social. 5. ed. Sdo Paulo: Atlas, 1999.
GONSALVES, E. P. Inicia¢ao a Pesquisa Cientifica. Campinas: Alinea, 2001.

MORIN, E. Ciéncia com Consciéncia. Mem-Martins: Publicagdes Europa-América, 1994.
OMMES, R. Filosofia da ciéncia contemporanea. Sio Paulo: Unesp, 1996.

REY, L. Planejar e Redigir Trabalhos Cientificos. 4. ed. Sdo Paulo: Edgard Bliicher,
2003.

SANTOS, A. R. dos. Metodologia cientifica: a constru¢do do conhecimento. 6. ed. Rio de
Janeiro: DP&A, 2004.

SILVER, Brian L. A escalada da ciéncia. 2. ed. Florianépolis: Ed. da UFSC, 2008.
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Cddigo COMPONENTE CURRICULAR Horas
GSAO0315 Bioquimica Aplicada a Nutri¢ao 60
EMENTA

Digestdo de macromoléculas. Metabolismo de carboidratos: glicélise, fermentagao alcodlica
e lactica, ciclo de krebs, cadeia respiratoria, gliconeogénese e metabolismo do glicogénio.
Metabolismo de lipideos: beta oxidacdo, lipdlise, lipogénese, metabolismo do colesterol e
de lipoproteinas. Metabolismo de proteinas: transaminacdo, desaminacdo oxidativa, ciclo da
ureia. Metabolismo de nucleotideos. Integragao metabdlica.

OBJETIVO

Identificar e correlacionar o metabolismo das macromoléculas e compreender a interagdo
dos processos metabolicos.

REFERENCIAS BASICAS

CAMPBELL, Mary, K. Bioquimica. 2. ed. Sao Paulo: Cengage Learning, 2016. (Minha
Biblioteca).

CHAMPE, Pamela C.; HARVEY, Richard A.; FERRIER, Denise R. Bioquimica ilustrada.
5. ed. Porto Alegre, RS: Artmed. 2012.

DEVLIN, Thomas M. (Coord.). Manual de bioquimica com correlacdes clinicas. Sao
Paulo: Blucher, 2011.

MARZZOCO, Anita; TORRES, Bayardo B. Bioquimica basica. 4. ed. Rio de Janeiro:
Guanabara Koogan, 2015. (Minha Biblioteca).

NELSON, David L.; COX, Michael M. Principios de bioquimica de Lehninger. 7. ed.
Porto Alegre: Artmed, 2018. (Minha Biblioteca).

PELLEY, John W.; SOARES, Alexandre Vianna Aldighieri; RIBEIRO, Antonio Claudio
(Trad). Bioquimica. Rio de Janeiro, RJ: Elsevier, 2007.

REFERENCIAS COMPLEMENTARES.

BAYNES, John W.; DOMINICZAK, Marek H. Bioquimica médica. 5. ed. Rio de Janeiro:
Elsevier, 2019. (Minha Biblioteca).

BERG, Jeremy Mark; TYMOCZKO, John L.; STRYER, Lubert. Bioquimica. 6. ed. Rio de
Janeiro: Guanabara Koogan. 2008.

COZZOLINO, Silvia Maria Franciscato; COMINETTI, Cristiane (Orgs.). Bases
bioquimicas e fisiologicas da nutricdo: nas diferentes fases da vida, na saude e na doenca.
2. ed. Sao Paulo: Manole, 2020 (Minha Biblioteca).

GROPPER, Sareen S. Nutri¢cdo avancada e metabolismo humano. Sao Paulo: Cengage
Learning, 2016. (Minha Biblioteca).

KOBLITZ, Maria Gabriela Bello (Coord.). Bioquimica de alimentos: teoria e aplicagdes
praticas. Rio de Janeiro, RJ: GEN, 2008.

MURRAY, Robert K; GRANNER, Daryl K; RODWELL, Victor W. Harper: bioquimica
ilustrada. 27. ed. Sdo Paulo: McGraw-Hill, 2007.

PALERMO, Jane Rizzo. Bioquimica da nutri¢do. 2. ed. Sdo Paulo: Atheneu, 2014.

SMITH, Colleen M.; MARKS, Allan D.; LIEBERMAN, Michael. Bioquimica médica
basica de Marks: uma abordagem clinica. 2. ed. Porto Alegre: Artmed, 2007.

VOET, Donald; VOET, Judith G. Bioquimica. 4. ed. Porto Alegre: Artmed, 2013. (Minha
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Biblioteca).

VOET, Donald; VOET, Judith G.; PRATT, Charlotte W. Fundamentos de bioquimica: a
vida a nivel molecular. 4. ed. Porto Alegre: Artmed, 2014.
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Codigo COMPONENTE CURRICULAR Horas
GSA0316 Técnica Dietética e Culinaria [ 75
EMENTA

Conceitos e objetivos da técnica dietética e culinaria, e sua importancia para a ciéncia e para
o nutricionista em todas as areas de atuacdo. Tipos e caracteristicas dos alimentos (naturais,
industrializados, preparagdes, funcionais, organicos, agroecoldgicos, hidropdnicos,
transgénicos, enriquecidos, e para fins especiais). Fatores que modificam os alimentos:
quimicos, fisicos e bioldgicos. Nogdes de boas praticas de manipulacdo de alimentos.
M¢étodos de pré-preparo e preparo de alimentos. Equipamentos e utensilios utilizados no
preparo de alimentos. Pesos e medidas. Célculo de fichas técnicas de preparo. Ervas e
especiarias utilizadas em preparacdes. Conceito, composi¢ao, caracteristicas, técnicas de
selecdo, aquisicdo, conservagdo, preparacdo ¢ armazenamento dos diferentes grupos de
alimentos: frutas, hortalicas, leguminosas, oleaginosas, cereais € massas. Atividades de
extensdo e cultura.

OBJETIVO

Identificar as modificagdes ocorridas durante o pré-preparo e preparo dos alimentos
preservando os aspectos nutricionais e caracteristicas sensoriais desejados em alimentos de
origem vegetal.

REFERENCIAS BASICAS

CAMARGQO, Erika Barbosa; BOTELHO, Raquel Braz Assunc¢ao; ZANDONADI, Renata
Puppin. Técnica dietética: pré-preparo e preparo de alimentos: manual de laboratorio. 2.
ed. Sao Paulo: Atheneu, 2012.

GERMANO, Pedro Manuel Leal; GERMANO, Maria Izabel Simdes. Higiene e vigilancia
sanitaria de alimentos: qualidade das matérias-primas, doengas transmitidas por
alimentos, treinamento de recursos humanos. 5. ed. rev. e atual. Barueri, SP: Manole, 2015.

MOREIRA, Maria Altina. Medidas caseiras no preparo dos alimentos. 2. ed. Goiania,
GO: AB, 2002.

ORNELLAS, Lieselotte Hoeschi. Técnica dietética: selecdo e preparo de alimentos. 8. ed.
Sdo Paulo: Atheneu, 2013.

PACHECO, Manuela. Tabela de equivalentes, medidas caseiras e composicao quimica
dos alimentos. 2. ed. rev. e ampl. Rio de Janeiro: Rubio, 2011.

PHILIPPI, Sonia Tucunduva. Nutricao e técnica dietética. 4. ed. Barueri, SP: Manole,
2019.

REFERENCIAS COMPLEMENTARES.

DOMENE, Semiramis Martins Alvares. Técnica dietética: teoria e aplicacdes. 2. ed. Rio
de Janeiro: Guanabara Koogan, 2018. (Minha Biblioteca).

EVANGELISTA, José. Alimentos: um estudo abrangente. Sao Paulo: Atheneu, 2009.

REGGIOLLI, Mércia Regina. Planejamento estratégico de cardapios para gestao de
negocios em alimentacao. 2. ed. Sdo Paulo: Atheneu, 2010.

SILVA, Anala Barbosa da. Técnica dietética 2. Porto Alegre: SAGAH, 2018. (Minha
Biblioteca).

SILVA, Sandra Maria Chemin Seabra da; BERNARDES, Silvia Martinez. Cardapio: guia
pratico para a elaboragdo. 2. ed. Sao Paulo: Roca, 2008.

SUEIRO LOPEZ, Rosana Posse; BOTELHO, Raquel Braz Assuncio. Album fotografico
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de porcdes alimentares. Sao Paulo: Metha, 2008.

TABELA para avaliacdo de consumo alimentar em medidas caseiras. 5. ed. Sao Paulo:
Atheneu, 2008.
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Codigo COMPONENTE CURRICULAR Horas
GEX1077 Estatistica Basica 60
EMENTA

Nocdes basicas de Estatistica. Séries e graficos estatisticos. Distribui¢des de frequéncias.
Medidas de tendéncia central. Medidas de dispersdao. Medidas separatrizes. Analise de
Assimetria. No¢oes de amostragem e inferéncia.

OBJETIVO

Utilizar ferramentas da estatistica descritiva para interpretar, analisar e, sintetizar dados
estatisticos com vistas ao avanc¢o da ciéncia e a melhoria da qualidade de vida de todos.

REFERENCIAS BASICAS

BARBETTA, P. A. Estatistica aplicada as Ciéncias Sociais. 7. ed. Florianopolis: UFSC,
2007.

BUSSAB, Wilton de Oliveira;, MORETTIN, Pedro Alberto. Estatistica Basica. 7. ed. rev.
Sao Paulo: Saraiva, 2011.

CRESPO, A. A. Estatistica Facil. 19. ed. Sdo Paulo: Saraiva, 2009.

FONSECA, Jairo Simon da; MARTINS, Gilberto de Andrade. Curso de Estatistica. 6. ed.
12. reimpr. Sao Paulo: Atlas, 2009.

SILVA, E. M. et al. Estatistica para os cursos de: Economia, Administragdo e Ciéncias

Contabeis. 4. ed. Sdo Paulo: Atlas, 2010.
TOLEDO, G. L.; OVALLE, 1. 1. Estatistica Basica. 2. ed. Sdo Paulo: Atlas, 1985.

REFERENCIAS COMPLEMENTARES.

BORNIA, Antonio Cezar; REIS, Marcelo Menezes; BARBETTA, Pedro Alberto.
Estatistica para cursos de engenharia e informatica. 3. ed. Sao Paulo: Atlas, 2010.
BUSSAB, Bolfarine H.; BUSSAB, Wilton O. Elementos de Amostragem. Sio Paulo:
Blucher, 2005.

CARVALHO, S. Estatistica Basica: teoria e 150 questdes. 2. ed. Rio de Janeiro: Elsevier,
2006.

GERARDI, Lucia H. O.; SILVA, Barbara-Cristine N. Quantificacio em Geografia. Sao
Paulo: DIFEI, 1981.

LAPPONI, Juan Carlos. Estatistica usando Excel. 4. ed. rev. Rio de Janeiro: Campus,
2005.

MAGALHAES, Marcos Nascimento; LIMA, Antonio Carlos Pedroso de. Nocdes de
Probabilidade e Estatistica. 7. ed. Sdo Paulo: EDUSP, 2010.

MONTGOMERY, Douglas C.; RUNGER, George C.; HUBELE, Norma F. Estatisica
aplicada a engenharia. 2. ed. Rio de Janeiro: LTC, 2011.

ROGERSON, P. A. Métodos Estatisticos para Geografia: um guia para o etudante. 3. ed.
Porto Alegre: Boockman, 2012.

SPIEGEL, M. R. Estatistica. 3. ed. Sdo Paulo: Makron Books, 1993.

TRIOLA, Mario F. Introducao a Estatistica. 10. ed. Rio de Janeiro: LTC, 2008.

VIEIRA, S.; HOFFMANN, R. Elementos de Estatistica. 4. ed. Sdo Paulo: Atlas, 2010.
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Cadigo COMPONENTE CURRICULAR Horas

Optativa 45
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Codigo COMPONENTE CURRICULAR Horas
GCH1762 Introducao ao Pensamento Social 60
EMENTA

Cultura e processos sociais: senso comum e desnaturalizagdo. Fundamentos do pensamento
socioldgico, antropologico e politico classico e contemporaneo.

OBJETIVO

Proporcionar aos estudantes os instrumentos conceituais € metodologicos que lhes
permitam analisar cientifica e criticamente os fendmenos sociais, politicos e culturais.

REFERENCIAS BASICAS

GIDDENS, Anthony. Sociologia. Porto Alegre: Artmed, 2005.

LALLEMENT, Michel. Histéria das ideias sociologicas: das origens a Max Weber.
Petropolis: Vozes, 2005.

LAPLANTINE, Francois. Aprender antropologia. Sao Paulo, SP: Brasiliense, 1988.
QUINTANERO, Tania; BARBOSA, Maria; OLIVEIRA, Marcia. Um toque de classicos.
2. ed. Belo Horizonte: UFMG, 2010.

TEIXEIRA, Aloisio (Org.). Utdpicos, heréticos e malditos. Sao Paulo/Rio de Janeiro:
Record, 2002.

REFERENCIAS COMPLEMENTARES.

ADORNO, Theodor. Introducéo a sociologia. Sao Paulo: Unesp, 2008.

CORCUFF, Philippe. As novas sociologias: constru¢des da realidade social. Bauru:
EDUSC, 2010.

GEERTZ, Clifford. A interpretacao das culturas. Rio de Janeiro: LTC, 2008.

GIDDENS, Anthony; TURNER, Jonathan (Org.). Teoria social hoje. Sao Paulo: Unesp,
1999.

LANDER, Edgardo (Org.). A colonialidade do saber. Eurocentrismo e ciéncias sociais.
Buenos aires: CLACSO, 2005.

LEVINE, Donald N. Visdes da tradicao sociologica. Rio de Janeiro: Jorge Zahar, 1997.
MARTINS, Carlos Benedito. O que é sociologia. Sao Paulo: Brasiliense, 1994.
OUTHWAITE, William; BOTTOMORE, Tom (Org.). Dicionario do pensamento social
do século XX. Rio de Janeiro: Zahar, 1996.
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Cddigo COMPONENTE CURRICULAR Horas
GSA0321 Legislacdo e vigilancia sanitdria de alimentos 75
EMENTA

Atuacdo do profissional nutricionista em Alimentacdo coletiva. Controle higi€nico Sanitario
de alimentos. Boas praticas de Fabricagdo/manipulagao durante todo o processo produtivo
do alimento (recebimento, armazenamento, pré-preparo, preparo e distribuicdo). Legislacao
aplicada na produc¢do e comercializa¢ao de alimentos. Atividades de extensao e cultura.

OBJETIVO

Identificar as técnicas de higiene e manipulacdo adequada de alimentos. Conhecer a
legislagdo de alimentos vigente no Brasil e no mundo e analisar os sistemas de controle de
qualidade em alimentos. Proporcionar ao estudante vivéncias junto a comunidade através de
praticas extensionistas relacionadas ao controle higi€nico sanitario de alimentos.

REFERENCIAS BASICAS

ABREU, Edeli Simioni de; SPINELLI, Monica Gloria Neumann; PINTO, Ana Maria de
Souza. Gestao de unidades de alimentacio e nutricdo: um modo de fazer. 4. ed. rev. e
ampl. Sao Paulo: Metha, 2011.

GERMANO, Pedro Manuel Leal; GERMANO, Maria Izabel Simdes. Higiene e vigilancia
sanitaria de alimentos: qualidade das matérias-primas, doengas transmitidas por
alimentos, treinamento de recursos humanos. 5. ed. rev. e atual. Barueri, SP: Manole, 2015.

SANT'ANA, Helena Maria Pinheiro. Planejamento fisico-funcional de unidades de
alimentacao e nutri¢iao. Rio de Janeiro: Rubio, 2012.

SILVA JUNIOR, Eneo Alves da. Manual de controle higiénico-sanitario em alimentos.
6. ed. Sao Paulo: Varela, c1995.

REFERENCIAS COMPLEMENTARES.

BERTIN, Brigitte; MENDES, Fatima. Seguranca de alimentos no comércio: atacado e
varejo. Rio de Janeiro, RJ: Ed. Senac Nacional, 2011.

BRASIL. Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria. Resolu¢do RDC n° 216, de 15 de
setembro de 2004. Dispde sobre Regulamento Técnico de Boas Praticas para Servigos de
Alimentagdo. Brasilia: ANVISA, 2004.

BRASIL. Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria. Resolu¢do RDC n° 275, de 21 de
outubro de 2002. Dispde sobre o Regulamento Técnico de Procedimentos operacionais
padronizados aplicados aos Estabelecimentos Produtores/Industrializadores de alimentos e a

Lista de Verificacao das Boas Praticas de Fabricagao em Estabelecimentos
produtores/Industrializadores de Alimentos. Brasilia: ANVISA, 2002.

CARELLE, Ana Claudia. Manipulacgéo e higiene dos alimentos. 2. ed. Sao Paulo: Erica,
2014. (Minha biblioteca).

FERREIRA, Sila Mary Rodrigues. Controle da qualidade em sistemas de alimentacio
coletiva I. Sdo Paulo, SP: Livraria Varela, 2002.

MEZOMO, Iracema de Barros. Os servicos de alimentagio: planejamento e
administracdo. 6. ed. Sao Paulo: Manole, 2015.

MUTTONI, Sandra. Administracao de servicos de alimentac¢ao. Porto Alegre: SER —
SAGAH, 2017. (Minha Biblioteca).
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SANT'ANNA, Lina Claudia. Administracio aplicada a producio de alimentos. Porto
Alegre: SER — SAGAH, 2018. (Minha Biblioteca).
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GSA0322 Nutri¢do nos estagios de vida | 90
EMENTA

Fisiologia da gestagdo, lactacdo e do crescimento. Saide materno-infantil. Principais
problemas nutricionais na gestacao e lactacdo. Aleitamento materno e artificial. Bancos de
Leite Humano. Alimentacdo complementar. Avaliacdo e diagndstico nutricional de
gestantes, lactantes e lactentes. Necessidades e recomendagdes nutricionais de gestantes,
lactantes e lactentes. Analise do consumo alimentar e Planejamento dietético para gestantes,
lactantes e lactentes. Caracteristicas nutricionais do adulto e do idoso. Avaliacdo ¢
diagnéstico nutricional de adultos, idosos e em situagdes especiais (hospitalizado, edema,
amputacdo). Necessidades e recomendagdes nutricionais de adultos e idosos. Andlise do
consumo alimentar e planejamento dietético para individuos adultos e idosos sadios.
Atividades de extensdo e cultura.

OBJETIVO

Tornar o académico apto para avaliagdo do estado nutricional de gestantes, lactantes,
lactentes, adultos e idosos e para planejamento dietético adequado as necessidades
biologicas, psicoldgicas e sociais desses estdgios de vida.

REFERENCIAS BASICAS

COZZOLINO, Silvia Maria Franciscato, COMINETTI, Cristiane (Org.). Bases
bioquimicas e fisiologicas da nutri¢cdo: nas diferentes fases da vida, na saude e na doenga.
2. ed. Barueri, SP: Manole, 2020. (Minha biblioteca).

EUCLYDES, Marilene Pinheiro. Nutricio do lactente: base cientifica para uma
alimentacdo saudavel. Vigosa, MG: UFV, 2014.

PHILIPPI, Sonia Tucunduva. Recomendac6es nutricionais: nos estagios de vida e nas
doengas cronicas nao transmissiveis. Sao Paulo: Manole, 2017. (Minha biblioteca).

SEVERINE, Ariane Nadolski ef al. Nutricio em pediatria na pratica clinica. Barueri, SP:
Manole, 2021. (Minha Biblioteca).

VITOLO, Marcia Regina (Org.). Nutri¢io: da gestacdo ao envelhecimento. 2. ed. rev.
ampl. Rio de Janeiro, RJ: Rubio, c2015.

WEFFORT, Virginia Resende Silva; LAMOUNIER, Joel Alves. Nutricio em pediatria:
da neonatologia a adolescéncia. 2. ed. Barueri, SP: Manole, 2017. (Minha Biblioteca).

REFERENCIAS COMPLEMENTARES.

CALIXTO-LIMA, Larissa; REIS, Nelzir Trindade (Org.). Interpretacio de exames
laboratoriais aplicados a nutri¢ao clinica. Rio de Janeiro: Rubio, c2012.

CRISPIM, Sandra Patricia et al. Manual fotografico de quantificacao alimentar infantil.
Curitiba: Universidade Federal do Parana. 2018. E-book. Disponivel em: . Acesso em: 11
jul. 2022.

DUARTE, Ant6nio Claudio Goulart. Avaliacdo nutricional: aspectos clinicos e
laboratoriais. Sdo Paulo: Atheneu, 2007.

GUIMARAES, Andrea Fraga; GALISA, Monica Santiago. Calculos nutricionais: analise
e planejamento dietético. Sao Paulo: Paya, 2018.

MOREIRA, Emilia Addison Machado; CHIARELLO, Paula Garcia (Coord.). Atencao
nutricional: abordagem dietoterdpica em adultos. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan,
2008.
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NACIF, Marcia; VIEBIG, Renata Furlan. Avaliacdo antropométrica no ciclo da vida:
uma visao pratica. 2. ed. rev. e ampl. Sdo Paulo, SP: Metha, 2011.

ROSSI, Luciana; CARUSO, Lucia; GALANTE, Andrea Polo. Avalia¢cao nutricional:
novas perspectivas. Sao Paulo: Roca, 2009.

ROSSI, Luciana. Tratado de nutricdo e dietoterapia. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan,
2019. (Minha Biblioteca).

SILVA, Sandra Maria Chemin Seabra da; MURA, Joana D'Arc Pereira. Tratado de
alimentacao, nutricao & dietoterapia. 2. ed. Sdo Paulo: Roca, 2011.

VASCONCELOS, Maria Josemara de O. et al. Nutri¢ao clinica: obstetricia e pediatria. Rio
de Janeiro: Medbook, 2011. (Minha biblioteca).
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GCB0596 Microbiologia de Alimentos 45
EMENTA

Controle do desenvolvimento microbiano em alimentos. Fatores intrinsecos e extrinsecos
que controlam o desenvolvimento microbiano nos alimentos. Microrganismos indicadores e
patogénicos de importancia em alimentos. Contaminacdes e alteragdes em alimentos.
Aproveitamento industrial de microrganismos em alimentos. Métodos microbiologicos para
andlise de alimentos.

OBJETIVO

Identificar os principais microrganismos em alimentos. Conhecer as patogenias microbianas
veiculadas por alimentos. Avaliar as condigdes higiénico-sanitarias de alimentos, de
equipamentos e de superficies que estdo em contato com os alimentos. Recomendar agdes e
métodos que controlem e previnam a contaminacao dos alimentos por agentes microbianos
deteriorantes e patogénicos.

REFERENCIAS BASICAS

FORSYTHE, Stephen John. Microbiologia da seguranc¢a dos alimentos. 2. ed. Porto
Alegre: Artmed, 2013. (Minha Biblioteca).

FRANCO, Bernadette Dora Gombossy de Melo; LANDGRAF, Mariza. Microbiologia dos
alimentos. Sdo Paulo: Atheneu, 2005.

JAY, James Monroe. Microbiologia de alimentos. 6. ed. Porto Alegre: Artmed, 2005.

SILVA, Dirceu Jorge; QUEIROZ, Augusto César de. Analise de alimentos: métodos
quimicos e bioldgicos. 3. ed. Vicosa: Ed. UFV, 2002.

SILVA, Neusely da. Manual de métodos de analise microbiolégica de alimentos e agua.
5. ed. Sao Paulo: Blucher, 2017.

REFERENCIAS COMPLEMENTARES.

ADAMS, Martin R.; MOSS, Maurice O. Food microbiology. 3rd ed. Cambridge, UK: RSC
Publishing, c2008.

HAJDENWURCEL, Judith Regina. Atlas de microbiologia de alimentos. 2. ed. Sao
Paulo: Fonte Comunicagoes, 2004. v. 1.

HARES, Liliana Furlan (Coord.). No¢des basicas de microbiologia e parasitologia para
manipuladores de alimentos. Sao Paulo: Friuli, 2001. 21 p.

JEANTET, Romain; CROGUENNEC, Thomas; SCHUCK, Pierre; BRULE, Gérard
(COORDS.). Ciencia de los alimentos: Bioquimica, Microbiologia, Procesos, Productos:
Volume 1: Estabilizacion bioldgica y fisicoquimica. Zaragoza, ESP: Acribia, 2006.

REGULY, Julio Carlos. Biotecnologia dos processos fermentativos: volume 1:
fundamentos, matérias-primas agricolas, produtos e processos. Pelotas: UFPEL, 1996.

SALVATIERRA, Clabijo Mérida. Microbiologia: aspectos morfoldgicos, bioquimicos e
metodologicos. Sao Paulo: Erica, 2019. (Minha Biblioteca).
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Optativa 45
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GSA0323 Processos do Cuidado em Nutri¢ao Clinica 30
EMENTA

Conceitos e finalidades da dietoterapia. Processo do cuidado nutricional e padroniza¢do em
Nutricdo. Conceito, classificacio e elaboragdo de dietas hospitalares, segundo suas
modificacdes fisicas e quimicas. Dieta enteral e parenteral.

OBJETIVO

Capacitar o aluno para o entendimento da necessidade de planejamento e padronizacdo dos
cuidados em Nutri¢do, visando o estabelecimento de prioridades nas intervencoes, através
de acdes realistas e mensurdveis, almejando desfechos positivos na saude dos pacientes,
assim como, na demonstragdo das contribuicdes especificas do Nutricionista na gestao do
servico prestado.

REFERENCIAS BASICAS

CUPPARI, Lilian (Coord.). Guia de nutri¢do: nutri¢ao clinica no adulto. 3. ed. Barueri,
SP: Manole, 2014. (Minha Biblioteca).

ISOSAKI, Mitsue; CARDOSO, Elisabeth; OLIVEIRA, Aparecida. Manual de
dietoterapia e avaliacdo nutricional: servico de nutri¢do e dietética do Instituto do
Coragao - HCFMUSP. 2 ed. Sao Paulo: Atheneu, 2009.

WAITZBERG, Dan Linetzky. Nutri¢do oral, enteral e parenteral na pratica clinica. 4.
ed. rev. atual. Sao Paulo: Atheneu, 2009. 2 v.

REFERENCIAS COMPLEMENTARES.

ASSOCIACAO BRASILEIRA DE NUTRICAO. Manual orientativo: sistematizagdo do
cuidado de nutricdo. Sao Paulo: Associacao Brasileira de Nutri¢ao, 2014. E-book.
Disponivel em: . Acesso em: 11 jul. 2022.

BRASIL. Ministério da Satde. Secretaria de Atengdo a Saude. Departamento de Atencao
Especializada e Tematica. Manual de terapia nutricional na atencio especializada
hospitalar no Ambito do Sistema Unico de Satide — SUS. Brasilia: Ministério da Saude,
2016. E-book. Disponivel em: . Acesso em: 11 jul. 2022.

Projeto Pedagogico do Curso de Nutricao, campus Realeza. 110




MINISTERIO DA EDUCACAO
UNIVERSIDADE FEDERAL DA FRONTEIRA SUL - UFFS ) UNIVERSIDADE
. - g FEDERAL DA
PRO-REITORIA DE GRADUACAO | ) FRONTEIRA SUL
DIRETORIA DE ORGANIZACAO PEDAGOGICA

Cddigo COMPONENTE CURRICULAR Horas
GSA0324 Nutri¢do nos estagios de vida 11 60
EMENTA

Fisiologia, avaliagdo e diagndstico nutricional de criancas e adolescentes. Avaliacdo
nutricional em situagdes especiais (Paralisia cerebral, Sindrome de Down, lesdo medular).
Necessidades e recomendacdes nutricionais da crianga e do adolescente. Analise do
consumo alimentar e Planejamento dietético. Principais problemas nutricionais na infancia
e adolescéncia. Atividades de extensdo e cultura.

OBJETIVO

Tornar o académico apto para avaliagdo do estado nutricional de criangas e adolescentes e
para planejamento dietético adequado as necessidades bioldgicas, psicologicas e sociais
desses estagios de vida.

REFERENCIAS BASICAS

ROSSI, Luciana; CARUSO, Lucia; GALANTE, Andrea Polo. Avalia¢cao nutricional:
novas perspectivas. Sao Paulo: Roca, 2009.

SEVERINE, Ariane Nadolski et al. Nutri¢cao em pediatria na pratica clinica. Barueri, SP:
Manole, 2021. (Minha Biblioteca).

VITOLO, Marcia Regina (Org.). Nutricio: da gestacao ao envelhecimento. 2. ed. Rio de
Janeiro: Rubio, 2015.

WEFFORT, Virginia Resende Silva; LAMOUNIER, Joel Alves. Nutricio em pediatria:
da neonatologia a adolescéncia. 2. ed. Barueri, SP: Manole, 2017. (Minha Biblioteca).

REFERENCIAS COMPLEMENTARES.

CALIXTO-LIMA, Larissa; REIS, Nelzir Trindade (Org.). Interpretacio de exames
laboratoriais aplicados a nutricio clinica. Rio de Janeiro: Rubio, c2012.

COMINETTI, Cristiane; COZZOLINO, Silvia Maria Franciscato. Bases bioquimicas e
fisiologicas da nutricio: nas diferentes fases da vida, na satde e na doenga. 2. ed. Sao
Paulo: Manole, 2020. (Minha Biblioteca).

DUARTE, Antonio Claudio Goulart. Avaliacdo nutricional: aspectos clinicos e
laboratoriais. Sdo Paulo: Atheneu, 2007.

NACIF, Marcia; VIEBIG, Renata Furlan. Avaliacdo antropométrica no ciclo da vida:
uma visao pratica. 2. ed. rev. e ampl. Sdo Paulo: Metha, 2011.

ROSSI, Luciana. Tratado de nutri¢io e dietoterapia. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan,
2019. (Minha Biblioteca).

SILVA, Sandra Maria Chemin Seabra da; MURA, Joana D'Arc Pereira. Tratado de
alimentacao, nutricio & dietoterapia. 2. ed. Sdo Paulo: Roca, 2011.

VASCONCELOS, Maria Josemara de O. et al. Nutri¢ao clinica: obstetricia e pediatria.
Rio de Janeiro: Medbook, 2011. (Minha Biblioteca).
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Codigo COMPONENTE CURRICULAR Horas
GSA0325 Educacao alimentar e nutricional 90
EMENTA

Educacdo Alimentar e Nutricional (EAN): histérico, conceito e objetivos. Andlise critica do
papel da educagdo alimentar e nutricional para a sociedade nos diversos momentos
histéricos e na garantia da Seguranca Alimentar e Nutricional. Principais abordagens do
processo de ensino e aprendizagem. Utilizacdo do processo ensino-aprendizagem em
educagdo alimentar e nutricional. Introdugdo a educacdo interprofissional. Planejamento,
elaboracdo, execucao e avaliagdo de agdes educativas. Desenvolvimento de atividades e
materiais educativos a serem utilizados como ferramentas de EAN em ac¢des de extensdo e
cultura. Atividades de extensdo e cultura..

OBJETIVO

Discutir os fatores multidimensionais envolvidos na educacdo alimentar e nutricional.
Estimular os (as) estudantes a compreender o papel do nutricionista como educador ¢ a
participacdo deste profissional em equipes multi e interprofissionais. Estimular a
criatividade na elaboragdo e execucdo de estratégias para intervengdes relativas a educacao
alimentar e nutricional com diferentes publicos e em diferentes espacos e contextos.

REFERENCIAS BASICAS

BOOG, Maria Cristina Faber. O professor e a alimentacio escolar: ensinando a amar a
terra e o que a terra produz. Campinas, SP: Komedi, 2008.

COSTA, Dina Czeresnia; FREITAS, Carlos Machado (Org.). Promocao da saude:
conceitos, reflexdes, tendéncias. 2. ed. rev. e ampl. Rio de Janeiro, RJ: Fiocruz, 2009.

DIEZ GARCIA, Rosa Wanda; CERVATO-MANCUSO, Ana Maria. Mudancgas
alimentares e educacao alimentar e nutricional. 2. ed. Rio de Janeiro, RJ: Guanabara
Koogan, 2017. (Minha Biblioteca).

FREIRE, Paulo. Pedagogia da autonomia: saberes necessarios a pratica educativa. Sao
Paulo: Paz e Terra, 2011.

GALISA, Monica Santiago ef al. Educa¢io alimentar e nutricional: da teoria a pratica.
Rio de Janeiro, RJ: Roca, 2014. (Minha Biblioteca).

LINDEN, Sonia. Educac¢io alimentar e nutricional: algumas ferramentas de ensino. 2. ed.
rev. Sao Paulo: Varela, 2011.

REFERENCIAS COMPLEMENTARES.

ALVES, Gleica Soyan Barbosa ef al (Orgs.). Educaciao contemporanea: volume 30:
satide. Belo Horizonte MG: Poisson, 2021. E-book. Disponivel em: . Acesso em: 11 jul.
2022.

BOOG, Maria Cristina Faber. Educacao nutricional: passado, presente e futuro. Revista
Nutr. PUCCAMP, Campinas, v.10, n.1, p. 5-19, 1997.

BOOG, Maria Cristina Faber. Educacido em nutri¢ao: integrando experiéncias. Campinas,
SP: Komedi, 2013.

BRASIL. Ministério do Desenvolvimento Social e Combate a Fome. Marco de referéncia
de educaciio alimentar e nutricional para as politicas publicas. Brasilia: MDS;
Secretaria Nacional de Seguranga Alimentar e Nutricional, 2012. E-book. Disponivel em: .
Acesso em: 11 jul. 2022.

BRASIL. Ministério da Saude. Secretaria de Atencao a Saude. Comité nacional de
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educacdo popular em saude. Politica Nacional de Educacao Popular em Saude. Brasilia:
Secretaria de Gestao Estratégica e Participativa, 2012. E-book. Disponivel em: . Acesso em:
11 jul. 2022.

FREIRE, Paulo. Pedagogia do oprimido. 50. ed. Rio de Janeiro: Paz e Terra, 2011.

ROCKEET, Fernanda; CORREA, Rafaela da Silveira. Educacio nutricional. Porto
Alegre: SER - SAGAH, 2017. (Minha Biblioteca).

LANG, Regina Maria Ferreira; CIACCHI, Erika Marafon Rodrigues EAN: educagio
alimentar e nutricional: fundamentagao tedrica e estratégias contemporaneas. Sao Paulo:
Rubio, 2021.

SANTOS, Ligia Amparo da Silva. Educacdo alimentar e nutricional no contexto da
promogao de praticas alimentares saudaveis. Rev Nutr., Campinas, v.18, n. 5, p. 681-692,
2005. Disponivel em: . Acesso em: 11 jul. 2022.

SANTOS, Ligia Amparo da Silva. O fazer educagdo alimentar e nutricional: algumas
contribuicdes para reflexdo. Ciéncia & Saude Coletiva, Rio de Janeiro, v. 17, n. 2, p.453-
462, 2012. Disponivel em: https://doi.org/10.1590/S1413-81232012000200018. Acesso em:
11 jul. 2022.
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Cadigo COMPONENTE CURRICULAR Horas
GSA0326 Gestao de Unidades de Alimentacao e Nutrigao I 60
EMENTA

Planejamento Fisico-funcional e Estrutural de UAN. Sustentabilidade no planejamento de
UAN’s e Edificios Verdes. Normas Regulamentadoras, Seguranga no trabalho e
Ergonomia.

OBJETIVO

Reconhecer as exigéncias basicas para a construgdo, instalagdo e operacionalizagdo dos
diversos tipos de servicos de alimentacdo e nutri¢do, relacionando-as com a qualidade na
produgdo de refeigdes e com a sustentabilidade, reconhecendo a importancia do
nutricionista nesse processo.

REFERENCIAS BASICAS

ABREU, Edeli Simioni de; SPINELLI, Mdnica Gloria Neumann,; PINTO, Ana Maria de
Souza. Gestao de unidades de alimentacio e nutricao: um modo de fazer. 4. ed. rev. ¢
ampl. Sao Paulo: Metha, 2011.

MEZOMO, Iracema de Barros. Os servicos de alimentagio: planejamento e
administracdo. 6. ed. Sdo Paulo: Manole, 2015. (Minha Biblioteca).

SANT'ANA, Helena Maria Pinheiro. Planejamento fisico-funcional de unidades de
alimentacao e nutricido. Rio de Janeiro: Rubio, 2012.

SILVA JUNIOR, Eneo Alves da. Manual de controle higiénico-sanitario em alimentos.
6. ed. Sdo Paulo: Varela, c1995.

TEIXEIRA, Suzana Maria Ferreira Gomes ef al. Administragao aplicada as unidades de
alimentacao e nutricao. Sao Paulo: Atheneu, 2007.

REFERENCIAS COMPLEMENTARES.

CARELLE, Ana Claudia. Manipulacgéo e higiene dos alimentos. 2. ed. Sao Paulo: Erica,
2014. (Minha Biblioteca).

GERMANO, Pedro Manuel Leal; GERMANO, Maria [zabel Simdes. Higiene e vigilancia
sanitaria de alimentos: qualidade das matérias-primas, doengas transmitidas por
alimentos, treinamento de recursos humanos. 5. ed. rev. e atual. Barueri, SP: Manole, 2015.

MANZALLI, Priscila Ventura. Manual para servigos de alimentacgio. 2. ed. Sdo Paulo:
Metha, 2010.

SANT'ANNA, Lina Claudia. Administracio aplicada a producio de alimentos. Porto
Alegre: SER — SAGAH, 2018. (Minha Biblioteca).
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Codigo COMPONENTE CURRICULAR Horas
GSA0359 Trabalho de Conclusdo de Curso 60
EMENTA

Estruturacdo do Projeto de Pesquisa. Revisdo bibliografica. Métodos quantitativos e
qualitativos de pesquisa.

OBJETIVO

Geral: Subsidiar o aluno na elaboragao de seu projeto de pesquisa e na realizagdo da coleta
e andlise dos dados qualitativos e quantitativos.

REFERENCIAS BASICAS

ALMEIDA, Mario de Souza. Elaboracao de projeto, TCC, dissertacio e tese: uma
abordagem simples, pratica e objetiva. 2. ed. Rio de Janeiro: Atlas, 2014. (Minha
Biblioteca).

GIL, Antonio Carlos. Métodos e técnicas de pesquisa social. 6. ed. Sdo Paulo: Atlas,
2008.

MINAYO, Maria Cecilia de Souza; GOMES, Romeu; DESLANDES, Suely Ferreira (Org).
Pesquisa social: teoria, método e criatividade. 34. ed. Petropolis, RJ: Vozes, c1993.

REFERENCIAS COMPLEMENTARES.

CRESWELL, John W. Projeto de pesquisa: métodos qualitativo, quantitativo e misto. 3.
ed. Porto Alegre: Artmed: Bookman, 2010.

HULLEY, Stephen B. Delineando a pesquisa clinica. 4. ed. Porto Alegre: Artmed, 2015.

MINAYO, Maria Cecilia de Souza. O desafio do conhecimento: pesquisa qualitativa em
saude. 14. ed. Sao Paulo, SP: Hucitec, 2014.
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GCB0597 Patologia Humana 45
EMENTA
Processos patologicos basicos. Lesdo celular. Inflamagdo e reparo. Disturbios circulatorios.
Neoplasias.
OBJETIVO

Compreender os mecanismos moleculares, imunoldgicos e bioquimicos das lesdes, os
aspectos morfoldgicos macro e microscopicos das lesdes e sua especifica relacdo com as
alteracOes estruturais ¢ funcionais.

REFERENCIAS BASICAS

BRASILEIRO FILHO, Geraldo. Bogliolo patologia geral. 6. ed. Rio de Janeiro:
Guanabara Koogan, 2018. (Minha biblioteca).

KUMAR, Vinay; ABBAS, Abul K.; ASTER, Jon C. Robbins Patologia basica. 10. ed. Rio
de Janeiro: GEN Guanabara Koogan, 2018. (Minha Biblioteca).

KUMAR, Vinay.; ABBAS, Abul K.; ASTER, Jon C. Robbins & Cotran, patologia: bases
patoldgicas das doencas. 9. ed. Rio de Janeiro: Elsevier, 2016. (Minha Biblioteca).

MITCHELL, Richard N.; KUMAR, Vinay; ABBAS, Abdul K.; ASTER, Jon C. Robbins
& Cotran: fundamentos de patologia. 9. ed. Rio de Janeiro: Elsevier, 2017.

RUBIN, Emanuel (Ed.). Patologia: bases clinicopatoldgicas da medicina. 4. ed. Rio de
Janeiro: Guanabara Koogan, 2005.

REFERENCIAS COMPLEMENTARES.

FRANCO, Marcello et al. Patologia: processos gerais. 5. ed. Sao Paulo: Atheneu, 2010.

GROSSMAN, Sheila; PORTH, Carol Mattson. Fisiopatologia. 9. ed. Rio de Janeiro:
Guanabara Koogan, 2016.

REISNER, Howard M. Patologia: uma abordagem por estudos de casos. Porto Alegre:
AMGH, 2016. (Minha Biblioteca).

ROBBINS, Stanley L. (Stanley Leonard); COTRAN, Ramzi S.; MITCHELL, Richard N.
Fundamentos de patologia [de] Robbins & Cotran. 7. ed. Rio de Janeiro: Guanabara
Koogan, 2006.
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Cddigo COMPONENTE CURRICULAR Horas
GCH1777 Socioantropologia da Alimentacao 30
EMENTA

Historia da alimentagdo. Cozinha e culindria brasileira - cultura alimentar indigena,
portuguesa e africana e suas influéncias na culinaria brasileira. Sociologia da alimentacao.
Consumo e cultura. Formac¢ao do habito alimentar. Padrdes alimentares.

OBJETIVO

Proporcionar ao aluno uma visdo historica e socioantropoldgica da alimentacdo e a
importancia disso na formag¢ao dos hébitos, praticas e padrdes alimentares.

REFERENCIAS BASICAS

CASCUDOQO, Luis da Camara. Historia da alimentacao no Brasil. [4. ed.]. Sao Paulo:
Global, 2011.

LODY, Raul. Brasil bom de boca: temas da antropologia da alimenta¢do. Sao Paulo:
SENAC Séao Paulo, 2008.

MONTANARI, Massimo; FLANDRIN, Jean Louis (Org.). Historia da alimentacio. 6. ed.
Sao Paulo: Estagao Liberdade, 2009.

REFERENCIAS COMPLEMENTARES

BAUMAN, Zygmund. Vida para consumo: a transformacao das pessoas em mercadoria.
Rio de Janeiro: Zahar, 2008.

BOURDIEU, Pierre. A distin¢éo: critica social do julgamento. Sdo Paulo: Edusp; Porto
Alegre, RS: Zouk, 2011.

CANESQUI, Ana Maria; DIEZ GARCIA, Rosa Wanda. Antropologia e nutricao: um
dialogo possivel. Rio de Janeiro: Fiocruz, 2005. E-book. Disponivel em:
https://static.scielo.org/scielobooks/vorkd/pdf/canesqui-9788575413876.pdf. Acesso em: 11
jul. 2022.

CONTRERAS HERNANDEZ, Jesus; GRACIA HERNAIZ, Mabel (Orgs.). Alimentacién
y cultura: perspectivas antropologicas. Barcelona: Ariel, 2005.
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Cadigo COMPONENTE CURRICULAR Horas

Optativa 30
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Codigo COMPONENTE CURRICULAR Horas
GSA0327 Bromatologia 60
EMENTA

Estudo da 4gua e suas propriedades nos alimentos. Estudo dos constituintes dos alimentos e
determinagdo da composicao centesimal de um alimento (minerais, umidade, proteina, fibra
alimentar, lipideos e carboidratos). Técnicas de amostragem. Aditivos em alimentos.

OBJETIVO

Proporcionar ao estudante conhecimentos bésicos sobre os métodos de identificagdo dos
constituintes dos alimentos e as técnicas laboratoriais para sua quantificacdo. Planejar
amostragens e realizar preparagdes de amostras laboratoriais. Realizar metodologias de
quantificagdo de agua, proteinas, lipideos, umidade, cinzas e carboidratos em alimentos.
Conhecer os principais aditivos alimentares e a sua utilizagao.

REFERENCIAS BASICAS

DAMODARAN, Srinivasan; PARKIN, Kirk L.; FENNEMA, Owen R. Quimica de
alimentos de Fennema. 4. ed. Porto Alegre: Artmed, 2010. (Minha Biblioteca).

ORDONEZ PEREDA, Juan A. et al. Tecnologia de alimentos: vol. 1: componentes dos
alimentos e processos. Porto Alegre: Artmed, 2005.

SALINAS, Rolando D. Alimentos e nutri¢io: introducao a bromatologia. 3. ed. Porto
Alegre: Artmed, 2002.

REFERENCIAS COMPLEMENTARES.

CECCHI, Heloisa Mascia. Fundamentos tedricos e praticos em analise de alimentos. 2.
ed. Campinas: Ed. da Unicamp, 2003.

COULTATE, T. P. Food: the chemistry of its components. 5th ed. Washington: Royal
Society of Chemistry, 2009.

EVANGELISTA, José. Tecnologia de alimentos. 2. ed. Sdo Paulo: Atheneu, 2008.

FELLOWS, P. Tecnologia do processamento de alimentos: principios e pratica. 4. ed.
Porto Alegre: Artmed, 2018. (Minha Biblioteca).

MENDHAM, J. et al. (Ed.). Vogel: analise quimica quantitativa. 6. ed. Rio de Janeiro:
LTC, 2002.

OETTERER, Marilia; REGITANO-D’ARCE, Marisa Aparecida Bismara; SPOTO, Marta
Helena Fillet. Fundamentos de ciéncia e tecnologia de alimentos. Barueri, SP: Ed.
Manole, 2006.

SILVA, Dirceu Jorge; QUEIROZ, Augusto César de. Analise de alimentos: métodos
quimicos e bioldgicos. 3. ed. Vicosa: Ed. UFV, 2002

UNICAMP. Nucleo de Estudos e Pesquisas em Alimentagdo. Tabela brasileira de
composicao de alimentos. 4. ed. rev. ampl. Campinas: UNICAMP; NEPA, 2011. E-book.
Disponivel em: . Acesso em: 11 jul. 2022.
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Codigo COMPONENTE CURRICULAR Horas
GSA0328 Técnica Dietética e Culinaria 11 75
EMENTA

Conceito, composi¢cdo, caracteristicas, técnicas de selecdo, aquisi¢do, conservacao,
preparagdo e armazenamento dos diferentes grupos de alimentos: carnes, pescados, leite e
derivados, ovos, acucares e gorduras. Infusos e bebidas. Fundos e molhos. Alimentos
regionais € plantas alimenticias ndo convencionais. Servicos de alimentacdo: UAN
institucional, restaurantes comerciais, catering, hotelaria e outros. Tipos de servico: a la
carte, self service, por quilo e outros. Tipos de cardépios: convencional, sofisticado,
tematico e outros. Planejamento de diferentes tipos de cardapios. Cardéapios para fins
especiais (diet, light, hipossddico, sem gluten, sem lactose). Recomendacdes para
elaboracdo de carddpios sustentdveis. Atividades de extensdo.

OBJETIVO

Identificar as modificagdes ocorridas durante o pré-preparo e preparo dos alimentos
preservando os aspectos nutricionais e caracteristicas sensoriais desejados em alimentos de
origem animal, e reconhecer métodos de planejamento, composi¢do e estruturacdo de
cardapios, identificando diferentes tipos de servico.

REFERENCIAS BASICAS

CAMARGQO, Erika Barbosa; BOTELHO, Raquel Braz Assuncao; ZANDONADI, Renata
Puppin. Técnica dietética: pré-preparo e preparo de alimentos: manual de laboratdrio. 2.
ed. Sdo Paulo: Atheneu, 2012.

DOMENE, Semiramis Martins Alvares. Técnica dietética: teoria e aplica¢des. 2. ed. Rio
de Janeiro: Guanabara Koogan, 2018. (Minha Biblioteca).

MOREIRA, Maria Altina. Medidas caseiras no preparo dos alimentos. 2. ed. Goiania,
GO: AB, 2002.

ORNELLAS, Lieselotte Hoeschi. Técnica dietética: selecdo e preparo de alimentos. 8. ed.
Sdo Paulo: Atheneu, 2013.

PACHECO, Manuela. Tabela de equivalentes, medidas caseiras e composicao quimica
dos alimentos. 2. ed. rev. e ampl. Rio de Janeiro: Rubio, 2011.

PHILIPPI, Sonia Tucunduva. Nutricao e técnica dietética. 4. ed. Barueri, SP: Manole,
2019.

REFERENCIAS COMPLEMENTARES.

FRANCO, Maria Regina Bueno. Aroma e sabor de alimentos: temas atuais. Sao Paulo,
SP: Varela, 2004.

REGGIOLLI, Mércia Regina. Planejamento estratégico de cardapios: para gestao de
negocios em alimentacdo. 2. ed. Sdo Paulo: Atheneu, 2011.

SILVA, Analta Barbosa da. Técnica dietética 2. Porto Alegre: SAGAH, 2018. (Minha
Biblioteca).

SILVA, Maria Elisabeth Machado Pinto e. Técnica dietética aplicada a dietoterapia. Sao
Paulo: Manole, 2015. (Minha Biblioteca).

SILVA, Sandra Maria Chemin Seabra da; BERNARDES, Silvia Martinez. Cardapio: guia
pratico para a elaboragdo. 2. ed. Sdo Paulo: Roca, 2008.

SUEIRO LOPEZ, Rosana Posse; BOTELHO, Raquel Braz Assungao. Album fotografico
de porcdes alimentares. Sao Paulo: Metha, 2008.
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TABELA para avaliagdo de consumo alimentar em medidas caseiras. 5. ed. Sdo Paulo:
Atheneu, 2008.
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Codigo COMPONENTE CURRICULAR Horas
GCH1763 Histoéria da Fronteira Sul 60
EMENTA

Construcao dos sentidos historicos. Nogodes de Identidade e de Fronteira. Invengao das
tradi¢des. Processos de povoamento, despovoamento e colonizagdo. Conflitos economicos e
politicos. Choques culturais no processo de colonizagdo. Questdo indigena, cabocla e
afrodescendente.

OBJETIVO

Compreender o processo de formacdo da regido sul do Brasil por meio da andlise de
aspectos historicos do contexto de povoamento, despovoamento e colonizagao.

REFERENCIAS BASICAS

BARTH, Frederik. Grupos étnicos e suas fronteiras. In: POUTIGNAT, Philippe; STREIFF-
FENART, Jocelyne. Teorias da etnicidade. Seguido de grupos étnicos e suas fronteiras de
Frederik Barth. Sao Paulo: Editora da UNESP, 1998. p 185-228.

CUCHE, Denys. A noc¢ao de cultura das Ciéncias sociais. Bauru: EDUSC, 1999.

HALL, Stuart. A identidade cultural na pés-modernidade. 1. ed. Rio de Janeiro: DP&A
Editora, 1992.

HOBSBAWM, Eric. A invencao das tradi¢ées. Rio de Janeiro: Paz e Terra, 1984.

LE GOFF, Jacques. Memoria e Historia. Campinas: Ed. Unicamp, 1994.

PESAVENTO, Sandra Jatahy. Além das fronteiras. In. MARTINS, Maria Helena (Org.).
Fronteiras culturais — Brasil, Uruguay, Argentina. Sao Paulo: Ateli€ Editorial, 2002.

REFERENCIAS COMPLEMENTARES.

ALBUQUERQUE JUNIOR, Durval Miniz. Preconceito contra a origem geografica e de
lugar — As fronteiras da discordia. 1. ed. Sao Paulo: Cortez, 2007.

AMADOQO, Janaina. A Revolta dos Mucker. Sdo Leopoldo: Unisinos, 2002.

AXT, Gunter. As guerras dos gatchos: historia dos conflitos do Rio Grande do Sul. Porto
Alegre: Nova Prova, 2008.

BOEIRA, Nelson; GOLIN, Tau (Coord.). Historia Geral do Rio Grande do Sul. Passo
Fundo: Méritos, 2006. 6 v.

CEOM. Para uma histéria do QOeste Catarinense. 10 anos de CEOM. Chapeco:
UNOESC, 1995.

GUAZZELLI, César; KUHN, Fabio; GRIJO, Luiz Alberto; NEUMANN, Eduardo (Org.).
Capitulos de Historia do Rio Grande do Sul. Porto Alegre: UFRGS, 2004.

GRIJO, Luiz Alberto; NEUMANN, Eduardo (Org.). O continente em armas: uma historia
da guerra no sul do Brasil. Rio de Janeiro: Apicuri, 2010.

LEITE, Ilka Boaventura (Org.). Negros no Sul do Brasil: Invisibilidade e territorialidade.
Floriandpolis: Letras Contemporaneas, 1996.

MACHADO, Paulo Pinheiro. Liderancas do Contestado: a formag¢do e a atuagdo das
chefias caboclas (1912-1916). Campinas: UNICAMP, 2004.

MARTINS, José de Souza. Fronteira: a degradagdo do outro nos confins do humano. Sao
Paulo: Contexto, 2009.

NOVAES, Adauto (Org.). Tempo e Histéria. Sio Paulo: Companhia das Letras, 1992.
OLIVEIRA, Roberto Cardoso de. Identidade, etnia e estrutura social. Sao Paulo: Livraria
Pioneira, 1976.

PESAVENTO, Sandra. A Revoluc¢io Farroupilha. Sdo Paulo: Brasiliense, 1990.

RENK, Arlene. A luta da erva: um oficio étnico da nagdo brasileira no oeste catarinense.
Chapecd: Grifos, 1997.

RICOEUR, Paul. A meméria, a historia, o esquecimento. Campinas: Ed. Unicamp, 2007.
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ROSSI, Paolo. O passado, a memoria, o esquecimento. Sao Paulo: Unesp, 2010.

SILVA, Marcos A. da (Org.). Republica em migalhas: Historia Regional e Local. Sao
Paulo: Marco Zero/MCT/CNPq, 1990.

TEDESCO, Joao Carlos; CARINI, Joel Jodao. Conflitos agrarios no norte gaicho (1960-
1980). Porto Alegre: EST, 2007.

TEDESCO, Joao Carlos; CARINI, Joel Jodo. Conflitos no norte gaticho (1980-2008).
Porto Alegre: EST, 2008.

TOTA, Antonio Pedro. Contestado: a guerra do novo mundo. Sao Paulo: Brasiliense,
1983. p. 14-90.

WACHOWICZ, Ruy Christovam. Histéria do Parana. Curitiba: Grafica Vicentina, 1988.
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Codigo COMPONENTE CURRICULAR Horas
GSA0317 Epidemiologia Nutricional 45
EMENTA

Conceitos: saude, doencga, determinantes do processo-saude-doenca, epidemiologia geral e
epidemiologia nutricional. Objetivos da epidemiologia. Transi¢do epidemioldgica e
transicao alimentar e nutricional. Delineamento em pesquisa epidemiologica. Planejamento,
coleta e analise de dados em epidemiologia nutricional. Vigilancia epidemiologica.

OBJETIVO

Identificar os determinantes econOmicos, politicos e sociais do estado alimentar e
nutricional da populacdo. Conceituar epidemiologia e seu objeto de estudo, e discutir a
contribuicdo do nutricionista nas estratégias de pesquisa e de acdo para a promog¢do da
saude e prevencao de doencas.

REFERENCIAS BASICAS

KAC, Gilberto; SICHIERI, Rosely; GIGANTE, Denise Petrucci (Org). Epidemiologia
nutricional. Rio de Janeiro: Sao Paulo: Fiocruz; Atheneu, 2007. E-book. Disponivel em: .
Acesso em: 11 jul. 2022.

PEREIRA, Mauricio Gomes. Epidemiologia: teoria e pratica. Rio de Janeiro: Guanabara
Koogan, 1995.

ROUQUAYROL, Maria Z¢lia; SILVA, Marcelo Gurgel Carlos da (Orgs.). Rouquayrol
epidemiologia & satde. 8. ed. Rio de Janeiro, RJ: MedBook, c2018.

WILLETT, Walter. Nutritional epidemiology. 3. ed. New York, N.Y: Oxford University
Press, 2013.

REFERENCIAS COMPLEMENTARES.

FRANCO, Laércio Joel; PASSOS, Afonso Dinis Costa. Fundamentos de epidemiologia.
2. ed., rev. e atual. Barueri, SP: Manole, 2011.

JEKEL, James F; ELMORE, Joann G; KATZ, David L. Epidemiologia, bioestatistica e
medicina preventiva. 2. ed. Porto Alegre: Artmed, 2001.

MEDRONHO, Roberto A. (Ed.). Epidemiologia. 2.ed. Sao Paulo: Atheneu, 2009.

ORGANIZACAO MUNDIAL DA SAUDE. Obesidade: prevenindo e controlando a
epidemia global. Sao Paulo: Roca, 2004.

TADDEI, José Augusto de Aguiar Carrazedo et al. (ed.). Nutricio em satide publica. 2.
ed. Rio de Janeiro: Rubio, ¢2017.
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Codigo COMPONENTE CURRICULAR Horas
GSA0318 Nutri¢cao em Saude Coletiva 60
EMENTA

A Alimentacdo como direito constitucional. Direito Humano a Alimentacdo Adequada e
Saudavel (DHAA) e Promogdao da Alimentacdo Adequada e Saudéavel (PAAS). Politicas
publicas brasileiras ligadas a satde, alimentacdo e nutri¢do: Politica Nacional de
Alimentagcdo e Nutri¢do, Politica Nacional de Promocao a Saude, Politica Nacional de
Praticas Integrativas e Complementares a Saude, Politica Nacional de Seguranca Alimentar
e Nutricional, Politica Nacional de Agroecologia e Producao Organica. Programas publicos
na area de alimentacdo, nutri¢do e segurang¢a alimentar e nutricional vigentes no pais: PAT,
PNAE e o direito a alimentagdo do educando, PSE, PAA, Programas de Transferéncia de
Renda, programas de suplementag¢do alimentar e nutricional, programas de incentivo a
inclusdo produtiva, de assisténcia e cuidado a saude/alimentagdao/nutricao, e de acesso a
alimentos adequados, saudaveis e sustentdveis e suas atualizagdes. Atividades de extensdo e
cultura no PNAE.

OBJETIVO

Conhecer a Politica Nacional de Alimentagao e Nutricdo e outras politicas de alimentagao e
nutricdo existentes no pais, a fim de compreender como melhor operacionalizar programas
e acoes que atendam as suas premissas e diretrizes. Identificar o papel do nutricionista na
area da satde coletiva. Planejar e propor a¢des de extensdo universitaria em satde coletiva
na area de alimenta¢ao e nutrigao.

REFERENCIAS BASICAS

ASTRO, Josué de. Geografia da fome: o dilema brasileiro: pao ou ago. 12. ed. Rio de
Janeiro: Civilizag¢ao Brasileira, 2012.

CAMPOS, Gastao Wagner de Sousa et al (Org.). Tratado de saude coletiva. 2. ed. Sao
Paulo: Hucitec, 2009.

TADDETI, José Augusto de Aguiar Carrazedo et al (Ed.). Nutricio em satide publica. 2.
ed. Rio de Janeiro: Rubio, ¢2017.

REFERENCIAS COMPLEMENTARES.

BRASIL. Decreto n° 8.473, de 22 de junho de 2015. Estabelece, no ambito da
Administracdo Publica federal, o percentual minimo destinado a aquisi¢cao de géneros
alimenticios de agricultores familiares [...]. Brasilia: Presidéncia da Republica, 2015.

BRASIL. Lei n° 11.947, de 16 de junho de 2009. Dispde sobre o atendimento da
alimentagdo escolar e do Programa Dinheiro Direto na Escola aos alunos da educagao
basica [...]. Brasilia: Presidéncia da Republica, 2009. Disponivel em: . Acesso em: 11 jul.
2022.

BRASIL. Ministério da Saiude, Ministério da Educagdo. Caderno do gestor do PSE.
Brasilia: Ministério da Saude; Ministério da Educagao, 2015. E-book. Disponivel em: .
Acesso em: 11 jul. 2022.

BRASIL. Ministério da Satde. Secretaria de Atengdo a Saude. Departamento de Atencao
Basica. Politica Nacional de Alimentacio e Nutri¢cdo. Brasilia: Ministério da Saude.
2011. E-book. Disponivel em: . Acesso em: 11 jul. 2022.

BRASIL. Ministério da Satude. Secretaria de Vigilancia em Saude. Secretaria de Atencao a
Saude. Politica Nacional de Promocao da Saude. 3. ed. Brasilia: Ministério da Saude,
2015. E-book. Disponivel em: . Acesso em: 11 jul. 2022.
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BRASIL. Ministério do Desenvolvimento Social e Combate a Fome. Secretéria de
Seguranca Alimentar e Nutricional. Departamento de Apoio a Aquisicdo e Comercializacao
de Producao Familiar. Programa de Aquisi¢do de Alimentos. Programa de Aquisicao de
Alimentos: manual operativo: modalidade compra com doacao simultanea: operagao por
meio de termo de adesdo. Brasilia: Ministério do Desenvolvimento Social e Combate a
Fome, 2014. E-book. Disponivel em: . Acesso em: 11 jul. 2022.

JAIME, Patricia Constante (Org.). Politicas ptblicas de alimentacao e nutricdo. Rio de
Janeiro: Atheneu, 2019.

REDESAN. Equipamentos publicos de seguranca alimentar e nutricional. Porto Alegre:
Evangraf, 2011. E-book. Disponivel em: . Acesso em: 11 jul. 2022.
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Optativa 45
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Cddigo COMPONENTE CURRICULAR Horas
GSA0319 Fisiopatologia e Dietoterapia | 90
EMENTA

Estudo da fisiopatologia, avaliacio e conduta dietoterapica nas doengas do sistema
digestorio, doencas hepaticas, cardiopulmonares, pancreaticas, enddcrinas, anemias,
desnutri¢cdo, obesidade e transtornos alimentares. Atividades de extensao e cultura.

OBJETIVO

Conhecer as alteragdes fisiopatoldgicas em pacientes ambulatoriais e/ou hospitalizados e
integra-las aos aspectos biologicos, psicologicos e sociais para a tomada de decisdes na
pratica  clinico nutricional, almejando desfechos positivos na saude dos
individuos/pacientes.

REFERENCIAS BASICAS

CUPPARI, Lilian (Coord.). Guia de nutri¢do: nutri¢do clinica no adulto. 3. ed. Barueri,
SP: Manole, 2014. (Minha Biblioteca).

ESCOTT-STUMP, Sylvia. Nutricio relacionada ao diagnéstico e tratamento. 6. ed.
Barueri, SP: Manole, 2011.

IISOSAKI, Mitsue; CARDOSO, Elisabeth; OLIVEIRA, Aparecida. Manual de
dietoterapia e avaliacdo nutricional: servico de nutricdo e dietética do Instituto do
Coragdo - HCFMUSP. 2 ed. Sao Paulo: Atheneu, 2009.

SILVA, Sandra Maria Chemin Seabra da; MURA, Joana D'Arc Pereira. Tratado de
alimentacao, nutricao & dietoterapia. 2. ed. Sao Paulo: Roca, 2011.

TEIXEIRA NETO, Faustino. Nutric¢io clinica. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, c2003.

VANNUCCHI, Helio.; MARCHINI, Julio Sérgio. Nutri¢ao clinica. Rio de Janeiro:
Guanabara Koogan, 2007.

REFERENCIAS COMPLEMENTARES.

ASSOCIACAO BRASILEIRA PARA O ESTUDO DA OBESIDADE E DA SINDROME
METABOLICA. Diretrizes brasileiras de obesidade 2016. 4. ed. Sdo Paulo: ABESO,
2016. E-book. Disponivel em: . Acesso em: 11 jul. 2022.

COMINETTI, Cristiane; COZZOLINO, Silvia Maria Franciscato. Bases bioquimicas e
fisiologicas da nutri¢do: nas diferentes fases da vida, na saude e na doenga. 2. ed. Sdo
Paulo: Manole, 2020. (Minha Biblioteca).

COMINETTI, Cristiane; ROGERO, Marcelo Macedo; HORST, Maria Aderuza (Org.).
Genomica nutricional: dos fundamentos a nutricdo molecular. Barueri, SP: Manole, 2017.

STUMP, Sylvia Escott. Nutri¢ao relacionada ao diagnéstico e tratamento. 6. ed.
Barueri: Manole, 2011. (Minha Biblioteca).

WAITZBERG, Dan Linetzky. Nutricao oral, enteral e parenteral na pratica clinica. 4.
ed. rev. atual. Sao Paulo: Atheneu, 2009. 2 v.
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GCA0676 Tecnologia de Alimentos 90
EMENTA

Principais alteragdes dos alimentos. Principios de conservagdo de alimentos. Conservacao
pelo calor (pasteurizagado e esterilizagdo); pelo controle da umidade (concentracdo, secagem
e desidratacdo); pelo frio (refrigeracdo, congelamento), incorporagdo de solutos e
fermentacdes. Processamento de frutas e hortalicas, leite, carnes, cereais, ovos, mel, bebidas
alcodlicas, 6leos e gorduras. Embalagem de alimentos. Analise sensorial.

OBJETIVO

Conhecer e aplicar os métodos de conservacdo e processamento de alimentos de origem
animal e vegetal. Conhecer os diferentes tipos de embalagem e de aditivos alimentares, ¢
identificar o objetivo da sua utiliza¢do nos alimentos.

REFERENCIAS BASICAS

EVANGELISTA, José. Tecnologia de alimentos. 2. ed. Sao Paulo: Atheneu, 2008.

FELLOWS, P. J. Tecnologia do processamento de alimentos: principios e pratica. 4. ed.
Porto Alegre: Artmed, 2019.

GAVA, Altanir Jaime; SILVA, Carlos Alberto Bento da; FRIAS, Jenifer Ribeiro Gava.
Tecnologia de alimentos: principios e aplicagcdes. Sao Paulo: Nobel, 2009.

OETTERER, Marilia; REGITANO-D'ARCE, Marisa Aparecida Bismara; SPOTO, Marta
Helena Fillet. Fundamentos de ciéncia e tecnologia de alimentos. Barueri, SP: Manole,
2006.

REFERENCIAS COMPLEMENTARES.

ALTERTHUM, Flavio et al (Coord.). Biotecnologia industrial: volume 1: fundamentos. 2.
ed. Sao Paulo: Blucher, 2001. (Minha Biblioteca).

CAUVAIN, Stanley P; YOUNG, Linda S. Tecnologia da panifica¢fo. 2. ed. Barueri, SP:
Manole, 2009.

LIDON, Fernando José Cebola; SILVESTRE, Maria Manuela Abreu da Silva Ferreira.
Conservacao de alimentos: principios e metodologias. Lisboa: Escolar, 2008.

MORETTO, Eliane et al. Introducio a ciéncia de alimentos. 2. ed., amp. rev.
Floriandpolis: Ed. da UFSC, 2008.

ORDONEZ PEREDA, Juan A.; CAMBERO RODRIGUEZ, Maria Isabel. Tecnologia de
alimentos: vol. 1: componentes dos alimentos e processos. Porto Alegre: Artmed, 2005.

ORDONEZ PEREDA, Juan A.; CAMBERO RODRIGUEZ, Maria Isabel. Tecnologia de
alimentos: vol. 2: alimentos de origem animal. Porto Alegre: Artmed, 2005.

TERRA, Nelcindo Nascimento. Apontamentos de tecnologia de carnes. Sao Leopoldo,
RS: UNISINOS, 2005.

TRONCO, Vania Maria. Manual para inspecdo da qualidade do leite. 5. ed. Editora da
UFSM, 2013.

VENTURINI FILHO, Waldemar Gastoni (Coord.). Bebidas alcodlicas: ciéncia e
tecnologia. 2. ed. Sdo Paulo: Blucher, 2016. (Bebidas; v. 1). (Minha Biblioteca).
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VENTURINI FILHO, Waldemar Gastoni (Coord.). Bebidas néao alcodlicas: ciéncia e
tecnologia. Sao Paulo: Blucher, 2010. (Bebidas; v. 2).
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GCBO0595 Farmacologia Aplicada a Nutri¢ao 45
EMENTA

Conceitos e principios basicos em farmacologia. Farmacocinética - Vias de administracao,
absor¢do, distribui¢do, metabolizacdo e eliminagdo de farmacos no organismo.
Farmacodindmica - Mecanismo de acdo de fdrmacos no organismo. Farmacologia do
sistema nervoso autonomo. Farmacos que atuam no sistema nervoso central. FArmacos que
atuam nos principais sistemas organicos relacionados a alimentagdo e nutri¢do. Interagdes
farmaco-nutrientes.

OBJETIVO

Compreender os diferentes mecanismos de acdo dos fA&rmacos sobre os sistemas organicos,
bem como as possiveis interagdes quimicas e funcionais entre diferentes fdrmacos e
farmacos-nutrientes.

REFERENCIAS BASICAS

GILMAN, Alfred Goodman et al. (Org.). As bases farmacolégicas da terapéutica de
Goodman & Gilman. 12. ed. Porto Alegre, RS: AMGH, 2012.

KATZUNG, Bertram G.. Farmacologia basica e clinica. 13. ed. Porto Alegre: AMGH,
2017. (Minha Biblioteca).

RANG, Humphrey. P. ef al. Farmacologia. 9. ed. Rio de Janeiro, RJ: Elsevier, 2020.
(Minha Biblioteca).

REIS, Nelzir Trindade. Nutri¢ao clinica: interacdes. Rio de Janeiro, RJ: Rubio, c2004.

SILVA, Penildon. Farmacologia. 8. ed. Rio de Janeiro, RJ: Guanabara Koogan, 2010.
(Minha Biblioteca).

REFERENCIAS COMPLEMENTARES.

ABRAMS, Anne Collins. Farmacoterapia clinica: principios para pratica de enfermagem.
7. ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2006.

BRUM, Lucimar Filot da Silva. Farmacologia basica. Porto Alegre: SER-SAGAH, 2018.
(Minha Biblioteca).

CARELLE, Ana Claudia. Nutricao e farmacologia. 2. ed. Sdo Paulo: Erica, 2014. (Minha
Biblioteca).

DALE, Maureen. M.; HAYLETT, Dennis. G. Farmacologia condensada. 2. ed. Rio de
Janeiro, RJ: Elsevier, 2010.

GOLAN, David. E. Principios de farmacologia: a base fisiopatologica da farmacoterapia.
3. ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2014. (Minha Biblioteca).

KESTER, Mark et al. Farmacologia. Rio de Janeiro, RJ: Elsevier, 2008.

KOROLKOVAS, Andrejus; FRANCA, Francisco Faustino de Albuquerque de Carneiro;
CUNHA, Bruno Carlos de Almeida. DTG: dicionario terapéutico Guanabara. 18. ed. Rio
de Janeiro: Guanabara Koogan, 2011.

WALLER, Derek G. Farmacologia médica e terapéutica. Rio de Janeiro: Guanabara
Koogan, 2019. (Minha Biblioteca).
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Codigo COMPONENTE CURRICULAR Horas
GSA0320 Nutri¢do Aplicada ao Exercicio Fisico e ao Esporte 60
EMENTA

Bases bioquimicas e fisiologicas do exercicio fisico. Avaliacdo nutricional. Necessidades e
recomendacdes de energia e nutrientes. Hidratagdo. Planejamento dietético. Suplementos
alimentares e recursos ergogénicos. Atividades de extensao e cultura.

OBJETIVO

Instrumentalizar o académico para avaliacdo nutricional e planejamento dietético de
desportistas e atletas.

REFERENCIAS BASICAS

BIESEK, Simone; ALVES, Leticia Azen; GUERRA, Isabela (Orgs.). Estratégias de
nutricio e suplementaciio no esporte. 3. ed. rev. e atual. Barueri, SP: Manole, 2015.

CARDLE, William D.; KATCH, Frank I.; KATCH, Victor L. Nutri¢cdo para o esporte e o
exercicio. Rio de Janeiro, RJ: Guanabara Koogan, c2016.

LANCHA JUNIOR, Antonio Herbert; LONGO, Sueli (Orgs.). Nutricao: do exercicio
fisico ao esporte. Barueri-SP: Manole, 2019. (Minha Biblioteca).

LANCHA JUNIOR, Antonio Herbert; ROGERI, Patricia Soares; LANCHA, Luciana
Oquendo Pereira. Suplementacio nutricional no esporte. 2. ed. Rio de Janeiro, RJ:
Guanabara Koogan, ¢2019.

REFERENCIAS COMPLEMENTARES.

CLARK, Nancy. Guia de nutricao desportiva: alimentacao para uma vida ativa. 5. ed.
Porto Alegre: Artmed, 2015.

HIRSCHBRUCH, Marcia Daskal (Org.). Nutricao esportiva: uma visao pratica. 3.

ed. rev. e ampl. Barueri, SP: Manole, 2014.

LANCHA JUNIOR, Antonio Herbert; LANCHA, Luciana Oquendo Pereira. Nutri¢ao e
metabolismo: aplicados a atividade motora. 2. ed. Sdo Paulo, SP: Atheneu, 2012. 236 p.
MCARDLE, William D.; KATCH, Frank I.; KATCH, Victor L. Fisiologia do exercicio:
nutri¢do, energia e desempenho humano. 8. ed. Rio de Janeiro, RJ: Guanabara Koogan,
2016.

TIRAPEGUI, Julio. Nutri¢ao, metabolismo e suplementacio na atividade fisica. 2.

ed. Sao Paulo: Atheneu, 2012.
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Codigo COMPONENTE CURRICULAR Horas
GCS0698 Meio ambiente, economia e sociedade 60
EMENTA

Modos de produgdo: organizag¢do social, Estado, mundo do trabalho, ciéncia e tecnologia.
Elementos de economia ecologica e politica. Estado atual do capitalismo. Modelos
produtivos e sustentabilidade. Experiéncias produtivas alternativas.

OBJETIVO

Proporcionar aos académicos a compreensao acerca dos principais conceitos que envolvem
a Economia Politica ¢ a sustentabilidade do desenvolvimento das relagdes socioecondmicas
¢ do meio ambiente.

REFERENCIAS BASICAS

ALTIERI, Miguel. Agroecologia: a dinamica produtiva da agricultura sustentavel. Porto
Alegre: UFRGS, 1998.

ANDERSON, Perry. Passagens da Antiguidade ao Feudalismo. Siao Paulo: Brasiliense,
2004.

BECKER, B.; MIRANDA, M. (Org.). A geografia politica do desenvolvimento
sustentavel. Rio de Janeiro: Editora UFRJ, 1997.

FERREIRA, L. C.; VIOLA, E. (Org.). Incertezas de sustentabilidade na globalizacao.
Campinas: Editora da UNICAMP, 1996.

HARVEY, David. Espacos de Esperanca. Sao Paulo: Loyola, 2004.

HUNT, E. K. Histéria do pensamento econémico: uma perspectiva critica. 2. ed. Rio de
Janeiro: Elsevier, 2005.

MAY, Peter H.; LUSTOSA, Maria Cecilia; VINHA, Valéria da (Org.). Economia do meio
ambiente. Teoria e Pratica. Rio de Janeiro: Campus, 2003.

MONTIBELLER FILHO, Gilberto. O mito do desenvolvimento sustentavel. 2. ed.
Floriandpolis: Editora da UFSC, 2004.

SACHS, Ignacy. A Revolugdo Energética do Século XXI. Revista Estudos Avanc¢ados,
USP, v. 21, n. 59, 2007.

SANTOS, Milton. 1992: a redescoberta da natureza. Sdo Paulo: FFLCH/USP, 1992.
VEIGA, José Eli. Desenvolvimento Sustentavel: o desafio do século XXI. Rio de Janeiro:
Garamond, 2006.

REFERENCIAS COMPLEMENTARES

ALIER, Jean Martinez. Da economia ecolégica ao ecologismo popular. Blumenau:
Edifurb, 2008.

CAVALCANTI, C. (Org.). Sociedade e natureza: estudos para uma sociedade sustentavel.
Sao Paulo: Cortez; Recife: Fundagao Joaquim Nabuco, 1998.

DOBB, Maurice Herbert. A evolucao do capitalismo. Sao Paulo: Abril Cultural, 1983. 284
p.
FOSTER, John Bellamy. A Ecologia de Marx, materialismo e natureza. Rio de Janeiro:
Civilizacao Brasileira, 2005.

FURTADO, Celso. A economia latino-americana. Sao Paulo: Companhia das Letras,
2007.

GREMAUD, Amaury; VASCONCELLOS, Marco Antonio; JUNIOR TONETO, Rudinei.
Economia brasileira contemporanea. 4. ed. Sao Paulo: Editora Atlas, 2002.
HUBERMAN, L. Historia da riqueza do homem. 21. ed. Rio de Janeiro: LTC, 1986.
[ANNI, O. Estado e capitalismo. 2. ed. rev. e ampl. Sdo Paulo: Brasiliense, 1989.

LEFF, Enrique. Epistemologia ambiental. 2. ed. Sao Paulo: Cortez, 2002.

LOWY, Michael. Eco-socialismo e planificacdo democrética. Critica Marxista, S3o Paulo,
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UNESP, n. 29, 2009.

MARX, Karl. O capital: critica da economia politica. 14. ed. Rio de Janeiro: Bertrand
Brasil, 1994.

NAPOLEONI, Claadio. Smith, Ricardo e Marx. Rio de Janeiro. 4. ed. Rio de Janeiro:
Graal, 1978.

PUTNAM, Robert D. Comunidade e democracia, a experiéncia da Italia moderna. 4.
ed. Rio de Janeiro: Editora da FGV, 2005.

SEN, Amartia. Desenvolvimento como Liberdade. Sao Paulo: Companhia das Letras,
2000.

SMITH, Adam. Riqueza das nag¢des: Uma investigacdo sobre a natureza e causas da
riqueza das nacdes. Curitiba: Hermes, 2001.
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Cadigo COMPONENTE CURRICULAR Horas
GSA0360 Elaboracao de trabalho de conclusao de curso 30
EMENTA
Desenvolvimento do trabalho de conclusdo de curso (TCC).
OBJETIVO

Proporcionar aos estudantes subsidios para sistematizacdo e andlise de dados de sua
pesquisa e possibilitar espaco para coleta, analise e redacdo de seu TCC.

REFERENCIAS BASICAS

ALMEIDA, Mario de Souza. Elaboracio de projeto, TCC, dissertaciio e tese: uma
abordagem simples, pratica e objetiva. 2. ed. Rio de Janeiro: Atlas, 2014. (Minha
Biblioteca).

GIL, Antonio Carlos. Métodos e técnicas de pesquisa social. 6. ed. S3o Paulo: Atlas,
2008.

MINAYO, Maria Cecilia de Souza; GOMES, Romeu; DESLANDES, Suely Ferreira (Org).
Pesquisa social: teoria, método e criatividade. 34. ed. Petropolis, RJ: Vozes, ¢1993.

REFERENCIAS COMPLEMENTARES.

CRESWELL, John W. Projeto de pesquisa: métodos qualitativo, quantitativo e misto. 3.
ed. Porto Alegre: Artmed: Bookman, 2010.

HULLEY, Stephen B. Delineando a pesquisa clinica. 4. ed. Porto Alegre: Artmed, 2015.

MINAYO, Maria Cecilia de Souza. O desafio do conhecimento: pesquisa qualitativa em
saude. 14. ed. Sao Paulo, SP: Hucitec, 2014.

Projeto Pedagogico do Curso de Nutricao, campus Realeza. 135




MINISTERIO DA EDUCACAO
UNIVERSIDADE FEDERAL DA FRONTEIRA SUL - UFFS
PRO-REITORIA DE GRADUACAO |
DIRETORIA DE ORGANIZACAO PEDAGOGICA

UNIVERSIDADE
)! FEDERAL DA

FRONTEIRA SUL

Codigo

COMPONENTE CURRICULAR

Horas

Optativa

30

Projeto Pedagogico do Curso de Nutricao, campus Realeza. 136




MINISTERIO DA EDUCACAO
UNIVERSIDADE FEDERAL DA FRONTEIRA SUL - UFFS ) UNIVERSIDADE
. - ! FEDERAL DA
PRO-REITORIA DE GRADUACAO | ) FRONTEIRA SUL
DIRETORIA DE ORGANIZACAO PEDAGOGICA

Cédigo COMPONENTE CURRICULAR Horas
GSA0329 Gestao de Unidades de Alimentacao e Nutrigcao I1 60
EMENTA

Gestdo de Unidades de Alimentagdo e Nutricdo: Gestdo de cardapios; Gestdo de
fornecedores, estoque e compras; Gestao de custos; Gestdo da produgdo; Gestao de pessoas;
Gestao da qualidade (sensorial e nutricional, higiénico sanitaria, de servico, regulamentar,
simbolica e sustentavel).

OBJETIVO

Possibilitar ao académico conhecer e aplicar os instrumentos necessarios a administracao,
gestdo e organizacdo de uma UAN, com enfoque na gestdo direcionada a praticas
sustentaveis de producgdo de refeicoes.

REFERENCIAS BASICAS

ABREU, Edeli Simioni de; SPINELLI, Modnica Gloria Neumann; PINTO, Ana Maria de
Souza. Gestao de unidades de alimentacio e nutricao: um modo de fazer. 4. ed. rev. e
ampl. Sdo Paulo: Metha, 2011.

PROENCA, Rossana Pacheco da Costa. Qualidade nutricional e sensorial na producio
de refei¢oes. Floriandpolis, SC: Ed. da UFSC, 2008.

SILVA JUNIOR, Eneo Alves da. Manual de controle higiénico-sanitario em alimentos.
6. ed. Sao Paulo: Varela, c1995.

TEIXEIRA, S. M. F. G. et al. Administra¢ao aplicada as unidades de alimentacio e
nutri¢cdo. Sao Paulo: Atheneu, 2007.

VAZ, Célia Silvério. Alimentagao de coletividade: uma abordagem gerencial: manual
pratico do gestor de servicos de alimentacdo. 3. ed. Brasilia, DF: [s.n.], 2011.

REFERENCIAS COMPLEMENTARES.

GERMANO, Pedro Manuel Leal; GERMANO, Maria Izabel Simoes. Higiene e vigilancia
sanitaria de alimentos: qualidade das matérias-primas, doengas transmitidas por
alimentos, treinamento de recursos humanos. 5. ed. rev. e atual. Barueri, SP: Manole, 2015.

MANZALLI, Priscila Ventura. Manual para servigos de alimentacgio. 2. ed. Sdo Paulo:
Metha, 2010.

MEZOMO, Iracema de Barros. Os servicos de alimentagio: planejamento e
administracdo. 6. ed. Sdo Paulo: Manole 2015.

MUTTONI, Sandra. Administracio de servigos de alimentacao. Porto Alegre: SER —
SAGAH, 2017. (Minha Biblioteca).

REGGIOLLI, Mércia Regina. Planejamento estratégico de cardapios para gestiao de
negdcios em alimentacfo. 2. ed. Sdo Paulo: Atheneu, 2011.

SANT'ANNA, Lina Claudia. Administracio aplicada a producio de alimentos. Porto
Alegre: SER — SAGAH, 2018. (Minha Biblioteca).
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Cddigo COMPONENTE CURRICULAR Horas
GSA0330 Fisiopatologia e Dietoterapia Il 75
EMENTA

Estudo da fisiopatologia, avaliagdo e conduta dietoterdpica nas doencas renais,
neurologicas, reumadticas, cancer, transplante de medula Ossea, ulceras de pressao,
queimados, sepse, erros inatos do metabolismo, alergias alimentares.

OBJETIVO

Conhecer as alteragdes fisiopatoldgicas em pacientes ambulatoriais e/ou hospitalizados e
integra-las aos aspectos biologicos, psicologicos e sociais para a tomada de decisdes na
pratica  clinico nutricional, almejando desfechos positivos na saude dos
individuos/pacientes.

REFERENCIAS BASICAS

CUPPARI, Lilian (Coord.). Guia de nutri¢do: nutri¢do clinica no adulto. 3. ed. Barueri,
SP: Manole, 2014. (Minha Biblioteca).

ESCOTT-STUMP, Sylvia. Nutricio relacionada ao diagnéstico e tratamento. 6. ed.
Barueri, SP: Manole, 2011.

IISOSAKI, Mitsue; CARDOSO, Elisabeth; OLIVEIRA, Aparecida. Manual de
dietoterapia e avaliacdo nutricional: servico de nutricdo e dietética do Instituto do
Coragdo - HCFMUSP. 2 ed. Sao Paulo: Atheneu, 2009.

SILVA, Sandra Maria Chemin Seabra da; MURA, Joana D'Arc Pereira. Tratado de
alimentacao, nutricao & dietoterapia. 2. ed. Sao Paulo: Roca, 2011.

TEIXEIRA NETO, Faustino. Nutric¢io clinica. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, c2003.

VANNUCCHI, Helio.; MARCHINI, Julio Sérgio. Nutri¢ao clinica. Rio de Janeiro:
Guanabara Koogan, 2007.

REFERENCIAS COMPLEMENTARES.

COMINETTI, Cristiane; COZZOLINO, Silvia Maria Franciscato. Bases bioquimicas e
fisiologicas da nutri¢do: nas diferentes fases da vida, na satde e na doenga. 2. ed. Sdo
Paulo: Manole, 2020. (Minha Biblioteca).

COMINETTI, Cristiane; ROGERO, Marcelo Macedo; HORST, Maria Aderuza (Org.).
Genomica nutricional: dos fundamentos a nutricdo molecular. Barueri, SP: Manole, 2017.

KIZLER, T. Alp et al. KDOQI Clinical Practice Guideline for Nutrition in CKD: 2020
Update. American Journal of Kidney Diseases, [S. /], vol. 76, iss. 3, suppl. 1, september
2020. Disponivel em: . Acesso em: 12 jul. 2022.

ORAIS, Mauro Batista de et al. Alergia a proteina do leite de vaca: uma abordagem
pratica: volume 11. Sao Paulo: ILSI Brasil, 2021.

STUMP, Sylvia Escott. Nutricio relacionada ao diagnostico e tratamento. 6. ed.
Barueri: Manole, 2011. (Minha Biblioteca).

WAITZBERG, Dan Linetzky. Nutri¢do oral, enteral e parenteral na pratica clinica. 4.
ed. rev. atual. Sdao Paulo: Atheneu, 2009. 2 v.
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Codigo COMPONENTE CURRICULAR Horas
GCS0699 Direitos e Cidadania 60
EMENTA

Origens historicas e tedricas da nogdo de cidadania. O processo moderno de constitui¢ao
dos direitos civis, politicos, sociais e culturais. Politicas de reconhecimento e promocao da
cidadania. Direitos e cidadania no Brasil.

OBJETIVO

Permitir ao estudante uma compreensdao adequada acerca dos interesses de classe, das
ideologias e das elaboragdes retdrico-discursivas subjacentes a categoria cidadania, de
modo possibilitar a mais ampla familiaridade com o instrumental teérico apto a explicar a
estrutural ineficdcia social dos direitos fundamentais e da igualdade pressuposta no
conteudo juridico-politico da cidadania na modernidade.

REFERENCIAS BASICAS

BOBBIO, Norberto. A Era dos Direitos. Rio de Janeiro: Campus, 1992.

CARVALHO, Jos¢ Murilo. Cidadania no Brasil: o longo caminho. 3. ed. Rio de Janeiro:
Civilizagao brasileira, 2002.

MARX, Karl. Critica da Filosofia do Direito de Hegel. Sao Paulo: Boitempo, 2005.
SARLET, Ingo Wolfgang. A eficacia dos direitos fundamentais: uma teoria geral dos
direitos fundamentais na perspectiva constitucional. Porto Alegre: Livraria do Advogado,
2011.

TORRES, Ricardo Lobo (Org.). Teoria dos Direitos Fundamentais. 2. ed. Rio de Janeiro:
Renovar, 2001.

REFERENCIAS COMPLEMENTARES

BONAVIDES, Paulo. Ciéncia Politica. Sao Paulo: Malheiros, 1995.

BRASIL. Constituicao (1988). Constituicdo da Republica Federativa do Brasil. Brasilia,
DF: Senado Federal: Centro Grafico, 1988. 292 p.

DAHL, Robert A. Sobre a democracia. Brasilia: UnB, 2009.

DALLARI, Dalmo de Abreu. Elementos de teoria geral do Estado. Sdo Paulo: Saraiva,
1995.

DAL RI JUNIO, Arno; OLIVERIA, Odete Maria. Cidadania e nacionalidade: efeitos e
perspectivas nacionais, regionais e globais. [jui: Unijui, 2003.

FUHRER, Maximilianus Claudio Américo. Manual de Direito Piiblico e Privado. 18. ed.
Sdo Paulo: Editora Revista dos Tribunais, 2011.

HONNETH, Axel. Luta por reconhecimento: a gramatica moral dos conflitos sociais.
Trad. Luiz Repa. Sao Paulo: Ed. 34, 2003.

[IANNI, Octavio. A sociedade global. 13. ed. Rio de Janeiro: Civilizagdo brasileira, 2008.
LOSURDO, Domenico. Democracia e Bonapartismo. Editora UNESP, 2004.

MORAES, Alexandre. Direito constitucional. Sao Paulo: Atlas, 2009.

MORALIS, José Luis Bolzan de. Do direito social aos interesses transindividuais: o
Estado e o direito na ordem contemporanea. Porto Alegre: Livraria do Advogado, 1996.
NOBRE, Marcos. Curso livre de teoria critica. Campinas, SP: Papirus, 2008.

PINHO, Rodrigo César Rebello. Teoria Geral da Constituicao e Direitos Fundamentais.
Sdo Paulo: Saraiva, 2006.

SEN, Amartya. Desenvolvimento como liberdade. Sao Paulo: Companhia das Letras,
2000.

TOURAINE, Alain. Igualdade e diversidade: o sujeito democratico. Tradugdo Modesto
Florenzano. Bauru, SP: Edusc, 1998.
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GSA0331 Seguranca Alimentar e Nutricional 90
EMENTA:

Seguranga Alimentar e Nutricional no Brasil ¢ no mundo. Soberania alimentar e Direito
Humano a Alimenta¢do Adequada. Sistema Nacional de Seguranca Alimentar e Nutricional
— SISAN. Sistema de Vigilancia Alimentar e Nutricional — SISVAN. Politica Nacional de
Seguranca Alimentar e Nutricional e suas diretrizes. Plano de Seguranga Alimentar e
Nutricional. Métodos de avaliagdo de Seguranca Alimentar e Nutricional. Alimentacdo e
Sustentabilidade. Dietas sustentaveis. Atividades de extensao e cultura.

OBJETIVO

Proporcionar aos alunos ferramental relativo ao historico e conceitos de Seguranca
Alimentar e Nutricional (SAN), Soberania Alimentar, Direito Humano a Alimentacdo
Adequada (DHAA) e alimentacdo e sustentabilidade e suas respectivas politicas publicas,
principalmente no Brasil.

REFERENCIAS BASICAS

KAC, Gilberto; SICHIERI, Rosely; GIGANTE, Denise Petrucci (Org.). Epidemiologia
nutricional. Rio de Janeiro: Sao Paulo: Fiocruz; Atheneu, 2007. Disponivel em:
https://static.scielo.org/scielobooks/rrw5Sw/pdf/kac-9788575413203.pdf. Acesso em: 12 jul.
2022.

MALUF, Renato Sérgio. Seguranca alimentar e nutricional. 3. ed. Petropolis, RJ: Vozes,
2011.

MANCUSO, Ana Maria Cervato. Guia de seguranca alimentar e nutricional. Sao Paulo:
Manole, 2015. (Minha Biblioteca).

TADDEI, José Augusto de Aguiar Carrazedo et al. (ed.). Nutricdo em saude publica. 2.
ed. Rio de Janeiro: Rubio, ¢2017.

TRICHES, Rozane Marcia. Dietas saudaveis e sustentaveis no ambito do sistema alimentar
no século XXI. Satide em debate, v. 44, p. 883-896, 2020.

REFERENCIAS COMPLEMENTARES.

PEREZ-CASSARINO, Julian et al. (Orgs.). Abastecimento alimentar: redes alternativas e
mercados institucionais. Chapecd: Ed. UFFS; Paia, Cabo Verde: UNICV, 2018.

ROCHA, Cecilia; BURLANDY, Luciane; MAGALHAES, Rosana. (Org) Segurang¢a
alimentar e nutricional: perspectivas, aprendizados e desafios para as politicas publicas.
Rio de Janeiro: Ed Fiocruz, 2013.

TRICHES, Rozane Marcia; RUIZ, Eliziane Nicolodi Francescato; PARRADO-BARBOSA,
Alvaro (Orgs.). Sustentabilidade, circuitos curtos de abastecimento e compras piblicas
de alimentos. Chapeco: Ed. UFFS, 2022.
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GSA0332 Rotulagem de alimentos 45
EMENTA

Rotulagem dos Alimentos. Rotulagem nutricional de alimentos. Atividades de extensao.

OBJETIVO

Conhecer a legislacdo de rotulagem de alimentos do Brasil. Realizar rotulagem nutricional
de alimentos. Realizar atividades praticas orientadas de extensao universitaria.

REFERENCIAS BASICAS

BRASIL. Ministério da Satde. Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria. Diretoria
Colegiada. Instrucio normativa n° 75, de 08 de outubro de 2020. Estabelece os
requisitos técnicos para declaracdo da rotulagem nutricional nos alimentos embalados.
Brasilia: ANVISA, 2020.

BRASIL. Ministério da Saude. Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria. Diretoria
Colegiada. Resoluc¢ao de diretoria colegiada n° 727, de 01 de julho de 2022. Dispoe
sobre rotulagem nutricional dos alimentos embalados. Brasilia: ANVISA, 2022.

BRASIL. Ministério da Satde. Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria. Diretoria
Colegiada. Resolucao de diretoria colegiada n° 429, de 8 de outubro de 2020. Dispoe
sobre a rotulagem nutricional dos alimentos embalados. Brasilia: ANVISA, 2020.

UNICAMP. Nucleo de Estudos e Pesquisas em Alimentagdo. Tabela brasileira de
composiciao de alimentos. 4. ed. rev. e ampl. Campinas: NEPA-UNICAMP, 2011. E-book.
Disponivel em: . Acesso em: 12 jul. 2022.

REFERENCIAS COMPLEMENTARES.

CECCHI, Heloisa Mascia. Fundamentos tedricos e praticos em analise de alimentos. 2.
ed. Campinas: Ed. da Unicamp, 2003

EVANGELISTA, José. Tecnologia de alimentos. 2. ed. Sdo Paulo: Atheneu, 2008.

OETTERER, Marilia;, REGITANO-D’ARCE, Marisa Aparecida Bismara; SPOTO, Marta
Helena Fillet. Fundamentos de ciéncia e tecnologia de alimentos. Barueri, SP: Manole,
2006.

ORDONEZ PEREDA, Juan A. et al. Tecnologia de alimentos: vol. 1: componentes dos
alimentos e processos. Porto Alegre: Artmed, 2005.

SILVA, Dirceu Jorge; QUEIROZ, Augusto César de. Analise de alimentos: métodos
quimicos e biologicos. 3. ed. Vicosa: Ed. UFV, 2002.
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Cédigo COMPONENTE CURRICULAR Horas
GSA0361 Defesa de trabalho de conclusao de curso 15
EMENTA
Defesa do trabalho de conclusao de curso (TCC).
OBJETIVO

Possibilitar espago para defesa de TCC dos estudantes para apresentacdo da sistematizacao
e analise de dados de sua pesquisa e resultados dos trabalhos.

REFERENCIAS BASICAS

ALMEIDA, Mario de Souza. Elaboracio de projeto, TCC, dissertaciio e tese: uma
abordagem simples, pratica e objetiva. 2. ed. Rio de Janeiro: Atlas, 2014. (Minha
Biblioteca).

GIL, Antonio Carlos. Métodos e técnicas de pesquisa social. 6. ed. S3o Paulo: Atlas,
2008.

MINAYO, Maria Cecilia de Souza; GOMES, Romeu; DESLANDES, Suely Ferreira (Org).
Pesquisa social: teoria, método e criatividade. 34. ed. Petropolis, RJ: Vozes, ¢1993.

REFERENCIAS COMPLEMENTARES.

CRESWELL, John W. Projeto de pesquisa: métodos qualitativo, quantitativo e misto. 3.
ed. Porto Alegre: Artmed: Bookman, 2010.

HULLEY, Stephen B. Delineando a pesquisa clinica. 4. ed. Porto Alegre: Artmed, 2015.

MINAYO, Maria Cecilia de Souza. O desafio do conhecimento: pesquisa qualitativa em
saude. 14. ed. Sao Paulo, SP: Hucitec, 2014.
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GSA0352 Estagio Curricular Supervisionado em Nutri¢do Clinica 135
Hospitalar
EMENTA

Praticas do cuidado nutricional para individuos hospitalizados que compreende triagem e
avaliagdo nutricional, planejamento, aplicagdo e monitoramento da terapia nutricional,
realizacdo de orientacdes de alta. Vivéncia de atividades interdisciplinares.

OBJETIVO

Preparar os académicos para o cuidado nutricional em niveis secundario e terciario do
sistema de saude.

REFERENCIAS BASICAS

CUPPARI, Lilian, (Coord). Guia de nutri¢do: nutri¢do clinica no adulto. 2. ed. Barueri,
SP: Manole, 2005.

ROSA, Glorimar; PEREIRA, Avany Fernandes. Avalia¢do nutricional do paciente
hospitalizado: uma abordagem teorico-pratica. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2008.

SHILLS, Maurice Edward. Nutricio moderna na saude e na doenca. 11. ed. Sao Paulo:
Manole, 2016. (Minha Biblioteca).

SILVA, Sandra Maria Chemin Seabra da; MURA, Joana D'Arc Perecira. Tratado de
alimentacao, nutricio & dietoterapia. 2. ed. Sao Paulo: Roca, 2011.

WAITZBERG, Dan Linetzky. Nutricao oral, enteral e parenteral na pratica clinica. 4.
ed. rev. atual. Sao Paulo: Atheneu, 2009. 2 v.

REFERENCIAS COMPLEMENTARES.

CALIXTO-LIMA, Larissa; REIS, Nelzir Trindade (Org.). Interpretacio de exames
laboratoriais aplicados a nutricio clinica. Rio de Janeiro: Rubio, c2012

DOUGLAS, Carlos Roberto. Fisiologia aplicada a nutricdo. 2. ed. Sdo Paulo: Guanabara
Koogan, c2006.

ISOSAKI, Mitsue; CARDOSO, Elisabeth; OLIVEIRA, Aparecida. Manual de
dietoterapia e avaliacdo nutricional: servico de nutri¢cdo e dietética do Instituto do
Coragdo - HCFMUSP. 2. ed. Sao Paulo: Atheneu, 2009.

ROSSI, Luciana. Tratado de nutricdo e dietoterapia. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan,
2019.

SOBOTKA, Lubos. Bases da nutri¢ao clinica. 3. ed. Rio de Janeiro: Rubio, 2008.
TEIXEIRA NETO, Faustino. Nutric¢ao clinica. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, c2003.

VANNUCCHI, Helio; MARCHINI, Julio Sérgio. Nutri¢ao clinica. Rio de Janeiro:
Guanabara Koogan, c2007.
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Codigo COMPONENTE CURRICULAR Horas
GSA0354 Estagio Curricular Supervisionado em Nutricdo Clinica 135
Ambulatorial
EMENTA

Avaliagdo, diagndstico e evolugdo do estado nutricional de individuos atendidos em
ambulatorios de nutri¢do. Estudo da necessidade, prescri¢do de dietas especificas (oral,
enteral, demais suplementacdes), avaliagdo e evolucao de dietas e planos alimentares para
pacientes ambulatoriais. Educac¢do nutricional individual e coletiva para as diferentes
patologias e estadgios de vida. Atividades de extensao e cultura.

OBJETIVO

Capacitar o aluno para diagnostico nutricional, prescrigdo dietética e aconselhamento
nutricional de individuos ou grupos atendidos em ambulatorio.

REFERENCIAS BASICAS

COZZOLINO, Silvia Maria Franciscato; COMINETTI, Cristiane (Orgs.). Bases
bioquimicas e fisiologicas da nutricfo: nas diferentes fases da vida, na satide e na doenga.
Barueri, SP: Manole, 2013.

CUPPARLI, Lilian, (Coord). Guia de nutri¢ao: nutri¢ao clinica no adulto. 2. ed. Barueri,
SP: Manole, 2005.

SILVA, Sandra Maria Chemin Seabra da; MURA, Joana D'Arc Perecira. Tratado de
alimentacao, nutricao & dietoterapia. 2. ed. Sdo Paulo: Roca, 2011.

TEIXEIRA NETO, Faustino. Nutric¢fo clinica. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, c2003.

REFERENCIAS COMPLEMENTARES.

CALIXTO-LIMA, Larissa; REIS, Nelzir Trindade (Orgs.). Interpretacio de exames
laboratoriais aplicados a nutricio clinica. Rio de Janeiro: Rubio, c2012.

ISOSAKI, Mitsue; CARDOSO, Elisabeth; OLIVEIRA, Aparecida. Manual de
dietoterapia e avaliacdo nutricional: servico de nutricdo e dietética do Instituto do
Coragdo - HCFMUSP. 2. ed. Sao Paulo: Atheneu, 2009.

ROSSI, Luciana. Tratado de nutricdo e dietoterapia. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan,
2019. (Minha Biblioteca).

VANNUCCHI, Helio; MARCHINI, Julio Sérgio. Nutri¢ao clinica. Rio de Janeiro:
Guanabara Koogan, ¢2007.

WAITZBERG, Dan Linetzky. Nutri¢do oral, enteral e parenteral na pratica clinica. 4.
ed. rev. atual. Sao Paulo: Atheneu, 2009. 2 v.
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Cddigo COMPONENTE CURRICULAR Horas
GSA0353 Estagio Curricular Supervisionado em Nutricdo Social 270
EMENTA

Reconhecimento do local de estagio. Identificacdo das atribui¢des do nutricionista em saude
coletiva e sua atuacdo em equipes multi e interdisciplinares. Avaliacdo e monitoramento
alimentar e nutricional de coletividades sadias e grupos de risco. Atendimento e educagdo
alimentar e nutricional a grupos especificos. Atuacdo e acompanhamento nas diferentes
subareas: Politicas e Programas Institucionais, Aten¢do Bésica em Satde e Vigilancia em
Saude e respectivos segmentos e subsegmentos. Atividades de extensdo e cultura.

OBJETIVO

Capacitar o(a) académico(a) para a pratica profissional em Nutrigdo Social, oportunizando
atividades de monitoramento e desenvolvimento de acdes em politicas publicas na area de
Alimentagdo e Nutricdo. Colaborar no planejamento das a¢des de educacao alimentar e
nutricional e de saude coletiva. Planejar, organizar e supervisionar projetos de avaliacao
nutricional de coletividades. Conhecer e contribuir com os programas de alimentagdo
escolar, de vigilancia alimentar e nutricional e de combate as caréncias nutricionais.
Integrar-se e capacitar equipes multi e interdisciplinares destinadas a planejar, executar e/ou
monitorar politicas, programas, cursos, pesquisas ou eventos de promog¢ao a nutri¢do social.

REFERENCIAS BASICAS

BOOG, Maria Cristina Faber. O professor e a alimentacio escolar: ensinando a amar a
terra e o que a terra produz. Campinas, SP: Komedi, 2008.

KAC, Gilberto; SICHIERI, Rosely; GIGANTE, Denise Petrucci (Org.). Epidemiologia
nutricional. Rio de Janeiro: Sao Paulo: Fiocruz; Atheneu, 2007. Disponivel em:
https://static.scielo.org/scielobooks/rrw5Sw/pdf/kac-9788575413203.pdf. Acesso em: 12 jul.
2022.

MALUF, Renato Sérgio. Seguranca alimentar e nutricional. 3. ed. Petropolis, RJ: Vozes,
2011.

MANCUSO, Ana Maria Cervato. Guia de seguranca alimentar e nutricional. Sao Paulo:
Manole, 2015. (Minha Biblioteca).

TADDETI, José¢ Augusto de Aguiar Carrazedo et al (ed.). Nutri¢cio em saude publica. 2. ed.
Rio de Janeiro: Rubio, c2017.

REFERENCIAS COMPLEMENTARES.

AIME, Patricia Constante (Org.). Politicas piblicas de alimentac¢io e nutricio. Rio de
Janeiro: Atheneu, 2019.

BRASIL. Decreto n° 8.473, de 22 de junho de 2015. Estabelece, no ambito da
Administracdo Publica federal, o percentual minimo destinado a aquisicao de géneros
alimenticios de agricultores familiares [...]. Brasilia: Presidéncia da Republica, 2015.

BRASIL. Lei n° 11.947, de 16 de junho de 2009. Dispde sobre o atendimento da
alimentacao escolar e do Programa Dinheiro Direto na Escola aos alunos da educagao
basica [...]. Brasilia: Presidéncia da Republica, 2009. Disponivel em: . Acesso em: 11 jul.
2022.

BRASIL. Ministério da Saiude, Ministério da Educagdo. Caderno do gestor do PSE.
Brasilia: Ministério da Saude; Ministério da Educagao, 2015. E-book. Disponivel em: .
Acesso em: 11 jul. 2022.

BRASIL. Ministério da Satude. Secretaria de Atengdo a saude. Departamento de Atengao
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Basica. Politica Nacional de Alimentacio e Nutri¢cdo. Brasilia: Ministério da Satde.
2011. E-book. Disponivel em: . Acesso em: 11 jul. 2022.

BRASIL. Ministério da Satude. Secretaria de Vigilancia em Saude. Secretaria de Atencao a
Saude. Politica Nacional de Promocao da Saude. 3. ed. Brasilia: Ministério da Saude,
2015. E-book. Disponivel em: . Acesso em: 11 jul. 2022.

BRASIL. Ministério do Desenvolvimento Social e Combate a Fome. Secretéria de
Seguranca Alimentar e Nutricional. Departamento de Apoio a Aquisicdo e Comercializacao
de Producao Familiar. Programa de Aquisi¢do de Alimentos. Programa de Aquisicao de
Alimentos: manual operativo: modalidade compra com doacao simultanea: operagao por
meio de termo de adesdo. Brasilia: Ministério do Desenvolvimento Social e Combate a
Fome, 2014. E-book. Disponivel em: . Acesso em: 11 jul. 2022.

COSTA, Dina Czeresnia; FREITAS, Carlos Machado, (Org.). Promocao da saude:
conceitos, reflexdes, tendéncias. 2. ed. rev. e ampl. Rio de Janeiro, RJ: Fiocruz, 2009.

DIEZ GARCIA, Rosa Wanda; CERVATO-MANCUSO, Ana Maria. Mudancas
alimentares e educacio alimentar e nutricional. 2. ed. Rio de Janeiro, RJ: Guanabara
Koogan, c2017

REDESAN. Equipamentos publicos de seguranc¢a alimentar e nutricional. Porto Alegre:
Evangraf, 2011. E-book. Disponivel em: . Acesso em: 11 jul. 2022.
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Codigo COMPONENTE CURRICULAR Horas
GSAO0355 Estagio Curricular Supervisionado em Alimentagao 270
Coletiva
EMENTA

Reconhecimento do local de estagio. Conhecimento de todo funcionamento da unidade
produtora de refei¢des e da atuagdo do profissional nutricionista em Alimentagdo coletiva.
Avaliagao dos aspectos fisicos funcionais da UAN. Acompanhamento da gestdo da UAN:
Gestao de cardapios; Gestao de fornecedores, estoque e compras; Gestdo de custos; Gestdo
da producdo; Gestdo de pessoas; Gestdo da qualidade. Atividades de extensdo e cultura.

OBJETIVO

Identificar e avaliar a UAN, avaliar as instala¢des, equipamentos e recursos humanos.
Identificar e observar as fungdes e responsabilidades do nutricionista em relagdo a gestao de
UANS, desenvolver projetos praticos que promovam melhorias para a UAN, conforme
demanda da unidade cedente.

REFERENCIAS BASICAS

ABREU, Edeli Simioni de; SPINELLI, Monica Gléria Neumann; PINTO, Ana Maria de
Souza. Gestao de unidades de alimentacio e nutricao: um modo de fazer. 4. ed. rev. e
ampl. Sdo Paulo: Metha, 2011.

PROENCA, Rossana Pacheco da Costa. Qualidade nutricional e sensorial na producio
de refei¢oes. Floriandpolis, SC: Ed. da UFSC, 2008.

SANT'ANA, Helena Maria Pinheiro. Planejamento fisico-funcional de unidades de
alimentacao e nutricio. Rio de Janeiro: Rubio, 2012.

SILVA JUNIOR, Eneo Alves da. Manual de controle higiénico-sanitiario em alimentos.
6. ed. Sao Paulo: Varela, c1995.

TEIXEIRA, S. M. F. G. et al. Administracio aplicada as unidades de alimentacio e
nutri¢cdo. Sao Paulo: Atheneu, 2007.

VAZ, Célia Silvério. Alimentacao de coletividade: uma abordagem gerencial: manual
pratico do gestor de servicos de alimentacdo. 3. ed. Brasilia, DF: [s.n.], 2011.

REFERENCIAS COMPLEMENTARES.

DOMENE, Semiramis Martins Alvares. Técnica dietética: teoria e aplicagdes. 2. Rio de
Janeiro: Guanabara Koogan, 2018. (Minha Biblioteca).

GERMANO, Pedro Manuel Leal; GERMANO, Maria [zabel Simdes. Higiene e vigilancia
sanitaria de alimentos: qualidade das matérias-primas, doencas transmitidas por
alimentos, treinamento de recursos humanos. 5. ed. rev. e atual. Barueri, SP: Manole, 2015.

MANZALLI, Priscila Ventura. Manual para servicos de alimentacio. 2. ed. Sdo Paulo:
Metha, 2010.

MEZOMO, Iracema F. de Barros. Os servicos de alimentac¢io: planejamento e
administracdo. 6. ed. rev. ¢ atual. Barueri, SP: Manole, 2015.

MOREIRA, Maria Altina. Medidas caseiras no preparo dos alimentos. 2. ed. Goiania,
GO: AB, 2002.

MUTTONI, Sandra. Administracio de servicos de alimentacao. Porto Alegre: SER —
SAGAH, 2017. (Minha Biblioteca).

ORNELLAS, Lieselotte Hoeschi. Técnica dietética: selecdo e preparo de alimentos. 8. ed.
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Sao Paulo: Atheneu, 2007.

PACHECO, Manuela. Tabela de equivalentes, medidas caseiras e composicao quimica
dos alimentos. 2. ed. rev. e ampl. Rio de Janeiro: Rubio, 2011.

REGGIOLLI, Mércia Regina. Planejamento estratégico de cardapios para gestao de
negocios em alimentacao. 2. ed. Sao Paulo: Atheneu, 2011.

SANT'ANNA, Lina Claudia. Administracao aplicada a producao de alimentos. Porto
Alegre: SER — SAGAH, 2018. (Minha Biblioteca).
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8.8.2 Componentes curriculares com oferta variavel na estrutura curricular, porém,

com carga horaria fixa

A) Componentes curriculares optativos

Codigo COMPONENTE CURRICULAR Horas
GSA0333 Alimentos funcionais 30
EMENTA

Alimentos funcionais: defini¢do, historico, legislacao e seguranga de uso. Principais grupos

de substancias bioativas presentes nos alimentos funcionais e efeitos na reducao do risco de

doencas. Planejamento dietético com alimentos funcionais.

OBJETIVO

Conhecer de que forma os alimentos funcionais podem ser incluidos no planejamento
dietético para redugdo do risco de doengas.

REFERENCIAS BASICAS

COSTA, Neuza Maria Brunoro; ROSA, Carla de Oliveira Barbosa (Ed.). Alimentos
funcionais: componentes bioativos e efeitos fisiologicos. Rio de Janeiro, RJ: Rubio, 2010.

FERREIRA, Célia Lucia de Luces Fortes. Prebiodticos e probidticos: atualizacdo e
prospeccao. Rio de Janeiro: Rubio, 2012.

PIMENTEL, Carolina Vieira de Mello Barros; ELIAS, Maria Fernanda; PHILIPPI, Sonia
Tucunduva. Alimentos funcionais e compostos bioativos.Sao Paulo: Manole, 2019.
(Minha Biblioteca).

REFERENCIAS COMPLEMENTARES.

ISAY SAAD, Susana Marta; CRUZ, Adriano Gomes da; FARIA, José de Assis Fonseca.
Probidticos e prebioticos em alimentos: fundamentos e aplicacdes tecnologicas. Sao
Paulo: Varela, 2011.

OLINSKY, Manuela (Org). Nutri¢do funcional. Sao Paulo, SP: Roca, c2009.
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Codigo COMPONENTE CURRICULAR Horas
GCA0677 Analise sensorial de alimentos 45
EMENTA

Aspectos tedricos e praticos da analise sensorial. Os sentidos e a percepgao sensorial. Tipos
de equipes sensoriais. Métodos aplicados na sele¢do e treinamento de provadores.
Planejamento e condugdo de avaliagdes sensoriais pelos métodos discriminativos,
descritivos e afetivos mais aplicados ao desenvolvimento de novos produtos. Coleta e
analise estatistica dos dados.

OBJETIVO

Identificar as caracteristicas sensoriais que estdo envolvidas na selecdo de alimentos.
Reconhecer e utilizar diferentes métodos de analise sensorial.

REFERENCIAS BASICAS

CHAVES, José Benicio Paes; SPROESSER, Renato Luis. Praticas de laboratorio de
analise sensorial de alimentos e bebidas. Vigosa: UFV, 1993.

DUTCOSKY, Silvia Deboni. Analise sensorial de alimentos. 4. ed. Curitiba: Champagnat,
2013.

MINIM, Valéria Paula Rodrigues (Ed.). Analise sensorial: estudos com consumidores. 3.
ed., atual. e ampl. Vigosa, MG: UFV, 2013. (Minha Biblioteca).

REFERENCIAS COMPLEMENTARES.

CHAVES, J. B. P. Métodos de Diferenca em Avaliacdo Sensorial de Alimentos e Be-
bidas. Vicosa: UFV, 1998. (Minha Biblioteca)

CHAVES, José Benicio Pacs. Métodos de diferenca em avaliacao sensorial de alimentos
e bebidas. 3. ed. Vicosa, MG: Ed. UFV, 2005.

LAWLESS, Harry T.; HEYMANN, Hildegarde. Sensory evaluation of food: principles
and practices. Gaithersburg: A. Chapman & Hall Food Science Book, 1999. E-book.
(Springer).

MEILGAARD, Morten; CIVILLE, Gail Vance; CARR, B. Thomas. Sensory evaluation
techniques. 4. ed. Boca Raton: Taylor & Francis, c2007.
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Cédigo COMPONENTE CURRICULAR Horas
GEX1101 Informatica aplicada a nutri¢ao 45
EMENTA

Acesso e utilizacdo da informagao especializada em nutri¢do. Organizagdo, documentacgao e
normatizagdo da informacdo. Aplicacdes de planilhas eletronicas e softwares de
apresentacdo na area de nutricdo. Tecnologias emergentes aplicadas a nutricao.

OBJETIVOS

Conhecer e dominar ferramentas computacionais que podem ser utilizadas na area de
nutri¢ao para gerenciar, elaborar e apresentar informacoes.

REFERENCIAS BASICAS

CORDOVA JUNIOR, Ramiro Sebastiio. Fundamentos computacionais. Porto Alegre:
SAGAH, 2018. (Minha Biblioteca).

MARCULA, Marcelo. Informatica: conceitos e aplicagdes. Sao Paulo: Erica, 2019.
(Minha Biblioteca).

NORTON, Peter. Introducao a informatica. Sao Paulo: Pearson, 2010.

REFERENCIAS COMPLEMENTARES

FEDELLI, Ricardo Daniel; POLLONI, Enrico Giulio Franco; PERES, Fernando Eduardo.
Introducao a ciéncia da computacio. Sao Paulo: Cengage Learning, 2010.

MANZANO, Jos¢ Augusto N. G. Microsoft Excel 2019 avancado: em portugués. Sao
Paulo: Erica, 2019. (Minha Biblioteca).

MORGADQO, Flavio. Formatando teses e monografias com BrOffice. Rio de Janeiro:
Ciéncia Moderna, 2008.

VELLOSO, Fernando de Castro. Informatica: conceitos basicos. 7. ed. rev. e atual. Rio de
Janeiro: Elsevier, 2003.
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Cadigo COMPONENTE CURRICULAR Horas

GSA0334 Intervengdes nutricionais na atengdo primaria a 30
saude e na rede socioassistencial

EMENTA

Promog¢do da saude e da educagdo alimentar e nutricional (EAN). Organizacdo da rede
socioassistencial - Sistema Unico de Assisténcia Social (SUAS). Comportamento alimentar
e aconselhamento nutricional. Intervengdo nutricional individual e coletiva nos estagios da
vida. Estratégias inovadoras em EAN e oficinas culindrias aplicaveis a Atengdo Primaria a
Saude e a Rede Socioassistencial.

OBJETIVOS

Compreender o processo de desenvolvimento de intervengdes nutricionais na Atengao
Primaria a Satde e na rede socioassistencial.

REFERENCIAS BASICAS

DIEZ GARCIA, Rosa Wanda; CERVATO-MANCUSO, Ana Maria. Mudancas
alimentares e educacio alimentar e nutricional. 2. ed. Rio de Janeiro, RJ: Guanabara
Koogan, c2017.

GALISA, Monica Santiago et al. Educa¢io alimentar e nutricional: da teoria a pratica.
Rio de Janeiro, RJ: Roca, c2014.

GOMES, Clarissa Emilia Trigueiro; SANTOS, Eliane Cristina dos. Planejamento
alimentar: educacdo nutricional nas diversas fases da vida. Sao Paulo: Erica, 2014. (Minha
Biblioteca).

INDEN, Sonia. Educac¢fo alimentar e nutricional: algumas ferramentas de ensino. 2. ed.
rev. Sdo Paulo: Varela, 2011.

NASCIMENTO, Andréa Gislane do ef al. Educac¢io nutricional em pediatria. Sao Paulo:
Manole, 2018. (Minha Biblioteca).

REFERENCIAS COMPLEMENTARES

ARAUJO, Raymme Ramos de et al. A cozinha do Centro de Referéncia da Assisténcia
Social como espaco de acolhimento e construcao de vinculo: relato de experiéncia de um
grupo de mulheres. Demetra: Alimentagdo, Nutri¢do & Saude, Rio de Janeiro, v. 16, fev.
2021. Disponivel em: . Acesso em: 13 jul. 2022.

BOOG, Maria Cristina Faber. Educacido em nutri¢ao: integrando experiéncias. Campinas,
SP: Komedi, 2013.

BRASIL. Ministério do Desenvolvimento Social e Combate a Fome. Caderno de
atividades: educagdo alimentar e nutricional: o direito humano a alimenta¢ao adequada e o
fortalecimento de vinculos familiares nos servigos socioassistenciais. Brasilia: Ministério do
Desenvolvimento Social e Combate a Fome, 2014.

BRASIL. Ministério do Desenvolvimento Social e Combate a Fome. Caderno Tedrico:
educagdo alimentar e nutricional: o direito humano a alimentacdo adequada e
fortalecimento dos vinculos familiares nos servigos socioassistenciais. Brasilia: Ministério
do Desenvolvimento Social e Combate a Fome, 2014.

BRASIL. Ministério do Desenvolvimento Social e Combate a Fome. Marco de referéncia
de educacao alimentar e nutricional para as politicas publicas. Brasilia, DF: MDS;
Secretaria Nacional de Seguranga Alimentar e Nutricional, 2012. Disponivel em: . Acesso
em: 13 jul. 2022.
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BRASIL. Ministério do Desenvolvimento Social e Combate a Fome. Politica Nacional de
Assisténcia Social PNAS/ 2004. Brasilia: Secretaria Nacional de Assisténcia Social, 2013.
Disponivel em:
http://blog.mds.gov.br/redesuas/wp-content/uploads/2019/07/PNAS 2004.pdf. Acesso em:
13 jul 2022.

LANG, Regina Maria Ferreira; CTACCHI, Erika Marafon Rodrigues EAN: educagio
alimentar e nutricional: fundamentagao tedrica e estratégias contemporaneas. Sao Paulo:
Rubio, 2021.

SIMON, Leticia; RAMOS, Maurem; ROSA, Roger dos Santos. Analise dos Cadernos sobre
Educagao Alimentar e Nutricional voltados aos Servigos Socioassistenciais. Demetra:
Alimentac¢do, Nutri¢do & Saude, Rio de Janeiro, v. 12, n. 4, 5 out. 2017. Disponivel em: .
Acesso em: 13 jul. 2022.
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Codigo COMPONENTE CURRICULAR Horas
GSA0335 Bases para o cuidado nutricional hospitalar 30
EMENTA
Bases teorico-praticas da terapia nutricional aplicada aos pacientes criticos e ao peri
operatorio.

OBJETIVO

Preparar os académicos para atuagdo em situagcdes hospitalares especiais associadas ao
aumento do risco nutricional, como os doentes criticos € cirirgicos.

REFERENCIAS BASICAS

CALIXTO-LIMA, L.; REIS, N. T. Interpretacao de exames laboratoriais aplicados a
nutri¢ao clinica. Rio de Janeiro: Rubio, 2011.

COUSINS, R. J.; ROSS, A. C.; BENJAMIN, C.; SHIKE, M.; SHILLS, M. E. Nutri¢cao
Moderna na Saude e na Doenca. 10. ed. Sao Paulo: Manole, 2009.

DOUGLAS, C. R. Fisiologia aplicada a nutricdo. 2. ed. Rio de Janeiro: Guanabara
Koogan, 2006.

ROSA, G. Avaliacao nutricional do paciente hospitalizado: uma abordagem tedrico-
pratica. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2009.

WAITZBERG, D. L. Nutri¢ao oral, enteral e parenteral. 4. ed. Rio de Janeiro: Atheneu,
2009. v. I eIl

REFERENCIAS COMPLEMENTARES.

CALIXTO-LIMA, L. Componentes e calculo da nutricio parenteral: manual de bolso.
Rio de Janeiro: Rubio, 2011.

CUPPARI, L. (Coord.). Guia de nutricao: nutri¢cao clinica no adulto. 2. ed. Barueri:
Manole, 2005.

MARTINS, C. et al. Manual de dietas hospitalares. Curitiba: Nutroclinica, 2001.
WAITZBERG, D. L.; DIAS, M. C. G. (Coord.). Guia basico de terapia nutricional:
manual de boas praticas. Sao Paulo: Atheneu, 2005.

SUGESTOES

BRASPEN (Brazilian Society of Parenteral and Enteral Nutrition). DIRETRIZES
BRASILEIRA DE TERAPIA NUTRICIONAL - Paciente grave e Terapia Nutricional
Domiciliar (2018). BRASPEN J 2018; 36 (Supl 1).

BRASPEN (Brazilian Society of Parenteral and Enteral Nutrition). Dieta oral no ambiente
hospitalar: posicionamento da BRASPEN. BRASPEN J 2022; 37(3): 207-27..

AGUILAR-NASCIMENTO, J. E. Acerto: acelerando a recuperacao total pos-
operatoria. 4 ed. Rio de Janeiro. Editora Rubio, 2020.
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Codigo COMPONENTE CURRICULAR Horas
GSA0336 Elaboracgao de artigos cientificos 45
EMENTA

Estrutura e estilo de redacdo do artigo cientifico. Elaboracao de introducao e discussao
baseadas em achados de outros autores. Nexo entre objetivos, métodos e discussdo.
Construcao de graficos e tabelas. Formatagdo do artigo conforme normas de periddico
cientifico.

OBJETIVO

Auxiliar os graduandos na elaboracdo de seus artigos relativos ao Trabalho de Conclusdo de
Curso. Aprimorar os artigos construidos durante o Curso de Graduagdo a fim de
potencializar a publicagdo cientifica de manuscritos elaborados por professores e estudantes
do Curso.

REFERENCIAS BASICAS

AQUINO, Italo de Souza. Como escrever artigos cientificos: sem rodeios e sem medo da
ABNT. 9. Sao Paulo: Saraiva 2019.

PEREIRA, Mauricio Gomes. Artigos cientificos: como redigir, publicar e avaliar. Rio de
Janeiro: Guanabara Koogan; recurso online ISBN 978-85-277-2121-9. (Minha Biblioteca).

TREVISOL, Joviles Vitério. Como elaborar um artigo cientifico: orientacdes
metodologicas a partir das novas normas da ABNT (NBR: 6023, 2000). 2. ed. Joagaba, SC:
Unoesc, 2001.

REFERENCIAS COMPLEMENTARES

CRUZ, Roberto Moraes et al. Redagdo cientifica de artigos: problemas comuns. Rev.
Psicol.,, Organ. Trab., Brasilia, v. 20, n. 3, p. 1-2, set. 2020. Disponivel em
<http://pepsic.bvsalud.org/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S1984-

66572020000300001 &Ing=pt&nrm=iso>.

REY, Luis. Planejar e redigir trabalhos cientificos. 2. Sdo Paulo: Blucher. 1993; recurso
online ISBN 9788521217480. (Minha Biblioteca).
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Cddigo COMPONENTE CURRICULAR Horas
GCA0678 Introdugdo a toxicologia de alimentos 30
EMENTA

Principios de toxicologia. Tipos de intoxicagdo e metabolismo de substincias toxicas.
Substancias toxicas naturalmente presentes, formadas durante o processamento ou
veiculadas aos alimentos direta ou indiretamente. Seguranca de alimentos e alimentos
geneticamente modificados.

OBJETIVO

Proporcionar conhecimento tedrico no campo da Toxicologia geral e Toxicologia dos
alimentos. Discriminar os tipos de substancias toxicas encontradas nos alimentos. Estudar
as consequéncias da exposicdo do organismo humano aos diferentes tipos de substancias
toxicas.

REFERENCIAS BASICAS

KLAASSEN, C., WATKINS, B.J. Fundamentos em Toxicologia de Casarett e Doull. 2°
ed., Porto Alegre: AMGH, 2012. (Minha biblioteca)

MIDIO, A. F. Glossario de toxicologia. Sdo Paulo: ROCA, 1992. (Minha biblioteca)

SHIBAMOTO, T., BJELDANES, L. F. Introducéo a toxicologia dos alimentos. 2 ed., Rio
de Janeiro: ELSEVIER, 2014. (Minha biblioteca)

REFERENCIAS COMPLEMENTARES.

OGA, S., CAMARGO, M. M. de A., BATISTUZZO, J. A. de O. Fundamentos de Toxico-
logia. 4* ed., Sdo Paulo: ATENEU, 2008.

LARINI, L. Toxicologia dos praguicidas. Sao Paulo: MANOLE, 1999. (Minha biblioteca)
MIDIO, A.F.; MARTINS, D.I. Toxicologia de alimentos. Sdo Paulo: VARELA, 2000.

LARINI, L. Toxicologia. 3* ed., Sdo Paulo: MANOLE, 1997.

FONT, A.M,, et al. Manual de Interacciones Alimentos — Medicamentos. Barcelona:
COLEGIO DE FARMACEUTICOS DE LA PROVINCIA DE BARCELONA, 1996.
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Cadigo COMPONENTE CURRICULAR Horas

GSA0337 Estruturagao de Consultoria (Assessoria) e fiscalizagao 30
em Unidades de Alimentagdo e Nutricdo (UANSs)

EMENTA

Processo de criagdo e estruturagdo de um novo negocio. Modelos de negocio e estratégias
mercadologicas. Fiscalizacdo de contratos. Consultoria em UANS.

OBJETIVO

Proporcionar o conhecimento acerca da estruturacdo mercadoldgica de organizagdes de
assessoria e consultoria em UANSs. Conhecer ferramentas para fiscalizagao de contratos e
para consultoria de UANS.

REFERENCIAS BASICAS

ABREU, Edeli Simioni de; SPINELLI, Moénica Gloria Neumann; PINTO, Ana Maria de
Souza. Gestao de unidades de alimentacio e nutricado: um modo de fazer. 4. ed. rev. ¢
ampl. Sao Paulo: Metha, 2011.

DORNELAS, José. Plano de negdcios com o modelo Canvas: guia pratico de avaliacdo de
ideias de negocio. Sdo Paulo: Editora Empreende, 2020. E-book. ISBN 9786587052076.
Disponivel em: https://app.minhabiblioteca.com.br/#/books/9786587052076/. Acesso em:
31 jan. 2023.

GERMANO, Pedro Manuel Leal; GERMANO, Maria Izabel Simdes. Higiene e vigilincia
sanitaria de alimentos: qualidade das matérias-primas, doencas transmitidas por
alimentos, treinamento de recursos humanos. 5. ed. rev. e atual. Barueri, SP: Manole, 2015.

LAS CASAS, Alexandre Luzzi. Plano de Marketing para Micro e Pequena Empresa, 6*
edicdo. Sao Paulo: Grupo GEN, 2011. E-book. ISBN 9788522483099. Disponivel em:
https://app.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788522483099/. Acesso em: 31 jan. 2023.

SANT'ANA, Helena Maria Pinheiro. Planejamento fisico-funcional de unidades de
alimentacao e nutriciao. Rio de Janeiro: Rubio, 2012.

VAZ, Célia Silvério. Alimentacio de coletividade: uma abordagem gerencial: manual
pratico do gestor de servig¢os de alimentacdo. 3. ed. Brasilia, DF: [s.n.], 2011.

REFERENCIAS COMPLEMENTARES.

BERTIN, Brigitte; MENDES, Fatima. Seguranc¢a de alimentos no comércio: atacado e
varejo. Rio de Janeiro, RJ: Ed. Senac Nacional, 2011.

BRASIL. Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria. Resolu¢ao RDC n°® 216, de 15 de
setembro de 2004. Dispde sobre Regulamento Técnico de Boas Praticas para Servigos de
Alimentacdo. Brasilia: ANVISA, 2004.

BRASIL. Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitiria. Resolu¢io RDC n° 275, de 21 de
outubro de 2002. Dispde sobre o Regulamento Técnico de Procedimentos operacionais
padronizados aplicados aos Estabelecimentos Produtores/Industrializadores de alimentos e a
Lista de Verificagio das Boas Praticas de Fabricagio em Estabelecimentos
produtores/Industrializadores de Alimentos. Brasilia: ANVISA, 2002.

CARELLE, Ana Claudia. Manipulacao e higiene dos alimentos. 2. ed. Sdo Paulo: Erica,
2014. (Minha biblioteca).

DORNELAS, Jos¢ Carlos Assis. Empreendedorismo: transformando idéias em negdcios. 4.
ed., rev. e atual. Rio de Janeiro, RJ: Campus: Elsevier, 2012. 260 p.
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FERREIRA, Sila Mary Rodrigues. Controle da qualidade em sistemas de alimentac¢io
coletiva I. Sao Paulo, SP: Livraria Varela, 2002.

GOMES, 1. M. Manual como elaborar um plano de marketing. Belo Horizonte:
SEBRAE/MG, 2005.

MUTTONI, Sandra. Administracio de servicos de alimentac¢do. Porto Alegre: SER —
SAGAH, 2017. (Minha Biblioteca).

ROSA, Claudio Afranio. Como elaborar um plano de negocios. Brasilia: SEBRAE, 2013.

SANT'ANNA, Lina Claudia. Administra¢ao aplicada a producido de alimentos. Porto
Alegre: SER — SAGAH, 2018. (Minha Biblioteca).
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Cadigo COMPONENTE CURRICULAR Horas

GSA0338 Desenvolvimento Sustentavel e sua relacdo com a 30
Alimentagdo e Nutricao

EMENTA

Historico e conceito de Desenvolvimento Sustentavel. Sistemas alimentares sustentaveis.
Sindemia Global. Agroecologia, produ¢do organica e biodiversidade. Cadeias curtas de
abastecimento. Compras publicas de alimentos. Ambiente alimentar. Desperdicio de
alimentos. Dietas sustentaveis.

OBJETIVO

Viabilizar contetidos que relacionem o desenvolvimento sustentdvel e a alimentagdo e
nutri¢ao, habilitando os discentes na atuacdo em prol da conformacdo de sistemas
alimentares e dietas mais sustentaveis ¢ saudaveis junto a populagao.

REFERENCIAS BASICAS

SACHS, Ignacy. Caminhos para o desenvolvimento sustentavel. Rio de Janeiro: Garamond,
2009, 95p.

TRICHES, Rozane Marcia. Dietas saudaveis e sustentaveis no ambito do sistema alimentar
no século XXI. Satide em debate, v. 44, p. 883-896, 2020.

TRICHES, Rozane Marcia; RUIZ, Eliziane Nicolodi Francescato; PARRADO-BARBOSA,
Alvaro (Orgs.). Sustentabilidade, circuitos curtos de abastecimento e compras piblicas
de alimentos. Chapeco: Ed. UFFS, 2022. (Minha Biblioteca).

SWINBURN, Boyd, et al. The global syndemic of obesity, undernutrition, and climate
change: The Lancet Commission report. Lancet 2019; 393(10173):791-846.

REFERENCIAS COMPLEMENTARES.

MCMICHAEL, Philip. Regimes alimentares e questdes agrarias. Sdo Paulo/Porto Alegre:
EdUnesp/EAUFRGS. 2016.
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Cédigo COMPONENTE CURRICULAR Horas
GCS0700 Pesquisa de Marketing Aplicada 30
EMENTA

Conceitos, defini¢des e métodos de pesquisa em marketing. Sistema de Informagdes em
Marketing. Processo e pratica de pesquisa em marketing. Coleta de dados secundarios e
primdrios. Andlise de pesquisa em marketing. Casos aplicados.

OBJETIVO

Capacitar o académico para desenvolver estudos de mercado, com foco no levantamento, na
analise e apresentacdo de informacgdes uteis para a tomada de decisdo estratégica em
organizacoes.

REFERENCIAS BASICAS

GOMES, Isabela Motta. Como elaborar uma pesquisa de mercado. Belo Horizonte:
SEBRAE MINAS, 2013. E-book. Disponivel em: https://www.sebrae.com.br/Sebrae/Portal
%20Sebrae/UFs/MG/Sebrae%20de%20A%20a%207Z/
Como+Elaborar+uma+Pesquisat+de+Mercado.pdf. Acesso em: 01 fev. 2023.

MALHOTRA, Naresh K. Pesquisa de Marketing: Uma Orientacdo Aplicada. Porto
Alegre: Grupo A, 2019. E-book. ISBN 9788582605103. Disponivel em:
https://app.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788582605103/. Acesso em: 01 fev. 2023.

MCDANIEL, Carl D.; GATES, Roger H. Fundamentos de Pesquisa de Marketing, 4°
edi¢do. Rio de Janeiro: Grupo GEN, 2005. E-book. ISBN 978-85-216-2373-1. Disponivel
em: https://app.minhabiblioteca.com.br/#/books/978-85-216-2373-1/. Acesso em: 01 fev.
2023.

NIQUE, Walter; LADEIRA, Wagner. Pesquisa de Marketing, 2* edicdo. Rio de Janeiro:
Grupo  GEN, 2017. E-book. ISBN  9788597013511.  Disponivel em:
https://app.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788597013511/. Acesso em: 01 fev. 2023.

YASUDA, Aurora; OLIVEIRA, Diva Maria Tammaro de. Pesquisa de Marketing: Guia
para a pratica de pesquisa de mercado. [Digite o Local da Editora]: Cengage Learning
Brasil, 2016. E-book. ISBN 0788522126248. Disponivel em:
https://app.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788522126248/. Acesso em: 01 fev. 2023.

ZANOTTA, Egydio B. Pesquisa de Marketing. Rio de Janeiro: Grupo GEN, 2018. E-
book. ISBN 9788597018011. Disponivel em:
https://app.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788597018011/. Acesso em: 01 fev. 2023.

REFERENCIAS COMPLEMENTARES.

AAKER, David; KUMAR, Vinay; DAY, George. Pesquisa de marketing. 2. ed. Sao
Paulo: Atlas, 2007.

JR., Joseph F H.; CELSI, Mary W.; ORTINAU, David J.; et al. Fundamentos de Pesquisa
de Marketing. Porto Alegre: Grupo A, 2014. E-book. ISBN 9788580553727. Disponivel
em: https://app.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788580553727/. Acesso em: 01 fev. 2023.

MATTAR, Fauze N. Pesquisa de Marketing. Rio de Janeiro: Grupo GEN, 2013. E-book.
ISBN 9788595152526. Disponivel em:
https://app.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788595152526/. Acesso em: 01 fev. 2023.

STEVENSON, William J. Stevenson. Estatistica aplicada a administracdo. Sdo Paulo:
Harper e Row do Brasil, 2001.
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VIRGILITO, Salvatore B. Pesquisa de marketing: uma abordagem quantitativa e
qualitativa. Sdo Paulo: Editora Saraiva, 2017. E-book. ISBN 9788547220952. Disponivel
em: https://app.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788547220952/. Acesso em: 01 fev. 2023.

ZIKMUND, William G.; BABIN, Barry J. Principios da Pesquisa de Marketing -
Tradugao da 4% edi¢ao norte-americana. Sao Paulo: Cengage Learning Brasil, 2012. E-book.
ISBN 0788522113354. Disponivel em:
https://app.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788522113354/. Acesso em: 01 fev. 2023.
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Codigo COMPONENTE CURRICULAR Horas
GSA0339 Nutri¢io Comportamental com Enfase na Area Clinica 30
Ambulatorial
EMENTA

Estudo sobre a ciéncia do comportamento e formacgdo dos hébitos alimentares, diante dos
aspectos fisiologicos, sociais e emocionais da alimentacdo. Ferramentas para
aconselhamento nutricional e técnicas para a sua aplicabilidade. O Nutricionista como
terapeuta na abordagem de Nutrigdo Comportamental.

OBJETIVO

Introduzir conceitos e interpretagdes, embasado na ciéncia do comportamento humano e
alimentar. Capacitar o profissional diante das técnicas e habilidades com abordagem na
Nutricdo Comportamental, promovendo ferramentas e estratégias para trabalhar com
mudangas no relacionamento e na comunica¢gdo do nutricionista com seu paciente e com a
midia.

REFERENCIAS BASICAS

Alvarenga M dos S, Figueiredo M, Timerman F, Antonaccio CMA, Godoy C, Macedo S.
Nutricdo comportamental. Sdo Paulo: Atheneu; 2% ed. 2018.

Alvarenga M dos S, Dahas L, Moraes C. Ciéncia do Comportamento Alimentar. Editora
Manole; 1% ed. 2021.

Deram S. O peso das dietas. Rio de Janeiro: Sextante; 1% ed. 2018.

REFERENCIAS COMPLEMENTARES.

Cordéds T A, Kachani A T. Nutri¢cdo em Psiquiatria. Editora Manole; 2* ed. 2021.
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Codigo COMPONENTE CURRICULAR Horas
GSA0340 Sustentabilidade em produg¢do de refeicdes coletivas 45
EMENTA

Desenvolvimento sustentavel. Dimensdes da sustentabilidade. Alimentagao coletiva e sua
potencialidade na formacdo de sistemas alimentares sustentaveis. Estratégias, politicas e
programas publicos para o desenvolvimento da sustentabilidade em produgdo de refeig¢des.
Préticas de sustentabilidade em todas as etapas do processo produtivo de refeicdes: planeja-
mento de cardapio, aquisi¢do, recebimento, armazenamento, pré-preparo, preparo e distri-
buicdo de alimentos. Programas de certificacdo ambiental e treinamentos em sustentabilida-
de. Sistemas e instrumentos de avaliagdo e implementagdo de praticas de sustentabilidade
em restaurantes comerciais e institucionais.

OBJETIVO

Identificar os conceitos de desenvolvimento sustentdvel e das dimensdes da
sustentabilidade. Conhecer a realidade da alimentagdo coletiva e sua potencialidade na
formacao de sistemas alimentares sustentaveis. Compreender as praticas de sustentabilidade
em todas as etapas do processo produtivo de refeicdes. Conhecer diferentes sistemas de
avaliacdo e implementacdo de praticas de sustentabilidade em restaurantes comerciais e
institucionais.

REFERENCIAS BASICAS

BASSO, C. Alimentacio coletiva: técnica dietética e seguranca alimentar. Rio de Janeiro
Guanabara Koogan 2021 1 recurso online ISBN 9788527738248.

KINUPP, V.F.; LORENZI, H. Plantas alimenticias ndo convencionais (PANC) no Bra-
sil: guia de identificacdo, aspectos nutricionais e receitas ilustradas. 2. ed. Nova Odessa, SP:
Instituto Plantarum de Estudos da Flora, 2021. 768 p. ISBN 9786587655024 (Enc.).

ORNELLAS, L. H. Técnica Dietética: selecdo e preparo de alimentos. 8. ed. Sdao Paulo:
Atheneu, 2007.

PHILIPPI, S. T. Nutri¢ao e Técnica Dietética. Sao Paulo: Manole, 2003.

REFERENCIAS COMPLEMENTARES.

FERREIRA, Sila Mary Rodrigues. Controle da qualidade em sistemas de alimentacio
coletiva I. Sao Paulo, SP: Livraria Varela, 2002. 173 p. ISBN 8585519630.
HAMERSCHMIDT, I; OLIVEIRA, S. (Org.). Alimentacio saudavel e sustentabilidade
ambiental nas escolas do Parana. Curitiba: EMATER, 2014. 310 p. ISBN
9788563667359 (broch.).

KOHN, Ricardo. Ambiente e sustentabilidade : metodologias para gestdo. Rio de Janeiro
LTC 2015 1 recurso online ISBN 978-85-216-2962-7.

Sistemas alimentares ¢ alimentagao sustentavel. Barueri Manole 2022 1 recurso online
ISBN 9786555763430. (Ebook).

TASCA, C.G. Instrumento avaliativo para praticas de sustentabilidade ambiental, social e
econdmica em unidades de alimentacdo e nutricdo institucionais. Tese (Doutorado).
Universidade Federal de Santa Catarina. Centro de Ciéncias da Satde. Programa de Pos
Graduagdo em Nutri¢do. Floriandpolis, 2020.

TASCA, C.G. MARTINELLI, S.S. BARLETTO, S.C. Sustainability practices in public in-
stitutional restaurants: definition of criteria using the Delphi technique, Journal of Foodser-
vice Business Research, 27 Dec 2022. DOI: 10.1080/15378020.2022.2159300 To link to
this article: https://doi.org/10.1080/15378020.2022.2159300
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B) Semindrios Tematicos/ Tdpicos especiais

Serdo definidos pelo colegiado do curso.

Codigo COMPONENTE CURRICULAR Horas

GSA0341 Semindarios Tematicos em Alimentagdo e nutrigao | 30

EMENTA

A definir

OBJETIVO

A definir

REFERENCIAS BASICAS

A definir

REFERENCIAS COMPLEMENTARES.

A definir

Cadigo COMPONENTE CURRICULAR Horas

GSA0342 Seminarios Tematicos em Alimentagao e nutrigao Il 45

EMENTA

A definir

OBJETIVO

A definir

REFERENCIAS BASICAS

A definir

REFERENCIAS COMPLEMENTARES.

A definir

Cadigo COMPONENTE CURRICULAR Horas

GSA0343 Seminarios Tematicos em Alimentacdo e nutricao I1I 45

EMENTA

A definir

OBJETIVO

A definir

REFERENCIAS BASICAS

A definir

REFERENCIAS COMPLEMENTARES.

A definir
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Cadigo COMPONENTE CURRICULAR Horas

GSA0344 Seminarios Tematicos em saude [ 30

EMENTA

A definir

OBJETIVO

A definir

REFERENCIAS BASICAS

A definir

REFERENCIAS COMPLEMENTARES.

A definir

Codigo COMPONENTE CURRICULAR Horas

GSA0345 Seminarios Tematicos em saude 11 45

EMENTA

A definir

OBJETIVO

A definir

REFERENCIAS BASICAS

A definir

REFERENCIAS COMPLEMENTARES.

A definir

Cadigo COMPONENTE CURRICULAR Horas

GSA0346 Seminarios Tematicos em saude 111 45

EMENTA

A definir

OBJETIVO

A definir

REFERENCIAS BASICAS

A definir

REFERENCIAS COMPLEMENTARES.

A definir
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Cadigo COMPONENTE CURRICULAR

Horas

GSA0347 Topicos Especiais em alimentag¢do e nutri¢ao I

30

EMENTA

A definir

OBJETIVO

A definir

REFERENCIAS BASICAS

A definir

REFERENCIAS COMPLEMENTARES.

A definir

Cadigo COMPONENTE CURRICULAR

Horas

GSA0348 Topicos Especiais em alimentag¢do e nutrigdo I

30

EMENTA

A definir

OBJETIVO

A definir

REFERENCIAS BASICAS

A definir

REFERENCIAS COMPLEMENTARES.

A definir

Cadigo COMPONENTE CURRICULAR

Horas

GSA0349 Tépicos Especiais em alimentacdo e nutri¢do I11

30

EMENTA

A definir

OBJETIVO

A definir

REFERENCIAS BASICAS

A definir

REFERENCIAS COMPLEMENTARES.

A definir
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Cadigo COMPONENTE CURRICULAR Horas

GSA0350 Topicos Especiais em alimentagdo e nutrigdao IV 45

EMENTA

A definir

OBJETIVO

A definir

REFERENCIAS BASICAS

A definir

REFERENCIAS COMPLEMENTARES.

A definir

Cadigo COMPONENTE CURRICULAR Horas

GCH1778 Topicos Especiais em ciéncias sociais ¢ humanas [ 30

EMENTA

A definir

OBJETIVO

A definir

REFERENCIAS BASICAS

A definir

REFERENCIAS COMPLEMENTARES.

A definir

Codigo COMPONENTE CURRICULAR Horas

GCH1779 Topicos Especiais em ciéncias sociais € humanas 11 30

EMENTA

A definir

OBJETIVO

A definir

REFERENCIAS BASICAS

A definir

REFERENCIAS COMPLEMENTARES.

A definir

Projeto Pedagogico do Curso de Nutricao, campus Realeza. 168




MINISTERIO DA EDUCACAO
UNIVERSIDADE FEDERAL DA FRONTEIRA SUL - UFFS ) UNIVERSIDADE
. - ! FEDERAL DA
PRO-REITORIA DE GRADUACAO | ) FRONTEIRA SUL
DIRETORIA DE ORGANIZACAO PEDAGOGICA

Cadigo COMPONENTE CURRICULAR Horas

GCH1780 Topicos Especiais em ciéncias sociais € humanas 111 45

EMENTA

A definir

OBJETIVO

A definir

REFERENCIAS BASICAS

A definir

REFERENCIAS COMPLEMENTARES.

A definir

Cadigo COMPONENTE CURRICULAR Horas

GSA0351 Topicos Especiais em saude I 30

EMENTA

A definir

OBJETIVO

A definir

REFERENCIAS BASICAS

A definir

REFERENCIAS COMPLEMENTARES.

A definir

Codigo COMPONENTE CURRICULAR Horas

GSA0356 Topicos Especiais em saude I1 30

EMENTA

A definir

OBJETIVO

A definir

REFERENCIAS BASICAS

A definir

REFERENCIAS COMPLEMENTARES.

A definir
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UNIVERSIDADE
){ FEDERAL DA

FRONTEIRA SUL

Cadigo COMPONENTE CURRICULAR

Horas

GSA0357 Tépicos Especiais em satde 11

45

EMENTA

A definir

OBJETIVO

A definir

REFERENCIAS BASICAS

A definir

REFERENCIAS COMPLEMENTARES.

A definir

Cadigo COMPONENTE CURRICULAR

Horas

GCH1781 Topicos Especiais em educacao |

30

EMENTA

A definir

OBJETIVO

A definir

REFERENCIAS BASICAS

A definir

REFERENCIAS COMPLEMENTARES.

A definir

Cadigo COMPONENTE CURRICULAR

Horas

GCH1782 Topicos Especiais em educacao 11

30

EMENTA

A definir

OBJETIVO

A definir

REFERENCIAS BASICAS

A definir

REFERENCIAS COMPLEMENTARES.

A definir
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Codigo

COMPONENTE CURRICULAR

Horas

GCH1783

Topicos Especiais em educacao 11

45

EMENTA

A definir

OBJETIVO

A definir

REFERENCIAS BASICAS

A definir

REFERENCIAS COMPLEMENTARES.

A definir

Codigo

COMPONENTE CURRICULAR

Horas

GSA0358

Topicos Especiais em psicologia aplicada a nutri¢ao

45

EMENTA

A definir

OBJETIVO

A definir

REFERENCIAS BASICAS

A definir

REFERENCIAS COMPLEMENTARES.

A definir
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Codigo COMPONENTE CURRICULAR Créditos Horas
GLA217 LINGUA BRASILEIRA DE SINAIS (LIBRAS) 04 60
EMENTA

A inclusdo de surdos no contexto na escola regular. Cultura e identidade da pessoa surda.
Tecnologias voltadas para a surdez. Historia da linguagem de movimentos e gestos. Breve introducdo
aos aspectos clinicos, educacionais e socioantropologicos da surdez. Caracteristicas basicas da
fonologia de Libras: configuragdes de mao, movimento, locagdo, orientacdo da mao, expressdes nao-
manuais. O alfabeto: expressdes manuais ¢ ndo manuais. Didlogo e conversagdo. Didatica para a
inclusdo de surdos em contextos escolares.

OBJETIVOS

Conhecer os principais aspectos da Lingua Brasileira de Sinais, a sua fung@o em espagos escolares e
ndo escolares e compreender o processo historico da educacao de surdos no Brasil e no mundo como
luta pela inclusdo social.

REFERENCIAS BASICAS

BRASIL. Lingua Brasileira de Sinais. Brasilia: SEESP/MEC, 1998.

BRITO, Lucinda Ferreira. Por uma gramatica de linguas de sinais. Rio de Janeiro: Tempo
Brasileiro, 1995.

COUTINHO, Denise. LIBRAS e Lingua Portuguesa: Semelhancas e diferencas. Jodo Pessoa:
Arpoador, 2000.

FELIPE, Tanya; MONTEIRO, Myrna. LIBRAS em Contexto: Curso Basico: Livro do Professor. 4.
ed. Rio de Janeiro: LIBRAS Editora Grafica, 2005.

QUADROS, Ronice Muller de. Lingua de sinais brasileira: estudos lingiiisticos. Porto Alegre:
Artmed, 2004.

SACKS, Oliver W. Vendo Vozes: uma viagem ao mundo dos surdos. Sdo Paulo: Companhia das
Letras, 1998.

REFERENCIAS COMPLEMENTARES

BRASIL. Decreto 5.626/05. Regulamenta a Lei n. 10.436, de 24 de abril de 2002, que dispde sobre a
Lingua Brasileira de Sinais - Libras, e o art. 18 da Lei n. 10.098, de 19 de dezembro de 2000.
Brasilia, 2005.
CAPOVILLA, Fernando César; RAPHAEL, Walkiria Duarte. Dicionario Enciclopédico Ilustrado
Trilingiie — LIBRAS. Sdo Paulo: EDUSP / Imprensa Oficial, 2001.
LABORIT, Emmauelle. O Voo da Gaivota. Paris: Editora Best Seller, 1994.
LODI, Ana Claudia Balieiro et al. Letramento e Minorias. Porto Alegre: Mediacdo, 2002.
MOURA, Maria Cecilia de. O surdo: caminhos para uma nova identidade. Rio de Janeiro: Ed.
Revinter, 2000.

. Lingua de Sinais e Educacdo do Surdo. Série neuropsicologica. Sdo Paulo: TEC ART,
1993. v. 3.
PIMENTA, Nelson; QUADROS, Ronice Muller de. Curso de LIBRAS 1. 1. ed. Rio de Janeiro:
LSB Video, 2006.
QUADROS, Ronice Muller. Educaciio de surdos: a aquisi¢do da linguagem. Porto Alegre: Editora
Artmed, 1997.
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Componentes Complementares de Extensdo

Coédigo COMPONENTE CURRICULAR Horas
GSA0362 Componente Complementar de Extensdo em Técnica 15
Dietética e Culinaria I
EMENTA
Atividades de extensdo e cultura vinculadas a técnica dietética e culinaria |
OBJETIVO

Promover atividades de extensdo e cultura vinculadas a técnicas dietética e culinaria I

REFERENCIAS BASICAS

CAMARGQO, Erika Barbosa; BOTELHO, Raquel Braz Assunc¢ao; ZANDONADI, Renata
Puppin. Técnica dietética: pré-preparo e preparo de alimentos: manual de laboratério. 2.
ed. Sdo Paulo: Atheneu, 2012.

GERMANO, Pedro Manuel Leal; GERMANO, Maria [zabel Simdes. Higiene e vigilancia
sanitaria de alimentos: qualidade das matérias-primas, doencas transmitidas por
alimentos, treinamento de recursos humanos. 5. ed. rev. e atual. Barueri, SP: Manole, 2015.

MOREIRA, Maria Altina. Medidas caseiras no preparo dos alimentos. 2. ed. Goiania,
GO: AB, 2002.

ORNELLAS, Lieselotte Hoeschi. Técnica dietética: selecdo e preparo de alimentos. 8. ed.
Sdo Paulo: Atheneu, 2013.

PACHECO, Manuela. Tabela de equivalentes, medidas caseiras e composicao quimica
dos alimentos. 2. ed. rev. e ampl. Rio de Janeiro: Rubio, 2011.

PHILIPPI, Sonia Tucunduva. Nutricao e técnica dietética. 4. ed. Barueri, SP: Manole,
2019.

REFERENCIAS COMPLEMENTARES.

DOMENE, Semiramis Martins Alvares. Técnica dietética: teoria e aplicacgdes. 2. ed. Rio
de Janeiro: Guanabara Koogan, 2018. (Minha Biblioteca).

EVANGELISTA, José. Alimentos: um estudo abrangente. Sao Paulo: Atheneu, 2009.

REGGIOLLI, Mércia Regina. Planejamento estratégico de cardapios para gestiao de
negdcios em alimentacfo. 2. ed. Sdo Paulo: Atheneu, 2010.

SILVA, Analu Barbosa da. Técnica dietética 2. Porto Alegre: SAGAH, 2018. (Minha
Biblioteca).

SILVA, Sandra Maria Chemin Seabra da; BERNARDES, Silvia Martinez. Cardapio: guia
pratico para a elaboragdo. 2. ed. Sdo Paulo: Roca, 2008.

SUEIRO LOPEZ, Rosana Posse; BOTELHO, Raquel Braz Assuncao. Album fotografico
de porc¢odes alimentares. Sao Paulo: Metha, 2008.

TABELA para avaliacao de consumo alimentar em medidas caseiras. 5. ed. Sao Paulo:
Atheneu, 2008.
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Cadigo COMPONENTE CURRICULAR Horas

GSA0363 Componente Complementar de Extensao em 30
Legislacdo e vigilancia sanitaria de alimentos

EMENTA

Atividades de extensao e cultura em Legislacdo e vigilancia sanitaria de alimentos.

OBJETIVO

Proporcionar atividades de extensdo e cultura em Legislacdo e vigilancia sanitiria de
alimentos.

REFERENCIAS BASICAS

ABREU, Edeli Simioni de; SPINELLI, Monica Gloria Neumann; PINTO, Ana Maria de
Souza. Gestao de unidades de alimentacio e nutricdo: um modo de fazer. 4. ed. rev. e
ampl. Sao Paulo: Metha, 2011.

GERMANO, Pedro Manuel Leal; GERMANO, Maria Izabel Simdes. Higiene e vigilancia
sanitaria de alimentos: qualidade das matérias-primas, doengas transmitidas por
alimentos, treinamento de recursos humanos. 5. ed. rev. e atual. Barueri, SP: Manole, 2015.

SANT'ANA, Helena Maria Pinheiro. Planejamento fisico-funcional de unidades de
alimentacao e nutri¢ido. Rio de Janeiro: Rubio, 2012.

SILVA JUNIOR, Eneo Alves da. Manual de controle higiénico-sanitario em alimentos.
6. ed. Sao Paulo: Varela, c1995.

REFERENCIAS COMPLEMENTARES.

BERTIN, Brigitte; MENDES, Fatima. Seguranca de alimentos no comércio: atacado e
varejo. Rio de Janeiro, RJ: Ed. Senac Nacional, 2011.

BRASIL. Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria. Resolu¢do RDC n° 216, de 15 de
setembro de 2004. Dispoe sobre Regulamento Técnico de Boas Praticas para Servigos de
Alimentagdo. Brasilia: ANVISA, 2004.

BRASIL. Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria. Resolu¢do RDC n° 275, de 21 de
outubro de 2002. Dispde sobre o Regulamento Técnico de Procedimentos operacionais
padronizados aplicados aos Estabelecimentos Produtores/Industrializadores de alimentos e a

Lista de Verificacao das Boas Praticas de Fabrica¢ao em Estabelecimentos
produtores/Industrializadores de Alimentos. Brasilia: ANVISA, 2002.

CARELLE, Ana Claudia. Manipulacgéo e higiene dos alimentos. 2. ed. Sao Paulo: Erica,
2014. (Minha biblioteca).

FERREIRA, Sila Mary Rodrigues. Controle da qualidade em sistemas de alimentacio
coletiva I. Sdo Paulo, SP: Livraria Varela, 2002.

MEZOMO, Iracema de Barros. Os servicos de alimentagio: planejamento e
administracdo. 6. ed. Sao Paulo: Manole, 2015.

MUTTONI, Sandra. Administracao de servicos de alimentac¢ao. Porto Alegre: SER —
SAGAH, 2017. (Minha Biblioteca).

SANT'ANNA, Lina Claudia. Administracio aplicada a producio de alimentos. Porto
Alegre: SER — SAGAH, 2018. (Minha Biblioteca).
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Cédigo COMPONENTE CURRICULAR Horas
GSA0364 Componente Complementar de Extensdao em Nutrigdo nos 15
estagios de vida |
EMENTA
Atividades de extensdo e cultura em Nutri¢do nos estagios de vida I.
OBJETIVO

Proporcionar atividades de extensdo e cultura em Nutricdo nos estagios de vida 1.

REFERENCIAS BASICAS

COZZOLINO, Silvia Maria Franciscato, COMINETTI, Cristiane (Org.). Bases
bioquimicas e fisiologicas da nutri¢cdo: nas diferentes fases da vida, na saude e na doenga.
2. ed. Barueri, SP: Manole, 2020. (Minha biblioteca).

EUCLYDES, Marilene Pinheiro. Nutricio do lactente: base cientifica para uma
alimentacdo saudavel. Vigosa, MG: UFV, 2014.

PHILIPPI, Sonia Tucunduva. Recomendac6es nutricionais: nos estagios de vida e nas
doengas cronicas nao transmissiveis. Sao Paulo: Manole, 2017. (Minha biblioteca).

SEVERINE, Ariane Nadolski ef al. Nutricio em pediatria na pratica clinica. Barueri, SP:
Manole, 2021. (Minha Biblioteca).

VITOLO, Marcia Regina (Org.). Nutri¢io: da gestacdo ao envelhecimento. 2. ed. rev.
ampl. Rio de Janeiro, RJ: Rubio, c2015.

WEFFORT, Virginia Resende Silva; LAMOUNIER, Joel Alves. Nutricio em pediatria:
da neonatologia a adolescéncia. 2. ed. Barueri, SP: Manole, 2017. (Minha Biblioteca).

REFERENCIAS COMPLEMENTARES.

CALIXTO-LIMA, Larissa; REIS, Nelzir Trindade (Org.). Interpretacio de exames
laboratoriais aplicados a nutri¢ao clinica. Rio de Janeiro: Rubio, c2012.

CRISPIM, Sandra Patricia et al. Manual fotografico de quantificacao alimentar infantil.
Curitiba: Universidade Federal do Parana. 2018. E-book. Disponivel em: . Acesso em: 11
jul. 2022.

DUARTE, Ant6nio Claudio Goulart. Avaliacdo nutricional: aspectos clinicos e
laboratoriais. Sdo Paulo: Atheneu, 2007.

GUIMARAES, Andrea Fraga; GALISA, Monica Santiago. Calculos nutricionais: analise
e planejamento dietético. Sao Paulo: Paya, 2018.

MOREIRA, Emilia Addison Machado; CHIARELLO, Paula Garcia (Coord.). Atencao
nutricional: abordagem dietoterdpica em adultos. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan,
2008.

NACIF, Marcia; VIEBIG, Renata Furlan. Avalia¢do antropométrica no ciclo da vida:
uma visdo pratica. 2. ed. rev. e ampl. Sdo Paulo, SP: Metha, 2011.

ROSSI, Luciana; CARUSO, Lucia; GALANTE, Andrea Polo. Avalia¢ao nutricional:
novas perspectivas. Sdo Paulo: Roca, 2009.

ROSSI, Luciana. Tratado de nutricio e dietoterapia. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan,
2019. (Minha Biblioteca).

SILVA, Sandra Maria Chemin Seabra da; MURA, Joana D'Arc Perecira. Tratado de
alimentacio, nutricao & dietoterapia. 2. ed. Sdo Paulo: Roca, 2011.
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VASCONCELOS, Maria Josemara de O. et al. Nutri¢ao clinica: obstetricia e pediatria. Rio
de Janeiro: Medbook, 2011. (Minha biblioteca).
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Cédigo COMPONENTE CURRICULAR Horas
GSA0365 Componente Complementar de Extensao em Nutri¢ao nos 15
estagios de vida Il
EMENTA
Atividades de extensdo e cultura em Nutri¢dao nos estagios de vida II.
OBJETIVO

Proporcionar Atividades de extensao e cultura em Nutri¢do nos estagios de vida II.

REFERENCIAS BASICAS

ROSSI, Luciana; CARUSO, Lucia; GALANTE, Andrea Polo. Avalia¢cao nutricional:
novas perspectivas. Sao Paulo: Roca, 2009.

SEVERINE, Ariane Nadolski et al. Nutri¢do em pediatria na pratica clinica. Barueri, SP:
Manole, 2021. (Minha Biblioteca).

VITOLO, Marcia Regina (Org.). Nutri¢ao: da gestagdo ao envelhecimento. 2. ed. Rio de
Janeiro: Rubio, 2015.

WEFFORT, Virginia Resende Silva; LAMOUNIER, Joel Alves. Nutricio em pediatria:
da neonatologia a adolescéncia. 2. ed. Barueri, SP: Manole, 2017. (Minha Biblioteca).

REFERENCIAS COMPLEMENTARES.

CALIXTO-LIMA, Larissa; REIS, Nelzir Trindade (Org.). Interpretacio de exames
laboratoriais aplicados a nutri¢ao clinica. Rio de Janeiro: Rubio, c2012.

COMINETTI, Cristiane; COZZOLINO, Silvia Maria Franciscato. Bases bioquimicas e
fisiologicas da nutricio: nas diferentes fases da vida, na satde e na doenga. 2. ed. Sao
Paulo: Manole, 2020. (Minha Biblioteca).

DUARTE, Ant6nio Claudio Goulart. Avalia¢do nutricional: aspectos clinicos e
laboratoriais. Sdo Paulo: Atheneu, 2007.

NACIF, Marcia; VIEBIG, Renata Furlan. Avaliacdo antropométrica no ciclo da vida:
uma visao pratica. 2. ed. rev. e ampl. Sao Paulo: Metha, 2011.

ROSSI, Luciana. Tratado de nutricao e dietoterapia. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan,
2019. (Minha Biblioteca).

SILVA, Sandra Maria Chemin Seabra da; MURA, Joana D'Arc Pereira. Tratado de
alimentacfo, nutricio & dietoterapia. 2. ed. Sao Paulo: Roca, 2011.

VASCONCELOS, Maria Josemara de O. ef al. Nutricao clinica: obstetricia e pediatria.
Rio de Janeiro: Medbook, 2011. (Minha Biblioteca).
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Cadigo COMPONENTE CURRICULAR Horas

GSA0366 Componente Complementar de Extensdo em 30
Educagdo alimentar e nutricional

EMENTA

Atividades de extensdo e cultura em Educacao alimentar e nutricional.

OBJETIVO

Proporcionar Atividades de extensdo e cultura em Educacao alimentar e nutricional.

REFERENCIAS BASICAS

BOOG, Maria Cristina Faber. O professor e a alimentacio escolar: ensinando a amar a
terra e o que a terra produz. Campinas, SP: Komedi, 2008.

COSTA, Dina Czeresnia; FREITAS, Carlos Machado (Org.). Promocao da saude:
conceitos, reflexdes, tendéncias. 2. ed. rev. e ampl. Rio de Janeiro, RJ: Fiocruz, 2009.

DIEZ GARCIA, Rosa Wanda; CERVATO-MANCUSO, Ana Maria. Mudancas
alimentares e educacao alimentar e nutricional. 2. ed. Rio de Janeiro, RJ: Guanabara
Koogan, 2017. (Minha Biblioteca).

FREIRE, Paulo. Pedagogia da autonomia: saberes necessarios a pratica educativa. Sao
Paulo: Paz e Terra, 2011.

GALISA, Monica Santiago ef al. Educa¢io alimentar e nutricional: da teoria a pratica.
Rio de Janeiro, RJ: Roca, 2014. (Minha Biblioteca).

LINDEN, Sonia. Educac¢io alimentar e nutricional: algumas ferramentas de ensino. 2. ed.
rev. Sao Paulo: Varela, 2011.

REFERENCIAS COMPLEMENTARES.

ALVES, Gleica Soyan Barbosa ef al (Orgs.). Educaciao contemporanea: volume 30:
satide. Belo Horizonte MG: Poisson, 2021. E-book. Disponivel em: . Acesso em: 11 jul.
2022.

BOOG, Maria Cristina Faber. Educacao nutricional: passado, presente e futuro. Revista
Nutr. PUCCAMP, Campinas, v.10, n.1, p. 5-19, 1997.

BOOG, Maria Cristina Faber. Educacido em nutri¢ao: integrando experiéncias. Campinas,
SP: Komedi, 2013.

BRASIL. Ministério do Desenvolvimento Social e Combate a Fome. Marco de referéncia
de educacio alimentar e nutricional para as politicas publicas. Brasilia: MDS;
Secretaria Nacional de Seguranga Alimentar e Nutricional, 2012. E-book. Disponivel em: .
Acesso em: 11 jul. 2022.

BRASIL. Ministério da Saude. Secretaria de Atencao a Saude. Comité nacional de
educacdo popular em saude. Politica Nacional de Educacao Popular em Saude. Brasilia:
Secretaria de Gestao Estratégica e Participativa, 2012. E-book. Disponivel em: . Acesso em:
11 jul. 2022.

FREIRE, Paulo. Pedagogia do oprimido. 50. ed. Rio de Janeiro: Paz e Terra, 2011.

ROCKEET, Fernanda; CORREA, Rafaela da Silveira. Educacio nutricional. Porto
Alegre: SER - SAGAH, 2017. (Minha Biblioteca).

LANG, Regina Maria Ferreira; CTACCHI, Erika Marafon Rodrigues EAN: educagio
alimentar e nutricional: fundamentagao tedrica e estratégias contemporaneas. Sao Paulo:
Rubio, 2021.
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SANTOS, Ligia Amparo da Silva. Educacdo alimentar e nutricional no contexto da
promocao de praticas alimentares saudaveis. Rev Nutr., Campinas, v.18, n. 5, p. 681-692,
2005. Disponivel em: . Acesso em: 11 jul. 2022.

SANTOS, Ligia Amparo da Silva. O fazer educagao alimentar e nutricional: algumas
contribuicdes para reflexdo. Ciéncia & Satde Coletiva, Rio de Janeiro, v. 17, n. 2, p.453-
462, 2012. Disponivel em: https://doi.org/10.1590/S1413-81232012000200018. Acesso em:
11 jul. 2022.
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Codigo COMPONENTE CURRICULAR Horas
GSA0367 Componente Complementar de Extensao em 15
Técnica Dietética ¢ Culinaria 11

EMENTA
Atividades de extensdo em Técnica Dietética e Culinaria II.
OBJETIVO

Proporcionar Atividades de extensdo em Técnica Dietética e Culindria II.

REFERENCIAS BASICAS

CAMARGQO, Erika Barbosa; BOTELHO, Raquel Braz Assuncao; ZANDONADI, Renata
Puppin. Técnica dietética: pré-preparo e preparo de alimentos: manual de laboratdrio. 2.
ed. Sdo Paulo: Atheneu, 2012.

DOMENE, Semiramis Martins Alvares. Técnica dietética: teoria e aplicac¢des. 2. ed. Rio
de Janeiro: Guanabara Koogan, 2018. (Minha Biblioteca).

MOREIRA, Maria Altina. Medidas caseiras no preparo dos alimentos. 2. ed. Goiania,
GO: AB, 2002.

ORNELLAS, Lieselotte Hoeschi. Técnica dietética: selecdo e preparo de alimentos. 8. ed.
Sdo Paulo: Atheneu, 2013.

PACHECO, Manuela. Tabela de equivalentes, medidas caseiras e composicio quimica
dos alimentos. 2. ed. rev. e ampl. Rio de Janeiro: Rubio, 2011.

PHILIPPI, Sonia Tucunduva. Nutricao e técnica dietética. 4. ed. Barueri, SP: Manole,
2019.

REFERENCIAS COMPLEMENTARES.

FRANCO, Maria Regina Bueno. Aroma e sabor de alimentos: temas atuais. Sdo Paulo,
SP: Varela, 2004.

REGGIOLLI, Mércia Regina. Planejamento estratégico de cardapios: para gestao de
negocios em alimentacdo. 2. ed. Sdo Paulo: Atheneu, 2011.

SILVA, Analu Barbosa da. Técnica dietética 2. Porto Alegre: SAGAH, 2018. (Minha
Biblioteca).

SILVA, Maria Elisabeth Machado Pinto e. Técnica dietética aplicada a dietoterapia. Sao
Paulo: Manole, 2015. (Minha Biblioteca).

SILVA, Sandra Maria Chemin Seabra da; BERNARDES, Silvia Martinez. Cardapio: guia
pratico para a elaboragdo. 2. ed. Sdo Paulo: Roca, 2008.

SUEIRO LOPEZ, Rosana Posse; BOTELHO, Raquel Braz Assungao. Album fotografico
de porcdes alimentares. Sao Paulo: Metha, 2008.

TABELA para avaliacdo de consumo alimentar em medidas caseiras. 5. ed. Sao Paulo:
Atheneu, 2008.
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Codigo COMPONENTE CURRICULAR Horas
GSA0368 Componente Complementar de Extensao em Nutricdo em Saude 15
Coletiva
EMENTA

Atividades de extensdo e cultura no PNAE e Nutrigdo em Satude Coletiva.

OBJETIVO

Proporcionar Atividades de extensdo e cultura no PNAE e Nutricdo em Saude Coletiva.

REFERENCIAS BASICAS

ASTRO, Josué de. Geografia da fome: o dilema brasileiro: pao ou ago. 12. ed. Rio de
Janeiro: Civilizag¢ao Brasileira, 2012.

CAMPOS, Gastao Wagner de Sousa et al (Org.). Tratado de saude coletiva. 2. ed. Sao
Paulo: Hucitec, 2009.

TADDEI, José Augusto de Aguiar Carrazedo et al (Ed.). Nutri¢cio em satide publica. 2.
ed. Rio de Janeiro: Rubio, ¢2017.

REFERENCIAS COMPLEMENTARES.

BRASIL. Decreto n° 8.473, de 22 de junho de 2015. Estabelece, no ambito da
Administracdo Publica federal, o percentual minimo destinado a aquisicao de géneros
alimenticios de agricultores familiares [...]. Brasilia: Presidéncia da Republica, 2015.

BRASIL. Lei n° 11.947, de 16 de junho de 2009. Dispde sobre o atendimento da
alimentacdo escolar e do Programa Dinheiro Direto na Escola aos alunos da educacao
basica [...]. Brasilia: Presidéncia da Republica, 2009. Disponivel em: . Acesso em: 11 jul.
2022.

BRASIL. Ministério da Saiude, Ministério da Educa¢do. Caderno do gestor do PSE.
Brasilia: Ministério da Saude; Ministério da Educagao, 2015. E-book. Disponivel em: .
Acesso em: 11 jul. 2022.

BRASIL. Ministério da Saude. Secretaria de Atengdo a Saude. Departamento de Atenc¢do
Basica. Politica Nacional de Alimentacio e Nutri¢cdo. Brasilia: Ministério da Satde.
2011. E-book. Disponivel em: . Acesso em: 11 jul. 2022.

BRASIL. Ministério da Satude. Secretaria de Vigilancia em Saude. Secretaria de Atencao a
Saude. Politica Nacional de Promocao da Saude. 3. ed. Brasilia: Ministério da Saude,
2015. E-book. Disponivel em: . Acesso em: 11 jul. 2022.

BRASIL. Ministério do Desenvolvimento Social e Combate a Fome. Secretaria de
Seguranga Alimentar e Nutricional. Departamento de Apoio a Aquisi¢do e Comercializagdo
de Producdo Familiar. Programa de Aquisicdo de Alimentos. Programa de Aquisicao de
Alimentos: manual operativo: modalidade compra com doagdo simultanea: operagdo por
meio de termo de adesdo. Brasilia: Ministério do Desenvolvimento Social e Combate a
Fome, 2014. E-book. Disponivel em: . Acesso em: 11 jul. 2022.

JAIME, Patricia Constante (Org.). Politicas publicas de alimentagao e nutricdo. Rio de
Janeiro: Atheneu, 2019.

REDESAN. Equipamentos publicos de seguranca alimentar e nutricional. Porto Alegre:
Evangraf, 2011. E-book. Disponivel em: . Acesso em: 11 jul. 2022.
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Codigo COMPONENTE CURRICULAR Horas
GSA0369 Componente Complementar de Extensao em 15
Fisiopatologia e Dietoterapia [
EMENTA
Atividades de extensdo e cultura em Fisiopatologia e Dietoterapia 1.
OBJETIVO

Proporcionar Atividades de extensdo e cultura em Fisiopatologia e Dietoterapia I.

REFERENCIAS BASICAS

CUPPARI, Lilian (Coord.). Guia de nutri¢do: nutri¢do clinica no adulto. 3. ed. Barueri,
SP: Manole, 2014. (Minha Biblioteca).

ESCOTT-STUMP, Sylvia. Nutri¢ao relacionada ao diagnéstico e tratamento. 6. ed.
Barueri, SP: Manole, 2011.

IISOSAKI, Mitsue; CARDOSO, Elisabeth; OLIVEIRA, Aparecida. Manual de
dietoterapia e avaliacdo nutricional: servico de nutri¢cao e dietética do Instituto do
Coragao - HCFMUSP. 2 ed. Sao Paulo: Atheneu, 2009.

SILVA, Sandra Maria Chemin Seabra da; MURA, Joana D'Arc Pereira. Tratado de
alimentacao, nutricio & dietoterapia. 2. ed. Sdo Paulo: Roca, 2011.

TEIXEIRA NETO, Faustino. Nutric¢io clinica. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, c2003.

VANNUCCHI, Helio.; MARCHINI, Julio Sérgio. Nutri¢ao clinica. Rio de Janeiro:
Guanabara Koogan, 2007.

REFERENCIAS COMPLEMENTARES.

ASSOCIACAO BRASILEIRA PARA O ESTUDO DA OBESIDADE E DA SINDROME
METABOLICA. Diretrizes brasileiras de obesidade 2016. 4. ed. Sdo Paulo: ABESO,
2016. E-book. Disponivel em: . Acesso em: 11 jul. 2022.

COMINETTI, Cristiane; COZZOLINO, Silvia Maria Franciscato. Bases bioquimicas e
fisiolégicas da nutricdo: nas diferentes fases da vida, na saude e na doenga. 2. ed. Sao
Paulo: Manole, 2020. (Minha Biblioteca).

COMINETTI, Cristiane; ROGERO, Marcelo Macedo; HORST, Maria Aderuza (Org.).
Genomica nutricional: dos fundamentos a nutricdo molecular. Barueri, SP: Manole, 2017.

STUMP, Sylvia Escott. Nutri¢cao relacionada ao diagnéstico e tratamento. 6. ed.
Barueri: Manole, 2011. (Minha Biblioteca).

WAITZBERG, Dan Linetzky. Nutri¢ao oral, enteral e parenteral na pratica clinica. 4.
ed. rev. atual. Sao Paulo: Atheneu, 2009. 2 v.
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Codigo COMPONENTE CURRICULAR Horas

GSA0370 Componente Complementar de Extensao em Nutrigao 15
Aplicada ao Exercicio Fisico e ao Esporte

EMENTA

Atividades de extensdo e cultura em Nutricdo Aplicada ao Exercicio Fisico ¢ ao Esporte.

OBJETIVO

Proporcionar Atividades de extensdo e cultura em Nutrigdo Aplicada ao Exercicio Fisico e
ao Esporte.

REFERENCIAS BASICAS

BIESEK, Simone; ALVES, Leticia Azen; GUERRA, Isabela (Orgs.). Estratégias de
nutricio e suplementacio no esporte. 3. ed. rev. e atual. Barueri, SP: Manole, 2015.

CARDLE, William D.; KATCH, Frank I.; KATCH, Victor L. Nutricio para o esporte e o
exercicio. Rio de Janeiro, RJ: Guanabara Koogan, c2016.

LANCHA JUNIOR, Antonio Herbert; LONGO, Sueli (Orgs.). Nutri¢ao: do exercicio
fisico ao esporte. Barueri-SP: Manole, 2019. (Minha Biblioteca).

LANCHA JUNIOR, Antonio Herbert; ROGERI, Patricia Soares; LANCHA, Luciana
Oquendo Pereira. Suplementag¢ao nutricional no esporte. 2. ed. Rio de Janeiro, RJ:
Guanabara Koogan, c2019.

REFERENCIAS COMPLEMENTARES.

CLARK, Nancy. Guia de nutri¢io desportiva: alimentacdo para uma vida ativa. 5. ed.
Porto Alegre: Artmed, 2015.

HIRSCHBRUCH, Marcia Daskal (Org.). Nutriciao esportiva: uma visdo pratica. 3.

ed. rev. e ampl. Barueri, SP: Manole, 2014.

LANCHA JUNIOR, Antonio Herbert; LANCHA, Luciana Oquendo Pereira. Nutricido e
metabolismo: aplicados a atividade motora. 2. ed. Sao Paulo, SP: Atheneu, 2012. 236 p.
MCARDLE, William D.; KATCH, Frank I.; KATCH, Victor L. Fisiologia do exercicio:
nutri¢ao, energia ¢ desempenho humano. 8. ed. Rio de Janeiro, RJ: Guanabara Koogan,
2016.

TIRAPEGUI, Julio. Nutri¢ao, metabolismo e suplementac¢ao na atividade fisica. 2.

ed. Sao Paulo: Atheneu, 2012.
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Codigo COMPONENTE CURRICULAR Horas

GSA0371 Componente Complementar de Extensao em Seguranga 30
Alimentar e Nutricional

EMENTA:

Atividades de extensdo e cultura em Seguranca Alimentar e Nutricional.

OBJETIVO

Proporcionar Atividades de extensdo e cultura em Seguranca Alimentar e Nutricional.

REFERENCIAS BASICAS

KAC, Gilberto; SICHIERI, Rosely; GIGANTE, Denise Petrucci (Org.). Epidemiologia
nutricional. Rio de Janeiro: Sdo Paulo: Fiocruz; Atheneu, 2007. Disponivel em:
https://static.scielo.org/scielobooks/rrwSw/pdf/kac-9788575413203.pdf. Acesso em: 12 jul.
2022.

MALUF, Renato Sérgio. Seguranca alimentar e nutricional. 3. ed. Petropolis, RJ: Vozes,
2011.

MANCUSO, Ana Maria Cervato. Guia de seguranca alimentar e nutricional. Sao Paulo:
Manole, 2015. (Minha Biblioteca).

TADDEI, José Augusto de Aguiar Carrazedo et al. (ed.). Nutricao em saude publica. 2.
ed. Rio de Janeiro: Rubio, ¢2017.

TRICHES, Rozane Marcia. Dietas saudaveis e sustentaveis no ambito do sistema alimentar
no século XXI. Satide em debate, v. 44, p. 883-896, 2020.

REFERENCIAS COMPLEMENTARES.

PEREZ-CASSARINO, Julian et al. (Orgs.). Abastecimento alimentar: redes alternativas e
mercados institucionais. Chapecd: Ed. UFFS; Paia, Cabo Verde: UNICV, 2018.

ROCHA, Cecilia; BURLANDY, Luciane; MAGALHAES, Rosana. (Org) Seguranc¢a
alimentar e nutricional: perspectivas, aprendizados e desafios para as politicas publicas.
Rio de Janeiro: Ed Fiocruz, 2013.

TRICHES, Rozane Marcia; RUIZ, Eliziane Nicolodi Francescato; PARRADO-BARBOSA,
Alvaro (Orgs.). Sustentabilidade, circuitos curtos de abastecimento e compras piblicas
de alimentos. Chapeco: Ed. UFFS, 2022.

Projeto Pedagogico do Curso de Nutricao, campus Realeza. 184




MINISTERIO DA EDUCACAO
UNIVERSIDADE FEDERAL DA FRONTEIRA SUL - UFFS ) UNIVERSIDADE
. - g FEDERAL DA
PRO-REITORIA DE GRADUACAO | ) FRONTEIRA SUL
DIRETORIA DE ORGANIZACAO PEDAGOGICA

Cadigo COMPONENTE CURRICULAR Horas

GSA0372 Componente Complementar de Extensdo em Rotulagem de 30
alimentos

EMENTA

Atividades de extensdo em Rotulagem de alimentos.

OBJETIVO

Proporcionar Atividades de extensdo em Rotulagem de alimentos.

REFERENCIAS BASICAS

BRASIL. Ministério da Saude. Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria. Diretoria
Colegiada. Instrucio normativa n° 75, de 08 de outubro de 2020. Estabelece os

requisitos técnicos para declara¢do da rotulagem nutricional nos alimentos embalados.
Brasilia: ANVISA, 2020.

BRASIL. Ministério da Saude. Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria. Diretoria
Colegiada. Resolucao de diretoria colegiada n° 727, de 01 de julho de 2022. Dispoe
sobre rotulagem nutricional dos alimentos embalados. Brasilia: ANVISA, 2022.

BRASIL. Ministério da Saude. Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria. Diretoria
Colegiada. Resolucao de diretoria colegiada n° 429, de 8 de outubro de 2020. Dispoe
sobre a rotulagem nutricional dos alimentos embalados. Brasilia: ANVISA, 2020.

UNICAMP. Nucleo de Estudos e Pesquisas em Alimentagdo. Tabela brasileira de
composicio de alimentos. 4. ed. rev. e ampl. Campinas: NEPA-UNICAMP, 2011. E-book.
Disponivel em: . Acesso em: 12 jul. 2022.

REFERENCIAS COMPLEMENTARES.

CECCHI, Heloisa Mascia. Fundamentos tedricos e praticos em analise de alimentos. 2.
ed. Campinas: Ed. da Unicamp, 2003

EVANGELISTA, José. Tecnologia de alimentos. 2. ed. Sdo Paulo: Atheneu, 2008.

OETTERER, Marilia; REGITANO-D’ARCE, Marisa Aparecida Bismara; SPOTO, Marta
Helena Fillet. Fundamentos de ciéncia e tecnologia de alimentos. Barueri, SP: Manole,
2006.

ORDONEZ PEREDA, Juan A. et al. Tecnologia de alimentos: vol. 1: componentes dos
alimentos e processos. Porto Alegre: Artmed, 2005.

SILVA, Dirceu Jorge; QUEIROZ, Augusto César de. Analise de alimentos: métodos
quimicos e biologicos. 3. ed. Vicosa: Ed. UFV, 2002.
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9. PROCESSO DE AVALIACAO DO ENSINO E APRENDIZAGEM

Em consonancia com os principios estabelecidos para o desenvolvimento do Ensino na
UFFS, a avaliagdo do processo ensino-aprendizagem dar-se-4 em dindmica processual, com
preponderancia dos aspectos qualitativos sobre os quantitativos. A avaliagdo como processo ¢
continuada, pois resulta do acompanhamento efetivo do professor durante o periodo no qual
determinado conhecimento estd sendo construido pelo estudante. A avaliacdo, ensino e
aprendizagem vinculam-se, portanto, ao cotidiano do trabalho pedagédgico e ndo apenas aos
momentos especiais de aplicacao de instrumentos especificos.

A avaliagdo do processo ensino-aprendizagem no curso de Nutricdo serd realizada de
forma continua e sistematica, priorizando atividades formativas e considerando os seguintes
objetivos: diagnosticar e registrar o progresso do estudante e suas dificuldades; orientar o
estudante quanto aos esforcos necessarios para superar as dificuldades; e orientar as
atividades de (re)planejamento dos contetidos curriculares.

A avalia¢ao da aprendizagem dos estudantes por componente curricular, levando-se
em consideracdo a assiduidade e o aproveitamento nos estudos segue as especificacdes
referidas no Regulamento da Graduacdo da UFFS. Aos discentes que ndo alcancarem os
objetivos propostos nos processos de avaliagdo da aprendizagem serdo ofertadas
oportunidades de recuperagao de estudos e aplicagdo de novos instrumentos. Estas atividades
deverao ser registradas no plano de curso e no portal do professor.

No ambito do curso de Nutricdo, serdo propiciadas situagdes que favoregam o
desenvolvimento de profissionais capacitados para atender as necessidades e expectativas do
mercado de trabalho e da sociedade, com competéncia para formular, sistematizar, socializar
conhecimentos em sua area de atuagdo e a valorizagcdo da aprendizagem contextualizada por
meio de metodologias ativas e da diversidade de cenarios de aprendizagem articulando teoria
e pratica.

Considerando as varias formas de aprendizado, bem como a importancia da utilizagao
de recursos tecnologicos que permitem oferecer ao processo pedagogico, dinamicidade que
ultrapassa a mera transmissao do conteudo, os professores do curso de Nutrigdo da UFFS
fazem uso de metodologias ativas como: sala de aula invertida, aprendizagem baseada em
problemas (exemplo: estudos de casos, elaboracdo de materiais educativos em saude,

aplicagdo de check list de controle de qualidade com avaliagdo de nao-conformidades e
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proposta de plano de acdo), construcdo de infograficos e mapas mentais, gamificacdo, dentre
outros.

As metodologias de ensino-aprendizagem preconizam a perspectiva pedagogica e
sociointeracionista, vinculada a metodologia da problematizagdo. Nessa direcdo, a UFFS
entende que a formacdo e qualificacdo do profissional e cidaddao tornam-se fruto de
observagao das praticas sociais ou experiéncias vividas, das agdes reflexivas, andlises criticas,

questionamentos que levam ao didlogo e ao confronto de saberes.
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10 PROCESSO PEDAGOGICO E DE GESTAO DO CURSO

O processo pedagdgico e de gestdo do curso sera organizado e conduzido pelo Nucleo
Docente Estruturante, pelo Colegiado e pela Coordenagao do Curso. A organizagdo € a
conducdo ocorrerdo por meio da realizagdo de encontros ao longo do semestre, que contardo
com a participagdo de docentes, discentes e servidores técnico-administrativos. A
coordena¢do do curso sera conduzida por um docente do curso com o auxilio de um
Coordenador Adjunto, escolhidos de acordo com as normas do Regulamento da Graduacao da
UFFS, assim como o descrito no Regimento Interno do Colegiado do Curso de Graduagiao em

Nutri¢ao - Bacharelado da UFFS, com o descritivo das atribui¢cdes da coordenacao.

10.1 Nucleo Docente Estruturante (NDE) do curso

O NDE do curso de Nutri¢do - Bacharelado ¢ composto por um grupo de docentes
responsavel pelo acompanhamento do processo de concepg¢do, consolidagdo e continua
atualizagdo do projeto pedagdgico do curso, mediante aprovacao do colegiado. A formacgao e
as atribuicdes do NDE atendera o disposto na Resolugdo CONAES n°. 01 e no Parecer
CONAES n° 04, ambos de 17 de junho de 2010 e na Resolugdo n°
001/2011/CONSUNI/CGRAD/UFFS, e nas resolugdes especificas dos colegiados superiores
da UFFS, bem como decisdes do Colegiado do Curso. Cabera ao Colegiado do Curso definir a
estratégia de renovagdo parcial do NDE de forma a assegurar a continuidade de suas
atividades. O NDE se reunird periodicamente, pelo menos 2 reunides por semestre e/ou

sempre que houver necessidade.

10.2 Colegiado do curso

O Colegiado do curso de Nutricdo ¢ a instancia responsavel pelas fungdes
deliberativas nas esferas administrativas e didatico-cientificas, bem como por propor agdes
necessarias a qualificagdo do processo de ensino e aprendizagem, promover a
interdisciplinaridade e exercer as atribui¢des conferidas pelas normatizagdes institucionais. As
atribuicdes e composi¢do estdo dispostas no Regulamento da Graduagdo da UFFS e no
Regimento Interno do Colegiado do Curso de Graduacdo em Nutricdo - Bacharelado da

UFFS.
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10.3 Reunides pedagogicas

As Reunides Pedagogicas sdo os encontros, ordindrios e extraordinarios, do Colegiado
para discussoes e deliberacdes referentes ao processo politico-pedagdgico e planejamento do
curso. Os encontros serdo presididos pelo Coordenador de Curso ou, na sua impossibilidade,
pelo Coordenador Adjunto, conforme Regimento Interno do Colegiado. O substituto legal
sera definido por resolugdes especificas dos colegiados superiores ou por deliberagdo do
proprio Colegiado de Curso. O Coordenador do Curso devera organizar os encontros de modo
a atender as demandas do processo politico-pedagogico do curso e a articulagdo destas com os
processos de ensino, extensdo, pesquisa e pos-graduacdo. A participacdo de ndo membros do
Colegiado de Curso nas reunides pedagogicas far-se-a por convite eletronico do Coordenador

de Curso ou por solicitagdo formalizada ao Colegiado do Curso.

10.4 Formas de participacio discente

No Colegiado do Curso de Nutricdo, os discentes indicardo dois representantes e
respectivos suplentes, a serem escolhidos para mandato de um ano com possibilidade de
reconducdo por mais um ano. A escolha se dard através de consulta a todos os alunos
regularmente matriculados, sendo o processo coordenado pelo orgdo de representacao
discente. Na auséncia do 6rgdo de representagdo discente o processo de escolha sera

conduzido pelo Coordenador do Curso.

10.5 Plano de curso

O Plano de Curso ¢ o documento que sintetiza o planejamento didatico- pedagogico de
um componente curricular e orienta a condugdo desse componente no semestre. Ele deve ser
elaborado em acordo com as disposi¢des e orientagdes do Projeto Pedagdgico do Curso e com
as resolugdes e deliberagdes dos colegiados superiores da universidade. A responsabilidade de
elaboragdo do Plano é do professor que ministra, ou grupo de professores que ministram o
componente curricular. A responsabilidade de aprovacao ¢ do Colegiado do Curso, que
apreciara os planos de cada componente curricular oferecido no semestre. Como documento,
o Plano de Curso contém, para o componente curricular: a identificagdo; a ementa; a
justificativa do componente, explicitando a importancia e inser¢ao no curso € no semestre; os

objetivos, gerais e especificos, do componente; os conteudos programaticos; a metodologia de
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ensino; os critérios de avaliagdo; os critérios de recuperagdo da aprendizagem; as referéncias,
basicas e complementares. A forma de apresentagdo do documento Plano de Curso ¢ definida
pela Pro-Reitora de Graduagdo. Cronologicamente, os Planos de Ensino de um mesmo
componente curricular devem explicitar a dindmica de melhoria do processo pedagogico do

curso ensejada pelos esforgos e agdes do NDE e do Colegiado de Curso.
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11 AUTOAVALIACAO DO CURSO

A avaliagdo do Curso de Graduagdo em Nutri¢ao — Bacharelado e o desempenho dos
estudantes dar-se-a, prioritariamente, pela Avaliacao Institucional. Essa avaliacdo na UFFS
sera desenvolvida por trés processos, a saber:

a) Avaliagdo interna: também denominada de autoavaliacdo serd coordenada pela
Comissao Propria de Avaliagdo — CPA, criada e constituida institucionalmente a partir do que
estabelece a Lei N° 10.861, de 14 de abril de 2004. Orientada pelas diretrizes e pelo roteiro de
autoavalia¢do institucional, propostos pela Comissdo Nacional de Avaliagdo da Educagdo
Superior — CONAES, bem como por instrumentos proprios que contemplem as
especificidades da Universidade, essa comissdo acompanhara as atividades desenvolvidas no
curso, assim como e o desempenho dos estudantes e docentes.

b) Avaliagdo externa: realizada por comissdes de especialistas, designadas pelo INEP
e que tem como referéncia os padrdes de qualidade para a Educacdo Superior expressos nos
instrumentos de avaliagdo oficial do Sistema Nacional de Avaliagdo da Educagdo Superior —
SINAES. Para essa etapa, o curso disponibilizard os relatérios com os resultados das
autoavaliagdes, sistematicamente aplicadas a todos os segmentos (discentes, docentes e
técnico-administrativos) envolvidos nas atividades semestrais. No conjunto, esses processos
avaliativos constituirdo um sistema que permitira a visualizagdo integrada das diversas
dimensodes enfocadas pelos instrumentos aplicados, oferecendo elementos a reflexao, a analise
e ao planejamento institucional, visando subsidiar o alcance dos objetivos estabelecidos pelo
curso.

¢) Autoavaliacio do curso: Como parte integrante da CPA, o Nucleo de Avaliagao
Institucional do Campus Realeza (NAC-RE) ¢ o responsavel para produzir ferramentas,
aplicar e produzir Relatério de Autoavaliacdo dos cursos de graduagdo e pds-graduagdo do
Campus Realeza. A cada final de semestre letivo sdo aplicadas ferramentas para avaliar os
CCRs e docentes e, no final do ano letivo, junto com os outros NACs e a CPA ¢ aplicado um
formulario que avalia outras dimensdes. Estas avaliacdes, de forma conjunta, apreciarao:

1 — Dimensdo da organizagdo didatico pedagdgica, tais como: as politicas
institucionais no ambito do curso (atividades de ensino, pesquisa e extensdo); estrutura
curricular (especialmente relacionada a flexibilizagdo do curso) e conteudos curriculares;
metodologia utilizada pelo curso; estidgios obrigatdrios € ndo obrigatorios; atividades

complementares; TCC; apoio aos discentes, tais como acdes de acolhimento e permanéncia,
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acessibilidade metodologica e instrumental, monitoria, intermediagdo, apoio psicopedagogico,
participagdo em centros académicos ou intercdmbios nacionais e internacionais; material
didatico; a interagdo do curso com o sistema local e regional da saude (SUS) e com a
comunidade; atividades praticas de ensino para a area da satde (especificamente para a
formacao pratica do nutricionista);

2 — Corpo docente: Atuagdo do NDE e do colegiado no ambito do curso; atuacdo do
coordenador de curso e do coordenador de estdgios e atuagdo e experiéncia profissional do
corpo docente;

3 — Infraestrutura: salas do coordenador de curso e dos professores para atendimentos
aos alunos; salas de aula; laboratorios (de formagdo basica, especifica e de habilidades —
clinica escola de nutri¢do); biblioteca e adequacdo do acervo fisico e virtual & demanda
discente, espago destinado a Cantina e ao Restaurante Universitario.

As devolutivas referente a avaliagdo dos CCRs sera feita tdo logo os dados estejam
tabulados; A devolutiva anual segue calendario da CPA, podendo ocorrer no formato de
seminarios, roda de conversas ou reunido geral do curso, convidando discentes, docentes e
técnicos administrativos envolvidos com o curso de Nutricao.

Além disso, o curso de nutricdo integra uma comissdo do campus que avalia e
monitora periodicamente os dados de evasdo e retencao.

Esses trés processos avaliativos constituirdo um conjunto de informacgdes e dados que
permitird a andlise integrada das diversas dimensdes apresentadas pelos instrumentos
aplicados, oferecendo, ao Colegiado do curso de Nutricdo e a equipe diretiva do Campus
Realeza, elementos a reflexdo, a analise e ao planejamento institucional, visando atingir os

objetivos estabelecidos do PPC do Curso de Nutricao — Bacharelado.
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12 ARTICULACAO ENTRE ENSINO, PESQUISA E EXTENSAO

Para cumprir com o preceito constitucional (artigo 207) da indissociabilidade entre as
atividades fins da Universidade — ensino pesquisa e extensao - o curso de Nutricdo da UFFS
promove parcerias € convénios com instituicdes publicas e privadas. Dessa forma os
professores, coordenadores de projetos de pesquisa e extensdo podem inserir a Universidade
na vida que acontece em seu entorno e contribuir para sua transformagdo. A¢des de extensao,
que objetivam fazer com que a formacdo dos académicos aconteca calcada na realidade
politica, econdmica, social e cultural que o rodeia, geram também a necessidade da pesquisa
que qualificara sua atuagdo. Da mesma forma, a pesquisa, responsavel pela producdo do
conhecimento cientifico, necessita da extensdo para dar o retorno merecido a comunidade que
acolhe os pesquisadores. A resposta a pergunta — o que fazer com os resultados encontrados?
— ¢ dada pela intervencgao, caracteristica da extensao universitaria.

O ensino permeia todas as agdes, uma vez que a medida que elas acontecem, o
aprendizado e a formacdo também acontecem para todos os envolvidos. O estudante percebe
na sua vivéncia académica que o saber cientifico pode e deve conviver com outras formas de
saber que ele encontra nas suas ac¢des fora dos muros da Universidade. O estudante aprende
que deve ter o dominio do saber cientifico na sua area de atuagdo, mas deve traduzi-lo para a
linguagem popular quando vai para a pratica junto a comunidade, em Unidades de Saude,
com grupos de trabalhadores urbanos e rurais, criangas, adolescentes ou outros publicos.

A inser¢do dos estudantes em projetos de pesquisa e extensdo coordenados por
professores ¢ pratica frequente na UFFS. Os alunos, de todos os niveis, participam como
bolsistas ou voluntarios em varias atividades. A divulgagdo de seus trabalhos ¢ estimulada
dentro dos eventos promovidos com regularidade na UFFS como o Seminério de Ensino,
Pesquisa e Extensdao (SEPE), a Jornada de Iniciacdo Cientifica (JIC) e a Jornada de Nutrigdo e
Mostra Académica (esta recebe trabalhos de ensino, pesquisa e extensdo realizados no Curso
e fora dele).

Para além disso, o aluno desenvolve obrigatoriamente um Trabalho de Conclusdo de
Curso, onde ¢ instigado a realizar pesquisas nas diversas areas do Campo da Nutri¢do, sendo
instrumentalizado nos CCRs de Iniciacdo a Pratica Cientifica, Trabalho de conclusdo de curso
e Elaboracao de Trabalho de conclusdo de curso.

No que ‘tange 4a extensio, em atendimento a RESOLUCAO n°
93/CONSUNI/UFFS/2021, o curso de Nutrigdo passa a oferecer 405 horas de extensdo a

serem realizadas desde o primeiro semestre. As atividades compreendem desde agdes
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conjugadas a CCRs, projetos de extensdao e CCRs inteiramente extensionistas. A linguagem a
ser utilizada nas agdes ¢ aquela baseada nos principios e nas diretrizes da Politica de Extensao
da UFFS, buscando sempre a dialogicidade entre os agentes que propdem as agdes € aqueles
que terdo sua realidade transformada, possibilitando a insercdo da universidade na
comunidade, a troca de saberes, o convivio com o diferente e a interprofissionalidade e
transdisciplinaridade. Essa postura denota a importancia da extensao universitiria como uma
pratica que emancipa os sujeitos, resultando em agdes de alta relevancia social. Neste sentido,
Paulo Freire vem a ser um dos referenciais mais importantes para a extensdo praticada pelo
Curso de Nutricdo da UFFS, pois, em referéncia ao educador, acredita-se numa com alto
potencial de comunicagdo entre os sujeitos, a qual chamamos de Educagdo Popular, capaz de
formar egressos comprometidos com a cidadania e emancipagao dos sujeitos a serem
atendidos por eles.

Finalmente, os estagios sdo acdes que trabalham bem o tripé ensino pesquisa e
extensdo. Divididos em trés areas de atuagdo e quatro CCRs (Clinica Ambulatorial, Clinica
Hospitalar, Alimentacao Coletiva e Nutricdo Social), perfazem 810 horas no total. Nestes, o
aluno atua e interage com a populagdo, prestando servigos a comunidade, a0 mesmo tempo
em que realiza projetos de pesquisa e intervencdes, calcadas no aprendizado tedrico/pratico
ofertado durante o curso. Ag¢des curriculares que colocam os estudantes em contato com a
pratica, que promovem a integragdo entre os diversos componentes curriculares sao exemplos

que levam a sério o principio constitucional da integracdo entre ensino, pesquisa e extensao.
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13 PERFIL DOCENTE (competéncias, habilidades, comprometimento, entre outros) E
PROCESSO DE QUALIFICACAO

O perfil do docente do Curso de Nutrigao observard os propodsitos expressos no perfil do
egresso, € sua atuacdo pautada pelo conhecimento da sua area especifica, possibilitando ao
estudante o desenvolvimento de competéncias e habilidades para as seis areas de atuacdo do
nutricionista, de acordo com a Resolu¢do do Conselho Federal de Nutrigdo (CFN) n°
600/2018. O docente do curso deverad atuar observando principalmente a reflexao critica, a
solidariedade e a ética profissional. O Curso cuidadosamente considerard a politica de
formacdo profissional para a docéncia universitaria em ambito institucional e por meio do
Nucleo de Apoio Pedagogico (NAP).

O perfil docente do curso de Nutrigdo devera estar pautado nas seguintes caracteristicas:

* Comprometimento com o Projeto Pedagogico Institucional;

* Formacdo cientifica e experiéncia tedrica e pratica na area de atuacdo do curso e
componentes curriculares, preferencialmente com formagao stricto sensu;

* Experiéncia profissional prévia na area de atuacao no mercado de trabalho;

* Capacidade de articular atividades de pesquisa, ensino e extensao;

* Postura e atitudes de pesquisador, como quem busca aprofundar e construir
conhecimentos na sua area e no ensino da sua area especifica;

* Postura e atitudes de extensionista, aplicando o conhecimento gerado na universidade
em agdes para beneficio comunitario, especialmente na sua area de atuagao;

* Visdo interdisciplinar, estabelecendo relagdes entre os conhecimentos de sua area com
as outras, propiciando ao estudante a vivéncia da constru¢do de conhecimento
integrado;

* Capacidade de trabalhar em equipe, respeitando os limites e as potencialidades de cada
individuo; alguém que se conhece bem e que se dispde a conhecer outras pessoas (seus
colegas professores, técnicos e alunos) e as respeita em suas diferencas;

* Motivagdo e compromisso com a docéncia;

* Competéncia formadora cientifico/pedagdgica, refletindo sobre sua pratica
pedagbgica, investigando o processo de conhecimento de seus alunos e revendo seu
“planejamento-acao-reflexdo-agao”;

* (Capacidade de mobilizar o aluno para uma agao reflexiva sobre o processo de ensino-

aprendizagem e no contexto social no qual esté inserido;
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* Compreensdo do processo de ensinar e aprender para além da transmissdo de
contetdos, desafiando o estudante a “saber ser” e a “saber fazer”;

* Compreensao das questdes pedagogicas que envolvem o ensino e aprendizagem e a
vida institucional, para conhecer e ajudar seus alunos;

* Autoestima e percep¢do positiva pessoal dos alunos e das relagdes humanas
empaticas;

*  Compromisso com atividades administrativas e de gestdo do curso e orgdos de
representacdo institucionais;

* Dominio de novas tecnologias pertinentes aos processos de ensino e aprendizagem;

* Busca constante de qualificagdo profissional e formagao continuada.

A qualificacdo do corpo docente e a formagdo continuada serdo estimuladas pelas
politicas de capacitacdo existentes na UFFS (Licencas capacitagdo e Afastamentos inscritos
na Lei No 12.772/2012). Além disso, atualmente, nos campi da UFFS estdo estruturados os
Nucleos de Apoio Pedagogico (Resolucdo n® 39/2022/CONSUNI/CGRAD, os quais
objetivam a formacdo continuada dos docentes, especialmente no que tange a formagao para a
docéncia no ensino superior, além de discussdes acerca do curriculo institucional, do uso de
Tecnologias da Informagdo e Comunicacao (TICs), da relagdo interdisciplinar com outros
cursos de graduacgdo e, ainda, sobre tematicas transversais como inclusao, diversidade, entre
outras. A UFFS conta, também, com uma politica de apoio a participagdo em eventos
cientificos nacionais e internacionais (Resolugao No 4/CONSUNI-CPPG/UFFS/2012), com o
intuito de garantir que os seus docentes interajam com a comunidade cientifica, levando a
conhecer suas agdes de ensino, pesquisa e extensao, assim como atualizar-se em relagdo a sua

area de atuacao.
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14 QUADRO DE PESSOAL DOCENTE

14.1 Docentes do Campus Realeza que atuam no curso

Dominio/CCR Pr((;ll:ess Tit. ’Ilt‘ Zgl; Stimula do Curriculo Vitae Link Curriculo Lattes
1° NIVEL
Graduacao: Ciéncias | http:/lattes.cnpq.br/
Cpnexo/ Vanessa Biologicas/ UEM/ 1998 8816015473571291
C.1t010g1.a1 | Silva Doutor | 40 DE Mestrado: Agronomia/ UEM/
histologia Retuci 2003
Bésica Doutorado: Agronomia/
UEM/ 2007
Izabel Graduacgio: Ciéncias | http:/lattes.cnpq.br/
Apareci | Doutor | 40 DE | Biologicas/ UEM/ 1998 8698774652276155
da Mestrado: Agronomia/ UEM/
Soares 2001
Doutorado: Agronomia/
Especifico/ UEM/ 2005
Anatomia
Humana Graduacao: Ciéncias | http:/lattes.cnpq.br/
. Biologicas/ UNIOESTE/ 2005 | 8765272477792580
Felipe . .
Beijami | Doutor | 40 DE Mestrado: Biologia Celular e
ni Molecular/ UFPR/ 2008
Doutorado: Biologia Celular
e Molecular/ UFPR/ 2014.
Graduacio: Nutricao/ UFSC/ | http://lattes.cnpq.br/
Camila 2004. o 4570265927067952
Elizandr | Doutor | 40 DE g’(l)gs;rado. Nutrigdo/ UFSC/
Especifico/ a Rossi Doutorado: Nutrigdo/ UFSC/
Introdugdo ao 2018.
estudo da Graduacio: Nutricdo/ UFBA/ | http://lattes.cnpq.br/
Nutrigdo e 2012. 4133516720813011
ética . Flavia Mes?r?do: ' Alimentos,
profissional Pascoal | Doutor | 40 DE I;I(;lltrsugao e Saude/ UFBA/
Ramos Doutorado: Alimentos,
Nutricdo e Saude/ UFBA/
2021.
Graduacio: Ciéncias | http://lattes.cnpq.br/
Biologicas/ UNIOESTE/ | 8765272477792580
Especifico/ Fel.l.pe . 2005, . .
Embriologia B'eljaml Doutor | 40 DE | Mestrado: Biologia Celular e
ni Molecular/ UFPR/ 2008.
Doutorado: Biologia Celular
e Molecular/ UFPR/ 2014.
Graduacio: Nutricdo/ UFBA/ | http:/lattes.cnpq.br/
. 2012. 4133516720813011
Especifico/ ] .
Extensdo Flavia Mes?riido. , Alimentos,
universitaria e | Pascoal | Doutor | 40 DE 12\1(;1 ltrslg:ao ¢ Saide/ UFBA/
?zﬁfiamentos Ramos D0u§0rad0: Alimentos,
Nutricdo e Saude/ UFBA/
2021.
Comum/ Rosiane | Mestre | 40 DE | Graduacio: Letras/ | http://lattes.cnpq.br/
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Profess Reg.

Dominio/CCR or Tit. Trab. Stimula do Curriculo Vitae Link Curriculo Lattes
Producio Moreira UNIOESTE/2009. 1825250472184021
textual da .Sllva Mestrado:
A Swiders Letras/UNIOESTE/2012.
académica K
Graduacio: Medicina | http://lattes.cnpg.br/
Veterinaria/ UFERSA/ 2003. 1494914070526273
) Fagner Mestrado: Ciéncias
Espec.lﬁco/ . Luiz da Doutor | 40 DE | Veterinarias/ UNESP/ 2006.
Parasitologia Costa Doutorado: Ciéncias
Freitas Veterinarias/ UNESP/ 2009.
2° NIVEL
Graduacio: Ciéncias | http://lattes.cnpq.br/
' Vanessa Biologicas/ UEM/ 19?8. 8816015473571291
Especifico/ . Mestrado: Agronomia/ UEM/
- Silva Doutor | 40 DE
Genética Retuci 2003
Doutorado: Agronomia/
UEM/ 2007
Denise Graduacio: Medicina | http://lattes.cnpg.br/
Maria Doutor | 40 DE Veterinaria/  UDESC/ 1986; | 3784160299987881
Sousa Pedagogia/ UNIPLAC/ 1990 e
de Ciéncias Biologicas/
Especifico/ Mello UNIPLAC/ 2008.
Fisiologia Mestrado: Neurociéncias/
Humana UFSC/ 1996.
Doutorado:  Farmacologia/
UFSC/2007.
Graduacio: Farmécia/ | http:/lattes.cnpq.br/
, Dalila UFSM/ 2008. 6134516963963514
Especifico/ :
Bioquimica Moter Doutor | 40 DE Mestrado: Farmacologia/
basica Benveg UFSM/ 2010.
nu Doutorade:  Farmacologia/
UFSM/ 2012.
Graduacio: Nutricdo/ UFBA/ | http://lattes.cnpq.br/
2012. 4133516720813011
Especifico/ Flavia Mestrado: Alimentos,
Vivéncias no Nutricdo e Saude/ UFBA/
. - Pascoal | Doutor | 40 DE
Sistema Unico Ramos 2015.
de Saude Doutorado: Alimentos,
Nutricdo e Saude/ UFBA/
2021.
Graduacio: Nutricdo/ UFBA/ | http://lattes.cnpq.br/
2012. 4133516720813011
Conexo/ Flavia Mestrado: Alimentos,
Fundamento§ Pascoal | Doutor | 40 DE Nutricdo e Saude/ UFBA/
da Saude Ramos 2015.
publica Doutorado: Alimentos,
Nutricdo e Saude/ UFBA/
2021.
Especifico/ Eloa Graduacio: Nutri¢do/ | http:/lattes.cnpg.br/
Nutricdo Angélic CESUMAR/ 2007. 6911197132803766
Humana el Doutor | 40 DE Mestrado: Ciéncias da Saude/
Dictética Koehnle UEM/ 2011. o
in Doutorado: Ciéncia  de
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UNIVERSIDADE FEDERAL DA FRONTEIRA SUL - UFFS

MINISTERIO DA EDUCACAO

PRO-REITORIA DE GRADUACAO |
DIRETORIA DE ORGANIZACAO PEDAGOGICA

UNIVERSIDADE
){ FEDERAL DA

FRONTEIRA SUL

Dominio/CCR Pr(;iess Tit. ’ll‘lr :gl; Stimula do Curriculo Vitae Link Curriculo Lattes
Alimentos/ UEM/ 2014.
ES}J ccifi Docent
Especifico/ Conalia e 40
Avaliagao ~ “ |DE A
Nutricional a concurs
Nutricio ar
nal
3° NIiVEL
Alexand Graduacio: Ciéncias | http:/lattes.cnpq.br/
Especifico/ re Biologicas/ USU/ 1997. 1811737564247729
Microbiologia Mestrado: Microbiologia/
geral ¢ Ocawag‘e Doutor |/ 40DE | 151 /5000,
Imunologia Moura Doutorado: Engenharia
Agricola/ UNIOESTE/ 2015.
Graduacgio: Historia/ | http://lattes.cnpq.br/
Comum/ Antonio UNIOESTE/ 2000. 4920963810086066
Imrm.agao | Marcos | Doutor | 40 DE Mestrado: Historia/ UFF/
Pratica Muvskiw 2002.
Cientifica ys Doutorado: Historia/ UFF/
2009.
Graduacio: Farmécia/ | http:/lattes.cnpq.br/
Especifico/ Dalila UFSM/ 2008. 6134516963963514
Bioquimica Moter Mestrado: Farmacologia/
aplicada a | Benveg Doutor | 40 DE UFSM/ 2010.
nutricdo nu Doutorado:  Farmacologia/
UFSM/ 2012.
Graduacio: Nutrigdo/ | http:/lattes.cnpg.br/
Especifico/ Cassiani UNIVALLI/ 2003. 0375338778259315
Tgcrynga Gotama | Doutor | 40 DE Mestrado: Nutricdo/ UFSC/
dietética € | Tasca 2007.
culinaria I Doutorado: Nutricdo/ UFSC/
2020.
Graduacio: Matematica/ | http://lattes.cnpq.br/
Comum/ UTFPR/2009. .| 4709930180718377
Estatistica Everton Doutor | 40 DE Mestrado: Matematica/
bision Artuso " UNESP/ 2012.
Doutorado: Matematica/
UFRGS/ 2016
4° NIVEL
Graduacio: Ciéncias Sociais/ http;//lattes,cnpq_br/
Comum/ Emerso UFSC/2001. | 3588751399951827
Introdugdo ao n Doutor | 40 DE Mestrado: Sociologia
Pensamento Martins " Politica/ UFSC/ 2005.
Social Doutorado: Psicologia/
UFSC/2017.
Especifico/ Elis Slr\ﬁ(;lllf/cggm Nutrigdo/ | http://lattes.cnpq.br/
Legislagdo e | Carolin o , 5952221936118365
gislag
N Mestrado: Ciéncias da Saude/
vigilancia a de | Doutor | 40 DE UEL/ 2009
sanitaria de | Souza ’ n
alimentos Fatel Doutorado:  Ciéncias da
Saade/ UEL/ 2017.
Especifico/ Eloa Graduacio: Nutrigdo/ | http://lattes.cnpg.br/
Nul?cri 50 nos Angélic CESUMAR/ 2007. 6911197132803766
estd igos da | @ Doutor | 40 DE | Mestrado: Ciéncias da Saude/
Vi dagI Koehnle UEM/ 2011.
in Doutorado: Ciéncia  de
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UNIVERSIDADE FEDERAL DA FRONTEIRA SUL - UFFS

MINISTERIO DA EDUCACAO

PRO-REITORIA DE GRADUACAO |
DIRETORIA DE ORGANIZACAO PEDAGOGICA

UNIVERSIDADE
){ FEDERAL DA

FRONTEIRA SUL

Dominio/CCR Przﬁess Tit. ’ll‘lr :gl; Sumula do Curriculo Vitae Link Curriculo Lattes
Alimentos/ UEM/ 2014.
Docente
40 DE
A
concurs
ar
Alexand Graduacio: Ciéncias | http:/lattes.cnpq.br/
, Biologicas/ USU/ 1997. 1811737564247729
Especifico/ re Mestrado: Microbiologia/
Microbiologia | Carvalh | Doutor | 40 DE : g
. UEL/ 2000.
de alimentos o de .
Moura Doutorado: Engenharia
Agricola/ UNIOESTE/ 2015.
Especifico/ Mércia Graduacio: Nutrigdo/ | http:/lattes.cnpg.br/
P CESULON/ 1998. 9307002886707342
Processos do | Fernand o ,
. Mestrado: Ciéncias da Saude/
Cuidado em | es Doutor | 40 DE
Nutricdo Nishiya UEM/2008.
Cliniga ma ¥ Doutorado: Ciéncia  de
Alimentos / UEM/ 2013.
5° NIVEL
Especifico/ Docente
. 40 DE
Nutricdo  nos A
estagios da
vida II concurs
ar
Graduacio: Nutricdo/ UFBA/ http://lattes.cnpq.br/
2012. , 4133516720813011
Mestrado: Alimentos,
Nutricdo e Sauade/ UFBA/
Flavia 2015.
Pascoal | Doutor | 40 DE Doutorado: Alimentos,
, Ramos Nutrigdo e Saude/ UFBA/
Especifico/
~ 2021.
Educagao
Alimentar e
Nutricional
Graduacio: Nutricdo/ UFSC/ | http:/lattes.cnpq.br/
Camila 2004. 4570265927067952
Elizandr | Doutor | 40 DE 12\/(1):3)s9trad0: Nutrigao/ UFSC/
a Rossi Doutorado: Nutricdo/ UFSC/
2018.
Especifico/ Elis Sll;ﬁgllllil/?;gé)l Nutrigdo/ | http://lattes.cnpq.br/
Gestado de | Carolin N , 5952221936118365
. Mestrado: Ciéncias da Saude/
Unidades de | a de | Doutor | 40 DE
. - UEL/ 2009.
Alimentacdo e | Souza a
Nutricio I Fatel Doutorado: Ciéncias da
utrigao ¢ Satde/ UEL/ 2017.
Graduacio: Nutri¢do/ | http:/lattes.cnpg.br/
Rozane | Doutor | 40 DE UNIJUI/ 1998. 1843468542292101
Especifico/ Marcia Mestrado: Epidemiologia/
Trabalho de | Triches UFRGS/ 2004.
Conclusdao de Doutorado: Desenvolvimento
Curso Rural/ UFRGS/ 2010.
Especifico/ Susana | Doutor | 40 DE | Graduacio: Medicina http://lattes.cnpg.br/
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UNIVERSIDADE FEDERAL DA FRONTEIRA SUL - UFFS

MINISTERIO DA EDUCACAO

PRO-REITORIA DE GRADUACAO |
DIRETORIA DE ORGANIZACAO PEDAGOGICA

UNIVERSIDADE
)! FEDERAL DA

FRONTEIRA SUL

Dominio/CCR Przﬁess Tit. ’ll‘lr (;gb' Stimula do Curriculo Vitae Link Curriculo Lattes
Veterinaria/ UDESC/ 1983 e | 6515586356402204
Regina Ciéncias Biologicas/
de UNIPLAC/ 2008.
Patologia Mestrado: Medicina
Mello . .
Humana Schlem Vet.ermarla— Patologia
per Animal/ UFRJ/ 1990.
Doutorado: Interdisciplinar/
UFSC/ 2002.

’ Graduagio: Nutrigdo/ | http://lattes.cnpq.br/
Esp§c1ﬁco/ Rozane UNIJUL/ 1998. . . . 1843468542292101_
Socioantropolo Marcia | Doutor | 40 DE Mestrado: Epidemiologia/
gia da Triches UFRGS/ 2004.
alimentag@o Doutorado: Desenvolvimento

Rural/ UFRGS/ 2010.
6° NIVEL
Graduacio: Farmaécia- | http:/lattes.cnpg.br/
Tecnologia de Alimentos/ | 9520946035770650
UFSM/ 2004.
Especifico/ Jucieli Mestrado: Ciéncia e
Bromatologia Weber Doutor | 40 DE Tecnologia dos Alimentos/
UFSM/ 2007.
Doutorado: Ciéncias dos
Alimentos/ UFSC/ 2013
Graduacio: Nutri¢do/ | http:/lattes.cnpg.br/
Especifico/ Cassiani UNIVALL/ 2003. 0375338778259315
T.ecr’n.ca Gotama | Doutor | 40 DE Mestrado: Nutrigdo/ UFSC/
dleFetlc.a € | Tasca 2007. .
culinaria II Doutorado: Nutricdo/ UFSC/
2020.
Graduacio: Histéria/ | http://lattes.cnpq.br/
. UNIOESTE/ 2000. 4920963810086066
Comum/ Antonio Mestrado: Historia/ UFF/
Histoéria da | Marcos | Doutor | 40 DE 2002 ’
Fronteira Sul | Myskiw Doutorado: Histéria/ UFF/
2009.
Graduacao: Nutricdo/ UFSC/ | http:/lattes.cnpq.br/
Especifico/ Camila 2004. o 4570265927067952
Epidemiologia | Elizandr | Doutor | 40 DE 12\’(I)gs9trad0. Nutrigao/ UFSC/
Nutricional a Rossi Doutorado: Nutrigio/ UFSC/
2018.
Graduacio: Nutri¢ao/ UFSC/ http;//lattes,cnpq_br/
. 2004.
Especifico/ Camila ' . 4570265927067952
Nutricdo  em | Elizandr | Doutor | 40 DE g’([)gsgtrado. Nutrigao/ UFSC/
Satde Coletiva | a Rossi Doutorado: Nutricio/ UFSC/
2018.
7° NIVEL
Mércia Graduacio: Nutrigdo/ | http:/lattes.cnpg.br/
. CESULON/ 1998. 9307002886707342
Especifico/ Fernand N ,
o . Mestrado: Ciéncias da Satude/
Fisiopatologia | es Doutor | 40 DE
e dietoterapia I | Nishiya UEM/2008. N
ma untorado: Ciéncia  de
Alimentos / UEM/ 2013.
Especifico/ Jucieli Graduacio: Farmacia- | http://lattes.cnpg.br/
Tecnologia de | Web Doutor | 40DE | Tecnologia de  Alimentos/
gia de | Weber 9520946035770650
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UNIVERSIDADE FEDERAL DA FRONTEIRA SUL - UFFS

MINISTERIO DA EDUCACAO

PRO-REITORIA DE GRADUACAO |
DIRETORIA DE ORGANIZACAO PEDAGOGICA

UNIVERSIDADE
){ FEDERAL DA

FRONTEIRA SUL

Dominio/CCR Pr(;iess Tit. ’ll‘lr :gl; Stimula do Curriculo Vitae Link Curriculo Lattes
UFSM/ 2004.
Mestrado: Ciéncia e
alimentos Tecnologia dos Alimentos/
UFSM/ 2007.
Doutorado: Ciéncias dos
Alimentos/ UFSC/ 2013.
Graduacio: Farmacia/ | http://lattes.cnpq.br/
Especifico/ Dalila UFSM/ 2008. 6134516963963514
Farmacologia Moter Mestrado: Farmacologia/
aplicada a | Benveg Doutor | 40 DE UFSM/ 2010.
nutrigcdo nu Doutorado:  Farmacologia/
UFSM/ 2012.
Especifico/ Elod Graduacao: Nutrigao/ http://lattes.cnpq.br/
Nutrigao Angélic CESUMAR/ 2007. | 6911197132803766
Aplicada  ao Mestrado: Ciéncias da Saude/
. . a Doutor | 40 DE
Exercicio Koehnle UEM/ 2011.
Fisico el Doutorado: Ciéncia  de
Esportes Alimentos/ UEM/ 2014.
Graduacio: Filosofia/ Centro | http:/lattes.cnpg.br/
. Universitario de Brusque/ | 3338911678828405
Comum/ Meio
Ambiente Marcos 2003.
L Antonio | Doutor | 40 DE | Mestrado: Sociologia/ UFPR/
Economia e
Sociedade Beal 2006.
Doutorado: Sociologia
Politica/ UFSC/ 2016.
Graduacio: Nutri¢do/ | http:/lattes.cnpg.br/
, Rozane | Doutor | 40 DE | UNIJUI/ 1998. 1843468542292101
Especifico/ . . I
Elaboracio de Marcia Mestrado: Epidemiologia/
Triches UFRGS/ 2004.
Trabalho  de .
Conclusio  de Doutorado: Desenvolvimento
. Rural/ UFRGS/ 2010.
Curso
8° NIVEL
Especifico/ Elis Graduacio: Nutrigdo/ | http:/lattes.cnpg.br/
pee . UNIFIL/ 2001. 5952221936118365
Gestdo de | Carolin Mestrado: Ciéncias da Satude/
Unidades de | a de | Doutor | 40 DE - u
. ~ UEL/ 2009.
Alimenta¢do e | Souza a
Nutricio 11 Fatel Doutorado:  Ciéncias da
¢ Satide/ UEL/ 2017.
Eeoccificn/ Mércia (C}E;dufé!ao/i 1008 Nutrigdo/ | http://lattes.cnpq.br/
spectfico’ | pornand ULON/1998. 1 9307002886707342
Fisiopatologia o Doutor | 40 DE Mestrado: Ciéncias da Saude/
e dietoterapia Nishiva UEM/ 2008.
II ma ¥ Doutorado: Ciéncia  de
Alimentos / UEM/ 2013.
Graduacgio: Ciéncias Sociais/ http://lattes.cnpq.br/
Comumy Emerso UFSC/2001. | 3588751399951827
Direitos e|n Doutor | 40 DE Mestrado: Sociologia
Cidadania Martins Politica/ UFSC/ 2005.
Doutorado: Psicologia/
UFSC/2017.
Especifico/ Graduacio: Nutri¢do/ | http:/lattes.cnpg.br/
Sepuran a Rozane UNIJUI/ 1998. 1843468542292101
Aligm entzr . Marcia | Doutor | 40 DE | Mestrado: Epidemiologia/
. Triches UFRGS/ 2004.
Nutricional

Doutorado: Desenvolvimento

Projeto Pedagogico do Curso de Nutricao, campus Realeza. 202



http://lattes.cnpq.br/1843468542292101
http://lattes.cnpq.br/1843468542292101
http://lattes.cnpq.br/1843468542292101
http://lattes.cnpq.br/1843468542292101
http://lattes.cnpq.br/5338911678828405
http://lattes.cnpq.br/5338911678828405
http://lattes.cnpq.br/3588751399951827
http://lattes.cnpq.br/3588751399951827
http://lattes.cnpq.br/9307002886707342
http://lattes.cnpq.br/9307002886707342
http://lattes.cnpq.br/5952221936118365
http://lattes.cnpq.br/5952221936118365
http://lattes.cnpq.br/6911197132803766
http://lattes.cnpq.br/6911197132803766
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UNIVERSIDADE FEDERAL DA FRONTEIRA SUL - UFFS

MINISTERIO DA EDUCACAO

PRO-REITORIA DE GRADUACAO |
DIRETORIA DE ORGANIZACAO PEDAGOGICA

UNIVERSIDADE
){ FEDERAL DA

FRONTEIRA SUL

Dominio/CCR Pr(;iess Tit. ’ll‘lr :gl; Stimula do Curriculo Vitae Link Curriculo Lattes
Rural/ UFRGS/ 2010.
Graduacio: Farmacia- | http://lattes.cnpq.br/
Tecnologia de Alimentos/ 9520946035770650
Especifico/ Jucieli [1\{[1221/‘[;33 '04- Ciéncia e
Rotulagem de Doutor | 40 DE . .
Alimentos Weber Tecnologia dos Alimentos/
UFSM/ 2007.
Doutorado: Ciéncias dos
Alimentos/ UFSC/ 2013
9° NIVEL
Especifico/ Graduacio: Nutrigdo/ | http://lattes.cnpq.br/
Estagio UFMT/ 1990. 6142554663014111
Curricular Eliani Mestrado: Ciéncias da Saude/
Supervisionado Frizon Mestre | 40 DE | PUCPR/ 2006.
em  Nutri¢do
Clinica
Hospitalar
Graduacio: Nutri¢do/ | http:/lattes.cnpg.br/
Rozane 40 DE UNIJUI/ 1998. 1843468542292101
Marcia | Doutor Mestrado: Epidemiologia/
Triches UFRGS/ 2004.
Doutorado: Desenvolvimento
Rural/ UFRGS/ 2010.
Graduacio: Nutricdo/ UFSC/ | http:/lattes.cnpq.br/
Especifico/ Cam 2004. 4570265927067952
Estagio amila Mestrado: Nutri¢do/ UFSC/
Curricular Ehzan(.ir Doutor | 40DE | 5409
Supervisionado a Rossi Doutorado: Nutrigdo/ UFSC/
em  Nutri¢do 2018.
Social Graduacio: Nutricdo/ UFBA/ | http://lattes.cnpq.br/
2012. 4133516720813011
Flavia Mes?rildoz ’ Alimentos,
Pascoal | Doutor | 40 DE 12\1(;1 lt ?an ¢ Saide/ UFBA/
Ramos Doutorado: Alimentos,
Nutrigdo e Saude/ UFBA/
2021.
10° NIVEL
) Graduagao: Nutrigdo/ | http://lattes.cnpq.br/
Elod CESUMAR/ 2007, 6911197132803766
Angélic Mestrado: Ciéncias da Satde/
Especifico/ a Doutor | 40 DE | UEM/2011.
Estagio Koehnle Doutorado:  Ciéncia  de
Curricular mn Alimentos/ UEM/ 2014.
Srl;pervll\sl:l(igz(;g o Graduacio: Nutri¢do/ | http:/lattes.cnpg.br/
Clinica Marcia CESULON/ 1.998.. 9307002886707342
Ambulatorial Fernand Mestrado: Ciéncias da Saude/
es Doutor | 40 DE UEM/ 2008.
Nishiya Doutorado: Ciéncia  de
ma Alimentos / UEM/ 2013.
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UNIVERSIDADE FEDERAL DA FRONTEIRA SUL - UFFS

MINISTERIO DA EDUCACAO

PRO-REITORIA DE GRADUACAO |
DIRETORIA DE ORGANIZACAO PEDAGOGICA

UNIVERSIDADE
){ FEDERAL DA

FRONTEIRA SUL

Dominio/CCR Pr(;iess Tit. ’ll‘lr :gl; Stimula do Curriculo Vitae Link Curriculo Lattes
Elis Graduacio: Nutri¢do/ | http://lattes.cnpq.br/
Carolin UNIFIL/ 2001. 5952221936118365
a de | Doutor 40 DE Mestrado: Ciéncias da Saude/
Especifico/ Souza UEL/ 2009. o
Estagio Fatel Doutorado: Ciéncias  da
- Saude/ UEL/ 2017.
Curricular
Supervisionado
anlimentagﬁo Graduacio: Nutri¢do/ | http:/lattes.cnpg.br/
Coletiva Cassiani UNIVALI/ 2003. 0375338778259315
~ Mestrado: Nutrigdo/ UFSC/
Gotama | Doutor | 40 DE 2007
Tasca Doutorado: Nutricdo/ UFSC/
2020.
Elod Graduacio: Nutri¢do/ | http:/lattes.cnpg.br/
. o CESUMAR/ 2007. 6911197132803766
Optativa/ Anggélic A ,
Alimentos a Doutor | 40 DE Mestrado: Ciéncias da Satde/
Funcionais Koehnle UEM/ 2011, on
in Doutorado: Ciéncia  de
Alimentos/ UEM/ 2014.
Graduagio: Farmécia- | http://lattes.cnpq.br/
Tecnologia de  Alimentos/ | 9520946035770650
. UFSM/ 2004.
Optativa/ i ca
Andlise Jucieli Doutor | 40 DE Mestradq: Clenclla e
sensorial Weber Tecnologia dos Alimentos/
UFSM/ 2007.
Doutorado: Ciéncias dos
Alimentos/ UFSC/ 2013.
Optativa/ Graduacio: Nutricdo/ UFBA/ | http:/lattes.cnpq.br/
Intervencdes 2012. . 4133516720813011
nutricionais na - Mes?rado: Alimentos,
atenciio Flavia Nutricdo e Saude/ UFBA/
L . | Pascoal | Doutor | 40 DE 2015.
priméria | Ramos Dontorado: Aliment
saude e na rede 011.01‘3 0: mentos,
socioassistenci Nutrigdo e Sauade/ UFBA/
al 2021.
Optativa/ Graduacao: Nutrigao/ http://lattes.cnpq.br/
Bases prgtlcas Eliani UFMT/ 1990.'A . ’ 6142554663014111
do cuidado Frizon Mestre | 40 DE Mestrado: Ciéncias da Satude/
nutricional PUCPR/ 2006.
hospitalar
Graduacio: Nutricdo/ UFSC/ | http://lattes.cnpq.br/
Optativa/ Camila 2004. 4570265927067952
Elgborac;ao de Elizandr | Doutor | 40 DE Mestrado: Nutrigdo/ UFSC/
a'rtlgos a Rossi 2009. '
cientificos Doutorado: Nutricdo/ UFSC/
2018.
Graduagio: Farmacia- | http://lattes.cnpq.br/
Tecnologia de  Alimentos/ | 9520946035770650
Optativa/ UFSM/ 2004.
Introdugdo  a | Jucieli Mestrado: Ciéncia e
toxicologia de | Weber Doutor | 40 DE Tecnologia dos Alimentos/
alimentos UFSM/ 2007.
Doutorado: Ciéncias dos
Alimentos/ UFSC/ 2013
Optativa/ Elis Doutor | 40 DE Graduacio: Nutrigdo/ http://lattes_cnpq_br/
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http://lattes.cnpq.br/9520946035770650
http://lattes.cnpq.br/4570265927067952
http://lattes.cnpq.br/4570265927067952
http://lattes.cnpq.br/6142554663014111
http://lattes.cnpq.br/6142554663014111
http://lattes.cnpq.br/9520946035770650
http://lattes.cnpq.br/9520946035770650
http://lattes.cnpq.br/6911197132803766
http://lattes.cnpq.br/6911197132803766
http://lattes.cnpq.br/0375338778259315
http://lattes.cnpq.br/0375338778259315
http://lattes.cnpq.br/5952221936118365
http://lattes.cnpq.br/5952221936118365
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PRO-REITORIA DE GRADUACAO |
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UNIVERSIDADE
){ FEDERAL DA

FRONTEIRA SUL

Dominio/CCR Przﬁess Tit. ’ll‘lr :gl; Stimula do Curriculo Vitae Link Curriculo Lattes
Carolin UNIFIL/ 2001. 5952221936118365
a de Mestrado: Ciéncias da Satude/
~ Souza UEL/ 2009.
Eig;ﬁ:gfiio de Fatel Doutorado: Ciéncias da
. Saude/ UEL/ 2017.
(Assessoria) e
fiscalizagdo em
K?ilrii;i:gﬁo d: Graduacio: http://lattes.cnpq.br/
- . Administragao/IAP/2005. 3713922745903324
Nutricao Tiago Mestrado:
(UANs) da Doutor | 40DE |\ 4 inistragio/UDESC/2009.
Costa
Doutorado:
Administragdo/UDESC/2020.
Optativa/ Graduacio: Nutrigdo/ | http:/lattes.cnpg.br/
Desenvolvime UNIJULI/ 1998. 1843468542292101
nto Sustentavel | Rozane Mestrado: Epidemiologia/
e sua relagdo Marcia | Doutor | 40 DE UFRGS/ 2004.
com a Triches Doutorado: Desenvolvimento
Alimentacdo e Rural/ UFRGS/ 2010.
Nutri¢ao
Graduacgio: http://lattes.cnpq.br/
Optativa/ . Administragdo/IAP/2005. 3713922745903324
. Tiago
Pesquisa de da Doutor | 40 DE Mestrado:
Marketing Costa Administracao/UDESC/20009.
Aplicada Doutorado:
Administragdo/UDESC/2020.
Optativa/ Graduacio: Nutri¢do/ | http://lattes.cnpg.br/
Nutrigdo Marcia CESULON/ 1998. 9307002886707342
Comportament | Fernand Mestrado: Ciéncias da Satde/
al com Enfase | es Doutor | 40 DE | UEM/ 2008.
na Area | Nishiya Doutorado: Ciéncia  de
Clinica ma Alimentos / UEM/ 2013.
Ambulatorial
Graduagdo:  Anilise de | http:/lattes.cnpq.br/
Optativa/ sstemas’ - UNICENTROT| 6060069950382721
;ﬁ?gzglca N g:gg;io Doutor | 40 DE | Mestrado: Informatica/ PUC-
nutri¢ao PR/2006. .
Doutorado: Informatica/
PUC-PR/ 2017.
Optativa/
tc')I[))icos A .
.. definir
especiais
Optativa/
Seminarios A .
L definir
tematicos
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http://lattes.cnpq.br/9307002886707342
http://lattes.cnpq.br/9307002886707342
http://lattes.cnpq.br/5952221936118365
http://lattes.cnpq.br/5952221936118365
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15 INFRAESTRUTURA NECESSARIA AO CURSO

15.1 Bibliotecas

As bibliotecas da UFFS tém o compromisso de oferecer o acesso a informagao a toda a
comunidade universitaria para subsidiar as atividades de ensino, pesquisa e extensdo.
Vinculadas a Coordenacdo Académica do seu respectivo campus, as bibliotecas estdo
integradas e atuam de forma sistémica.

A Divisdo de Bibliotecas (DBIB), vinculada a Pro-Reitoria de Graduagdo, fornece
suporte as bibliotecas no tratamento técnico do material bibliografico e ¢ responsavel pela
gestdo do Portal de Periddicos, Portal de Eventos e do Repositorio Digital, assim como
fornece assisténcia editorial as publicagdes da UFFS (registro, ISBN e ISSN) e suporte
técnico ao Sistema de Gestdo de Acervos (Pergamum). Cada uma das unidades tem em seu
quadro um ou mais bibliotecarios, com a responsabilidade de garantir que todos os servicos de
atendimento a comunidade, em cada um dos campi, sejam oferecidos de forma consonante a
“Carta de Servicos aos Usuarios”, assumindo o compromisso da qualidade na prestacao de
todos os seus servigos.

A DBIB tem por objetivo a prestacdo de servigos para as bibliotecas da Instituigdo,
visando: articular de forma sistémica a promog¢do e¢ o uso de padrdoes de qualidade na
prestagdo de servicos, com o intuito de otimizar recursos de atendimento para que os usuarios
utilizem o acervo e os servicos com autonomia e eficacia; propor novos projetos, programas,
produtos e recursos informacionais que tenham a finalidade de otimizar os servigos ofertados
em consonancia com as demandas dos cursos de graduagdo e pds-graduagdo, atividades de
pesquisa e extensao.

Atualmente a UFFS dispde de seis bibliotecas, uma em cada campus. Os servigos
oferecidos sdo: consulta ao acervo; empréstimo, reserva, renovacao e devolugdo; empréstimo
entre bibliotecas; empréstimo interinstitucional; empréstimos de notebooks; acesso a internet
wireless; acesso a internet laboratdrio; comutagdo bibliografica; orientacao e normalizacao de
trabalhos; catalogacdo na fonte; servigo de alerta; visita guiada; servigo de disseminagdo
seletiva da informacao; divulgacdo de novas aquisi¢des; capacitagdo no uso dos recursos de
informagao.

As bibliotecas da UFFS também tém papel importante na disseminagdo e preservagao

da producdo cientifica institucional a partir do trabalho colaborativo com a DBIB no uso de
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plataformas instaladas para o Portal de Eventos, Portal de Periddicos e Repositorio
Institucional, plataformas que retinem os anais de eventos, periddicos eletronicos, trabalhos de
conclusdo de cursos (monografias, dissertacdes, etc.) e os documentos digitais gerados no
ambito da UFFS.

Com relagdo a ampliacdo do acervo, sdo adquiridas anualmente as bibliografias
basicas e complementares dos cursos de graduagdo e dos programas de pds-graduagdo em
implantagdo, no formato impresso e outras midias, em numero de exemplares conforme
critérios estabelecidos pelo MEC.

A UFFS integra o rol das instituicdes que acessam o Portal de Periddicos da CAPES
que oferece mais de 33 mil publicagdes periddicas internacionais e nacionais, e-books,
patentes, normas técnicas e as mais renomadas publicacdes de resumos, cobrindo todas as
areas do conhecimento. Integra, ainda, a Comunidade Académica Federada (CAFe), mantida
pela Rede Nacional de Ensino (RNP), cujos servigos oferecidos contemplam o acesso a
publicacdes cientificas, redes de dados de institui¢des de ensino e pesquisa brasileiras,
atividades de colaboracao ¢ de ensino a distancia.

No campus Realeza, a biblioteca esta instalada em espaco fisico de 256,82 m?, com
atendimento de segunda a sexta-feira das 07h30min as 22h30min. Sao disponibilizadas salas
de estudo e computadores interligados a rede mundial de computadores, além da
disponibilidade de um laboratério com computadores para pesquisas. A biblioteca conta com
mesas para estudo; salas de estudo em grupo com computador, mesa e cadeiras; mesas para
estudo individual; um laboratorio de informética com sete mesas com computadores para
acesso a internet ¢ um terminal exclusivo para consulta ao acervo e renovacdo de

empréstimos.

15.2 Laboratorios
A estrutura laboratorial do Campus Realeza estd configurada para atender todas as
demandas de ensino, pesquisa e extensdo atreladas aos cursos ofertados pelo Campus.

Atualmente existem 36 espacos, distribuidos nos blocos de laboratérios 01, 02 e 03 e no

Bloco A.
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O Funcionamento, utilizagdo e seguranca de todos os laboratérios vinculados a CLAB-
RE sdo delineados pelo Regimento Geral dos Laboratorios da UFFS (Resolugao N° 10/2013 -
CONSUNI/CA), Regulamento dos Laboratorios da UFFS - Campus Realeza (Resolucao N°
08/2017 - CONSC-RE), Plano de Gerenciamento de Residuos de Laboratorios e o Manual de
Seguranca da UFFS. Para os laboratdrios 305 e 306 existe também o Manual de Boas Praticas
de Manipula¢do em Laboratérios de Alimentos da UFFS.

Todos os laboratdrios apresentam conforto térmico realizado por condicionadores de
ar individuais, os quais sdo periodicamente limpos e higienizados por empresa terceirizada
especializada.

A quantidade e tipos de equipamentos e insumos disponiveis nos laboratérios sdo
condizentes para atender as especificidades de cada componente pratica realizada, sendo
também suficientes para atender a quantidade de discentes de cada turma. A infraestrutura de
T.I existente oferece conexdo de rede com e sem fio, com velocidade de até 200Mbps, além
de computadores, projetores multimidia em todos os ambientes. Todos os equipamentos sao
submetidos a manutengdes periddicas e corretivas, realizadas pela propria equipe técnica do
Campus e por empresa terceirizada qualificada.

Todos os espagos contam com ao menos um técnico qualificado na area cuja as
principais responsabilidades sdo prestar suporte para a realizagdo das atividades praticas
(ensino, pesquisa e extensao) e auxiliar na organizagao em geral dos laboratorios.

Periodicamente ¢ realizada a avaliagdo do uso dos espagos, usando o sistema de
reserva e controle de entrega de chaves da instituicdo. Essa avaliagdo permite monitorar a
intensidade de uso de cada espago e a sua finalidade (ensino, pesquisa ¢ extensdo). Essa
informacao serve como uma ferramenta base para o encaminhamento de futuras alteragdes de
espaco (ampliacdo ou fusdo) e aquisi¢do de novos equipamentos e materiais. Quanto a
qualidade do atendimento, a avaliacdo ¢ feita rotineiramente, entre o docente e o técnico
responsavel pelo espaco, pontualmente, ao término de cada atividade. Possiveis melhorias sao
encaminhadas via Coordenagdao Adjunta de Laboratorios e Coordenagdao Académica.

Os laboratorios que atendem diretamente as demandas do Curso de Nutrigdo, sdo

detalhados na sequéncia.
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LABORATORIO DE INFORMATICA
Responsaveis: Coordenagdo Adjunta de Laboratérios — Técnicos de Informatica

Alunos por turma: 25

Area: 62,92 m> Localizacio: Bloco A
Quantidade Descri¢ao
02 Espaco destinado ao aprendizado de ferramentas de

informdtica em geral, desde nogdes basicas de uso de
softwares genéricos da computacdo até programas
especificos da area de cada curso ofertado pelo Campus.
Principal(is) componente(s) do Curso de Nutri¢do
atendida(s) nesse espago: Introducdo a Informatica,
Calculo e Analise de Cardapios

Principais Equipamentos e Materiais

Equipamentos: Microcomputadores, lousa interativa e projetor multimidia

LABORATORIO DE ANATOMIA HUMANA
Responsaveis: Coordenacdo Adjunta de Laboratdrios — Técnicos de Biologia

Alunos por turma: 35

Area: 88,84 m’ Localizacao: Bloco de laboratorios 01
Quantidade Descricgao
01 Espago estruturado integralmente com pegas anatomicas,

destinado ao estudo e aprendizado morfologico e
macroscopico da anatomia humana e os sistemas que a|
compode. Principal(is) componente(s) do Curso de
Nutri¢do atendida(s) nesse espago: Anatomia Humana.

Principais Equipamentos e Materiais

Equipamentos: Projetor e computadores de mesa.

Partes anatomicas diversas de articulagdes de mao, pulso, cotovelo, ombro, pé, quadril,
cérebro, coluna, coragdo, pulmao, rins, estdmago, figado, laringe e cranio desmontavesis;
Sistema de desenvolvimento embrionario e estagio da fecundagdo e desenvolvimento do
ovulo; Esqueletos com corpo articulado; Modelos em geral de perna, higiene dental,
olho, ouvido, nariz, pélvis, sistema circulatorio entre outros.
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LABORATORIO DE AVALIACAO NUTRICIONAL

Responsaveis: Coordenacdo Adjunta de Laboratorios — Técnicos de Nutri¢do e
Dietética

Alunos por turma: 24

Area: 58,12 m’ Localizac¢ao: Bloco de laboratorios 01
Quantidade Descri¢ao
01 Espaco destinado as praticas e projetos de avaliagdo

antropométrica individual ou de coletividades. Possui
equipamentos apropriados para as medi¢des de: peso,
estatura, circunferéncias, pregas e outras medidas de
acompanhamento nutricional em todas as fases da vida
(crianca a idoso) e materiais ludicos para planejamento
dietético e  educagdo  alimentar.  Principal(is)
componente(s) do Curso de Nutri¢do atendida(s) nesse
espago: Nutricdo e Esporte, Avaliagdo Nutricional e
Educagdo em Satude Nutricao.

Principais Equipamentos e Materiais

Equipamentos: Estadiometros, balancas pediatricas, adipdmetros, microcomputadores,
balangas digitais portateis, paquimetros, réplicas de alimentos diversos, biombo e
projetor multimidia.

LABORATORIO DE QUIMICA ANALITICA
Responsaveis: Coordenagdo Adjunta de Laboratdrios — Técnicos de Quimica

Alunos por turma: 20

Area: 87,01 m’ Localizacao: Bloco de laboratorios 02
Quantidade Descri¢ao
01 Espago estruturado para atender todas as demandas

praticas relacionadas a quimica analitica quantitativa e

qualitativa.

Principais Equipamentos e Materiais

Equipamentos: Estufas de secagem, banho metabolico com agitagdo, centrifugas, mesa
agitadora reciprocante, dosificador automatico de 10,0 a 100,0ml, balancas analiticas,
projeto multimidia, mantas aquecedoras, micropipetas diversas, espectrofotometro de
varredura UV e forno mufla.

Projeto Pedagogico do Curso de Nutricao, campus Realeza. 210



MINISTERIO DA EDUCACAO
UNIVERSIDADE FEDERAL DA FRONTEIRA SUL - UFFS ) UNIVERSIDADE
. - g FEDERAL DA
PRO-REITORIA DE GRADUACAO | ) FRONTEIRA SUL
DIRETORIA DE ORGANIZACAO PEDAGOGICA

LABORATORIO DE QUIMICA GERAL
Responsaveis: Coordenacdo Adjunta de Laboratdrios — Técnicos de Quimica

Alunos por turma: 20

Area: 87,01 m’ Localizac¢ao: Bloco de laboratorios 02
Quantidade Descri¢ao
01 Espaco estruturado para atender todas as demandas

praticas relacionadas a quimica geral, tais como
toxicidade de compostos, manipulacdo de residuos,
preparo de solucdes em geral, propriedades de elementos
quimicos, intera¢cdes quimicas em geral, entre outros.

Principais Equipamentos e Materiais

Equipamentos: Mantas aquecedoras diversas, espectrofotometro de varredura UV,
microcomputador desktop, condutimetros de bancada, permeametro completo,
Phmetros de bancada, forno mufla, fotometro de chama digital, projetor multimidia,
balangas analiticas e semi analiticas, estufas de secagem e esterilizagcdo, micropipetas
diversas e banho maria com agitagdo.

LABORATORIO DE QUIMICA ORGANICA
Responsaveis: Coordenacdo Adjunta de Laboratdrios — Técnicos de Quimica

Alunos por turma: 20

Area: 87,01 m’ Localizacao: Bloco de laboratorios 02
Quantidade Descri¢ao
01 Laboratorio personalizado para atender as demandas

praticas relacionadas & quimica organica em geral, tais
como, estudos de técnicas de extragdo, separacao e
caracterizacdo de compostos organicos por meio de
reacoes quimicas e métodos fisicos de andlise, sintese de
compostos organicos entre outros.

Principais Equipamentos e Materiais

Equipamentos: Banho maria com agitacdo, chapas aquecedoras com agitacdo, mantas
aquecedoras, bombas de vacuo e hidro vacuo para extragdo, extrator de gorduras
soxhlet, extrator de 6leos e graxas, destilador de nitrogénio, destilador tipo clevenger,
microdestilador de alcool, evaporador rotativo com banho, cimara escura UV, projetor
multimidia, polarimetro de disco, balancas semi analiticas, estufa de secagem e
esterilizagcdo e micropipetas diversas.
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LABORATORIO DE FiSICO-QUIMICA E BROMATOLOGIA
Responsaveis: Coordenacdo Adjunta de Laboratdrios — Técnicos de Quimica

Alunos por turma: 20

Area: 87,01 m’ Localizac¢ao: Bloco de laboratorios 02
Quantidade Descri¢ao
01 Espaco destinado ao estudo e andlise fisico-quimica e

bromatologica em geral. Principal(is) componente(s) do
Curso de Nutricao atendida(s) nesse espago: Composi¢ao
de Alimentos e Bromatologia

Principais Equipamentos e Materiais

Equipamentos: Bombas de hidro vacuo, balangas analiticas e semi analiticas, destilador
para determinacdo de nitrogénio, extrator de gordura tipo soxhlet, sistema com bloco
digestor para alimentos, sistema para filtragdo de fibra bruta, centrifuga para
butirdmetro, digestor de fibras, extrator de oleos e graxas, analisador de atividade de
agua, moinho analitico, analisador de leite multiparametros, bloco micro digestor com
bomba, mesa agitadora, dessecador de bancada, agitador eletromagnético, densimetro
digital, mantas aquecedora, projetor multimidia, incubadora com agitagdo orbital,
estufas de secagem, banho maria com agitacdao, concentrador de volumes, forno mufla,
colorimetro, refratometro, refrigeradores, medidor de area foliar, dosificador automatical
de 10,0 a 100,0ml e micropipetas diversas.
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LABORATORIO DE TECNICA DIETETICA

Responsaveis: Coordenacdo Adjunta de Laboratorios — Técnicos de Nutricdo e
Dietética/ Alimentos

Alunos por turma:20

Area: 71,00 m’ Localizacao: Bloco de laboratorios 03
Quantidade Descrigao
01 Laboratorio montado visando atender as demandas

praticas relacionadas ao estudo da composi¢do quimica e
nutricional dos alimentos, técnicas de preparo, cocgdo e
conservagdo dos alimentos, utensilios domésticos,
equivaléncia de pesos em medidas entre outras.
Principal(is) componente(s) do Curso de Nutri¢do
atendida(s) nesse espago: Bases da Técnica Dietética e
Culinaria e Técnicas Dietéticas e Culinarias.

Principais Equipamentos e Materiais

Forno elétrico, congeladores, geladeiras, modelador de pao, secador para frutas,
hortalicas e plantas, fritadeira industrial, seladora a vacuo, fornos micro-ondas,
cafeteiras elétricas, estufa para crescimento de paes, balangas semi analiticas,
multiprocessadores, liquidificadores diversos, sanduicheiras, fogdes quatro bocas,
batedeiras planetarias, espremedores de frutas, balangas digitais, forno combinado
industrial, camara fria, picador de legumes, talheres em geral, pratos, panelas,
frigideiras, assadeiras, entre outros.

LABORATORIO DE TECNOLOGIA DE ALIMENTOS E ANALISE
SENSORIAL

Responsaveis: Coordenacdo Adjunta de Laboratorios — Técnicos de Nutricdo e
Dietética/ Alimentos

Alunos por turma: 20

Area: 46,94 m’ Localizac¢ao: Bloco de laboratorios 03
Quantidade Descrigao
01 Espago personalizado para a producdo de alimentos e

analise sensorial, com foco no estudo da classificacao,
manipulagdo, transformagdo e conservagdo de produtos
de origem animal e vegetal. Em anexo, também
encontra-se o laboratério de analise sensorial, onde sdo
estudadas diversas caracteristicas dos alimentos
produzidos, quando percebidos pelos sentidos da visdo,
olfacdo, gustacdo e tato. Nesse espago também ¢
avaliada a aceitabilidade do consumidor diante de
produtos alimenticios experimentais e potencialmente
comercializaveis. Principal(is) componente(s) do Curso
de Nutricdo atendida(s) nesse espago: Tecnologia de
Alimentos de Origem Animal e Tecnologia de
Alimentos de Origem Vegetal
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Principais Equipamentos e Materiais

Sorveteria, estufa de secagem e esterilizagdo, balancas de precisdo, microcomputador
desktop, picador de carne, cutter para embutidos, fogdo industrial, tacho para doce de
leite, phmetro digital, liofilizador, extrator de sucos industrial, liquidificadores,
multiprocessadores, spray-drier, termometro infravermelho, conjunto misturador com
extrusora, defumador, despolpadeira, batedeiras, ensacadeira de linguiga, tanque para
lavagem, divisora de massas, micro-ondas, refratometro digital e utensilios domésticos
em geral.

LABORATORIO DE BIOQUIMICA, FISIOLOGIA E FARMACOLOGIA

Responsaveis: Coordenacdo Adjunta de Laboratérios — Técnicos de Biologia e/ou
Quimica

Alunos por turma: 25

Area: 88,82 m’ Localizac¢ao: Bloco de laboratorios 03
Quantidade Descricao
01 Laboratério  destinado aos estudos bioquimicos,

fisiologicos e farmacoldgicos em geral, tais como,
composi¢ao quimica de células (carboidratos, lipideos,
proteinas, enzimas, ...), aspectos metabolicos entre
outros. Principal(is) componente(s) do Curso de
Nutrigdo atendida(s) nesse espago: Bioquimica Bésica.

Principais Equipamentos e Materiais

Refrigeradores, congeladores, agitadores magnéticos, phmetros, mesa agitadora com|
plataforma, agitadores orbitais tipo vortex, balangas analiticas e semi analiticas,
microscopios Opticos, homogenizador elétrico de sangue, destilador de 4gua,
refratbmetro manual, espectrofotometro UV-VIS, agitador de tubos, micropipetas
diversas, centrifuga digital de bancada, banho maria com agita¢do, estufa de secagem e
esterilizagdo e projetor multimidia e vidrarias diversas.
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LABORATORIO DE MICROBIOLOGIA E IMUNOLOGIA
Responsaveis: Coordenacdo Adjunta de Laboratdrios — Técnicos de Biologia

Alunos por turma:25

Area: 88,82 m’ Localizac¢ao: Bloco de laboratorios 03
Quantidade Descri¢ao
01 Espaco destinado a andlises e estudos microbiolégicos

de diversos tipos, como, bactérias, fungos, leveduras e
virus. Estudos sobre manifestacdes clinica e
epidemiologicas, diagndsticos, sistema imune em geral.
Principal(is) componente(s) do Curso de Nutri¢do
atendida(s) nesse espaco: Microbiologia e Imunologia e
Microbiologia de Alimentos.

Principais Equipamentos e Materiais

Seladora a vacuo, agitador magnético com aquecimento, micropipetas diversas, macro
controlador de pipetagem de 0,1 a 100ml, phmetro digital, aparelho de medicao
quantitativa de parametros sanguineos, estufas de cultura bacteriologicas, balancas
analiticas e semi analiticas, esfigmomandmetro, agitadores tipo vortex, lupas de mesa,
refrigeradores, incubadoras tipo BODs, estetoscopios cardiologicos, liquidificadores,
refratdbmetro manual, microscopios binoculares, microscopios estereoscopios, banho
dubnoff, sistema de purificagdo de dgua tipo osmose reversa, projetor multimidia,
homogeneizador de amostras patogénicas € microbianas, incubadoras refrigeradas com|
agitacdo, agitadores de Kline, cabine de seguranca bioldgica classe II, micro-ondas e
contador de coldnias.

LABORATORIO DE MICROSCOPIA
Responsaveis: Coordenacdo Adjunta de Laboratérios — Técnicos de Biologia

Alunos por turma:24

Area: 58,12 m’ Localizacao: Bloco de laboratorios 03
Quantidade Descri¢ao
02 Espagco destinado a visualizagdo e aprendizado em

lamindrio de conceitos patolégicos, como, inflamagdes,
inflamagdes, necrose, calcificacdes e pigmentacdes
patologicas. Estudo de células, morfologia e tecidos
biologicos. Principal(is) componente(s) do Curso de
Nutricao atendida(s) nesse espago: Patologia, Citologia e
Histologia Basica.

Principais Equipamentos e Materiais

Projetor multimidia, microscopios trinoculares, microscopios binoculares, banho maria
histologico, dispensador de parafina, microtomo rotativo, conjuntos de laminarios
permanentes de diversos tipos, entre eles, parasitologia, patologia e microbiologia.
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15.3 Clinica-Escola de Nutri¢ao

Ao se pensar nos espacos para a realizacdo de estagios curriculares obrigatorios na area
de Nutricdo Clinica Ambulatorial, o curso de Nutricdo da UFFS organizou-se de modo a
possuir um espaco fisico e equipado, para a execu¢do de atendimento nutricional individual
e/ou coletivo, e dessa forma no ano de 2014 houve a implantagdo da Clinica-Escola de
Nutricdo ¢ a execucao de suas atividades.

Atualmente, a Clinica esta localizada na Avenida Bruno Zuttion, 4001, Centro, Realeza,
em imovel locado e area de 241,10 metros quadrados. O ambiente é composto por 1 recepgao,
2 consultérios, 1 sala de avaliagao fisica, 1 sala de aula, 1 sala para estagiarios, 1 copa, 2
banheiros, 1 depdsito, 1 sala para a coordenagdo e supervisora, 1 sala privada. Consta de
projetor multimidia, bioimpedancias tetrapolares, adipometros clinicos e cientificos, balancas
antropométricas, fitas métricas antropométricas, antropometros, software para calculos
nutricionais, computadores, réplicas de alimentos, impressoras preto € branco e colorida.

Neste sentido, a Clinica-Escola de Nutricdo da UFFS possui como objetivo pedagogico
atrelar as acdes de ensino, pesquisa e extensdo, por meio da habilitacdo dos futuros
nutricionistas para uma atuacao participativa e colaborativa junto a comunidade, procurando
aproveitar os espacos criados para que se realize atendimento qualificado a populagao
residente nas 4reas urbanas e rurais do municipio de Realeza (PR), e seu entorno. Ainda,
torna-se um local para a realizagc@o de trabalho de conclusdo de curso (TCC) para os alunos de
Nutri¢do e areas afins, considerando as diversas condigdes clinicas ¢ nutricionais decorrentes
das demandas.

Os servicos prestados abrangem as areas de avaliagdo e diagndstico nutricional,
educacdo nutricional, educagdo alimentar e acompanhamento ambulatorial de individuos e
grupos especificos da populacdo. Por meio destes servicos, as pessoas atendidas expdem suas
necessidades em satde e, mediadas pelo estagiario, encontrardo as melhores condutas a serem
tomadas em relagdo a alimentacdo, prevengdo e tratamento em satde através da aplicacdo da
dietoterapia.

Para isso, os atendimentos sdo realizados por meio de atendimento ambulatorial
individualizado (consulta nutricional), atencdo a grupos especificos (exemplos: diabetes,
hipertensdo, obesidade), assim como, atividades de educagdo alimentar e nutricional. Os
estagidrios do curso de nutri¢do sdo supervisionados integralmente através da Responsavel

Técnica (RT) Nutricionista do local e acompanhados/orientados pelas professoras da area
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clinica.

A sede propria da Clinica-Escola de Nutri¢do no campus da UFFS — Realeza estd em
construcao, com 1.105,04 m? de area de intervencao externa ¢ 315,90 m? de area construida
em edificio térreo, composta de 4 consultorios, sala dos professores, sala de coordenacao,
recepgdo, banheiros com acessibilidade e fraldario, recepcdo ampla, sala de reunides, copa,
sala de computadores/arquivos, sala de aula.

Pretende-se com a futura obra, atender as demandas do Campus Realeza, de forma mais
especifica do curso de Nutricdo, o qual tera melhores condi¢des no desenvolvimento das
atividades académicas e de extensdo, possibilitando assim uma formacdo ainda mais
qualificada aos académicos, bem como oferecer um melhor servico de saude, na area de
nutri¢ao, para a comunidade regional, visto ser a Clinica-Escola, um espaco de atendimento

gratuito a comunidade.

15.3 Salas de aula

O Campus Realeza conta com 26 salas de aula devidamente equipadas no Bloco “A”,
a maior parte delas com capacidade para receber 50 estudantes. H4 uma sala com capacidade
para 70 pessoas (306) e outras trés com capacidade para 20 estudantes (307, 410 e 411) e que
fogem do padrdo das demais. Como o curso requer a disponibilidade de 04 salas de aula, e no
periodo diurno sdo ofertados apenas dois cursos: Nutricdo e Medicina Veterindria, as salas de
aula disponiveis sao suficientes para atender a demanda do curso de Nutricdo. Considerando
que o curso de Nutricdo prevé em seu PPC a oferta de 4,1% de sua carga horéaria na
modalidade ndo presencial, ¢ importante mencionar que todas as salas de aula do Bloco “A”
estdio sendo transformadas em telessalas, o que permitird viabilizar a proposta de

aprendizagem desenhada para o curso. Ao total 15 salas de aulas do bloco A sao climatizadas.

15.4 Espaco de Trabalho para Coordenacio do Curso e Servicos Académicos

A Coordenagdo do Curso de Nutri¢do funciona no Bloco dos Professores do Campus
Realeza, em gabinete exclusivo. A Secretaria do Curso funciona junto a Secretaria Geral dos
Cursos e dispoe de 1 (um/uma) secretaria (o) para o atendimento das demandas do Curso.
Além disso, no piso térreo, sala 103 do Bloco A, funciona a Secretaria Académica do
Campus, responsavel pelos servicos académicos e diretamente relacionada a Diretoria de

Registro Académico.
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15.5 Gabinetes de trabalho dos professores

As salas destinadas as (aos) professoras (es) que atuam no Curso de Nutricdo
encontram-se no Bloco dos Professores que tem 2.522,74 m?. Neste prédio, ha gabinetes de
trabalho que acolhem duas (dois) professoras (es) em cada uma delas. Cada gabinete tem
13,87 m?, num total de 51 gabinetes, que acolhem, entdo, um total de 102 professoras (es).
Além disso, neste bloco, ha também, no piso térreo, um auditorio, uma sala de apoio, uma
sala de impressdo, uma sala para dados e logica, quadro de energia e telefonia, sanitarios
masculino e feminino, também para pessoas com necessidades especiais (PNE). J4 no
segundo pavimento, ha uma sala de convivéncia, uma copa, uma sala de reunides, sala de

impressao, dados e logica.

15.6 Restaurante Universitario (RU)

O RU visa apoiar o desenvolvimento de atividades académicas e administrativas da
Instituicdo por meio do fornecimento de refeicdes nutricionalmente saudaveis, e
financeiramente acessiveis aos estudantes, servidores, colaboradores e ao contingente de
pessoas que trafegam nas dependéncias da Instituicao. Para atender esse publico o RU possui
uma éarea construida de 2300 m? dividida em cozinha e refeitorio, com espago para
atendimento de cerca de 500 pessoas simultaneamente. Vale destacar que o RU ¢ um campo
de estdgio para os académicos do curso de Nutrigdo da UFFS, que proporciona o

desenvolvimento de atividades na area de Alimentacao Coletiva.

15.7 Espaco de convivéncia com praca de alimentacao e servico de Cantina

O espacgo possui 211,26m?* de area construida, sendo 73,15m? destinados para o preparo
dos alimentos e a comercializagdo; 84,82m? de area coberta destinada a praga de alimentagio
e convivéncia; e 53,29m’ de areas de calgadas e entornos. Além do espago coberto, existe toda
a area de convivéncia aberta, que conta com mesas e bancos para melhor atender estudantes,
servidores da UFFS, e também toda a comunidade externa, que por vezes comparece ao
campus para participar de eventos e demais atividades. O espaco destinado ao servigo de
Cantina também servird como local para o desenvolvimento de atividades da area de

Alimentagao coletiva.
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15.8 Condicdes de acessibilidade para pessoas com deficiéncia ou mobilidade reduzida

Conforme disposto na CF/88, Art. 205, 206 e 208, na NBR 9050/2004, da ABNT, na
Lei N° 10.098/2000, nos Decretos N° 5.296/2004, N° 6.949/2009, N° 7.611/2011 e na
Portaria N° 3.284/2003, a UFFS, em sua estrutura administrativa, tem um Nucleo de
Acessibilidade, composto por uma Divisdo de Acessibilidade vinculada a Diretoria de
Politicas de Graduagdo (DPGRAD) ¢ os Setores de Acessibilidade dos campi. O Nucleo tem
por finalidade atender servidores e estudantes com deficiéncia, transtornos globais do
desenvolvimento e altas habilidades/superdotacdo quanto ao seu acesso e permanéncia na
universidade, podendo desenvolver projetos que atendam a comunidade regional. O Nucleo
de Acessibilidade da UFFS segue o que estd disposto em seu Regulamento, Resolugdo N°
6/2015 — CONSUNI/CGRAD. Com o objetivo de ampliar as oportunidades para o ingresso e
a permanéncia nos cursos de graduacdo e pds-graduagdo, assim como O ingresso € a
permanéncia dos servidores, foi instituida a Politica de Acesso e Permanéncia da Pessoa com
Deficiéncia, Transtornos Globais do Desenvolvimento e Altas Habilidades/Superdotagdo da
UFFS. Tal politica foi aprovada pela Resolugao N° 4/2015 — CONSUNI/CGRAD.
Buscando fortalecer e potencializar o processo de inclusdo a acessibilidade, a UFFS,
tem desenvolvido agdes que visam assegurar as condi¢des necessarias para o ingresso, a
permanéncia, a participacdo e a aprendizagem dos estudantes, publico-alvo da educagdo
especial, na instituigdo. Assim, apresenta-se a seguir, as acoes desenvolvidas na instituicao e

que promovem a acessibilidade fisica, pedagdgica, de comunicacdo e informacao:

1. Acessibilidade Arquitetonica

* Construcao de novos prédios de acordo com a NBR9050 e adaptagdo/reforma nos
prédios existentes, incluindo areas de circulagdo, salas de aula, laboratérios, salas de
apoio administrativo, biblioteca, auditdrios, banheiros, etc.;

» Instalacdo de bebedouros com altura acessivel para usuarios de cadeira de rodas;

* Estacionamento com reserva de vaga para pessoa com deficiéncia;

» Disponibilizagdo de sinaliza¢do e equipamentos para pessoas com deficiéncia visual;

* Organiza¢do de mobilidrios nas salas de aula e demais espacgos da instituicdo de forma
que permita a utilizacdo com seguranga e autonomia;

* Projeto de comunicacao visual para sinalizagdo das unidades e setores.
Nas areas externas do Campus Realeza da UFFS ha caminhos podotiteis e a

circulagdo pelo Campus pode ser realizada toda em nivel; quando necessario, utiliza-se de
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rampas para vencer diferengas de cotas. Os cruzamentos de vias sdo todos em nivel com

caminho tatil sobre faixas elevadas e existem vagas de estacionamento exclusivas para PCD.

Em relagao as edificagdes no Campus:

Bloco “A” tem 4 pavimentos e possui acesso em nivel a todos os pavimentos
através de elevadores; possui caminhos podotateis; 1 BWC masculino PCD e 1
BWC feminino PCD em cada um dos 4 pavimentos;

Bloco dos Professores tem 2 pavimentos, mas permite acesso em nivel a todos os
pavimentos através de elevador; possui caminhos podotateis; 1 BWC masculino
PCD e 1 BWC feminino PCD em cada um dos 2 pavimentos, além de 1 vestiario
unissex adaptado PCD no térreo; possui placas em braile identificando as salas;
Pavilhdes de Laboratorios sdo formados por 3 pavilhdes, todos térreos, portando
com acesso em nivel a todas as instalagdes; possui caminhos podotateis; 1 BWC
masculino PCD e 1 BWC feminino PCD em cada um dos 3 pavilhdes; bebedouro
adaptado;

Restaurante Universitario por ser térreo possui acesso em nivel a todas as suas
instalacdes; possui caminhos podotateis; 1 BWC masculino PCD e 1 BWC
feminino PCD na entrada e na saida do refeitdrio; bebedouro adaptado; mobilidrio
do refeitorio condizente com o uso por parte de PNE.

Cantina por ser térreo possui acesso em nivel a todas as suas instalagdes; possui
caminhos podotateis; 1 BWC masculino PCD e 1 BWC feminino PCD na entrada
e na saida do refeitorio; 1 bebedouro adaptado; mapa tatil em acrilico, placas

indicativas de sanitarios acessiveis e alarme audiovisual para banheiro PCD.

2. Acessibilidade Comunicacional

Tornar acessivel as paginas da UFFS na internet (em andamento);

Presenca em sala de aula de Tradutor e Intérprete de LIBRAS nos cursos de
graduagdo, que ha estudante(s) matriculado(s) com surdez e nos eventos
institucionais;

Empréstimo de equipamentos com tecnologia assistiva.
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3. Acessibilidade Programatica

Criagao e implantagdo do Nucleo e Setores de Acessibilidade;

Elabora¢do da Politica de Acesso e Permanéncia da pessoa com deficiéncia,
transtorno globais do desenvolvimento, altas habilidades/superdotacao;

Oferta da Lingua Brasileira de Sinais — LIBRAS como componente curricular
obrigatorio em todos os cursos de licenciatura e, como componente curricular
optativo, nos cursos de bacharelados;

Oferta de bolsas para estudantes atuar no Nucleo ou Setores de Acessibilidade;

Oferta de capacitacdo para os servidores;

4. Acessibilidade Metodologica

Orientagdo aos coordenadores de curso e professores sobre como organizar a pratica
pedagbgica diante da presenca de estudantes com deficiéncia;

Disponibilizagao antecipada, por parte dos professores para o intérprete de LIBRAS,
do material/contetdo a ser utilizado/ministrado em aula;

Envio de material/conteudo em slides para o estudante surdo com, pelo menos, um
dia de antecedéncia;

Presenca em sala de aula de Tradutor e Intérprete de LIBRAS nos cursos de
graduacdo, no qual hd estudante(s) matriculado(s) com surdez. Além de fazer a
traducdo e interpretacdo dos conteudos em sala de aula, o tradutor acompanha o
estudante em atividades como visitas a empresas e pesquisas de campo; realiza a
mediacao nos trabalhos em grupo; acompanha as orientacdes com os professores;
acompanha o(s) académico(s) surdo(s) em todos os setores da institui¢do; traduz a
escrita da estrutura gramatical de LIBRAS para a lingua portuguesa e vice-versa e
glosa entre as linguas; acompanha o(s) académico(s) em orienta¢des de estagio com
o professor-orientador e na instituicdo concedente do estagio; em parceria com oS
professores, faz orientacdo educacional sobre as dreas de atuacdo do curso; promove
interacdo do aluno ouvinte com o aluno surdo; orienta os alunos ouvintes sobre a
comunicagdo com o estudante surdo; grava videos em LIBRAS, do contetido
ministrado em aula, para que o estudante possa assistir em outros momentos e

esclarece as davidas do conteudo da aula;

Projeto Pedagégico do Curso de Nutri¢do, campus Realeza. 221



MINISTERIO DA EDUCACAO
UNIVERSIDADE FEDERAL DA FRONTEIRA SUL - UFFS ) UNIVERSIDADE
. - g FEDERAL DA
PRO-REITORIA DE GRADUACAO | ) FRONTEIRA SUL
DIRETORIA DE ORGANIZACAO PEDAGOGICA

* Adaptagdo de material impresso para audio ou braille para os estudantes com
deficiéncia visual;

*  Empréstimo de notebooks com programas leitores de tela e gravadores para
estudantes com deficiéncia visual;

* Disponibiliza¢do de apoio académico.

5. Acessibilidade Atitudinal

Realizagdo de contato com os familiares para saber sobre as necessidades;

Promoc¢ao de curso de Capacitagdo em LIBRAS para servidores, com carga horaria de
60h, objetivando promover a comunicagdo com as pessoas Surdas que estudam ou
buscam informagoes na UFFS;

Orientagdo aos professores sobre como trabalhar com os estudantes com deficiéncia;
Realizagdo de convénios e parcerias com 0rgaos governamentais € ndo-governamentais.

Participagdo nos debates locais, regionais e nacional sobre a tematica.
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17 ANEXOS

ANEXO I: REGULAMENTO DO ESTAGIO CURRICULAR SUPERVISIONADO

CAPITULO I
DAS DISPOSICOES PRELIMINARES

Secao I

Das normas, conceito e carga horaria do Estagio Curricular Supervisionado

Art. 1°. O presente regulamento dispde sobre o Estagio Curricular Supervisionado do Curso
de Nutrigdo da Universidade Federal da Fronteira Sul (UFFS), conforme previsto nas
Diretrizes Curriculares Nacionais do Curso de Graduagdo em Nutrigdo, Lei 11.788/2008; com
base na Resolugao 07/CONSUNI CGRAD/UFFS/2015 alterada pela Resolugao 05/CONSUNI
CGAE/UFFS/2018 que dispde sobre o Regulamento de Estadgios obrigatorios e nao
obrigatorios da UFFS e na Resolucdo 04/CONSUNI/CGAE/UFFS/2018, alterada pela
Resolucdo 04/CONSUNI/CGAE/UFFS/2019, que regulamenta a organizagdo dos
componentes curriculares de estdgio supervisionado e a atribuicdo de carga horaria de aulas
aos docentes responsaveis pelo desenvolvimento destes componentes nos cursos de graduagao
da UFFS.

Art. 2°. O Estagio Curricular Supervisionado Obrigatério do Curso de Nutrigdo constitui-se
de um tempo-espago de formacao tedrico pratica orientada e supervisionada, que mobiliza um
conjunto de saberes académicos e profissionais para observar, analisar e interpretar praticas
institucionais e profissionais e/ou para propor intervencdes, cujo desenvolvimento se traduz
numa oportunidade de reflexdo académica, profissional e social, de iniciagdo a pesquisa, de
reconhecimento do campo de atuacao profissional e de redimensionamento dos projetos de
formacao.

Art. 3°. Os Estagios Curriculares Supervisionados Obrigatorios deverdo ser realizados
durante o 9* e 10? nivel do Curso de Nutri¢do, em periodo integral. Serdo divididos em trés
areas e quatro componentes curriculares, com suas respectivas cargas horarias e ementas,
constantes no PPC do Curso de Nutricdo, totalizando 810 horas, o que corresponde a 20% da

carga horaria total.
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Sec¢ao II

Da importancia e dos objetivos do estagio curricular supervisionado

Art. 4°. O estadgio ¢ o momento integrador do curriculo de graduagdo em que o académico
coloca em pratica os aspectos que fundamentam a vida profissional. No entanto, ndo se
resume a “um fazer especifico”, e sim num momento de reflexdo que deve enriquecer a teoria
que lhe da suporte. Além disso, o aluno deverd vivenciar no estagio “a realidade profissional”,
que muitas vezes ndo ¢ abordada na teoria discutida em sala de aula.

Art. 5°. O Estagio Curricular Supervisionado tem como objetivos gerais:

I - fortalecer a formacdo teodrico pratica a partir do contato e da vivéncia de situagdes
profissionais e socioculturais vinculadas a area de formacao dos académicos;

II- fomentar o didlogo académico, profissional e social entre a UFFS e as Unidades
Concedentes (UCEs);

IIT - aproximar o estudante da realidade profissional e social de sua area de formagao;

IV - desenvolver atividades curriculares previstas nos Projetos Pedagogicos dos Cursos;

V - aprimorar o exercicio da observacdo e da interpretagdo contextualizada da realidade
profissional e social;

VI - promover o planejamento e o desenvolvimento de atividades de intervengao
profissional e/ou social que envolvam conhecimentos da area de formagdo do estagiario;

VII - fomentar a pratica da pesquisa como base da observagdo, do planejamento, da
execugdo e da analise dos resultados das atividades desenvolvidas pelo académico no ambito
dos estagios;

VIII - ampliar a oferta de possibilidades de formagao académico profissional e social
dos cursos, para além dos componentes curriculares obrigatdrios;

IX - fortalecer o exercicio da reflexdo e do questionamento académico, profissional e
social e o aperfeigoamento dos projetos formativos dos cursos;

X - fortalecer o dialogo curricular entre os cursos da UFFS e as areas afins e com os

dominios que integram seus curriculos.

CAPITULO 11

DA ORGANIZACAO DOS COMPONENTES CURRICULARES, CAMPOS,
AREAS E MODALIDADES DO ESTAGIO CURRICULAR SUPERVISIONADO
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Secao I

Da organizacao dos componentes curriculares

Art. 6°. A carga horaria dos componentes curriculares que integram o Estagio Curricular

Supervisionado Obrigatdrio sera distribuida nas trés areas da Nutricdo e quatro CCRs da

seguinte forma:

Estagio/locais Carga horaria total: 8§10 horas
Total I II 1
Aulas Elaborag¢do do | Atividades de estagio
tedrico/praticas | plano de desenvolvidas pelo
presenciais estagio e do estudante no campo

relatorio de
avaliacdo

de estagio.

Nutricdo em Alimentag¢ao Coletiva (Unidades de Alimentagdo e Nutri¢ao)

Estagio I - 270 15h 45h 210h (30 horas de
Estagio  Curricular | horas extensao)
Supervisionado em
Alimentacgao
Coletiva
Unidades de
Alimentacgao e
Nutricdo (produtoras
de refeigdes)
Nutri¢do Social (Saude Coletiva)
Estagio II -Estagio | 270 15h 30h 225h (45 horas de
Curricular horas extensao)

Supervisionado
Nutri¢ao Social

€m

Secretarias
municipais de Satde,
Educacao e/ou
Assisténcia Social
Instituicoes
Filantrépicas
Organizagoes
governamentais

nao-

Nutricdo clinica (Ambulatorial e Hospitalar)

Estagio III — Estagio | 135 15h 15h 105h (30 horas de
Supervisionado em | horas extensao)
Nutri¢ao clinica

Ambulatorial

Clinica-escola de
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Nutrigdo da UFFS

Estagio IV - Estagio | 135 15h 15h 105h
Supervisionado em | horas

Nutricao clinica

Hospitalar

Hospitais

Quadro 3. Distribuicdo da carga horaria de estagios curriculares supervisionados do curso de Nutri¢ao por area.

§ 1° Sera destinado ao(s) professor(es) responsavel(eis) por fazer a ministracao de aulas
e o acompanhamento presencial de estudantes no local de estagio, conforme art. 11, paragrafo
4° da Resolugdo 106/2022 — CONSUNI, carga horaria correspondente a 90 horas semestrais
por Turma de até seis estudantes.

§ 2° As aulas teorico/praticas serdo ministradas na Universidade e a elaboracao do plano
de estagio e do relatdrio de avaliagdo pelo aluno poderdo ser realizados presencialmente junto
a UCE ou junto as dependéncias do Campus de Realeza (UFFS).

§ 3° Na carga horaria relativa as atividades de estagio desenvolvidas pelo estudante no
campo de estagio, havera uma contabilizagao concomitante de acdes de extensdo de 30 horas
no estagio de Clinica Ambulatorial, 45 horas no estagio de Nutri¢do Social e de 30 horas no
estagio de Alimentagdo Coletiva, somando 105 horas de extensdo no total.

Art. 7°. Em cada um dos estagios previstos deverdo ser desenvolvidas atividades
descritas no componente curricular com seus respectivos objetivos dados pelo Projeto
Pedagdgico do Curso, em conformidade com o Plano de Curso elaborado em conjunto com

orientador e supervisor.

Secao 11

Dos campos de estagio e areas de atuacao

Art. 8°. Os estagios curriculares do Curso de Nutrigdo serdo desenvolvidos em
instituigdes conveniadas ou a partir de pactuacao firmada por Termos de Compromisso com a
Universidade Federal da Fronteira Sul para este fim, em conformidade com o que segue:

I - Estagio curricular Supervisionado em Alimentacdo Coletiva: desenvolvido em
unidades produtoras de refei¢cdes, industriais, comerciais ou filantropicas, com carga horaria
de 270 horas.

II — Estagio curricular Supervisionado em Nutri¢do Clinica Hospitalar: desenvolvido em

hospitais de alta complexidade, com carga horaria de 135 horas.
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III - Estdgio curricular Supervisionado em Nutrigdo Clinica Ambulatorial:
desenvolvido na Clinica-Escola de Nutricdo da UFFS, com carga horaria de 135 horas.

IV - Estagio curricular Supervisionado em Nutricdo Social: desenvolvido em
institui¢cdes publicas (prefeituras) junto as escolas de ensino fundamental e ensino médio,
centros de educacdo infantil, unidades basicas de satde, unidades de saude da familia,
unidades socioassistenciais, secretarias ou 6rgaos afins a Seguranga Alimentar e Nutricional e

institui¢des filantropicas, com carga horaria de 270 horas.

Secao III

Das modalidades de desenvolvimento do Estagio Curricular Supervisionado

Art. 9°. As modalidades de estagio do Curso de Nutri¢do sdo Estagio Obrigatorio e Estagio
Nao Obrigatério. O Estagio Obrigatorio constitui-se em componente integrante da estrutura
curricular do Projeto Pedagdgico do Curso de graduacdo de Nutrigdo, com carga horaria
propria, cujo cumprimento € requisito para aprovagao e obtencao do diploma. O Estagio Nao
Obrigatorio ¢ aquele desenvolvido como atividade opcional, vinculada ao perfil académico
profissional social do curso, acrescido a carga horaria regular e obrigatdria, que pode compor
a integralizagdo curricular como Atividade curricular Complementar.

Art. 10. Para realizar o Estagio Obrigatorio, o académico deve estar devidamente matriculado
no componente curricular correspondente.

Art. 11. A carga horaria maxima semanal para realizacdo de Estdgio Obrigatorio ndo pode
exceder a 30 (trinta) horas.

Paragrafo unico: Excepcionalmente, o académico pode desenvolver atividades de Estagio
Obrigatdrio com carga hordria superior a 6 (seis) horas diarias e/ou 30 (trinta) horas semanais,
elevando-as até 8 (oito) horas didrias e/ou 40 (quarenta) horas semanais, mediante o
cumprimento dos seguintes requisitos:

I - atendimento das exigéncias legais;

IT - que o académico esteja matriculado apenas no componente curricular de estagio, em
componentes de carater ndo presencial ou que as atividades sejam desenvolvidas em regime
especial.

Art. 12. A distribuicdo e ajuste das demandas de estdgio dos académicos com a
disponibilidade de vagas nas Unidades Concedentes ¢ feito pela Coordenacao de Estagios do

curso, com a colaboracdo da Coordenagdo do Curso e Coordenagdo Académica, sempre que

Projeto Pedagogico do Curso de Nutricao, campus Realeza. 229



MINISTERIO DA EDUCACAO
UNIVERSIDADE FEDERAL DA FRONTEIRA SUL - UFFS ) UNIVERSIDADE
. - g FEDERAL DA
PRO-REITORIA DE GRADUACAO | ) FRONTEIRA SUL
DIRETORIA DE ORGANIZACAO PEDAGOGICA

necessario.

Art. 13. O Estigio Nao Obrigatério pode ser realizado desde o primeiro semestre de
graduacao.

§1° Para realizar Estdgio Nao Obrigatério o académico ndo deve possuir vinculo
empregaticio.

§2° Nao ¢ admitida a realizagdo concomitante de dois Estagios Nao Obrigatorios.

Art. 14. A carga horaria maxima semanal para realizagdo de Estagio Nao Obrigatdrio nao
pode exceder a 30 (trinta) horas, a serem cumpridas em turno distinto do funcionamento do
curso e/ou ao periodo de realizagdo das aulas do semestre.

§1° A definicao da carga horaria ¢ feita junto a Coordenagdo de Estagios do curso e deve levar
em conta o volume de atividades curriculares regulares da matricula no semestre de realizagao
das atividades de estagio;

§2° Excepcionalmente, respeitadas as prescrigdes legais, desde que as atividades acontecam
fora do periodo letivo, a Coordenacgdo de Estagios pode autorizar a realizagao de atividades de
Estagio Nao Obrigatorio com carga horaria de até 40 (quarenta) horas semanais.

Art. 15. O periodo de vigéncia do Estagio Nao Obrigatorio serd de até 12 (doze) meses,
renovavel por igual periodo, ndo podendo ultrapassar o maximo de 2 (dois) anos na mesma
UCE, exceto quando se tratar de estagiario portador de deficiéncia.

Art. 16. A renovagdo da vigéncia do periodo de Estagio Nao Obrigatdério € feita apos o
encaminhamento dos relatorios do estagiario e das avaliagdes do supervisor de estagio da
UCE a Coordenagdo de Estagio do curso e mediante parecer favoravel do professor orientador
de estagio.

§1° Prevalecendo a mesma atividade, a renovacao do periodo de estagio se da mediante
anexagao de aditivo ao Termo de Compromisso.

§2° Caso a atividade a ser desenvolvida no novo periodo seja distinta em relagdo a do periodo
anterior, deve ser celebrado termo aditivo e anexado um novo Plano de Atividades.

§3° Excepcionalmente, mediante solicitagdo formal do estagiario contendo justificativa e
juntada do ateste do professor orientador do estdgio, a renovagdo do periodo pode ser
encaminhada pela Coordenacdo de Estagios do curso, sem apresentacdo prévia do relatorio,
fixando se o prazo de até 30 dias para este fim.

Art. 17. As atividades relativas ao Estagio Nao Obrigatério devem ser remuneradas,
conforme previsao legal, mediante pagamento de bolsa ou outra forma de contraprestagao.

§1° A defini¢do de valor da bolsa ou da outra forma de contraprestagdo ¢ feita conjuntamente
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pela Coordenagdo de Estagio do Curso, Estagiario e Supervisdo da UCE, tendo por base a
natureza das atividades desenvolvidas e adotando como valor referéncia o indicado pelo
Ministério do Planejamento Or¢camento e Gestdo para estdgios no ambito da Administragao
Publica Federal direta, autarquica e fundacional.
§2° O académico pode acumular o recebimento de bolsa de estidgio ou outra forma de
contraprestagcdo decorrente da realizagdo de Estdgio Nao Obrigatério com o recebimento de
auxilios socioecondmicos concedidos pela UFFS.
§3° O académico ndo pode acumular o recebimento de bolsa da UFFS, de outros
orgdos/instituigdes publicas, privadas ou de agéncias de fomento com a bolsa ou outra forma
de contraprestacao recebida por conta da realizagdo do Estagio Nao Obrigatorio, com excecao
do previsto no inciso IV do §4°.
§ 4° O actimulo de bolsas na UFFS deve respeitar as condi¢des seguintes:

I - Bolsa da UFFS com bolsa do PIBID ou da Residéncia Pedagogica: ndo permitido;

IT - Bolsa da UFFS com bolsa de Estagio Nao Obrigatorio Externo a Universidade: nao
permitido;

IIT - Bolsa da UFFS com bolsa de Estagio Nao Obrigatorio Interno da Universidade: nao
permitido;

IV - Bolsa do PIBID ou da Residéncia Pedagodgica com bolsa de Estidgio Nao
Obrigatorio Externo a Universidade: permitido.
Art. 18. E assegurada ao estagiario de Estagio Nao Obrigatério, nos periodos de avaliagdo de
aprendizagem pelas instituicdes de ensino, carga horaria de estdgio reduzida, pelo menos a
metade, segundo estipulado no Termo de Compromisso ¢ mediante comprovagao.
Art. 19. Cabera a Coordenacdao Académica encaminhar a solicitagdo de emissdo de
certificagdo das atividades de Estidgio Nao Obrigatério junto ao setor competente apos a
conclusdo destas e mediante entrega dos relatdrios do estagiario e parecer do orientador

de estagio.

CAPITULO 111
DOS REQUISITOS PARA REALIZACAO DO ESTAGIO CURRICULAR
SUPERVISIONADO OBRIGATORIO

Secado I

Do ingresso ao conjunto de componentes curriculares do estagio supervisionado
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obrigatorio

Art. 20. As atividades de estagio obrigatério ndo geram vinculo empregaticio de qualquer
natureza e observarao os seguintes requisitos:

I - matricula e frequéncia regular em Curso de Graduagdo da UFFS;

IT - celebracdao de Termo de Compromisso entre o Estagiario, a UCE e a UFFS;

IIT - Plano de Atividades de Estagio, elaborado conjuntamente pelo Estagiario, professor
orientador da UFFS e supervisor da UCE, anexado ao Termo de Compromisso;

IV - contratacdo de Seguro contra acidentes pessoais para o estagiario;

V - vinculagdo das atividades com uma situacdo real de trabalho e com o campo de
formacao académica e profissional do estagiario;

VI - supervisdo qualificada na 4rea de formacgdo junto ao campo de estadgio, comprovada
por vistos nos relatorios de atividades e por mengao de aprovacao final;

VII - orientagdo por um professor do curso de formacao do estagiario, comprovada por
vistos nos relatorios de atividades e por meng¢do de aprovagao final;

VIII - avaliagdo das atividades desenvolvidas pelo estagidrio e producdo de relatorio.

Art. 21. Poderd matricular-se no CCR de Estagio Curricular Supervisionado, o aluno que

cumprir os pré-requisitos descritos na estrutura curricular.
Art. 22. O Termo de Compromisso explicita as condi¢des gerais do desenvolvimento das
atividades e ¢ assinado pelo Coordenador Académico, pelo estagiario e pelo representante da
UCE.

Art. 23. A supervisdo no local de trabalho obedece ao previsto na legislagao.

CAPITULO IV
DOS AGENTES DO ESTAGIO CURRICULAR SUPERVISIONADO
OBRIGATORIO

Secado I
Do Coordenador de Curso e do Coordenador de Estagios
Art. 24. Compete ao Coordenador do Curso de Nutri¢do a organizagao das atividades de
estagio dos estudantes do curso, devendo indicar um Coordenador de Estagios, com mandato
de 2 (dois) anos, podendo ser renovado uma ou mais vezes a critério do colegiado.

§1° A carga horaria atribuida a fun¢do de Coordenagdo de Estigio ¢ de 10 (dez) horas
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semanais.

§2° Para atender as demandas do curso, a Coordenacdo do curso poderda indicar um
Coordenador Adjunto de Estagios para apoiar o Coordenador de Estagios.

Art. 25. Constituem atribui¢des do Coordenador de Estagio:

I - participar dos processos de elaboragdo, planejamento e avaliagdo da politica de
estagios da UFFS;

IT - coordenar as atividades de Estagio Obrigatorio e Nao-Obrigatorio em nivel de
Curso, em articulagdo com os professores do componente curricular, com os professores-
orientadores de estagio, com a Coordenacdo Académica e com as Unidades Concedentes de
Estagio (UCEs);

III - coordenar a execugdo da politica de estdgio no ambito do curso;

IV - levantar as demandas de estagio vinculadas a execuc¢do do Projeto Pedagdgico do
Curso;

V - avaliar a natureza das atividades propostas, sua adequacgdo ao carater formativo do
curso, ao nivel de matricula do académico e a carga horaria curricular;

VI - integrar o férum permanente de discussdes teorico-praticas e logisticos
relacionados ao desenvolvimento das atividades de estdgio em nivel de Campus;

VII - promover estudos e discussdes teorico-praticas com os professores do componente
curricular de estagio e com os professores-orientadores de estagio do curso;

VIII - orientar os académicos de seu curso com relagdo aos estagios;

IX - mapear as demandas de estdgio dos semestres junto ao curso e buscar equacionar as
vagas junto as unidades concedentes, de forma projetiva;

X - providenciar a organizacdo da distribuicdo das demandas de estdgio com seus
respectivos campos de atuagdo no dmbito do curso;

XI - receber e encaminhar documentos e relatérios de estagio;

XII - promover a socializacdo das atividades de estdgio junto ao curso, intercursos e
UCEs;

XIII - promover agdes que integrem as atividades de estdgio entre os cursos de areas
afins e/ou com dominios curriculares conexos;

XIV - atender as demandas administrativas associadas ao desenvolvimento de
atividades de estagio do curso.

Secgdo II

Dos professores orientadores e dos supervisores de estagio
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Art. 26. Cada estudante em estagio tem um professor-orientador, com as seguintes
atribuicoes:

I - orientar, em didlogo com o Supervisor de Estagio da UCE, o estudante na elaboragao
do Plano de Atividades de Estagio;

IT - acompanhar, orientar e avaliar, em didlogo com o supervisor de estagio da UCE, o
estudante no desenvolvimento do estagio;

III - avaliar e emitir pareceres sobre relatorios parciais e finais de estagio;

IV - participar de encontros promovidos pela Coordenagdo de Estadgios de seu curso,
com vistas ao planejamento, acompanhamento e avaliagdo dos estagios;

V - participar de bancas de avaliacao de estagio, quando for o caso;

VI - organizar, em acordo com o orientando, um cronograma de encontros de
orientacao;

VII - desempenhar outras atividades previstas no Regulamento de Estagio do Curso.

Paragrafo unico. A mediagdo entre o supervisor de estagio na UCE, o orientador e o
estagidrio pode ser realizada a distancia, com o emprego de meios e tecnologias de
informacao e comunicacdo, de forma a propiciar a participagdo dos envolvidos nas atividades
em lugares e/ou tempos diversos.
Art. 27. A orientagdo de estagios ¢ desenvolvida por um docente que atue no curso. No caso
do curso de Nutricdo esta orientagdao ¢ dada pela ministracao de aulas e pelo acompanhamento
do estagidrio que serd realizado junto ao local de desenvolvimento do mesmo por meio de
visitas regulares nas unidades concedentes, em conformidade com as especificidades de cada
area.
Art. 28 Os quatro CCRs de estadgios do curso de Nutricao serdo ofertados no 9° nivel e 10°
nivel, de modo a possibilitar o rodizio dos estudantes nas diferentes areas de estdgio. Em cada
semestre serdo ofertadas duas turmas de cada estdgio (Turma A e Turma B), totalizando
quatro turmas durante o ano. Poderao ser abertas novas turmas se o nimero de alunos exceder
o maximo de seis em cada uma delas e se houver espago nas UCEs ou novos locais com
estrutura adequada para o recebimento de estudantes. Cada turma podera ser dividida por
grupos de 1 a 3 alunos de acordo com a area de estagio e a disponibilidade da UCE. A
organizacdo do estagio e atribuigdo de carga hordria docente para ministragdo e

acompanhamento dos estudantes sera realizada de acordo com o seguinte quadro:

Projeto Pedagogico do Curso de Nutricao, campus Realeza. 234



MINISTERIO DA EDUCACAO

UNIVERSIDADE FEDERAL DA FRONTEIRA SUL - UFFS

PRO-REITORIA DE GRADUACAO |
DIRETORIA DE ORGANIZACAO PEDAGOGICA

UNIVERSIDADE
)g FEDERAL DA

FRONTEIRA SUL

Estagios Local Organizacio do estagio Atribuicio de carga
horaria aos docentes
para 0
acompanhamento dos
estudantes e
ministraciao de aulas.
Clinica Clinica-Escola | Turma A (até 6 alunos) 15 horas de ministra¢ao
Ambulatorial de Nutrigao Grupo 1: até¢ 3 alunos (4 | de aulas e 75 horas para
semanas de estagio) acompanhamento para
Grupo 2: até 3 alunos (4 | cada turma.
semanas de estagio)
Turma B (até 6 alunos)
Grupo 1: at¢ 3 alunos (4
semanas de estagio)
Grupo 2: até 3 alunos (4
semanas de estagio)
Clinica Hospitais  de | Turma A (até 6 alunos) 15 horas de ministra¢ao
Hospitalar alta Grupo 1: até 3 alunos (4 | de aulas e 75 horas para
complexidade | semanas de estagio) acompanhamento para
Grupo 2: até 3 alunos (4 | cada turma.
semanas de estagio)
Turma B (até 6 alunos)
Grupo 1: até¢ 3 alunos (4
semanas de estagio)
Grupo 2: até 3 alunos (4
semanas de estagio)
Nutri¢ao Social Prefeituras Turma A (até 6 alunos) 15 horas de ministracao
municipais Grupo 1: até 3 alunos ( 9 | de aulas e 75 horas para

semanas de estagio)

Grupo 2: até 3 alunos ( 9
semanas de estagio)

Turma B (até 6 alunos)
Grupo 1: até 3 alunos ( 9
semanas de estagio)

Grupo 2: até 3 alunos ( 9

semanas de estagio)

acompanhamento para

cada turma.
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Estagios Local Organizacio do estagio Atribuicio de carga
horaria aos docentes
para 0
acompanhamento dos
estudantes e
ministracio de aulas.

Alimentagao Unidades de | Turma A (até 6 alunos) 15 horas de ministragcao
Coletiva Alimentagdo e | Grupo 1: até 3 alunos (9 | de aulas e 75 horas para
Nutri¢do semanas de estagio) acompanhamento para

Grupo 2: até¢ 3 alunos (9 | cada turma.
semanas de estagio)

Turma B (até 6 alunos)
Grupo 1: até 3 alunos (9
semanas de estagio)

Grupo 2: até 3 alunos (9

semanas de estagio)

Quadro 4. Organizagdo dos estdgios curriculares supervisionados do curso de Nutricdo e atribuicdo de carga

horaria docente.
Art. 29. A UCE devera indicar e dispor de um profissional para a supervisdo das atividades a
serem desenvolvidas pelo estagidrio. O Supervisor da UCE ¢ responsavel pelo
acompanhamento das atividades do académico junto ao campo de estidgio, devendo ter
formacao na area de conhecimento na qual o estagidrio atuard. Na sua auséncia, especialmente
nos casos de instituigdes filantropicas, caberd a UFFS disponibilizar um servidor para realizar
a atividade de supervisdo, nos termos do Art 4° da Resolugdo 04/2018 — CONSUNI/CGAE.
Excecdo se aplica ao estdgio em Nutricdo Clinica Hospitalar, no qual apesar de haver
profissional nutricionista na UCE, em alguns locais exige-se da UFFS a supervisdao ou o
acompanhamento de seus alunos em tempo integral, por parte de um servidor nutricionista ou
docente.
Paragrafo unico: O docente receberd, no caso de ter que cumprir carga horaria superior ao
numero de horas recebidos por turma, declaracao de horas semanais de ensino, perfazendo a
diferenga entre o numero de horas e o tempo que deve cumprir no local de estagio em
Nutricao Clinica Hospitalar.
Art. 30. O supervisor da UCE tem como atribuigdes:

I - colaborar na elaboragao do Plano de Atividades de Estagio;

II - zelar pelo cumprimento do Termo de Compromisso;
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IIT - assegurar, no ambito da UCE, as condi¢des de trabalho para o bom desempenho
das atividades formativas dos estagiarios;

IV - orientar e supervisionar as atividades de estagio, nos termos da Lei;

V - controlar a frequéncia dos estagiarios;

VI - emitir avaliacdo periddica sobre as atividades desenvolvidas pelos estagiarios;

VII - informar a UFFS sobre os processos de estagio desenvolvidos na UCE;

VIII - participar de atividades de integracao promovidas pela UFFS.

Secao III
Do académico estagiario

Art. 31. Para desenvolver atividades de estagio, o académico deve estar devidamente
matriculado, frequentar o Curso de Nutrigdo na UFFS e preencher os requisitos previstos
nesse Regulamento.

Art. 32. Compete ao estagiario cumprir as atribui¢des previstas no Codigo de Etica do
Nutricionista vigente, bem como:

I - assinar o Termo de Compromisso;

IT - colaborar na elaborag@o do Plano de Atividades de Estagio;

IIT - comparecer no dia e horario de orientagao;

IV - desenvolver as atividades previstas no Plano de Atividades de forma académica,
profissional e ética junto a UCE;

V - zelar pela boa imagem da Instituicdo formadora junto & UCE e contribuir para a
manuten¢do e a ampliacdo das oportunidades de estagio junto a mesma;

VI - entregar relatdrios a cada seis meses de estagio realizado, conforme estipulado pela
legislagao de estagio e/ou pelo regulamento de estagio do curso, € no final da vigéncia do
estagio;

VII - comunicar qualquer irregularidade no andamento do seu estagio ao seu orientador,
a Coordenacdo de Estagios do Curso ou a Coordenagdo Académica do Campus.

VIII - Respeitar € cumprir as normas e rotinas dos locais de estagio, de modo a
desenvolver as atividades de forma:

+ académica, objetivando repassar informagdes baseadas em evidéncias cientificas;

* profissional, pautando-se na transparéncia, dignidade e decoro com as pessoas que
serdo atingidas pelas suas condutas;

* ética, guardando o devido sigilo e confidencialidade quanto as suas condutas, assim
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como pelas condutas adotadas pela UCE, pelo supervisor e pelo orientador de estagio.

VIX - Portar uniforme e crachd, para a devida identificagdo do estagiario na UCE,
respeitando-se também as normas de comportamento exigidas no local, as quais serdao
explicitadas no Manual Geral de Estadgios do Curso de Nutri¢do da UFFS e nos documentos
da UCE.

Paragrafo unico: E vedado ao estagiario, por caracterizar infragdes éticas, realizar plagio de
textos de pesquisadores e de relatdrios ja protocolados no Setor de Estagios; assinar
documentos oficiais e/ou de orientagdes de forma inidonea, com objetivo de adultera-los; e,
agir de forma a contrariar as condutas previstas no Cédigo de Etica do Nutricionista e nas
normativas vigentes da UCE;

Art. 33. O ndo cumprimento de suas atribui¢des, a qualquer tempo, implica em interrupg¢ao
imediata do estagio, independentemente das notas obtidas e, consequentemente, em

reprovacdo da(o) estagiaria(o) no CCR de estagio que esta sendo cursado.

CAPITULO V
DOS PROCEDIMENTOS OPERACIONAIS DO ESTAGIO CURRICULAR
SUPERVISIONADO EM NUTRICAO

Secao I
Da assiduidade, frequéncia e prazos

Art. 34. O horério de estagio curricular obrigatorio serd em turno integral estipulado de
acordo com as especificidades de cada local de estiagio e o estudante deve ter 100% de
frequéncia, completando a carga horaria total de cada estagio.

Art. 35. No caso de reposi¢oes ao final do mdédulo em razao de faltas, a justificativa mediante

atestado médico devera ser protocolada para andlise do orientador do estagio.

Sec¢ao II

Da avaliagdo do estagio e do Relatorio de Estagio

Art. 36. A avaliacdo do Estagio sera realizada de acordo com os critérios de cada area e tera
carater processual.

Art. 37. Compete ao professor orientador realizar a avaliacdo do aluno em conjunto com os
supervisores e outros membros que comporao as bancas de apresentacdo de trabalhos exigidos

em cada area especifica.
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Art. 38. Considera-se aprovado no Estagio Supervisionado Obrigatério o académico que
obtiver nota igual ou superior a 6,0 (seis), numa escala de 0 (zero) a 10,0 (dez) e frequéncia de

100%.

Secao III
Do Relatorio de Estagio

Art. 39. O relatorio de atividades realizadas serd entregue ao final de cada estagio para o
orientador. Este realizara a avaliagdo e corre¢do, conforme critérios descritos no roteiro de
atividades dos programas de estagio de cada area.

Art. 40. O orientador, apos avaliar o relatorio de estdgio com a Ficha de Frequéncia assinada
pelo aluno e pelos supervisores e orientadores, enviara ao aluno para corregdes, se necessario.
Apo6s emitird e assinard a Declaracao de Avaliagdao de cada aluno que assinara conjuntamente
e anexard ao relatorio. Este arquivo unico (Relatorio, Ficha de Frequéncia e Declaragdo de
Avaliacdo) nomeado com o correspondente Estigio e estagiario a que se refere, devera ser
enviado ao Setor de Estagios do Campus, no formato pdf, por e-mail, antes da finalizagdo do

semestre no qual o estagio foi realizado.

Secao IV
Da Interrup¢ao Do Estdgio Supervisionado

Art. 41. Tera seu Estagio Curricular Supervisionado nao reconhecido o aluno que nao atender
aos requisitos expressos neste regulamento e nas normas gerais da UFFS.

Art. 42. O professor orientador podera requerer a interrupcdo do Estagio Curricular
Supervisionado com as devidas justificativas.

Art. 43. O académico estagiario podera requerer a suspensdo de seu Estagio Curricular
Supervisionado por meio de solicitagdo protocolada.

CAPITULO VI
DAS DISPOSICOES FINAIS

Art. 44. Os casos omissos serdo tratados pelo Colegiado do Curso de Nutrigdo.

Art. 45. O aluno podera realizar, com finalidade formativa, em qualquer periodo do curso,
estdgio ndo obrigatério, o qual obedecerd ao exposto nas diretrizes curriculares nacionais
referentes ao curso, a legislacdo de estagios vigente e a regulamentacdo de estagios da UFFS,
além do previsto neste regulamento, devendo ser realizado nas areas de atuagdo do

Nutricionista conforme Resolu¢cao CFN n°® 600/2018.
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Art. 46. A denominacdo Estagio Curricular Supervisionado presente neste Regulamento de
Estagio corresponde a denominagdo Estagio Obrigatorio presente na Lei Federal de estagios e
no Regulamento de Estagios da UFFS.

Art. 47. Este Regulamento de Estagio Curricular Supervisionado Obrigatdrio entra em vigor a

partir de sua aprovag@o juntamente com o PPC do curso, pela Camara de Graduagao.
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ANEXO IT: REGULAMENTO DAS ATIVIDADES CURRICULARES
COMPLEMENTARES

Dispde sobre a participacao dos discentes do Curso de Graduagao em Nutricdo — Bacharelado
em atividades curriculares complementares, em atendimento ao que prevé o Projeto

Pedagogico do Curso e a Resolugdo N° 9/CONSUNI/CGAE/ UFFS/2018.

CAPITULO I
DISPOSICOES GERAIS

Art. 1° Entende-se por Atividades Curriculares Complementares (ACCs) do Curso de
Graduagdo em Nutricdo, aquelas realizadas pelo académico, de livre escolha, desde que
vinculadas a sua formagdo e que possibilitam a complementacdo dos conteudos ministrados
no curso e/ou atualizagdo de temas emergentes ligados as areas de conhecimento do curso, ao
mesmo tempo em que favorecam a pratica de estudos independentes, transversais e/ou
interdisciplinares, bem como o desenvolvimento das habilidades comportamentais, politicas e
sociais, auxiliando na consolidagdo do perfil do egresso.

Art. 2° - As Atividades Curriculares Complementares propiciam ao curso uma flexibilidade

exigida pelas Diretrizes Curriculares Nacionais do curso de Nutri¢do.

CAPITULO 11
DOS OBJETIVOS DAS ATIVIDADES CURRICULARES COMPLEMENTARES

Art. 3° De acordo com a Resolugdo CES/CNE n° 5, de 7 de novembro de 2001, as atividades
complementares permitem “o aproveitamento, por avaliacdo, de atividades, habilidades,
conhecimentos e competéncias do aluno”. Assim, o objetivo geral das atividades curriculares
complementares, de acordo com as normas determinadas pelo Conselho Nacional de
Educagao, ¢ propiciar ao estudante a aquisi¢ao de experi€ncias diversificadas e inerentes ao
seu futuro profissional, buscando aproxima-lo da realidade do mercado de trabalho.

Art. 4° Dentre os objetivos especificos, as ACC’s tém como finalidade:

- oferecer ao aluno conhecimentos extracurriculares;

- desenvolver a autonomia do aluno na busca de producdo e apresentacdo de trabalhos
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académicos, bem como da sua liberdade intelectual no processo historico de sua formacao
pessoal e profissional;

- envolver o aluno no ambito cultural para a complementa¢do de sua formagao social;

- estimular o aluno ao desenvolvimento do pensamento critico permanente na relacdo com as
esferas cientificas, culturais e sociais;

- estabelecer relagdes de reciprocidade com a comunidade local, favorecendo vinculos entre
grupos e convivéncia com contextos sociais diversos;

- promover a transdisciplinaridade no curriculo, desde os componentes curriculares iniciais do
dominio comum ao dominio especifico;

- integrar teoria e pratica por meio de vivéncias nos campos de atuacao.

CAPITULO 111
FORMAS DE REALIZACAO DAS ATIVIDADES CURRICULARES
COMPLEMENTARES

Art. 5° As Atividades Complementares tém uma carga horaria minima prevista de 195 horas e
estdo divididas em 3 modalidades, conforme indicadas nos capitulos IV deste Regulamento.
Art. 6° As atividades curriculares complementares serdo avaliadas e reconhecidas
semestralmente, por um professor designado pelo colegiado do curso intitulado Coordenador
de ACCs e havendo necessidade serd designada uma comissao de professores.

Art. 7° Somente serdo consideradas as atividades realizadas pelo discente a partir do seu
ingresso no Curso de Nutricdo da UFFS, Campus Realeza, exceto em caso de reingresso,
transferéncia ou reopgao de curso.

Paragrafo unico. Nos casos de reingresso, transferéncia ou reop¢do de curso, o discente
devera apresentar a documentagdo comprobatéria de ACCs realizadas antes do ingresso no
Curso de Nutricdo da UFFS, conforme instru¢cdes deste Regulamento, para que sejam

apreciadas pelo Coordenador e/ou pela comissdo de ACCs.

CAPITULO IV
DOS REQUISITOS PARA REALIZACAO DAS ATIVIDADES CURRICULARES
COMPLEMENTARES
Art. 8° Os académicos deverao realizar, no minimo, 195 horas de ACC's, sendo divididas nas

seguintes modalidades:

Projeto Pedagogico do Curso de Nutricao, campus Realeza. 242



MINISTERIO DA EDUCACAO
UNIVERSIDADE FEDERAL DA FRONTEIRA SUL - UFFS ) UNIVERSIDADE
. - g FEDERAL DA
PRO-REITORIA DE GRADUACAO | ) FRONTEIRA SUL
DIRETORIA DE ORGANIZACAO PEDAGOGICA

a) Relacionadas a Pesquisa — minimo 30 horas

b) Relacionadas ao Ensino e Aprimoramento profissional — minimo 30 horas

¢) Relacionadas a Extensao e Cultura — sem carga horaria minima* (em fungdo da
carga horaria de ACE prevista na estrutura curricular)
Paragrafo unico: A carga hordria a ser completada ( 135h) poderd ser distribuida em
qualquer proporg¢ao entre as trés modalidades e ser realizada em qualquer periodo do curso.
Art. 9° E de exclusiva responsabilidade do estudante:
I- A inscricdo nas atividades programadas e delas participar ativamente.
IT - A apresentagdo da documentacdo comprobatéria de sua participacdo nas atividades
complementares para ser protocolada junto a Secretaria Académica, nos prazos previstos no

Calendério Académico.

- Acompanhar, o total de horas de Atividades Complementares ja cumpridas, confrontando-o
com a carga hordria minima obrigatdria para cada atividade determinada no projeto
pedagdgico de seu curso.

Art. 10 O aproveitamento das atividades complementares estara sujeito a analise e aprovacao
da Coordenagao e/ou Comissao de ACCs.

Art. 11 O certificado ou declaracdo de comprovacao de participagdo nas atividades devera
ser expedido em papel timbrado da Instituicio ou o6rgdo promotor, com assinatura do
responsavel, periodo e respectiva carga horaria do evento/atividade ou apresentar codigo de
verificacdo em se tratando de atividades on-line.

Art. 12 Para validar as Atividades Curriculares Complementares, o estudante devera
apresentar pedido acompanhado dos respectivos comprovantes das atividades desenvolvidas
de acordo com o prazo definido em Calendario Académico, junto a secretaria académica.

Art. 13 A realizagdo das atividades complementares ¢ de responsabilidade do académico.
Art. 14 No Certificado das ACCs devera conter o registro de carga horaria. No entanto, a
carga-horaria atribuida a cada um dos tipos de atividades complementares obedecera aos
parametros discriminados posteriormente.

Art. 15 Os casos omissos serdo analisados e resolvidos pela Coordenacdo de Atividades

Complementares, junto ao colegiado do curso.

Art. 16 Cabera ao coordenador das ACC's, do componente curricular:

I. Fornecer as orientagdes necessarias para a realizacdo das Atividades Complementares;
II. Acompanhar o cumprimento deste Regulamento e a efetiva integralizagdo da carga horéria;

III. Verificar a idoneidade da documentacdo fornecida pelo académico;
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IV. Validar os documentos comprobatodrios apresentados pelo académico, informando a este o

total da carga horaria integralizada a cada ano.

CAPITULO V

DAS MODALIDADES E VALIDACAO DA CARGA HORARIA DAS ACC's

No quadro abaixo, seguem as atividades passiveis de validagdo como ACCs:

Atividade

Carga Horaria

Comprovacao

PESQUISA — minimo de 30 horas

Participagdo em Pesquisa de
Iniciagao Cientifica como bolsista
ou voluntdrio em  projetos
institucionalizados.

60  horas  por
projeto para
bolsistas

Até 30 horas por
projeto para

voluntarios

Certificado ou declaracao de
participacao contendo periodo e

carga horaria.

Participagdo em grupos de pesquisa

Até 15 horas por

Certificado ou declaracao de

ou projeto de pesquisa sob [ semestre. participacao contendo periodo e
orientagdo de um docente. carga horaria.

Publicagdo de resenhas e resumos [30  horas  por [ Copia da publicagio em que
relativos a pesquisa, em periodicos | publicagao. conste os dados: autoria, nome
ou Anais de eventos (como do periddico ou evento e data.

primeiro autor ou co-autor).

Participagdo como membro de

Até 15 horas por

Certificado contendo o nome do

comissdo organizadora em eventos | evento. aluno, do evento e o nimero de
relacionados a pesquisa cientifica horas.

(jornadas,  seminarios,  forum,

encontro, congresso, etc).

Publicacdo de Artigo Cientifico [45  horas  por [ Apresentacdo da carta de aceite
completo em periddico indexado | publicacdo. ou copia do artigo publicado.

ou em anais de evento cientifico

(como primeiro autor ou co-autor).
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Atividade Carga Horaria Comprovacgao

Publicagdo de texto de divulgagdo | 15  horas  por | Copia do artigo publicado.

cientifica em  peridodicos de [ publicagdo.

divulgacao popular (jornais,

revistas) (como primeiro autor ou

co-autor).

Autoria ou co-autoria de capitulo |30  horas  por [ Copia da ficha -catalografica,

de livro. capitulo. sumario e da pagina inicial do
capitulo.

Apresentacdo de trabalho oral ou [ 15  horas  por | Certificado de apresentagdo do

poster em eventos cientificos: | apresentacao. trabalho.

conferéncias, palestras, congressos
(valido
do

e seminarios assistidos

apenas como apresentador
trabalho. Os co-autores ndo serdo

avaliados nesse item)

Participagdo como ouvinte em
defesas de trabalhos académicos
(TCC, de

de

monografias
especializacdao,  dissertagoes

mestrado, teses de doutorado)

1 hora por defesa.

Declaragdo de participagdo em
que conste atividade, data e

horario.

ENSINO E APERFEICOAMENTO PROFISSIONAL — minimo de 30 horas

Componente  curricular isolado | Cada disciplina 20 | Plano de curso da disciplina e
(extra) em curso de graduacdo (no | horas. histérico  escolar com a
periodo de matricula do curso). aprovagao.

Cursos de idiomas, informatica ou | Cada semestre | Certificado emitido pela

oratéria (no periodo de matricula

do curso).

cursado 30 horas.

instituicdo de ensino, contendo

periodo e carga horaria.

Programa de Educacdo tutorial

(PET) como bolsista ou voluntario.

60  horas  por
projeto para
bolsistas.

Certificado ou declaragao de
participacao contendo periodo e

carga horaria.
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Atividade

Carga Horaria

Comprovacgao

Até 30 horas por

projeto para
voluntarios.

Projeto de monitoria. 60  horas  por [ Certificado ou declaracio do
projeto para | coordenador do projeto,
bolsistas. contendo informagdes  sobre

Até 30 horas por
projeto para

voluntarios.

periodo e carga horaria realizada.

Visita técnica extracurricular.

(viagem de estudo).

Até 30 horas.

Certificado ou declaracao da
instituicdo com assinatura do
responsavel, contendo o local,
periodo, carga horaria e as

atividades acompanhadas.

Atividades de acompanhamento ao

Até 15 horas por

Certificado ou declaracdo da

profissional nutricionista | periodo de | institui¢do com assinatura de um
(vivéncias) em suas diversas areas | acompanhamento. | nutricionista contendo o local,
de atuacdo. periodo, carga hordria e as
atividades desempenhadas.
Participagdo como ouvinte em [100% da carga | Certificado emitido pela
Cursos, Minicursos, semindrios, | horaria declarada | Instituigdo promotora contendo
simposios, semanas, mesas | para eventos | informag¢des da atividade, data,
redondas, encontros, oficinas, | presenciais € 50% |[local e carga horaria. Para as

palestras, Jornadas e Congressos,
aula magna, ciclos e outros de
natureza similar na area de
conhecimento do curso e afins, de
idiomas, informatica ou oratoria,

presencial ou on-line.

da carga horaria
declarada para

eventos on-line.

atividades em formato on-line o

certificado  deve  apresentar
codigo de verificagdo da
autenticidade.
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Atividade

Carga Horaria

Comprovacgao

Participagdo em

Programas de

intercambio institucional, nacional

ou internacional.

Até 10 horas por

A

mes.

Certificado ou Declaragao de

participacdo em que conste
atividade, periodo e carga
horaria.

Estagio nao-obrigatdrio

Até 30 horas por

Certificado ou declaragao da
instituicdo com assinatura de um
orientador

supervisor ou

contendo o local, periodo, carga

hordria e as  atividades
desempenhadas.

EXTENSAO E CULTURA- Nio ha carga horaria minima

Participacdo em  eleicdes na [ At¢é 4 horas por | Certificado de  participagdo

qualidade de mesario.

eleigdo.

expedido pelo Cartério Eleitoral
com periodo e carga horaria

realizada.

Participagdo em atividades de acdo

Até 30 horas por

Declaragao contendo atividades

comunitaria de carater social [ atividade. desenvolvidas, periodo e carga
(voluntariado). horaria.

Participagdo em comissdes, orgdos [ 10 horas  por | Declaracdo expedida pela
colegiados da UFFS e centro | semestre de [ secretaria do orgdo, contendo
académico. participagao. periodo de participacao.

Participagdo como membro de

grupos

vinculados a UFFS.

artisticos

culturais

Até 15 horas por
semestre de

participagao.

Declaragao ou certificado
contendo periodo de
participagao.
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Atividade

Carga Horaria

Comprovacgao

Participagdo em programas e
projetos de extensdo universitaria
institucionalizados ou de cultura

como bolsista ou voluntario*

Até 60 horas por
projeto para

bolsista.

Até 30 horas por

Certificado ou declaragao de
participacao contendo titulo do

projeto, periodo e carga horéria.

projeto para
voluntarios.
Realizacao de Teste TOEFL ITP. 2 horas por teste de | Apresentacdo de  declaracao
lingua inglesa emitida pela Assessoria de
TOEFL/ITP Assuntos  Internacionais  da
aplicado pelo MEC ([ Reitoria, responsavel  pela
(PORTARIA N° organizacgao da aplicacdo do teste
571/GR/UFFS/201 [ no ambito da UFFS.
4.
Participagdo em Empresa Junior. Até 30 horas por Declaracao ou certificado
atividade. contendo periodo de
participacao.
Participagdo como ministrante de [ 100% da carga Declaracao ou certificado
palestra, minicurso, oficina ou [ horaria da contendo periodo de
atividades de natureza similar. atividade. participacao.

Participagdo como membro de

comissao organizadora em eventos.

Até 15 horas por

evento.

Certificado contendo o nome do
aluno, do evento e o nimero de

horas.

*A participagdo em Programas e projetos de extensdo e cultura que atenderem ao disposto no

Regulamento de Atividades Curriculares de Extensdo e Cultura (ACEs) do Curso de Nutri¢ao

da UFFS também poderdo ter parte da sua carga horaria validada nesta modalidade.

Projeto Pedagogico do Curso de Nutricao, campus Realeza. 248




MINISTERIO DA EDUCACAO
UNIVERSIDADE FEDERAL DA FRONTEIRA SUL - UFFS ) UNIVERSIDADE
. - ! FEDERAL DA
PRO-REITORIA DE GRADUACAO | ) FRONTEIRA SUL
DIRETORIA DE ORGANIZACAO PEDAGOGICA

DAS DISPOSICOES FINAIS

Art. 17 Casos que nao se enquadrem neste regulamento e questionamentos sobre a validacao
de ACCs serao resolvidos junto a coordenagao e colegiado do Curso de Nutrigdo da UFFS.

Art. 18 Este regulamento entra em vigor na data de sua aprovacao.
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ANEXO III: REGULAMENTO DO TRABALHO DE CONCLUSAO DE CURSO

CAPITULO I
DOS OBJETIVOS E CARACTERISTICAS

Art. 1° A elaboragdo, o desenvolvimento e a apresentagdo do Trabalho de Conclusdo de
Curso (TCC) constituem exigéncia para a integralizacdo curricular, colagdo do grau e
obteng¢ao do diploma em todos os cursos de graduagdo da UFFS e tem como objetivos:

I - Estimular o desenvolvimento da pesquisa cientifica.

IT - Avaliar os conhecimentos tedricos e técnicos essenciais as condi¢des de qualificagdo do
estudante, para o seu acesso ao exercicio profissional.

IIT - Estimular a inovagao tecnologica.

IV - Estimular a formagdo continuada.

Art. 2° O TCC pode ser compreendido como projeto de pesquisa, de natureza bibliografica
e/ou exploratoria, a ser elaborado, executado e desenvolvido na forma de monografia ou de
artigo cientifico pelo estudante. O TCC devera ser escrito individualmente e defendido
publicamente pelos académicos do curso de Graduagdo em Nutri¢do da UFFS. A escolha do
tema dependerd das linhas de pesquisa, da disponibilidade de vaga junto ao professor-
orientador, e estara vinculado aos projetos que estiverem sendo desenvolvidos pelos grupos de
pesquisa da UFFS.

Art. 3° Os critérios gerais para a elaboragdo do projeto de TCC e da versdo final de TCC
deverdo estar baseados no Manual de Trabalhos académicos da UFFS em sua versdo mais
atualizada, que adequa as producdes da Universidade as normas de padronizacdo existentes
estabelecidas pela Associacdo Brasileira de Normas Técnicas (ABNT). A versao final de TCC
podera ser apresentada no formato de monografia ou artigo cientifico. Caso a op¢ao seja por
monografia, devera apresentar obrigatoriamente os mesmos itens listados para o projeto, com
excecao do cronograma, e deverd incluir: a) resumo (em portugués e inglés), b) resultados, c)
discussdo, e d) conclusdo. Faculta-se a inclusdo de algum item constante no Manual de
Trabalhos Académicos da UFFS, a critério do orientador. Caso a opg¢do seja por artigo
cientifico, deverao ser seguidas as normas estabelecidas pela revista cientifica a qual o artigo
cientifico sera submetido. Neste caso as normas da revista deverdo ser entregues a banca
juntamente com o artigo cientifico. Caso o artigo cientifico ndo seja submetido a revista em

portugués, fica a critério do orientador juntamente com seu orientando a submissao do artigo a
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banca em portugués ou na lingua em que ele sera submetido (limitando-se a lingua inglesa ou
espanhola).

Art. 4° A estrutura curricular do curso de Graduagao em Nutricdo da UFFS prevé a oferta de
dois CCRs de TCC, nomeados: Trabalho de Conclusao de Curso, a ser ofertado no 5 nivel do
curso ¢ Elaboragao de Trabalho de Conclusao de curso, a ser ofertado no 7° nivel.

Art. 5° O CCR de Trabalho de Conclusdao de Curso (TCC) tem por objetivo oferecer ao
académico condigdes para desenvolver um projeto teorico e/ou pratico de investigagcdo. O
CCR visa também, apresentar o corpo docente do curso e suas linhas de pesquisa, oferecer ao
académico os subsidios necessarios para a escolha do tema e a estruturacdo do projeto de
pesquisa, e deve fazer com que o académico compreenda quais sdo as etapas a seguir para a
elaboragdo do projeto, reconhecer os elementos de pesquisa, selecionar técnicas adequadas de
abordagem, coleta, tabulacdo dos dados, desfechos e levantamento de conclusdes.

§ 1° Como parte obrigatoria para lograr aprovagao no CCR TCC o estudante devera submeter
e obter aprovacdo, seu projeto de Trabalho de Conclusdo de Curso a uma banca de
qualifica¢do que devera acontecer no final do CCR.

Art. 6° O CCR Elaboragao de TCC tem como objetivo fornecer subsidios para sistematizagao
e andlise dos dados coletados, além de possibilitar espago para coleta, analise e redagdo de seu

TCC.

CAPITULO 11
REQUISITOS PARA ELABORACAO DO PROJETO DE TCC E DO TCC

Art. 7° As etapas para o planejamento, execucdo e elaboracdo do TCC estarao fundamentadas
nas Diretrizes Curriculares Nacionais do Curso de Graduacdo em Nutri¢do, aprovadas pela
Resolucdao n® 5 de 7 de novembro de 2001 do Conselho Nacional de Educacao.

Art. 8 O acompanhamento dos estudantes no TCC serda efetuado por um Professor
Orientador, observando-se sempre a vinculagdo entre a area de conhecimento na qual sera
desenvolvido o projeto e a area de atuagdo do Professor Orientador e a fim aos objetivos do
curso de Nutrigao.

§ 1° O Professor Orientador deverd, obrigatoriamente, ministrar ou ja ter ministrado CCR no
curso de Nutri¢ao da UFFS, podendo existir co-orientador externo ou pertencente ao quadro
de servidores da UFFS.

§ 2° O professor-orientador poderd pertencer ao quadro de servidores efetivo ou temporario
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do curso de Nutrigdo da UFFS. No caso do orientador ser professor do quadro temporario,
recomenda-se haver um coorientador do quadro efetivo, considerando-se a vigéncia
temporaria dos contratos dos docentes.

§ 3° A titulagdo minima do orientador ou coorientador devera ser mestre.

§ 4° O estudante devera entregar durante a ocorréncia do CCR TCC uma carta de aceite do
orientador ao Coordenador de TCC, formalizando a orientagao.

§ 5° O estudante devera entregar durante a ocorréncia do CCR TCC ou até 1 (um) semestre
ap6s a ocorréncia do CCR TCC uma carta de aceite do coorientador ao Coordenador de TCC,
formalizando a coorientagao.

Art. 9° Cada Professor Orientador podera orientar até 3 estudantes por oferta do CCR TCC.
Art. 10° Sera permitida substitui¢do de orientador, que devera ser solicitada por escrito com
justificativa e entregue ao Coordenador de TCC.

Paragrafo unico. Cabera ao Colegiado de Curso analisar a justificativa e decidir sobre a
substituicao do Professor Orientador.

Art. 11 O professor-orientador podera desistir da orientacdo a qualquer tempo, mediante
apresentacdo de justificativa documentada ao Colegiado do curso.

Art. 12 O TCC devera ser elaborado e apresentado a uma banca examinadora. Para que o
TCC possa ser submetido a avaliagdo de banca, o estudante devera ter sido aprovado no CCR:
TCC (tendo submetido seu projeto de TCC a uma banca de qualificacdo) e elaboracdo de
TCC. A apresentacdo e defesa para a banca examinadora do TCC podera ocorrer a qualquer
tempo durante o curso, desde que respeitado o periodo maximo de 3 semestres contados apos
o estudante ter sido aprovado no CCR TCC. Caso o periodo ndo seja cumprido, o estudante
devera formalizar pedido de prorrogacao justificando necessidade de novo prazo ao colegiado
do curso.

Paragrafo tnico. Caso o estudante ndo solicite prorrogacao até o término do prazo supracitado
ou a mesma nao tenha sido aceita pelo colegiado do curso, devera realizar novo exame de
qualificagao de seu projeto de TCC.

Art. 13 A coordenacdo de TCCs serd exercida por um dos professores do curso pertencente
ao quadro efetivo ou temporario.

Art. 14 E vedada a convalidagio de TCC realizado em outro curso de graduagio.

CAPITULO 111
DAS ATRIBUICOES
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Sec¢do [ - DO COORDENADOR DE CURSO
Art. 15 Compete ao Coordenador de Curso:
I. Indicar o professor responsavel como Coordenador dos TCC.
I. Providenciar, em consonancia com o Coordenador dos TCC, a homologacdo dos
Professores Orientadores do TCC.

III. Homologar as decisdes referentes ao TCC.

Secao II - DOS PROFESSORES DO COMPONENTE CURRICULAR

Art. 16 O professor do Componente Curricular Trabalho de conclusdo de curso sera
responsavel por:

I. Ministrar o contetido programatico previsto no plano de curso do respectivo CCR;

II. Apresentar aos académicos matriculados no CCR, as linhas de pesquisa oferecidas pelo
corpo docente;

II1. Divulgar a listagem dos Orientadores e suas respectivas areas de conhecimento e vagas;
IV. Organizar os seminarios de qualificacdo dos projetos de TCC;

V. Acompanhar o desenvolvimento dos projetos de TCC pelos académicos sob orientagdo
docente.

Art. 17 O professor do Componente Curricular Elaboragao de Trabalho de conclusdo de curso
sera responsavel por:

I. Ministrar o contetido programatico previsto no plano de curso do respectivo CCR;

II. Apresentar a organizagao do CCR e os respectivos documentos para registro de frequéncia
e avaliacao do estudante no CCR;

III. Orientar os docentes orientadores sobre os documentos para registro de frequéncia e
avaliacdo do estudante no CCR;

IV. Acompanhar o desenvolvimento dos projetos de TCC pelos académicos sob orientagdo
docente.

Sec¢do III - DO COLEGIADO DO CURSO

Art. 18 Sao atribuigdes, deveres e competéncias do colegiado do curso.
I. Incentivar e orientar os académicos na sele¢cdo dos temas, priorizando pesquisas de

relevancia para a Nutricdo e Alimentacao;

Projeto Pedagégico do Curso de Nutricdo, campus Realeza. 253



MINISTERIO DA EDUCACAO
UNIVERSIDADE FEDERAL DA FRONTEIRA SUL - UFFS ) UNIVERSIDADE
. - g FEDERAL DA
PRO-REITORIA DE GRADUACAO | ) FRONTEIRA SUL
DIRETORIA DE ORGANIZACAO PEDAGOGICA

II. Deliberar sobre as orientagdes caso haja mais estudantes matriculados nos CCRs TCC e
Elaboragao de TCC do que oferta de vagas pelo corpo docente;

III. Caso haja necessidade de troca de orientador durante a execugao do projeto de TCC ou da
elaboragdo do trabalho final, designar um novo orientador ao estudante.

IV. Deliberar sobre a prorrogacdo do prazo da defesa de TCC, quando solicitado pelo

estudante.

Segdo IV - DO COORDENADOR DOS TRABALHOS DE CONCLUSAO DE CURSO

Art. 19 O Professor Coordenador dos Trabalhos de Conclusdo de Curso terd as seguintes
atribuigoes:

I. Homologar juntamente ao coordenador do curso, os orientadores e co-orientadores para
acompanharem o percurso da atividade de TCC;

II. Registrar e arquivar documentos de aceite do orientador e co-orientador, quando houver;
III. Ministrar o CCR Elabora¢ao de TCC;

IV. Auxiliar o professor-orientador e o estudante na organiza¢do da sessdao publica de defesa
do TCC, quando solicitado;

V. Publicizar o cronograma das sessoes publicas de defesa do TCC;

VI. Confeccionar e disponibilizar ao professor-orientador do TCC arquivos como ficha de
frequéncia e avaliacdo do orientando, modelo de ata de defesa, certificados de participagdo e
demais documentos necessarios a apresentacao e defesa do trabalho;

VII. Recolher e encaminhar ao 6rgdo competente dentro da Universidade a versao final do

TCC e demais documentos exigidos.

SECAO V — DOS PROFESSORES ORIENTADORES

Art. 20 O Professor Orientador terd as seguintes atribuicoes:

I. Orientar os académicos para o planejamento, execugado e apresentacao do TCC;

II. Solicitar relatorios parciais de atividades, caso julgue necessario;

III. Auxiliar o orientando no preenchimento dos documentos referentes ao Comité de Etica da
Instituicdo, quando necessario;

IV. Acompanhar o planejamento e a execugdo do projeto de TCC, observando as normas

metodoldgicas, coeréncia linguistica e o desenvolvimento dos objetivos propostos;

Projeto Pedagogico do Curso de Nutricao, campus Realeza. 254



MINISTERIO DA EDUCACAO
UNIVERSIDADE FEDERAL DA FRONTEIRA SUL - UFFS ) UNIVERSIDADE
. - g FEDERAL DA
PRO-REITORIA DE GRADUACAO | ) FRONTEIRA SUL
DIRETORIA DE ORGANIZACAO PEDAGOGICA

V. Presidir a banca de qualifica¢do de projeto de pesquisa;

VI. Vetar a defesa do TCC sempre que verifique falta de condigdes para defesa por parte do
académico, com referéncia a fundamentagdo tedrica, estruturacdo metodologica e de dominio
do tema escolhido;

VII. Agendar os encontros com seus respectivos orientandos, segundo a grade horaria
estabelecida para cada um dos académicos, e registrar a frequéncia das orientagdes;

VIII. Organizar e presidir os trabalhos da banca examinadora do trabalho final;

IX. Informar ao coordenador de TCC, por escrito, qualquer irregularidade decorrente do ndo
cumprimento, pelos orientandos, das condi¢des estabelecidas neste regulamento e demais
disposi¢des relativas ao TCC, no ambito da Universidade;

X. Informar ao Coordenador de TCC a existéncia de co-orientador de TCC para seu
orientado;

XI. Avaliar o processo de desenvolvimento do TCC pelo estudante.

CAPITULO IV

SECAO VI - DO ACADEMICO ORIENTANDO
Art. 21 Visando ao adequado aproveitamento dos CCRs de TCC, e da elaboragdo do projeto
de pesquisa, bem como na elaboragdo do Trabalho final de Conclusdo de curso, sdo
atribuicoes do académico orientando:
I. Matricular-se nos CCRs de TCC e elaboracdo de TCC obedecendo aos pré-requisitos
determinados pelo curso;
II. Entregar a Coordenacdo, quando solicitado, uma proposta de pesquisa indicando o tema
que deseja pesquisar e a linha de pesquisa;
II. Cumprir a frequéncia obrigatoria de, no minimo, 75% de presenca nas aulas dos CCRs
TCC e elaboragdo de TCC, bem como de encontros com seu orientador. Destaca-se que o nao
cumprimento desta frequéncia obrigatoria implicard em reprovagdo automatica;
IV. Realizar as atividades inerentes ao processo de elaboracdo do TCC que o orientador
propuser;
V. Apresentar, sempre que solicitados, relatorios parciais das atividades de pesquisa para o
professor orientador;
VI. Elaborar seu projeto de TCC de acordo com as normas metodologicas e diretrizes gerais

estabelecidas por este regulamento;
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VIL. Submeter seu projeto de TCC a aprovacio dos Comités de Etica em Pesquisa com seres
humanos e/ou animais, quando necessario;

VIII. Submeter seu projeto de TCC a banca de qualificacao ao final do CCR TCC;

IX. Submeter seu TCC a aprovagao final do professor orientador, antes de sua submissdo a
banca examinadora;

X. Cumprir as determinagdes gerais deste regulamento e aquelas estabelecidas pelo Curso;

XI. Informar, por escrito, ao Coordenador do Curso, qualquer irregularidade decorrente do
nao cumprimento de condi¢des estabelecidas neste regulamento;

XII. Realizar a defesa de seu TCC, de acordo com as disposi¢des estabelecidas;

XIII. Entregar a versao final do TCC no prazo estabelecido pela Coordenagao de TCC.

Art. 22 Em caso de plagio, desde que comprovado, o estudante estara sujeito ao regime
disciplinar previsto em regulamentagdo especifica da UFFS.

Paragrafo nico. Constitui pladgio o ato de assinar, reproduzir ou apresentar, como de autoria
propria, partes ou a totalidade de obra intelectual de qualquer natureza (texto, musica,

pictorica, fotografia, audiovisual ou outra) de outrem, sem referir os créditos para o autor.

CAPITULO IV
CRITERIOS PARA QUALIFICACAO DE PROJETO DE TCC

Art. 23 Os projetos de qualificagao deverao ser entregues pelos académicos aos membros da
banca examinadora e a seu orientador, com o minimo de 10 dias antes da data de defesa. O
estudante deverd entregar uma versdo do trabalho escrito para cada membro. A ndo entrega
em tempo habil, implicara na redug¢@o da nota atribuida ao estudante pelo ndo cumprimento de
prazos, ndo cabendo recurso dessa decisao.

Art. 24 Quanto ao trabalho escrito, deverdo ser refletidos e levados em conta pelo académico
os seguintes critérios: relevancia e importancia do tema e adequada delimitagdo do problema
de pesquisa; fundamentacao tedrica; identificagdo das fontes utilizadas e citadas; coeréncia
entre argumentos, objetivos, métodos empregados; adequacdo da pesquisa; revisdo
bibliografica completa; assunto apresentado de forma légica, ordenada, dividida em topicos;
linguagem apropriada, correcdo e clareza da redacdo; apresentacdo formal de acordo com as
regras da ABNT.

Art. 25 Quanto a apresentagdo oral, o académico devera atentar para: dominio do assunto;
organiza¢do da apresentacdo de forma légica, ordenada e dividida em topicos; comunicacao

do conteudo de forma clara, segura e objetiva; qualidade e adequacdo dos recursos
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tecnologicos utilizados; cumprimento do tempo determinado para a apresentagao.

Art. 26 Em relagdo a sustentagdo perante a banca, o académico devera demonstrar:
conhecimento geral sobre o assunto; capacidade de interpretar as perguntas e responder
corretamente com seguranga; € adequada expressao verbal.

Art. 27 A organizagdo dos semindrios de Qualificacdo de projetos sera realizada pelo
professor do CCR TCC em conjunto com a Coordenacdo de TCC e cabe ao estudante entregar
as copias do projeto a cada membro da banca e ao professor do CCR, se solicitado. O
estudante devera entregar também ao professor do CCR:

I - Carta de autorizacdo para qualificacdo, assinada pelo Professor Orientador.

IT - Formulério com a indicacdo do membro da banca examinadora, assinado pelo Professor
Orientador.

Em caso de novas qualificagdes previstas no paragrafo Unico do artigo 12, a qualificacio
devera ser agendada com o coordenador de TCC, seguindo os critérios descritos nesse
capitulo, exceto com relagdo a matricula no CCR TCC.

Art. 28 A qualificacdao dos projetos constitui-se requisito obrigatdrio para aprovacao no CCR
TCC e sera realizada em forma de seminario publico com carga horaria computada no todo do
CCR e com presenca minima obrigatoria (75% de frequéncia no CCR).

§ 1° O tempo de apresentacdo podera ser de até dez a quinze minutos.

§ 2° Cada membro da banca examinadora terd o tempo de até quinze minutos para a arguicao
do trabalho apresentado.

Art. 29 Apoés a defesa do TCC, o académico terd um prazo de 10 dias para efetuar as
modificagdes sugeridas pela Banca Examinadora e envio da versdo final do projeto ao
professor-orientador e coorientador, quando for o caso.

Art. 30 A banca de qualificacdo de projeto sera presidida pelo professor-orientador e contara
com a participacdo de mais um membro. O convidado deverd ser escolhido dentro das suas
areas de competéncia, em comum acordo entre académico e orientador.

§ 1° Poderdo participar como membro das bancas de qualificagdo servidores efetivos e
temporarios da UFFS e profissionais externos a instituicdo. Exige-se que os membros das
bancas tenham experiéncia na area tematica do TCC.

§ 2° E facultada participagdo de avaliadores de outras institui¢des, desde que ndo implique
encargos financeiros.

§ 3° Caso o estudante ndo alcance nota 6 no CCR TCC, serd possibilitado uma nova

oportunidade de defesa, em data acordada com o coordenador de TCC, o professor-orientador
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e os membros da banca.

CAPITULO V
CRITERIOS DE APRESENTACAO DO TCC

Art. 31 Os trabalhos deverdo ser entregues pelos académicos aos membros da banca
examinadora, uma versao para cada membro da banca, no minimo 15 dias antes da data de
defesa. A ndo entrega em tempo habil, implicara no automatico adiamento da defesa para
nova data a ser estabelecida pelo orientador juntamente com a banca e implicara na redugado
da nota atribuida ao estudante pelo ndo cumprimento de prazos, ndo cabendo recurso dessa
decisao.

Art. 32 Quanto ao trabalho escrito, deverdo ser refletidos e levados em conta pelo académico
os seguintes critérios: relevancia e importancia do tema e adequada delimitagdo do problema
de pesquisa; fundamentacao tedrica; identificagdo das fontes utilizadas e citadas; coeréncia
entre argumentos, objetivos, métodos empregados e resultados apresentados; adequagdo e
correta utilizagdo da metodologia da pesquisa; revisdo bibliografica completa; assunto
apresentado de forma logica, ordenada, dividida em tdpicos; linguagem apropriada, correcdo e
clareza da redagdo; apresentagdo formal de acordo com as regras da ABNT.

Art. 33 Quanto a apresentagdo oral, o académico devera atentar para: dominio do assunto;
organizagdo da apresentacdo de forma logica, ordenada e dividida em topicos; comunicacao
do conteudo de forma clara, segura e objetiva; qualidade e adequacdo dos recursos
tecnologicos utilizados; cumprimento do tempo determinado para a apresentagao.

Art. 34 Em relacdo a sustentagdo perante a banca, o académico deverd demonstrar:
conhecimento geral sobre o assunto; capacidade de interpretar as perguntas e responder
corretamente com seguranga; ¢ adequada expressao verbal.

Art. 35 No ato do pedido para o Seminario de Defesa do TCC, o estudante devera entregar as
copias do artigo cientifico ou monografia.

§ 1° Entende-se por artigo cientifico o documento escrito e entregue pelo estudante, conforme
as normas da revista escolhida.

§ 2° Também deverdo ser entregues os seguintes documentos ao Coordenador de TCC:

I - Carta de autorizagdo para a defesa final, assinada pelo Professor Orientador.

IT - Entregar formuldrio com a indicacdo dos membros da banca examinadora, assinado pelo

Professor Orientador.
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IIT — Entregar 3 (trés) copias do artigo cientifico ou monografia que serdo enviados aos
membros da banca examinadora, com no minimo 15 (quinze) dias antes do Seminario de
Defesa.

Art. 36 A defesa final constitui-se requisito obrigatorio para aprovagdo e sera realizada em
forma de semindrio publico.

§ 1° O tempo de apresentacao podera ser de quinze a vinte minutos.

§ 2° Cada membro da banca examinadora terd o tempo de até quinze minutos para a arguicao
do trabalho apresentado.

Art. 37 Apos a defesa do TCC, o académico terd um prazo de 15 dias para efetuar as
modifica¢des sugeridas pela Banca Examinadora. Apds a realizagdo das alteragdes e nova
revisao feita pelo professor orientador, o TCC devera ser protocolado na secretaria académica
e/ou entregue juntamente com documenta¢do necessaria ao Coordenador de Trabalho de
Conclusado de Curso.

Art. 38 Sdo condigdes necessarias para aprovacao em defesa de TCC:

I — Defesa e aprovagao no seminario publico de defesa final do TCC.

I — A verificagdo do rendimento do estudante no TCC serd realizada por uma banca
examinadora constituida pelo Professor Orientador, como seu presidente, e por mais dois
membros por ele sugeridos, devendo um deles ser servidor da UFFS. O co-orientador nao
podera participar como membro da banca. Os membros da banca serdo escolhidos dentro das
suas areas de competéncia, em comum acordo entre académico e orientador. Para o caso de
profissionais externos a instituicdo, exige-se que tenham experiéncia na area tematica do
TCC.

§ 1° O estudante devera atingir Nota Final igual ou superior a 6,0 (seis virgula zero) pontos na
sua defesa de TCC para obtenc¢ao da aprovacgao.

§ 2° Caso o estudante ndo alcance nota 6, serd possibilitado uma nova oportunidade de defesa,
em data acordada com o coordenador de TCC, o professor orientador e os membros da banca.

§ 3° Na ocasido da leitura da ata de defesa de trabalho de conclusdo de curso, o presidente da
banca citara se o estudante foi APROVADO OU REPROVADO (Nova apresentacdo). A nota
final obtida sera registrada no sistema académico.

§ 4° E facultada a participa¢io de avaliadores de outras institui¢des, desde que ndo implique

encargos financeiros.

Art. 39 A participacdo no Seminario de Defesa do TCC podera ser validada como Atividade
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Curricular Complementar para todos os estudantes que assistirem.

CAPITULO VI
DA DISPONIBILIZACAO E DIVULGACAO DOS TRABALHOS

Art. 40 Devera, obrigatoriamente, ser entregue ao Coordenador de TCC como documentagao
final do TCC, copia digital do artigo cientifico corrigido conforme as recomendagdes da
banca examinadora.

Art. 41 O Trabalho de Conclusdo de Curso da UFFS deve, obrigatoriamente, integrar o
Repositorio Digital da UFFS, cabendo ao proprio estudante apresentar a documentacio
exigida junto ao setor responsavel da Biblioteca do Campus.

Paragrafo Unico. Cabe a Biblioteca do Campus emitir documento comprobatério da entrega,
para que o mesmo seja utilizado no processo de requerimento de diplomagdo (Conforme a

Resolucao n°® 13/2016 — CONSUNI/CPPGEC).

CAPITULO VII

DAS DISPOSICOES GERAIS
Art. 42 Quando o TCC for realizado em parceria com empresas ou outras organizagdes
deverd ser elaborado um termo, definindo as atribuicdes, direitos e deveres das partes
envolvidas, inclusive a autoriza¢do da divulgacdo do nome da empresa na publicacdo do
trabalho.
Art. 43 Poderao ser disponibilizados meios alternativos para acompanhamento e avaliagdo de
estudantes que desenvolvem o TCC fora da localidade onde o estudante estiver matriculado, a
critério do orientador.
Art. 44 Quando o TCC resultar em patente, a propriedade desta serd estabelecida conforme
regulamentagdo propria.
§1 Em caso de necessidade de realizacdo de banca fechada ao publico, o orientador devera
encaminhar a solicitagcdo ao coordenador de TCC.
Art. 45 Os direitos e deveres dos estudantes matriculados nos CCRs de TCC sdo os mesmos
estabelecidos para os demais componentes curriculares, ressalvadas as disposi¢des do
presente regulamento.
Art. 46 Os casos omissos neste regimento serdo definidos pelo colegiado do curso de

Nutricdo, cabendo recurso aos colegiados superiores.
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ANEXO IV: REGULAMENTO DE ATIVIDADES DE EXTENSAO E CULTURA NO
CURRICULO DO CURSO

CAPITULO1
DA DEFINICAO E DOS OBJETIVOS

Art. 1° As Atividades Curriculares de Extensdo e de Cultura (ACEs) sdo ac¢des de cunho
extensionista e/ou cultural, integradas a agdes interprofissionais, que envolvam diretamente a
comunidade externa e que sdo passiveis de serem incorporadas ao curriculo, conforme
disposto neste regulamento.
Paragrafo Unico. Entende-se por ACEs do Curso de Graduagio em Nutrig¢io as intervengdes
realizadas preferencialmente na area de abrangéncia da UFFS, que atendam as exigéncias
requeridas pelo perfil do egresso e pelos objetivos da formagdo previstos neste Projeto
Pedagogico de Curso (PPC).
Art. 2° Sdo objetivos gerais da integracdo da extensdo universitaria a estrutura curricular do
curso:
I - potencializar a formagdo do estudante quanto a capacidade de interagir, pensar e propor
solucdes a sociedade, constituindo-se em instrumento emancipatorio para o desenvolvimento
da autonomia intelectual, cidada e de interagdo com a realidade;
II - inserir atividades académicas de extensdo e de cultura, de forma articulada e indissociada
do ensino e da pesquisa, de modo a materializar a presenga da universidade nos diferentes
espacos da sociedade, contribuindo com a transformacao e o desenvolvimento social;
IIT - desenvolver atividades de extensdo e de cultura enquanto processo educativo, artistico,
cultural, cientifico, politico e tecnoldgico que configure a relacdo entre teoria e pratica,
visando uma formacgao integral e cidada;
IV - promover a flexibilidade do -curriculo, adotando metodologias inovadoras e
participativas, possibilitando o ensino, a aprendizagem e a produc¢dao de conhecimento em
multiplos espagos e ambientes da comunidade regional.

CAPITULOII

DA CARACTERIZACAO DAS ATIVIDADES DE EXTENSAO E DE CULTURA

Art. 3° As ACEs do Curso de Nutricdo manterdo as caracteristicas inerentes as demais
atividades de extensdo e cultura a serem curricularizadas, devendo:

I - ser realizadas sob a coordenagao e/ou orientacao docente;
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IT - promover o envolvimento da comunidade regional da area de abrangéncia da UFFS com o
publico-alvo;

III - ter o discente como protagonista das atividades;

IV - ser a¢des que promovam a inclusdo social, a relagdio com problemas e problematicas
sociais relevantes;

V - garantir a participacdo democratica e plural dos atores sociais e o didlogo
universidade/sociedade, pautadas na perspectiva investigagdo/acdo € em métodos de andlise
inovadores.

§ 1° Sdo admitidas no computo das ACEs, as atividades demandadas por académicos, sob
orientacdo de docente, € em consonancia com o PPC.

§ 2° E permitido ao estudante participar de outras atividades de extensdo ou de cultura
ofertadas em outros cursos da UFFS, em outras instituigdes de ensino ou pela comunidade
regional e solicitar a sua validag@o para o cumprimento da carga horaria de ACE no seu curso,
respeitado este regulamento.

§ 3° Podem ser validadas como ACEs as agdes de extensdao e de cultura, coordenadas por
servidores técnico-administrativos da UFFS, uma vez institucionalizadas, desde que tenham
na equipe um docente responsavel pela orientacdo dos estudantes e estejam em consonancia
com o PPC.

Art. 4° As seguintes areas de atuagdo, previstas na Politica Nacional de Extensdo
Universitaria, serdo aceitas para integralizagdo das ACEs no Curso de Nutri¢do: Saude,
Educacdo, Meio Ambiente, e Direitos Humanos e Justica.

Paragrafo unico. Conforme o Politica Nacional de Extensdo Universitdria (FORPROEX-
Forum de Pro-Reitores de Extensao) e o perfil de formagao do egresso do Curso de Nutrigao,
as linhas de extensdo a serem priorizadas para as ACEs sdo: a) Seguranca Alimentar e
Nutricional; b) Infancia e Adolescéncia; c¢) Jovens e Adultos; d) Pessoas com deficiéncias
incapacidades, e necessidades especiais; €) Grupos sociais vulneraveis; f) Emprego e renda; g)
Desenvolvimento de produtos; h) Organizacdes da sociedade civil € movimentos sociais €
populares; 1) Formagao de professores; j) Gestdo Publica; k) Direitos individuais e coletivos;
1) Questdes ambientais; m) Satde da familia; n) Saude e protecdo no trabalho; o) Saude
humana; p) Terceira Idade; q) Desenvolvimento humano.

Art. 5° A carga hordria minima prevista para integralizacdo de ACEs ¢ de 30 (trinta) horas,
devendo estas serem efetivadas na modalidade presencial.

§ 1° As ACEs que poderdo ser realizadas e suas respectivas cargas-horarias maximas para
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validacdo encontram-se descritas no final deste Regulamento.

Art. 6° Nos casos de reingresso, transferéncia ou reop¢do de curso, o discente devera
apresentar a documentagao comprobatoria de ACEs realizadas antes do ingresso no Curso de
Nutri¢do da UFFS, conforme instru¢des do Capitulo V deste Regulamento e conforme as

linhas explicitadas no Artigo 4°, para que sejam apreciadas para fins de validagao.

CAPITULO 111
DA ORIENTACAO DOCENTE E DA COORDENACAO DE EXTENSAO E
CULTURA NO CURSO

Art. 7° O acompanhamento dos estudantes sera efetuado por um Professor Orientador,
observando-se sempre a vinculacdo entre a 4rea de conhecimento na qual serdo desenvolvidas
as atividades ¢ a area de atuac¢ao do Professor Orientador.

§ 1 O Professor Orientador deverd, obrigatoriamente, pertencer ao corpo docente da UFFS, ao
qual o estudante estd vinculado, podendo existir coorientador, que serd um professor
colaborador.

§ 2 O co-orientador terd por funcdo auxiliar no desenvolvimento das atividades, podendo ser

qualquer profissional com conhecimento aprofundado e reconhecido no assunto em questao.

Art. 8° Compete ao Professor Orientador:

I - Orientar o(s) estudante(s) na execucdo das ACEs em todas as suas fases, do projeto até a
execucao final das atividades.

§ 1° Cabe ao professor orientador e ao estudante, de comum acordo, definirem os horarios
destinados para orientagdo e desenvolvimento das atividades previstas.

§ 2° A modalidade de orientacdo fica a critério dos docentes, podendo ser presencial ou semi-

presencial.

Art. 9° E competéncia da Coordenagio de Extensdo e Cultura do Curso de Graduagio em
Nutricdo a coordenacgdo, articulagdo, acompanhamento e validagdo das atividades de extensao
e de cultura desenvolvidas no ambito do curriculo do curso, em didlogo com os coordenadores
das acdes, Coordenagdo de Curso e Coordenacdo Adjunta de Extensdao e de Cultura do
campus.

§ 1° Para auxiliar na validacdo de ACEs, a Coordenacdo de Extensdao e Cultura pode contar
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com uma comissao tempordria instituida e designada pelo colegiado do curso.
§ 2° Se necessario, o Coordenador de ACEs do Curso poderd ser o mesmo docente
responsavel pela Coordenagdo da Validacao das Atividades Curriculares Complementares do

Curso (ACCs).

CAPITULO IV
DA NATUREZA E DAS FORMAS DE REALIZACAO DAS ATIVIDADES
CURRICULARES DE EXTENSAO E CULTURA NO CURSO
Art. 10 As ACEs, desde que atendam ao disposto no Art. 3° deste regulamento, podem ser

realizadas através de participacdao em:

I- Programa de Extensdo ou de Cultura institucionalizado na UFFS, como bolsista ou
voluntario;

IT - Programa de Educagao Tutorial (PET), que atenda ao perfil do egresso, como bolsista ou
voluntario;

III - Projeto de Extensdo ou de Cultura, como bolsista ou voluntario;

IV — Evento, como ministrante de palestras, cursos e oficinas;

V - Outras atividades de extensdo, demandadas pelos estudantes, e passiveis de validagdo.

CAPITULO V
DA VALIDACAO, DO REGISTRO E DA HOMOLOGACAO DAS ATIVIDADES
CURRICULARES DE EXTENSAO E DE CULTURA
Art. 11. Compete ao discente apresentar o pedido de validagao de suas ACEs conforme fluxo
previsto em regulamentacdo da UFFS, acompanhado dos documentos comprobatérios,
respeitando os prazos definidos em calendario académico da graduag@o e os procedimentos
institucionais em vigor.
Paragrafo unico. Compreende-se como documento comprobatorio declaracdo e/ou
certificado que ateste a atividade realizada e carga horéria correspondente.
Art. 12. Cabe ao Colegiado do Curso indicar um Coordenador de Extensao e de Cultura e/ou
definir uma Comissao de Validacdo composta por, ao menos, dois docentes responsaveis por
avaliar os pedidos que embasarao a validagdo das ACEs.

§ 1° Caso o discente discorde da validagdo, podera encaminhar recurso a Coordenagdo de
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Curso, que fara reavaliacdo e emitird parecer.

Art. 13. As ACEs nio serdo atribuidas nota e frequéncia e ndo serdio consideradas para fins de
calculo do Indice Académico Acumulado (IAA).

Art. 14. As ACEs desenvolvidas pelos estudantes serdo avaliadas periodicamente por meio
dos processos de autoavaliagdo do curso.

Art. 15. Atos praticados com o intuito de desvirtuar, impedir ou fraudar este Regulamento
serdo nulos, perdendo o discente o direito de computar a carga horaria referente a atividade
submetida de forma irregular.

§ 1° Cabera ao Colegiado de Curso analisar as denuncias e recursos quanto a possiveis
irregularidades e emitir parecer conclusivo.

Art. 16. Os casos omissos neste regulamento serdo analisados e dirimidos pelo Colegiado do
Curso de Nutrigao.

Art. 17. Este regulamento entrard em vigor a partir da aprovagdo do Projeto Pedagogico do

Curso de Nutrigao.
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QUADRO DE VALIDACAO DE CARGA-HORARIA DAS ATIVIDADES CURRICULARES DE EXTENSAO E DE CULTURA

Carga-horaria do | Atividades realizadas através de participacao em: Carga horaria maxima da
TIPO DE ACE Grupo atividade
Minima | Maxima
Programas e(0Oh 30h I - Programa de Educagdo Tutorial (PET) como bolsista ou | 30h
projetos voluntario;
institucionalizados IT - Projeto de Extensdo ou de Cultura como bolsista ou voluntario; 30h
III — Evento de extensdo ou de cultura, como ministrante; Aceitar a carga horaria
descrita no certificado
IV — Cursos, como ministrante; Aceitar a carga horaria
descrita no certificado
V — Prestagao de servigo. 30h
Atividades 0h 30h I- Atividades de prestagdo de servigos, que estejam em consondncia | 10 h
demandadas pelo com as areas ¢ linhas de extensdo citadas no art. 4°;
estudante, II — Evento e Cursos, como ministrante; 10h
II1- Atividades que envolvam a formagdo ou a interveng¢do, conforme | 10 h

linhas citadas no Art. 4°.
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ANEXO V: REGULAMENTO DE EQUIVALENCIA DE COMPONENTE

Art. 1° Conferir equivaléncia aos componentes curriculares abaixo relacionados, cursados

com aprovacao pelos estudantes do Curso de Graduagdo em Nutri¢cdo - Bacharelado, Campus

CURRICULAR

Realeza, em decorréncia da reformulacdo do Projeto Pedagdgico do Curso:

Estrutura 2010 (em extincio) Estrutura 2024 (nova)
Codigo Componente Horas Codigo Componente Horas
Curricular Curricular
GCBO017 Anatomia 60 GCBO0589 Anatomia humana 60
GSA005 esgﬁ;?g;iiigoéo 60 Introdugdo ao estudo da
[ ent QN GSA0310 nutrigdo e ética 60
GCHO088 lca ¢ orientagao 30 profissional
profissional
GCBO005 Embriologia 30 GCB0590 Embriologia 30
GLA004 Leitura e produgao 60 GLA0703 Produgao t§xtual 60
textual 1T académica
GEX006 Estatistica basica 60 GEX1077 Estatistica basica 60
Gcpogy | [Parasitologiae 45 GCB0591 Parasitologia 30
saneamento bésico
GCB069 | Fisiologia humana 60 %
isiolooi GCB0592 Fisiologia Humana
GCB070 F 1s1ol9gla 60
metabolica
GCB004 | Bioquimica Basica 60 GCB0593 Bioquimica bésica 60
GCB033 Mlcrgblologla . 60 GCB0594 Mlcrgblologla geral e 75
geral e imunologia imunologia
GCHO11 Introducao ao 60 GCH1762 Introdugao a0 60
pensamento social pensamento social
GSA028 | Nutricdo humana 60 GSA0313 Nutrigao Humana e 75
Dietética
GCHO008 Imclagao a pratica 60 GCH1761 In1c1a$:ao a pratica 60
cientifica cientifica
GCBO81 Bioq}limica 60 GSA0315 Bioquimicg aplicada a 60
aplicada nutricdo
Legislagdo e
GCAO065 | vigilancia sanitéria 60
de alimentos
Componente GSA0321 Legislagdo e vigilancia 75
Complementar de e .
~ sanitaria de alimentos
GSA0363 Extensdo em 30
Legislagdo e
vigilancia sanitaria
de alimentos
GSAO015 Patologia 45 GCB0597 Patologia Humana 45
GCB037 Mlcrqblologla de 60 GCB0596 Mlcrqblologla de 45
alimentos alimentos
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Estrutura 2010 (em extin¢ao) Estrutura 2024 (nova)
Codigo Componente Horas Codigo Componente Horas
Curricular Curricular
GSA006 | Cultura, consumo e 30 GCH1777 Socioantropologia da 30
padrdes alimentares alimentagdo
GSA026 Bases da técnica 60 GSA0316 Técnica dietética e 75
dietética e culinaria culinaria I
GSA0362 Componente 15
Complementar de
Extensao em
Técnica Dietética e
Culinéria I
GSA035 Composigdo de 60 GSA0327 Bromatologia 60
alimentos e
bromatologia
GSA040 Técnica dietética e 60 GSA0328 Técnica dietética e 75
culinaria aplicada culinaria II
GSA0367 Componente 15
Complementar de
Extensdo em
Técnica Dietética e
Culinéria II
GCHO029 |Historia da fronteira 60 GCH1763 Historia da fronteira 60
Sul Sul
GSA052 Trabalho de 30 GSA0359 | Trabalho de conclusdo 60
conclusao de curso de curso
I
GSA053 Trabalho de 30
conclusio de curso
II
GSA027 Epidemiologia 30 GSA0317 Epidemiologia 45
nutricional Nutricional
GSA036 | Educagdo em saude 60 GSA0325 Educagdo alimentar ¢ 90
e nutricao nutricional
GSA0366 Componente 30
Complementar de
Extensdo em
Educagdo alimentar
e nutricional
GCS109 Planejamento em 60 GSA0326 Gestao de Unidades 60
unidades de de alimentagéo e
alimentagdo para nutri¢do |
coletividades
GSA031 Nutrigdo clinica I 60 GSA0319 Fisiopatologia e 90
dietoterapia I
GSA041 Dietoterapia | 30
GSA0369 Componente 15
Complementar de
Extensdo em
Fisiopatologia e
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Dietoterapia [
GCA066 Tecnologia de 45 GCA0676 Tecnologia de 90
alimentos de alimentos
origem vegetal
GCA067 Tecnologia de 45
alimentos de
origem animal
GCSO011 Meio ambiente, 60 GCS0698 Meio ambiente, 60
economia e economia e sociedade
sociedade
GCS108 Administragdo em 60 GSA0329 Gestao de Unidades 60
unidades de de alimentagéo e
alimentagao e nutrigdo II
nutrigdo
GSA030 Nutricdo e saude|60 GSAO0318 Nutrigdo em saude | 60
coletiva coletiva

GSA032 Nutri¢ao clinica 60 GSA0330 Fisiopatologia e 90
11 dietoterapia II
GSA042 Dietoterapia II 30
GCS010 Direitos ¢ 60 GCS0699 Direitos ¢ 60
cidadania cidadania
GCB079 Farmacologia 45 GCBO0595 Farmacologia 45
aplicada a
nutri¢ao
GCA068 Seguranga 60 GSA0331 Seguranca 90
Alimentar e alimentar e
Nutricional nutricional
GSA0371 Componente 30
Complementar
de Extensdo em
Seguranga
Alimentar e
Nutricional
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Estrutura 2010 (em extin¢ao) Estrutura 2024 (nova)
Codigo Componente Horas Codigo Componente Horas
Curricular Curricular
GSA033 Nutri¢go e 60 GSA0320 Nutrigdo 60
esporte aplicada ao
GSA0370 Componente 15 exercicio fisico e
ao esporte
Complementar
de Extensdao em
Nutrigdo
Aplicada ao
Exercicio Fisico
e ao Esporte
GSA056 Estagio 240 GSAO0355 Estagio 270
curricular Curricular
supervisionado Supervisionado
em alimentacao em Alimentagdo
coletiva Coletiva
GSAO055 Estagio 240 GSA0353 Estagio 270
curricular Curricular
supervisionado Supervisionado
em nutri¢do em Nutri¢do
social Social
GSA058 Estagio 240 GSA0354 Estagio 135
curricular Curricular
supervisionado Supervisionado
em nutri¢ao em Nutrigao
clinica Clinica
Ambulatorial
GSA0352 Estagio 135
Curricular
Supervisionado
em Nutricao
Clinica
Hospitalar
GCA204 Alimentos 30 GSA0333 Alimentos 30
funcionais funcionais
GCA203 Analise sensorial 45 GCA0677 Analise sensorial 45
de alimentos
GEX002 Introducéo a 60 GEX1101 Informatica 45
informatica aplicada a
nutri¢ao
GCA204 Alimentos 30 GSA0333 Alimentos 30
funcionais funcionais
GCA203 Analise sensorial 45 GCA0677 Analise sensorial 45
de alimentos
GCH240 Psicologia 45 GSA0358 Topicos 45
aplicada a especiais em
Nutri¢@o psicologia
aplicada a
nutri¢ao
GLA105 Libras 45 GLA217 Lingua Brasileira 60
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Estrutura 2010 (em extin¢ao) Estrutura 2024 (nova)
Codigo Componente Horas Codigo Componente Horas
Curricular Curricular
de Sinais
(LIBRAS)

Art. 2° Os componentes curriculares: Calculo e andlise de cardapios — 45 horas (GSA039),
Nutricdo materno-infantil — 60 horas (GSA029); Avaliagdo nutricional I — 60 horas (GSA037)
e Avaliagdo nutricional II — 60 horas (GSA038) serdo validados em bloco. O académico
devera ter cursado os quatro componentes da estrutura 2010/1 (em extingao) para validar os
componentes: Nutricdo nos estagios de vida I — 90 horas (), Nutricdo nos estagios de vida Il —

90 horas () ¢ Avaliacao Nutricional — 60 horas () na estrutura 2024 (nova).

§ 2°. Caso o estudante nao tenha cursado todos os CCRs da matriz 2010 para validagao em
bloco dos CCRs da matriz 2024, podera validar os CCRs cursados na matriz 2010 como
Atividade Curricular Complementar (ACC).

Art. 3° Os componentes curriculares da estrutura 2024 (nova) do curso de Nutricdo -
Bacharelado e componentes curriculares das demais estruturas curriculares dos cursos do

campus Realeza, possuem equivaléncia com os componentes curriculares da estrutura 2010

(em extin¢do) do Curso de Nutrigdo - Bacharelado conforme tabela abaixo:

CCRs Estrutura 2024 CCRs da Estrutura 2010 ou de outros cursos
Cédigo Componente Horas Cédigo Componente Horas

Curricular Curricular

GCBI118 Genética (Nutrigdo) 30

GCBO038 Genética 30 GCB478 Genética Basica 45

(Ciéncias

Bioldgicas)

GSA0312 | Fundamentos da 60 GSAop4 | Fundamentos da 60

saude publica saude publica

Imunologia

Microbiologia GEBA66 ]3(1((:)12;(1:(1:285) 60
GCB05%4 geral e 75 - - .

imunologia MlcrgP 10'1 ogta

GCB472 (Ciéncias 60

Biologicas)
GCB008 Citologia e |60 GCB457 Biologia  Celular | 60
histologia (Ciéncias
basica Biologicas)
+ +
GCB458 Embriologia e |60
Histologia

Projeto Pedagégico do Curso de Nutri¢do, campus Realeza. 271



MINISTERIO DA EDUCACAO
UNIVERSIDADE FEDERAL DA FRONTEIRA SUL - UFFS ) UNIVERSIDADE
. - ! FEDERAL DA
PRO-REITORIA DE GRADUACAO | ) FRONTEIRA SUL
DIRETORIA DE ORGANIZACAO PEDAGOGICA

(Ciéncias
Bioldgicas)
GCBO0593 Bioquimica 60 GCB464 Bioquimica 60
basica (Ciéncias
Biologicas)
ou
Bioquimica 75
veterinaria  (Med.
Veterinaria)
Anatomia Aqatomia Humana
GCB0589 60 GCB468 (Ciéncias 60
humana .
Biologicas)
GSA0312 Fundamentos da | 60 GSA004 Fundamentos da | 60
satde publica satde publica
(Nutrigao,
Administracao
Publica, Med.
Veterinaria)

GCB026

Art. 4° Os componentes curriculares da matriz 2010 listados no quadro abaixo, ndo
possuem componente equivalente na estrutura 2024 poderdo ser validados como Atividade

Curricular Complementar (ACC):

Estrutura 2010 (em extin¢fio)

Codigo Componente Curricular Horas
GLAO001 Leitura e produgéo textual I 60
GCHO12 Fundamentos da critica social 60
GSA050 Prética profissional I 30
GSA043 Topicos em satide, alimentagdo e nutrigdo 45
GSA051 Prética profissional 11 45
GSA054 Trabalho de conclusdo de curso II1 30

GEX0001 Matematica Instrumental 60

Paragrafo inico: Para a equivaléncia entre um CCR que na estrutura curricular de 2010 nao
possuia carga horaria de extensdo, com um CCR de estrutura curricular de 2024 que possui, o
aluno devera cursar um CCR de Complemento Curricular com carga horaria de extensao, ou
cumprir a respectiva carga horaria de extensdo como ACE (Atividade Curricular de

Extensao).

Art. 6° Os casos omissos serdo resolvidos pelo Colegiado de curso, cabendo recurso ao

Conselho de Campus onde o curso ¢ ofertado.
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